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Prof. dr Valter Fajt (Walter Veith) doktorirao zoologiju na univerzi-
tetu Kejptaun u Juznoj Africi. Doktorirao je iz oblasti nutricionisticke fi-
ziologije.

Prof. Fajt predavao je studentima teoriju evolucije sedamnaest go-
dina. Posle iscrpnih istraZivanja na univerzitetu Stelenbog u razdoblju od
1979-1987. uverio se da ova teorija ne daje adekvatno objasnjenje po-
rekla ljudske vrste. Godine 1988. prof. Fajt gostovao je na Institutu za
istrazivanje u oblasti geologije na univerzitetu Loma Linda u Sjedinjenim
Drzavama. Njegov istrazivacki rad, ostvaren u saradnji sa vodecim svet-
skim naucnicima iz pomenute oblasti, razradio je sustinu nauc¢nog pro-
blema — evolucija ili stvaranje.

Prof. Fajt sada predaje na univerzitetu Vestern Kejp u Juznoj Africi
na katedri zoologije i jedan je od pet naucnika u Juznoj Africi kojima je
Londonsko kraljevsko drustvo dodelilo po¢asnu Donaciju za realizaciju
programa razvoja za pocetak naucno-istrazivackog rada u Juznoj Africi u
periodu posle Aparthejda.
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ISHRANA

Zivot u najboljem izdanju

U toku sledece dve sedmice krenué¢emo putem otkri¢a, i nadam se
da necete biti razocarani jer sam se pripremio da vam otkrijem mnostvo
loSih vesti. Nemoijte se razocarati, jer na kraju svake loSe vesti krije se i
jedna dobra vest. Ne o¢ekujem od vas da bilo Sta menjate u ovom tre-
nutku. Samo slugajte i razmisljajte. Cak se i naljutite, ali dodite ponovo!
Potrudi¢cemo se da ustanovimo sa kakvim problemima se suocava mo-
derno drustvo. Nazvao ovo nade predavanje «Zivot na vrhuncu». Mozda
¢e ono o ¢emu ¢u govoriti biti ideal za vas. Medutim, to je samo jedna
suprotnost Zivotu koji je pao na niske grane. Na osnovu ovih predavanja
ustanovi¢ete da mnogo onoga Sto danas ¢inimo spada u kategoriju Zi-
vota na niskim granama.

Na mom univerzitetu imamo mnogo studenata - negde oko 50-60
hiljada (u ovaj broj su ukljuceni i studenti koji ne stanuju na kampusu).
Kad studenti dodu na univerzitet, sve vrvi od studenata. Znate li kako
oni zovu ovo mesto? «Crveni trg» - to je zbog crvenih opeka od kojih je
trg nacinjen.

Evo o ¢emu ¢emo govoriti veceras: govoricemo o nacinu zivota i o
zdravlju. Po¢etkom 60-tih godina ljudi su verovali da su Japanci genetski
drugaciji od naroda u drugim krajevima sveta. Razlog stoji u tome Sto
Japanci nisu obolevali od istih bolesti od kojih su obolevali narodi zapad-
nog sveta. Npr. ako uzmete rak debelog creva i ¢mara, 60—tih godina
postojala je velika razlika izmedu naroda u Japanu i naroda u Velikoj Bri-
taniji. Naravno, Japanci su u mnogo manjem broju obolevali od ove bo-
lesti. Ali samo u toku 20 godina Japanci su dostigli zapadni svet. Dakle,
ili su se u toku 20 godina njihovi geni promenili, ili se nesto drugo pro-
menilo. Ista situacija je i kod Zena i kod muskaraca.

Vidite, nisu samo geni oni koji povezuju ¢lanove porodice, veé i na-
¢in ishrane Cini to isto. Postoje 10 osnovnih faktora koji izazivaju bolesti
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i smrt u Sjedinjenim Drzavama (uzimam primer Sjedinjenih DrZava jer je
tamo situacija najlosija):

1. Bolesti srca i krvnih sudova. Skoro milion ljudi godiSnje umire od
ovih bolesti.

2. Rak. Oko pola miliona ljudi godiSnje umire od raka;

3. Hronicne bolesti pluc¢a. 105.000 ljudi godisnje umire od ove bo-
lesti.

4. Infektivne bolesti. 90.000 ljudi umire godisnje od infektivnih bo-
lesti, itd.

Broj onih koji umiru od ostalih bolesti je zanemarljiv. Mislite da je,
mozda, u drugim zemljama situacija malo drugacija? Sta nauka kaze o
tome koji je osnovni razlog za sve te bolesti? Napravicemo jednu listu:

1. LoSa ishrana.

2. Lo$ nacin Zivota.

Ovo su dva najosnovnija razloga za bolesti koje smo malopre na-
brojali. Svi uzroci smrti koji zauzimaju niZza mesta na tabeli, doZivljavaju
najveci publicitet.

Hajde da vidimo $ta to znaci Ziveti duze? Kako se to postize?

1. Pusenje - ocigledno je, na osnovu svih dosadasnjih podataka, da
pusenje nije dobra i zdrava navika;

2. Nedostatak sna (7-8 sati dnevno);

3. Redovan dorucak - ako nesto treba promeniti danas, preporucio
bih vam da imate redovan dorucéak. Mi se uvek Zurimo, a ljudi misle da
¢e, ako preskoce dorucak, izgubiti nesto na tezini. Ali, ¢injenica je da je
metabolizam na vrhuncu u toku jutra, i dobar dorucak ¢e, u stvari, do-
vesti do gubitka tezine jer cete tu energiju koju ste uzeli iskoristiti u toku
dana. Osim toga, rizik za oboljenje od srca ée se time smanjiti i to je jos
jedan dobar razlog da se uzima redovan i obilan dorucak;

4. Nemaojte jesti izmedu obroka;

5. OdrZati odgovarajucu telesnu teZinu;

6. VezZbajte redovno;

7. Smanjite sve ostale nezdrave navike kao Sto je konzumiranje
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alkohola.

Sva ova pravila su vrlo poznata svima, i svi ih dobro znamo.

Sta je sa lekovima? Evo interesantnog podatka: Postoji jedan na-
ucni ¢asopis koji nam objasnjava koliko ljudi se razboleva od lekova koje
su dobili na osnovu recepta lekara. Lekovi koje ste dobili od svog licnog
lekara mogu da vam oduzmu zivot. U Velikoj Britaniju, izracunto je da
70 000 ljudi umire godisnje od lekova koje su dobili na osnovu recepta
lekara. Lek je drugi po vaznosti ubica u Velikoj Britaniji. To je svakako
Sok!. Nisam ovim rekao da je sve Sto ste dobili od svog lekara lose, ali,
nas svet je, definitivno, postao svet pilula, svet loSe hrane. Na primer,
ako uzmete samo sredstva za ublaZzavanje bola, uzmete li 10 takvih ta-
bleta, vi éete umreti. Ali, mi opet uzimamo te pilule. Vi moZete Ziveti
zdravije i izbegavati ono Sto vam $kodi, i moZete dodati godine svom
Zivotu! Isto se to odnosi na Zivotni stil. Kazu vam da treba da Zivite zdra-
vim nac¢inom Zivota, a kao odgovor na takvu preporuku, vi jednostavno
kazete da nemate dovoljno vremena za to. Ili kaZzete: »To kosta isuvise!
Isuvise sam zaposlen! Daj mi tabletu - za bilo $ta! Daj mi vitaminsku ta-
bletu!»

Ali, imam jednu dobru vest za vas. Kako da se reSimo slobodnih ra-
dikala koji su odgovorni za bolest kao Sto je rak? Mi smo mislili da se
slobodnih radikala moZemo osloboditi tako Sto ¢emo kupiti bocicu sa
sredstvom koje ce ih unistiti. Hajde da vidimo $ta kazu nauéni ¢asopisi o
takvim tabletama:

«Vitaminske pilule nisu uspele da potisnu rak!».

Dva su istrazivanja napravljena na podrucju upotrebe beta-karo-
tina. Veoma je dobro poznata ¢injenica da su ljudi koji uzimaju velike
koli¢ine beta-karotina bolje zasti¢eni od raka. Vasa mama vam je jos go-
vorila «Uzmi jednu ili dve Sargarepe, bice ti bolje!». Ali, danas vam pru-
Zaju pilule. Daju vam beta karotin u obliku tableta. A na bocici pise: «zas-
tita protiv raka». U Americi, organizacija za borbu protiv droga napisala
je jedan zakon koji kaze: «Ne smes da napises bilo Sta na bocici ako to
nisi nau¢no dokazao». Nema problema.
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| tako je pocelo jedno istrazivanje. U eksperiment su bili uljuceni
ljudi koji puse. Kazali su: «Daéemo beta-karotin grupi koja pusi, a drugoj
grupi pusasca dacemo placebo (laznjak) da bismo mogli dokazati da
beta-karotin stvarno stiti od raka». Bila su, u stvari, dva ovakva istrazi-
vanja u svetu. Jedno je bilo finsko istraZivanje, a drugo je bilo istraZivanje
pod naslovom «kareti». Finsko istrazivanje je trajalo malo duze, ali pre
nego Sto se navrsilo 10 godina ovog istraZivanja, ono je bilo zaustavljeno
jer su ustanovili neSto uzasno. Oni koji su dobijali beta-karotin, imali su
viSe slucajeva raka nego oni koji su dobijali samo placebu - praznu ma-
teriju. Nakon cetiri godine zavrSeno je i ovo drugo istraZivanje. Analiti-
Cari su pronasli istu Cinjenicu. Dakle, uzimanjem beta-karotina se pove-
¢ava broj obolelih od raka.

«Nemogucde!», kazu ljudi, «Svi znaju da je beta-karotin dobar kao
zastita od raka». On nije nikada izazivao rak, on je antikancerogen!. Me-
dicinski ¢asopisi po celom svetu su pisali o ovome. Jedna nemacki ¢aso-
pis je pisao o tome pod naslovom «Opasan beta-karotin». Svet se izo-
krenuo. Danas su ustanovili da beta-karotin stvarno Stiti od raka, ali
samo onda kada se daje sa svim ostalim sastojcima koji se nalaze u Sar-
garepi, sa svim onim Sto se nalazi u zelenom lis¢u i u povréu. Potrebni
su vam flavenoidi. Sve ono $to se nalazi u celini, 50 puta povecava delo-
tvornost flavonoida. Dakle, uzimajte vitamine, i sva druga sredstva, i po-
nekad cete doZiveti iznenadenje da ¢e to biti kontraproduktivno. A na-
uka je ustanovila, da se sve to nalazi u namirnicama. Ako Zelite svoje
vitamine, svoje minerale, svoje flavonoide, onda prvo sto cete jesti su
jagode. Zatim dolaze Sljive, narandze, grozde, kivi itd. Ako Zelite povrce
koje ima veliku koli¢inu antikancerogenih materija, najbolja namirnica
je beli luk. U mom odeljenju istraZivali smo uticaj belog luka i ustanovili
smo da je on savr$eni antibiotik. Ali ako imate neki sastanak, onda mo-
Zete upotrebiti i druga antikancerogena sredstva kao $to su spana¢, bro-
kli i necete morati da pokvarite svoje romanti¢no vece mirisom belog
luka.

Hajde da vam prikaZzem novi vitamin u vasem Zivotu. lzgleda vrlo
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dobro. Te nove materije su fitohemijske materije. To je neSto novo u
nauci. Te fitohemijske materije se bore protiv bolesti. A postoji posebna
grupa fitohemikalija, to su fitoestrogeni. Neophodno je da sve Zene uzi-
maju ove fitoestrogene. Oni na neki nacin zamenjuju one estrogene u
telu. A Zene imaju veoma promenjiv nivo estrogena u telu. Posle meno-
pauze, dolazi do smanjivanja nivoa estrogena za 40%. A estrogen je ne-
ophodan za normalno funkcionisanje vaseg mozga. Vi znate da su Zene
sklonije nekoj vrsti bolesti. Zato je njima estrogen zaista neophodan za
zdrave kosti, za zdrave krvne sudove. Zene spadaju u veoma riziénu ka-
tegoriju kad postanu starije.

Muskarci nemaju taj problem. Kod njih je taj nivo estrogena kon-
stantan. A ovi fitoestrogeni nisu isti kao estrogeni koji se stvaraju u telu.
Oni ne feminizuju muskarca, oni samo zasti¢uju. Oni Stite od raka dojke,
zatim od raka prostate, od sréanih bolesti, osteoporoze, od simptoma
menopauze. Npr. Zene u Koreji kao da ne prolaze kroz proces menopa-
uze. Ali ako prihvate zapadnjacki nacin Zivota, prolaze kroz iste teskoce
kao i zapadnjacke Zene. Zatim, tu su bolesti mozga, bolesti kao Sto je
artritis. Estrogeni su veoma vazni kod bolesti mozga, zatim, za prohodne
i elasti¢ne krvne sudove.

Pitanje koje bih Zeleo da vam postavim veceras glasi: Da li ste vi kao
narod zasti¢eni od ovih bolesti? Evo da vidimo $ta je Cesta pojava kod
nas u zemlji: sva zapaljenja, sve vrste sréanih bolesti, osteoporoza, sim-
ptomi menopauze, a osim toga radi se i o pamcenju. Zdrav razum. Ono
Sto je za mene najgore kod starenja je kada izgubite zdrav razum. Naj-
teze bi mi bilo kad ne bih mogao da komuniciram sa svojim unucima.
Ali, da biste dobili sve te neophodne komponente, morate da imate raz-
novrsnost u svojoj ishrani. Zato bih vas ohrabrio da eksperimentiSete.
Mi smo navikli na meso, krompir, pirina¢ i onda dodamo malo povr¢a i
to je sve. A imamo veliko obilje razli¢itih namirnica iz kojih mozemo bi-
rati. A svaka pojedina namirnica ima drugi nacin zastite od bolesti. Ako
Zelite da izbegnete, recimo rak, postoji mnogo korenja koje vas moze
zastititi od te bolesti.
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Postoji Citava lista namirnica u kojima se ti sastojci pojavljuju: to je,
recimo, porodica biljaka u koju spada kupus. Te biljke imaju svu zastitu
u sebi. Kada ne bi bilo kupusa (mozda bi Nemci ve¢ izumrli - oni jedu
puno kupusa), zatim mahunarki (u Africi, to je osnovna hrana), Zitarica,
orasastih plodova i belog luka, porodica kupusa, zatim patlidzani, para-
dajz, ¢ak i tikva, zatim porodica Sargarepe. Sve je to hrana bogata anti-
kancerogenim materijama. Ja sam ih na neki nacin kategorizovao: beli
luk i kupus spadaju u grupu koja pruza najbolju zastitu zajedno sa sojom
i namirnicama iz porodice Sargarepa. Dakle, ako jedete Sargarepu,
znajte da ona sprecava rak. Ali, ako uzmete ovu Sargarepu i pripremite
je u obliku tablete, imate samo jos veéu Sansu da dobijete rak. Jedini
vitamini koje bih preporucio je kada biste u jednu pilulu mogli da stavite
koncentrisano sve ono Sto se nalazi u celom plodu, recimo, jabuke. Ali,
onda vam je mnogo lakse da jednostavno, pojedete jednu jabuku.

Cemu ove namirnice pomazu?. Dakle, $tite vas od raka prostate.
Uzmimo, recimo, ucestalost raka prostate u Sjedinjenim DrZzavama, u A-
ustraliji i u Velikoj Britaniji. | uporedimo ih sa brojem obolelih u Kini, u
Juznoj Koreji i u Japanu. Danas se Japanci skoro isto tako lose hrane kao
i stanovnici Amerike, ali dobijaju mnogo vise fitoestrogena. Zatim imate
rak besike. Cak i rak koZe.

Amerikanci su izveli jedan eksperiment: dali su veliku koli¢inu ren-
dgenskih zraka, pacovima. Polovina od tih pacova je hranjena hranom
koja sadrzi fitoestrogene, a druga polovina nije. Svi oni pacovi koji nisu
dobijali fitoestrogene pomrli su od raka. A ni jedan od pacova koji su
dobijali fitoestrogene nije umro od raka. Danas je rak koZe veoma aktu-
elan. To je samo zato Sto nasa ishrana nije odgovarajuéa. Ako uzimate
fitoestrogene imacete bolje kosti itd. Dakle, videli ste sve ove zastitne
materije.

Postaviéu vam nekoliko pitanja. Vi ¢ete mi dati odgovor kakva je
vasa pozicija. Nemojte se obeshrabriti ako niste postigli neki dobar re-
zultat:

1. Koliko medu vama svaki dan uzima sojino mleko umesto kravljeg
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i ostalog mleka? Ako ga uzimate svakog dana, dobijate 5 poena.

2. Koliko sojinih proizvoda najmanje tri puta sedmicno uzimate u
svojoj ishrani? Ako upotrebljavate i bilo koju drugu letirnjacu (?), dobi-
jate 2 poena.

3. Koliko od vas upotrebljava laneno seme u svojoj ishrani najmanje
3 puta sedmicno? Laneno seme je veoma bogato jednom vrstom fito-
estrogena koji se zove linen. Dame, to vam je najbolja zastita od smetniji
koje se dogadaju u vreme menopauze. Veoma je jednostavno: dodate
vrlo malu koli¢inu lanenog semena u Sejk, ili u svoju hranu - stavite ga u
ono $to kuvate uobicajeno. Ako to Cinite, dobiéete 5 poena.

4. Ako uzimate sojine klice u svojoj salati ili u sendvi¢ima jedanput
ili viSe puta sedmicno, dobijate 3 poena.

5. Koliko od vas najmanje dva puta dnevno jedu voce? Dobiéete 3
poena.

6. Ako uzimate orasaste plodove, dobiéete 2 poena.

7. Ako upotrebljavate i voéne sokove, dobiéete 1 poen.

8. Koliko medu vama upotrebljavaju biljne ¢ajeve, svaki dan? Dobi-
cete 1 poen.

9. Ako upotrebljavate maslinovo ulje umesto suncokretovog ili dru-
gog ulja, onda ¢ete dobiti 1 poen.

10. Koliko medu vama naizmeni¢no upotrebljava 30 razli¢itih na-
mirnica u svojoj ishrani? Dobiéete 1 poen.

Testirao sam svoje studente. U proseku, moji studenti su dobijali 1-
6 poena. Ali za izvanrednu zastitu od raka potrebno vam je 26-35 poena
u ovoj anketi. Kad sam prvi put napravio ovo istraZivanje, bio sam veoma
razocaran, ali od tada sam se malo promenio. Zaboravio sam laneno
seme. Prvi put imao sam 30 poena. Ali kad sam dodao i laneno seme,
dobio sam 35 poena. Znam da ovo zvuci veoma obeshrabrujuce, ali mi
mozemo da promenimo svoj nacin Zivota.

Hajde da sumiramo: ve¢ smo kazali da je ovo nase drustvo drustvo
koje se sluzi praznom hranom. Ali, ima nekih sakrivenih pomagaca u ve-
¢ini namirnica koje uzimamo. Ako bismo mogli u nas nacin Zivota uneti
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raznovrsnost sveze hrane, onda se potrudite da u svoju hranu unesete
soju i proizvode od soje, mnogo voda i povréa i na taj nacin ¢ete veoma
povecati verovatnocu da necete dobiti rak ili druge slicne bolesti. U-
jedno éete i ustedeti novac jer su lekovi vrlo skupi.

Ono Sto nam izaziva najviSe problema u Zivotu jesu proteini. Ako
bih telefonirao u stara vremena kudi i da upitao sta ¢emo dobiti za ve-
ceru, a moja supruga bi mi odgovorila: «Pecene krompire i brokoli», to
bi bio razlog da se rastanemo jer nismo bili spremni da priznamo da na-
mirnice koje sadrze povrée, krompir, brokoli i ostale stvari su prikladne
za nas. Ono $to smo mi hteli da saznamo kad smo pitali Sta ce biti za
veceru bilo je u stvari koje proteine ¢emo dobiti. Ako bi mi supruga
odgovorila da éemo imati peceno pile ili stejk za veceru, bio bih zadovo-
ljan. Sve ostalo nije vazno. Mi smo bili indoktrinirani da razmisljamo o
proteinima na takav nacin. Medutim, Svetska zdravstvena organizacija
se ovde umesala i kazala koliko nam proteina treba po kilogramu tele-
sne teZine u skladu sa godinama Zivota. Svakoj Zeni ne treba viSe od 55
g proteina dnevno. A ¢oveku treba 60 g proteina dnevno. Ali jedan pro-
se¢ni zapadnjak jede 300-350 g proteina dnevno. Vi ne mozete akumu-
lirati proteine u svom telu, ali ono $to moZete nagomilati su masnoce.
To znadi da ¢ées pravilno upotrebiti svojih 50-60 grama koje si uzeo, a
onaj ostatak ¢e$ promeniti u ugljene hidrate. Moje se telo najve¢im de-
lom sastoji od proteina, ali gorivo koje mi je potrebno jesu ugljeni
hidrati. Bilo bi to isto kao da kaZete da je vas auto je nacinjen od gvozda.
Dakle, logi¢no bi bilo da u vas rezervoar stavite opiljke od gvoida ili
nesto rde. Da li biste vi to stavili u vas automobil? Naravno da ne biste.
Vi koristite drugu vrstu goriva — naftu i benzin. Vase telo se hrani uglje-
nim hidratima. Sto se ti¢e vaeg mozga, on ne bi prihvatio ni$ta drugo.
Zato sve dodatne proteine koje ste uzeli nase telo mora da pretvori u
ugljene hidrate. To znaci da telo mora da razradi svaki nitrogen u tim
proteinima. To sad postaju veoma toksicne materije. Osim toga mediji
vam govore da su vam potrebni Zivotinjski proteini jer se smatra da Zi-
votinjski proteini sadrZe sve amino-kiseline koje su potrebne nasem telu
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a da se to ne odnosi na biljne proteine. | tako su vas uverili da su Zivo-
tinjski proteini daleko bolji od biljnih proteina. Ali, nauka je dokazala, i
to van svake sumnje, da su biljni proteini daleko bolji od Zivotinjskih pro-
teina uz uslov da se uzima velika koli¢ina razli¢itih proteina.

Cak i u Zivotinjskom svetu, lav muZjak, kad ubije neku Zivotinju i
pojede je, on pojede ono $to je sadrzina te druge Zivotinje, a sadrzina su
biljke. Pokazao bih vam jednu publikaciju koja dokazuje da ako uzimate
veliku koli¢inu Zivotinjskih proteina u svojoj ishrani imate visok rizik od
osteoporoze i od bolesti srca i krvnih sudova. Zivotinjski proteini imaju
veliku koli¢inu sumpora u svojim celijama dok biljni proteini imaju
sasvim drugi sastav. Mineralne kiseline biljnog porekla ¢ine proteine Si-
rim i zato su laksi za varenje. Da vam dam primer: ako pojedem jedno
jaje, kiselost u mom stomaku spusta se na 1,6. Stomak postaje tako ki-
seo da morate uzeti neko sredstvo za smanjivanje kiselosti. A ako
uzmete biljni protein, kiselost se nikad ne spusta nize od 1,5. Da li vi
upotrebljavate sredstva za smanjivanje kiselosti vaseg Zeluca? Da,
mnogi ih upotrebljavaju. Da li ste videli Zivotinje da Setaju okolo sa bo-
¢icom sredstva za smanjivanje kiseline? Ako stavite Zivotinjski protein u
svoj stomak trebace Sest sati da se on svari, a za biljni protein ée trebati
tri do Cetiri sati. Sir — protein koji se sadrzi u siru zove se kasein. Siru je
potrebno 10-12 sati da se svari. To je tesko za varenje. Hajde da sumi-
ramo : ako uzimam proizvode od soje, oni ¢e dodati dosta arginina u
moju krv, a ako uzimam sir, on ¢e mojoj krvi dodati mnogo manje argi-
nina. Naucnici su pronasli da je arginin neophodan da biste se oslobodili
otrova. Ako uzmemo recimo zeceve kao model (a isto se odnosi i na
ljude) i hranim ih Zivotinjskim proteinima kao $to je riblje brasno, oni se
razbolevaju od arterioskleroze. Ako ih hranim biljnim proteinima, oni
dobijaju nizak nivo holesterola. Ako im dajem Zivotinjske proteine dobi-
jaju visok nivo holesterola ¢ak iako nema holesterola u njihovoj ishrani.

Hajde da vam pokaZzem nesto vrlo zanimljivo: jedan prosecni biljni
protein dac¢e vam 67 mg holesterola, jaje 107 mg, zatim svinjski protein
107 mg, protein iz piliéa 18 mg, proteini iz govedine 152 mg, proteini iz
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ribe 160 mg, a celo jaje 176 mg, kazein iz mleka 203 mg, ¢urka 215 mg,
a mleko 225 mg. Proteini iz obranog mleka enormno povecavaju nivo
holesterola. A sta vam kaZe televizija? Ako Zelite da izbegnete holesterol
onda pijte obrano mleko sa niskim sadrZajem masnoc¢a. Ali obrano
mleko povecava nivo holesterola do nevidenih granica jer protein koji
je sadrzan u mleku povecava nivo holesterola. Mozda ¢emo o tome ka-
snije malo vi$e govoriti. Zumance jajeta je bogat izvor holesterola. Svi
biljni proteini vam daju odredenu koli¢inu holesterola, ali pasulj i grasak
vam daju izvanredno malu koli¢inu. Da li znate da jedna kasika puna gra-
Ska moZe da bude skoro isto tako efikasna kao i neki lek za snizavanje
holesterola? Vi ¢ete sigurno biti zabrinuti zbog kalcijuma. Znajte da sve
Sto je zeleno davade vam kalcijum.

Zeleo bih da vam kaZem nesto o tome $ta mi ¢inimo za sebe kada
upotrebljavamo ugljene hidrate. Mislim da ovde ima nekih studenata,
jer ja sam noéna mora za svoje studente. Pogledajmo dve grupe pacova.
Na levoj strani su savrSeno zdravi pacovi, a na desnoj strani su oni koji
izgledaju kao da su umrli. Oni su ili mrtvi ili na samrti. Obe grupe dobijale
su potpuno istu hranu. Ali grupa na jednoj strani dobijala je dva puta
manju koli¢inu hrane od one na drugoj strani. U ¢emu je bila razlika?
Grupa na desnoj hrani dobijala je da jede onoliko koliko je htela, a grupa
na levoj strani dobijala je onoliko koliko im je bilo potrebno. Dakle, istina
je kada kazemo da éemo sami sebe izjesti do smrti.

Rafinisana hrana je jedna od najveéih problema. Gde god da kre-
nem, sve je rafinisano. Imamo beli hleb, ljusteni pirinac. | to je logi¢no,
jer ako uzmem za primer zitarice - moderni mlinovi su mlinovi na valjke,
a stari mlinovi su bili mlinovi na kamenje koje se okretalo. To znaci da
moderni mlinovi drobe zrno, i zatim ga prihvataju valjci i su¢u ga na ko-
made tako da belo brasno izlazi kao posebna kategorija. A mekinje stave
u drugu posudu. | kada je iskustvo koje sticete u zatvorenoj prostoriji
svoga stana postalo vrlo bolno, onda kupujete mekinje. A klicu u zrnu
stavljate na lice. Vidite, ovde imamo tri stvari umesto jedne. Sta to
znadi? Sta je to prazna hrana? Kad jedete tu praznu hranu dobijate
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drugu vrstu bakterija u svoj stomak zajedno sa tom hranom. Tipi¢na a-
mericka ishrana proizvodi¢e 60-600 g dnevno sulfata u urinu. To znaci
da, ukoliko sam uzimao velike koli¢ine rafinisane hrane i Zivotinjskih pro-
izvoda, bakterije u mojim crevima se menjaju i postaju bakterije koje
smanjuju kolicinu sulfata. Ali, ako uzimam drugu vrstu hrane, onda ¢u
imati bakterije koje su metanogene. Hajde da ovo pojednostavimo: gas
koji se proizvode prilikom zdrave ishrane — metan, on je bez mirisa. Ga-
sovi koji se proizvodi na osnovu delovanja sulfatnih bakterija sadrze
sumpor. Ako Zelite zdrave bakterije, ako Zelite da ne dobijete rak, sma-
njite kolicinu prazne hrane koju cete uzeti. 1zbegavajte rafiniranu hranu
i smanjicete mogucnost dobijanja raka na debelom crevu, sve vrste pro-
blema sa gasovima, varikulozne vene.

Pogledajte dve stvari koje su vazne: jednoj grupi svojih studenata
davao sam da popiju rastopinu glukoze. Nekoliko minuta nakon toga,
nivo Secera se veoma podigao. Ali, telo se stiti podiZuci nivo insulina. |
sada imate toliko insulina u krvi da vrlo brzo opada nivo Secera u krvi. |
na kraju je nivo glukoze mnogo nizi nego kada ste se normalno hranili
pre nego Sto ste uzeli ovu koli¢inu glukoze. | tako dobijamo nesto Sto se
zove hipoglikemija. Ako biste uzeli istu koli¢inu glukoze, recimo da sta-
vite unutra malo je€ma ili zobi, nivo Secera u krvi se ne podize tako
mnogo. Ni nivo insulina se ne podiZe mnogo, a krajnji rezultat je da nije
doslo do hipoglikemije.

Probali smo ovaj isti eksperiment sa zeCevima, jer mi moji studenti
nisu verovali. Davali smo zeCevima glukozu, a davali smo im glukozu plus
pektin (to su biljna vlakna u jabuci) i davali smo im kola-kolu. Mislite da
je to bilo okrutno? Oni vole kola-kolu, bas kao ljudi! Posle samo jednog
i po sata, svi su zeCevi imali hipoglikemiju. Ovde je nivo Seéera u krvi bio
kada smo poceli, a posle jednog i po sata svi su imali hipoglikemiju.

Evo Sta se deSava kao posledica hipoglikemije: zbunjenost, tro-
most, nesigurnost, nedostatak koncentracije, smetnje u vidu kao Sto su
dupla slika, srce poce da lupa, anksioznost, drhtanje, itd. Onda sam upi-
tao sam svoje studente Sta uzimaju pre nego Sto dodu na ispit. Kazu da
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piju koka-kolu. Posle prvog sata ispita pocinjete da drhtite, zaboravljate
sve Sto ste znali, ne mozete nicega da se setite, i onda dolazite k meni i
kaZzete da ste se unervozili i da niSta viSe ne znate. A ja kazem: «Nije to
istina nego si se napio koka-kole!» Nema milosti. Nema drugog ispitnog
roka. Zato ni jedan od mojih studenata ne pije koka-kolu. A ovo nam
drustvo Cini svakog dana. Ako je sadrzaj Secera u krvi nizi nego Sto treba,
treba vam nesto Sto ¢e ga podici. Onda jedete izmedu obroka i obi¢no
imate Zelju za necim slatkim. | onda imate Zelju za kofeinom. Mi sve to
¢inimo sebi ne shvatajuci Sta nam se dogada kad to ¢inimo. Najbolji na-
¢in da zadovoljite svoju potrebu za sokom jeste da uzmete jednu jabuku.
Visoki sadrZaj Secera u vasoj krvi veoma je los za vase krvne sudove.

Sutra uvece ¢u govoriti o masno¢ama i zato ne bih voleo da propu-
stite to predavanje! Jer ¢ete biti iznenadeni onim sto Cinite sami sebi.
Ali, imam jednu dobru vest za vas: vi moZete dobiti isti doZivljaj ukusa
unosedi nekoliko vrlo malih promena. Ho¢u da vam pokazem da zemlje
koje imaju visok procenat masnoca u ishrani imaju veoma veliki broj slu-
Cajeva raka dojke. Od 40-tih godina unosenje masnodée u ishrani se dra-
matiéno povedao u zapadnom svetu, a unoSenje ugljenih hidrata se
smanjila. Rezultat toga je da ljudi izgledaju onako kako izgledaju u Ame-
rici. Ta¢no je da sa ovakvom konstitucijom moZete da napravite dobru
karijeru kao sumo-rvac, ali ne mozete da ocekujete dug Zivotni vek! I-
mati viSak kilograma nije ni malo zdravo. Dame su zainteresovanije od
muskaraca, jer one akumuliraju mnogo vise masnoca u sebi nego
muskarci. Nije to bas sve tako loSe, jer upravo zloupotreba masnoca Cini
Zzenski rod tako privlacnim. Ali, ako muskarci zloupotrebljavaju
masnoce, nisu vise tako zgodni. Jedno je istina — Sto viSe masnoda imate,
to je rizik za oboljevanje od raka vedi. Bilo bi dobro da smanjim rizik, da
podignemo nivo energije i da izbegnemo bolesti. Voleli bismo da ka-
Zemo za sebe da Zivimo jednim zdravim nacinom Zivota.

Veceras bih Zeleo da vas pozovem da unesete raznovrsnost u svoj
nacin Zivota, da iskusite blagodati zdrave hrane, da osetite opasnost
koja se krije u rafinisanju hrane i da unesete zdrave medusobne odnose
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razlicitih namirnica koje uzimate. Ali, ima nesto Sto mi ¢inimo a vrlo je
opasno za vas. Sutra uvece ¢u govoriti o nekim od tih pojava. Smatram
da ¢e neke promene koje moZete uneti predstavljati znatno poboljsanje.
Pozvao bih vas da dodete i sutra uvece. A prekosutra ée biti prava noéna
mora za svakog od vas. Ali, i uzivac¢ete! A onda ¢emo dodi od najboljih
reSenja ovih problema.

Tvoje zdravlje — tvoj izbor

Ljudski organizam je veoma sloZen. Cudo je kako ga dugo mozete
zloupotrebljavati a da i dalje ostane Ziv. Danas znamo da smo podlozZni
mnogim ciniocima rizika, a neke od tih Cinilaca nazvaéemo monstru-
mima u naSem okruZenju. U stara vremena ljudi nisu bili izloZeni tolikom
broju rizika. Jedan od onih kojima smo mi izloZeni jeste smog u nasim
gradovima. Pronadeno je, recimo, da smog iz vazduha moZe da naskodi
plodu u majcinoj utrobi. Medutim, ako se probudim ujutru i vidim da
ima smoga u gradu, ne mogu da kaZzem: «Danas necu disati». Dakle, ne
mozete niSta da izmenite ako Zivite u gradu. Medutim, postoje neke
druge pojedinosti koje moZete da izaberete da budu vasi ¢uvari. Mi Zi-
vimo tako kao da smo u najbrZoj saobraéajnoj traci- svuda kasnite, pre-
malo spavate, probudite se ujutru i oseéate se kao da ste prebijeni. A
Sta je onda prvo za ¢im poseZete? «Dajte mi Soljicu kafe!» ili «Dajte mi
cigaretu!». Potrebno vam je nesto Sto bi vas stimulisalo, podstaklo. |
onda se desava kao da ste na decjoj klackalici - stalno se stimulisete i
opustate se. A onda dolazite uvece i hoéete da zaspite, ali ste toliko ispu-
njeni tim podsticajima tako da vam je potreban neki depresant koji ¢e
vas smiriti. | onda, da biste se smirili, kao depresant uzimate npr. alko-
hol. Kao da idemo ovako: «podigni me, spusti me; podigni me, spusti
me...». Ove halucinogene droge izazivaju niz problema.

Necu da vam propovedam o alkoholu i njegovim opasnostima. Svi
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vi znate Sta mediji kazu. Ali treba promisliti. Dakle, prirodne celije
odbrane koje mogu da ubiju ¢elije raka u naSem organizmu, samo jedna
sesija pica alkohola moZe ih ubije. A Zene su mnogo osetljivije od muska-
raca. One imaju takav metabolizam. A svaka Zena to zna, jer kad muz
Zeli da jede, on Zeli da jede sad. A Zene ne razumeju zasto je on bas sad
tako gladan. Ali zato Sto Zene imaju sporiji metabolizam, one su sklonije
cirozi jetre od alkohola. Pi¢e koje Zene piju ne pogada samo njih, vec i
njihovo potomstvo. Smatralo se da trebate da budete tezak pijanica da
biste imali dete sa fetalnim alkoholnim sindromom. Dva pi¢a dnevno
mogu to da urade.

A necu vam propovedati ni protiv pusenja. Svi znamo da Sto vise
pusimo to je veca verovatnoca da dobijemo rak pluéa. Kakve su vam
Sanse da éete doziveti 70. godinu? Ako nikad niste pusili, onda je vero-
vatnoc¢a 80%. Ali Sta ako pusite 25 cigareta dnevno? Verovatnoca je
samo 40%. Nije ba$ dobra zamisao pusiti. Cak i vlada i sudstvo znaju to.
Vidite, nije nasa zemlja tako losa. Nismo na Celu grafikona, veé negde na
sredini (misli se na Srbiju i Crnu Goru). Ali neki od nasih bliskih suseda
su na veoma visokom mestu kao, recimo, Cehoslovacka. Vidite, ljudi su
pusili 50—tih god. A Zenama je bilo potrebno jo$ 15 godina da bi postale
pusaci kao i muskarci. | zato se pojavljuju tumor i rak pluca.

Imam kolegu na univerzitetu koji je Cuven po svetu i koji se bavi
nikotinom. Pokazadu vam neke od njegovih zanimljivih rezultata. On
radi sa oglednim pacovima. On, dakle, uzima majke pacova koji ¢e imati
potomstvo i ubrizgava im nikotin sve do 21-og dana kad mali pacovi pre-
staju da sisaju. Onda on proucava kakav je efekat to izazvalo kod malih
beba. Kad su bebe rodene, i majka je pusila, ona ima veoma ubrzani
metabolizam i glukoza se strano povecava. Da majka nije pusila, onda bi
glukoza imala normalan nivo — polovinu vrednosti koju ona sad ima. |
kad se nikotin sada Cisti iz sistema, metabolizam je u niZzim vrednostima
i glukoza je jako opala. To je razlog da se, ako pusite i prestanete sa pu-
Senjem, ugojite jer se vas metabolizam usporio. | zato dame pocinju o-
pet da puse jer smatraju da im je bolje da smrsaju nego da se jako ugoje.

~15~



Prof. dr Valter Fajt: NEVEROVATNA OTKRICA ISHRANA

Ali mnogo bi bilo bolje da uopste ne pocinjete da pusite, da vas meta-
bolizam ima ovu srednju vrednost od pocetka. Ali, vas izbor ne pogada
samo vas, nego i vase potomstvo. Evo tog 21. dana posle rodenja. Dakle,
majka je imala nikotin u sistemu. A druga grupa miSeva nije imala niko-
tin. To su bebe koje su rodene. Kada su rodene, obim alveole u plu¢ima
je bioistii kod jednih i kod drugih (alveola je najmanja Cestica u plué¢ima,
to je Supljinica koja se ispunjava vazduhom i pomocu koje diSemo i do-
bijamo kiseonik u krvotok). | gledajte Sta se zbiva: 21 dan nakon rodena,
ako je majka imala nikotin, alveola kod beba je veéa. A kad majka nije
imala nikotin u krvotoku, alveola kod beba je postajala manjom. A malo
je ovde i dobro, jer je to onda u dobroj srazmeri da bi se mogla izvrsiti
razmena krvotoka i kiseonika u krvi. | ne samo to. Ako je majka imala
nikotin ili ovde nije imala nikotin, onda dok se ti mali pacovi razvijaju,
oni razvijaju sve vece alveole, ali kod onih kod kojih majka nije pusila
imaju vedi broj alveola nego kod onih kod kojih je majka pusila. | to vam
onda ostaje kao broj alveola za ceo Zivot. Alveole beba kod kojih je
majka pusila, poveéane su elektronskim mikroskopom. | moZete videti
male «suze» kod alveole. To su posekotine na tim alveolama i one
krvare. Isto uvecanje, kod alveola beba kod kojih majka nije pusila - pre-
lepe alveole, zdrave i male. Ovo je veoma zanimljivo: ako uzmete pluca
bebe i razlozite sva tkiva iz njih, tako da ostane samo ono elasti¢no tkivo
koje ¢ini da pluc¢a rade, moZzemo da vidimo kako to elasti¢no tkivo u plu-
¢ima izgleda ako majka nikada nije pusila. Ima mnogo tog tkiva koje ve-
zuje i elasti¢no je. To znali da ove bebe imaju zdrave alveole, male,
mnogo njih i vrlo elasti¢no pluéno tkivo. Isto uvec¢anje ako je majka imala
nikotin. MoZzemo videti vrlo malo tog elastinog tkiva. Skoro da izgledaju
kao pluéa sa enfizemom. Ne samo da nije elasti¢no, vec¢ ta osoba ima
ovo lose naslede za Zivot. Takode, vas izbor se ne tice samo vas, veé
dotice i vaSe potomstvo, tako da je dobra zamisao izbegavati ove lose
navike.

Sino¢ smo govorili o dobrim fitohemikalijama. Veceras ¢emo govo-
riti o loSim. Neke od tih hemikalija, poznate i kao proizvodi iz biljnog

~16~



Prof. dr Valter Fajt: NEVEROVATNA OTKRICA ISHRANA

sveta, sluze kao toksi¢ka odbrana. | vi znate da postoji rat izmedu biljaka
i Zivotinja. Neke od biljaka smanjuju brzinu varenja, neke od njih su i
dobre po svojoj prirodi jer su antikancerogene — bore se protiv raka, a
losi su alkaolidi, pirotreini, tanini, kofein, teobromin, nikotin, i mnogi
drugi. A zasto se ove hemikalije nalaze u bilju? Neki ¢e naucnici redi:
«Oni sluze kao odbrana te biljke». Ali postoji i drugi razlog: Zasto sve
vrste Zivotinje ne jedu sve vrste bilja? Zasto neke biljke imaju u sebi neke
hemikalije kao $to je npr. kofein? Zelim ve&eras da odgovorim na neka
od ovih pitanja.

Kofein i taj biljni spoj — teobromin koji se nalazi u biljci koka pove-
¢ace koncentraciju vasih masnih kiselina, povisi¢e vam krvni pritisak,
stvoric¢e vam viSe stomacne kiseline, i povecade vas nivo stresa. A kofein
¢e takode proizvesti kortizol. A kortizol ¢e promeniti vas metabolizam
tako da ¢ete onaj Secer uskladisten u jetri promeniti i dobiéete glukozu
u krvotoku. Drugim rec¢ima, kada ste popili kafu zbog kofeina dobili ste
priliv Secera u krvi. To je isti onaj mehanizam kao kod stresa — boriti se
ili pobeci. Normalno, kada to dozivite, vi Cete ili pobeéi glavom bez
obzira ili cete se boriti i iskoristiti tu energiju. Ali mi koji smo stalno po-
red kompjuterom i ne krecemo se moramo hemijski da obradimo ovu
krizu u sebi. Kako ¢u onda resiti taj priliv glukoze? Insulinom. | onda se
glukoza odmah smanjuje i ja se ose¢am opusteno. Zato mi je potrebna
druga Soljica. | onda se opet osecam opusteno. | onda opet sve iz po-
Cetka. To su loSe vesti! Takode, kofein je toksic¢an i ima otrove. Da li ste
znali da je 500 g ¢aja u sebi uspelo da sakupi toliko kofeina da se ubije
1000 miseva? Ako kofeinom hranimo ogledne pacove, oni imaju viskove
udova prstiju u nasledu, imaju viSe potomstva sa ze¢jom podeljenom
usnom, zatim mnogo viSe potomaka sa razorenim nepcem, i mnogo vise
slu¢ajeva u kojima mozak raste van lobanje. «Ali, to je kod pacova, to
nije kod ljudi!», kazacete vi. U redu. Ima mnogo beba rodenih u Africi sa
ovom boles¢u. Ove tri supstance, tiofilin, tiobromin i kofein su vrlo bli-
ske u hemijskom spoju.

Uzmimo za primer tipi¢nu plantazu ¢aja. Hajde da vidimo kako se
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proizvodi taj ¢aj koji se pije. Za najbolji ¢aj, ru¢no se bere pupoljak i dva
gornja lista. A sad da vam kazem nesto o Zivotinjama. Rekao sam vam
da su Zivotinje privuc¢ene nekim spojevima u biljkama. Npr. koale su pri-
vucene eukaliptusovim uljem i jedu samo eukaliptusovo lisée. Oni imaju
enzime u sebi koje dobro razlazu eukaliptusovo ulje. A jedan rogati du-
vanski crv, ima jedan enzim koji smesta detoksifikuje nikotin, tako da je
taj crv privucen duvanom. To je njegova hrana. Druge Zivotinje nemaju
taj enzim, i kada bi one jele duvan, razbolele bi se i zato ih ne jedu. Vi-
dite, razlicite biljke imaju u sebi razlicite hemikalije i onda Zivotinje koje
ih jedu imaju sredstva u svom organizmu kojima razlazu otrove iz tih
biljaka. Uzmimo za primer najveéu antilopu na svetu — ilant. Ona jede
bagrem. Kad se hrani, ona kida i liSce. | kada se listovi prelome, oni pro-
izvode jedan spoj koji se zove feromon. | dok ilant jede, nivo tanina se
povecava. Svo mlado liS¢e onda ima visi nivo tanina tako da ova Zivotinja
ne jede mlado lisée. | to je od nje vrlo mudro. | sada biljka moze da raz-
vije celu krosnju mladog lis¢a koju ilan ne jede. A dok lomi lis¢e, feromon
upozorava tom hemikalijom da je nesto jede tako da se nivo podize u
celom drvetu. | onda ova Zivotinja kaze: «Gadno mi je», i prestane da
jede. | potrebno je da prede 100 km da bi ponovo jela, jer sve druge
biljke koje se nalaze oko te biljke koje je ona jela su podigle svoj nivo
otrova i ti otrovi su je odbili. To je predivno jer tako u normalnim okol-
nostima jedna biljka nije sva «popasena» i moZe da nastavi da raste zato
Sto su oni mladi listovi ostali nedodirnuti. To je nacin na koji se Zivotinje
odnose prema toksinima.

Pogledajmo sada ljude. Oni beru ¢aj. Oni uzimaju Stapove i Sibaju
biljke - to je tradicionalni nacin da se bere polje ¢aja. Sta to Sibanje u
biljci proizvodi? To je imitiranje kako Zivotinja jede biljku. I kako ta biljka
odgovara? Ona mnogo viSe tanina i kofeina gura u svoje lisce. Ali vi ste i
mlado lisce iSibali tako da novi izdanci imaju mnogo visi nivo tih materija
nego ono proslo lis¢e da bi obezbedili da biljka bude sigurna da je niko
nece i dalje jesti. Svaka Zivotinja sa bilo kakvim oseéanjem za dobro bi
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ostavila to lisé¢e. Ali covek ne, on bas njih bere i onda ih susi. Ne nor-
malno. Ne, on ide i se¢e Sume okolo i ono zeleno lis¢e spaljuje. Tu je i
mnogo dima ali tako se dobija suv list - to je zeleni ¢aj. Ima i StoSta dru-
gog u tom liséu. Ali, to ljudima jos$ nije dovoljno, onda to lisée stavlja u
ogromne posude i onda ono fermentiSe. | onda bakterije koriste sve Sto
mogu da iskoriste na toj biljci. Zatim se opet pali Suma i to se susi. | Sta
se onda dobija? Cist koncentrovani toksin. Ni jedna Zivotinja pri zdravoj
pameti ne bi se ¢ak ni pribliZila tome. Ali, ¢ovek sipa vruéu vodu preko
toga, i pravi jedan crni ekstrat i onda kaZe: «Pij to!». Naravno da je
gorko. Ali, to nije problem. Dodaje se Secer. Jos malo Secera da se jo$
popravi ukus. Jos uvek je loSe. Onda ¢emo staviti u malu Soljicu sa lepim
cajnikom i onda ¢emo nauciti ljude da piju i oni uzivaju. U stvari, to je
jako loSeg ukusa. Nema ni jedne Zivotinje na zemaljskoj kugli koja bi tako
nesto okusila. PredlozZio bih vam da promenite svoj Zivotni stil. Da li ste
probali da nekada date crni ¢aj bebi? Samo gledajte njeno lice posle
toga? To vam onda kaZe da to nije hrana koja odgovara ljudima. Imam
jako dobre vesti za vas. Ako se niste privikli na taj uzasni ukus ¢aja,
postoje na trzistu biljne vrste Cajeva koji su dobri za vas a isto su tako
uzasnog ukusa kao pravi ¢aj. Dakle, ne morate da promenite vas Zivotni
stil, moZete taj ukus da osetite sa nekim drugim biljkama koje su neo-
trovne. Ali ima i voénih ¢ajeva koji su izvrsni.

Setite se da éete kofein nadi i u koka-kola pi¢ima i u ohladenim pi-
¢ima. Uzgred da vas pitam, zasto se kola zove kola? Zato $to ima 12 ka-
Si¢ica Secera. A zasto se zove koka? Zato Sto je ekstrakt koka — biljke. To
je uzasno! Vidite, samo jedna vrlo ukusna ¢okolada moZe da ima oko
120 mg teobromina. Vasoj deci mozda ne dajete ¢aj, mozda im dajete
limenke pica. To vam je isto. A deci je teSko da se oslobode tih otrova.

Sad bih Zeleo da vam govorim o joS jednom «Cudovistu» u vasem
Zivotnom stilu. Ho¢u da vam ispricam Sta se dogada sa masnoc¢ama.
Otprilike znam kakav je Zivotni stil u vasoj zemlji. Svima je poznato da je
bolest srca veliki ubica. Muskarci su podloZniji ovoj bolesti nego Zene.
Ako dame smatraju da su u prednosti, rec¢i ¢u vam da ako Zena dobije
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sréani udar, verovatnoca da ¢e od njega umreti je 72% veca nego kod
muskarca. Ovo je oboje veoma lose. U Americi, skoro 59 miliona ljudi
ima u toku Zivota bar neki problem sa kardiovaskularnom boleséu. A
skoro polovina njih ima poviseni holesterol u krvi. A ¢ak 19—godisnji A-
merikanci imaju vrlo visok nivo holesterola. A masnode su razlog, bez
sumnje. Ako pogledamo gde se holesterol nalazi, videcemo da ga ima
samo u hrani Zivotinjskog porekla: rakovi, jaja, i drugi proizvodi. | sirevi,
naravno. Nema nimalo holesterola u avokadu ili u kokosovom orahu,
nemojte verovati u te laZi. Kokosov orah ima zasi¢ene masne kiseline.
Ali zato $to je ukomponovan sa biljnim proteinima i biljnim belancevi-
nama, on nije opasan. Ljudi koji Zive na ostrvima juznih mora ne dobijaju
kardiovaskularne bolesti iako jedu kokos u izobilju. Zapremina krvnog
suda koji propusta krv se smanjuje zbog holesterola koji se nalazi u
njemu, a bez sumnje holesterol igra odredenu ulogu i u kardiovaskular-
nim bolestima.

A sada da vam kazem nesSto o tome Sta mediji tvrde. lli recite vi
meni, $ta to mediji govore. Sta vam mediji kazu, koju hranu da izbega-
vate? Zasi¢ene masnoce. Zato Sto su one loSe za srce, zar ne? | onda vam
kazu da koristite onu vrstu hrane koja ima polinezasi¢ene masne kise-
line. One su dobre za srce, tako kazu mediji, zar ne? 70 — tih godina,
organizacije koje se bave srcem govorile su da se prede sa ishrane koja
je bogata zasi¢enim masnim kiselinama na ishranu koja je bogata poli-
nezasi¢enim masnim kiselinama. A onda je u Sjedinjenim DrZzavama i u
Velikoj Britaniji po¢eo da opada broj kardio-vaskularnih oboljenja i
infarkta miokarda, dok je za to vreme broj ovih oboljenja u Japanu bio
skoro neznatan. | to je delovalo. Ljudi su se prebacili sa zasiéenih masnih
kiselina na polinezasi¢ene masne kiseline. Sa putera na margarin. | zai-
sta se smanjio broj obolelih. Ali postoji i druga strana medalje, koja je
vezana za masnoce i rak. U istom periodu, kada su se smanijili infarkti i
oboljenja srca, rak je strahovito rastao. Pravi prelazak je bio sa zasi¢enih
na polinezasi¢ene masne kiseline. MoZete da vidite da su se na vrhu les-
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tvice nasdle zemlje sa najvi$im oboljevanjem od raka: Madarska, Ceho-
slovacka, Belgija, Francuska itd. 90-tih su pocela da izlaze na povrsinu
saznanja da postoji direktna veza izmedu masnoca i raka. Sto vise uzetih
masnoca, to je i srazmera oboljevanja od raka veéa. Evo, na vrhu je Ho-
landija, a na dnu je Tajland. | onda se pokazalo da ako pacovima date
izazivace raka, i stavite ih na ishranu bogatu masno¢ama oni razviju
dvostruko vise tumora, nego ako su na ishrani koja je siromasna
mastima. Dakle, ovi oblici raka izazvani masnoé¢ama su rak dojke, debe-
log creva, pankreasa i prostate.

Hajde sada da vidimo kako se masti menjaju jedne u druge.
Uzmimo prvo zasi¢enu masnocu. Svi molekuli ugljenika su zasi¢eni. | mo-
lekuli su lepi i kompaktni. Tako da ova masnoca tezi da bude u ¢vrstom
stanju. Zatim pogledajmo drugi molekul i videéemo da je zbog dvostru-
kih veza ovo nezasi¢ena masnoca. | gde god imate dvostruku hemijsku
vezu, imate i jedno ulegnuée. Tako da taj molekul nije tako kompaktan.
Dakle, ovaj molekul sa ulegnuéima tezi da bude tecnost, a ovaj prvi tezi
da bude u ¢vrstom stanju. Postoji problem. Ako hocete da napravite
margarin i Zelite da za to upotrebite polinezasiéene masnode treba da
imate tecnost, a ne Zelite da «polivate» vas hleb margarinom, ve¢ ho-
¢ete da ga mazete. Sta sada radite? Prvo, ako je to polinezasi¢ena
masnoca, posto je to otvoreni molekul on brzo oksidira tako da izaziva
mnogo slobodnih radikala. U biljkama postoji vitamin E koji sprecava
oksidaciju i onda je vazduh isklju¢en. To je odlicno. Ako izvuclete
masnocu, a ude vazduh, onda kiseonik tako brzo prodire tako da nikad
nije dovoljno kiseonika unutra. To ulje oksidiSe i formira se Citav niz loSih
proizvoda. A kada zagrevate tu masnodu, ona postaje jos gora. Tako da
kad zagrevate ulje na 180 stepeni, samo dva sata i date ih oglednim pa-
covima, on ima problema sa jetrom. | Sto je masna kiselina «nezasiée-
nija», to je gore. Trinezasicena masna kiselina ¢e deset hiljada puta brze
da oksidiSe nego mononezasi¢ena kiselina. Npr. kad iz suncokreta
izvlace ulje, oni to ¢ine zagrevajuci ga. Zagreva se na vise od 200 stepeni
celzijusa. Ako biste to dali oglednom pacovu, to bi ga ucinilo bolesnim.
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Ali, to prodaju vama! | ako pravite pomfrit zagrevacete ga na mnogo vise
od 200 stepeni i onda ¢ete dobiti jos vise toksina. Idite u kafe i kupite
pomfrit. Koliko je ulje u kome se przi pomfrit dugo gorelo? Ono Sto ku-
pujete je, ustvari, koncentrisani kancerogen. To su loSe vesti. Tako, za-
sicene masnoce ¢e vas uciniti bolesnima (sréane bolesti), polinezasi¢ene
¢e vas uciniti bolesnima (rak). Ljudi me onda pitaju: «S5ta je bolje jesti,
puter ili margarin»? Ja im onda kaZzem: «To zavisi od toga koji biste nacin
izabrali da umrete. Ako vam se svida da odmah padnete mrtvi, onda
uzmite puter. Ako hoéete malo sporije da umrete, onda uzmite marga-
rin».

A kako onda da izbegnemo ovaj problem? Evo odgovora: monone-
zasi¢ena masna kiselina 10 000 puta sporije oksidi$e. Sta bih trebao da
kupim: poli ili mono? Mono. Koja od ovih je prosla test kroz istoriju?
Maslinovo ulje. Mediteranske zemlje nemaju takva oboljenja od raka
kao druge zemlje. | Zelim jos da kupim ono koje je hladno cedeno. A vi
kaZzete: «Pa, to je strasno skupo!» Reci ¢u vam Sta Cete da uradite. Kad
ste, recimo, kupovali suncokretovo ulje da biste przili pomfrit, onda vam
je bila potrebna cela flasa. Ali za koriséenje maslinovog ulja pravilo je da
se uzima samo kasika. Sipajte ga preko vaseg krompira, stavite ga u
rernu i pecete. Koliko dugo je tamo u rerni? Samo dok porumeni. Nije
proslo ni sat vremena i nije izvrSena oksidacija. | ima dobar ukus! Poli-
nezasi¢ene masne kiseline koje treba da imate u svojoj ishrani su linole-
i€na kiselina i linoleni¢na kiselina. To su omega masne kiseline. U sunco-
kretovom semenu ga ima dosta. A hoéemo da nam margarin bude ¢vrst,
a ne da bude tecnost. Tako da ga mi onda hidrogeniziramo One ne-
rastvorljive sastojke izvucete, onda neutraliSete sa kausticnom sodom, i
onda ga hidrogenizujete. Sta to znaci? Normalno je da sve masnode
budu u odredenom obliku (u cis-formi), zato Sto na svakoj strani ove
dvostruke hemijske veze imate simetricne molekule. A kada hidrogeni-
zujete, onda kao da «zavrne ruku tom molekulu» i on onda viSe nije
prav, veé ide i u suprotnom smeru. | onda ovo zovemo trans-formom.
Razlika izmedu ova dva molekula je u tome Sto je ovaj prvi tecan, a ovaj
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drugi je cvrst. Tako da mogu da ga iskoristim za margarin. Ali, moji
enzimi ne znaju $ta je to. To je strana materija u mom telu. A $ta radite
sa stranim materijama u svom organizmu? PokuSavate da je izmenite,
ali ne znate $ta je, i zato je skladistite gde god stignete — u vasim orga-
nima, stavljate je pod koZu itd. Dame, gledajte u ogledalu i videcete gde
se uskladistilo. | onda idite na dijetu, smrsajte i onda ste mrsave ali sa
celulitom. Jedan engleski ¢asopis o zdravlju kaze: «Zene koje jedu &etiri
i viSe kasika margarina dnevno, imaju 66% vedi rizik od sréanih obolje-
nja, a to su transmasne kiseline koje su problem. A zasto se industriji te
masnoce toliko svidaju?

1. mogu da vam prodaju margarin;

2. sadrzi masnocu koju niSta ne prepoznaje, ¢ak ni bakterija.

Oni koji su stariji po godinama secaju se da su se ulja ranije obi¢no
uzegla. Zasto se margarin ne uzegne? Jer bakterije ne znaju sta je to. |
dobro je onda da se pusti neka transmasnoca u tecno stanje, i onda one
i ostaju tecne. Tako da je to vrlo dobro za industriju, ali, za vas je to pro-
past. | zato vam predlazem da uzmete svoj margarin i da s njim ocistite
svoje cipele i da podmaZete svoju masineriju. Ali, jesti je, nije mudro.
Vase suncokretovo ulje moZete da koristite umesto dizel — goriva. Rekao
sam vam kako da se vas organizam bori sa nekim od ovih otrova, i sino¢
smo govorili o porodici Sargarepe, brokoliju i svim drugim lepim stva-
rima. Naravno da su vam potrebne alternative jer ja sad sigurno razaram
vas Zivot. Ali, nisam jo$ zavrSio. Postoji puno lepe hrane koju moZete
jesti.

Veceras Zelim da dodem do svoje poslednje tacke. Vidite da indus-
trija voli neSto samo zato $to je to dobro za policu. Ali, ako je to dobro
za policu i za ¢uvanje, onda to obi¢no nije dobro i za ljudsku upotrebu.
A sad hocu da vas upozorim na neke aditive. Potrebno bi bilo 100 pre-
davanja da bi se o ovome govorilo do kraja zato Sto svetska zdravstvena
organizacija na svojoj listi ima 8.000 aditiva. Dakle, postoje razni aditivi
da bi se hrana o€uvala. Mnoge od ovih materija izazivaju imunoloske
probleme ili su jednostavno, toksicne. Neke deluju smesta, a neke su sa
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odloZenim dejstvom. Neke od njih deluju na vas organizam psiholoski, a
neke fizioloski. Evropska zajednica je izdala listu onoga $to je dozvoljeno
na podrucju aditiva: boje, antioksidansi itd. Neki se koriste u proizvodniji,
a neki u finalnom proizvodu. A sada da vidimo $ta oni Cine za vas. Ovde
su neke od poblukacija koje govore o nus-pojavama: od migrene, preko
hiperaktivnosti, do umora i letargije, nesposobnosti da se koncentriSete
i svim vrstama nervnih bolesti.

Jedan od velikih problema jesu zasladivaci. Ljudi Zele da izgube su-
visne kilogreme, pa onda koriste zasladivac. Jedno vreme saharin je bio
veoma popularan, ali znali su da on nije ba$ dobar jer izaziva probleme
na srcu, povracanje, Cireve, on je mutagen i poznat je kao izazivac raka
tako da je u nekim zemljama zabranjen. Ali postoje novi zasladivaci kao
npr. aspartan. Aspartan ¢ete naéi skoro u svemu a kriv je za 75% reakcija
na aditive u hrani prema podacima u Sjedinjenim Drzavama. Ima 90 sim-
ptoma koji se navode kao direktni produkt aspartana. Pocevsi od glavo-
bolje, spazma misic¢a, simptoma epilepsije, preko zabrinutosti, teSkog
disanja, znojenja; dovodi se u vezi i sa tumorom na mozgu. Dokazano je
da kod eksperimentalnih pacova koji se hrane aspartanom ima povecan
broj tumora na mozgu. Svi simptomi parkinsonove i alcharmerove bole-
sti su povecani kad koristite aspartan. A sada da vam objasnim zasto su
ovi zasladivaci tako losi. Mnogi od tih savremenih zasladivaca su amino-
kiseline. Npr. aminokiselina koja se ovde koristi je aspartic¢na kiselina i
fenilanin. Takode se proizvodi i metanol koji je otrovan. | onda se oni
menjaju u aspartat i glutamat u krvi. A to su eksitotoksini (toksini koji
vas uzbuduju). Ako je suviSe visok nivo ovih eksitotoksina, vase nervne
Celije ¢e biti ubijene. | vas ¢e mozak imati Supljine, rupe.

Necemo previse govoriti o metanolu osim da je maksimalna doza
za jedan dan 7,8 mg. Jedan litar ohladenog pi¢a sa aspartamom u sebi
ima 56 mg etanola, to je mnogo preko dozvoljene doze. A sportisti mogu
da koriste ¢ak 250 mg metanola u svojim pi¢ima za energiju. Ova mate-
rija je zaista loSa vest. Nista Sto ¢ete pojesti kao kad uzmete prirodnu
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namirnicu ne¢e vam dati aminokiseline ovakvog oblika. Dobicete belan-
Cevine, ali ove aminokiseline deluju kao Secer na vase celije za ukus i
one su onda zasladivaci. Da vam samo kazem, vi ste predivno stvoreni.
Kad jedete $ecer, vase ¢elije za ukus vam kazu: «Secer». | to se registruje
u mozgu. | onda mozak telefonira pankreasu i kaze: «Slusaj, stize Secer,
daj insulin koji ¢e taj Secer razgraditi!» Ali onda je vasa celija za ukus
prevarena i to je sada aminokiselina. | nekoliko sati kasnije pankreas sa-
lje poruku mozgu: «Mnogo insulina, Sta sad?» Mozak kaZe: «Znam da
stize, ve¢ sam to zapisao!» | onda to Cinite svaki dan. Posle izvesnog vre-
mena, pankreas telefonira mozgu, i kaze: «Da li si rekao da je Seéer na
putu? E, ja se onda bunim!» | onda pocinjete da imate problem sa insu-
linom. Vi jednostavno niste oblikovani da jedete aminokiseline. A ove
aminokiseline na neurotransmiterima su posebno opasne. Sigurno je da
se stvaraju kriminalci kad se ovo koristi u hrani. A to se nalazi u puno
namirnica: u zasladiva¢ima, u cerealijama, bombonama za osvezavanje
daha, u Zvakama, u jogurtu itd. Predlazem da pocnete da Citate natpise
na namirnicama. Ovi poboljSivaci ukusa rade na istom principu glutami-
nata. Od ovog monosaharinskog glutaminata bebe su imale grceve. | Sta
se joS deSava? Snizava se nivo serotonina u vaSem umu. Kad razgovarate
sa psihijatrom, npr. reci ¢e vam da u psihijatrijskim bolnicama ljudi koji
imaju Sizofreniju imaju nizak nivo serotonina. Mi ovim pravimo naciju
Sizofrenika. A onda antioksidansi. Prirodni antioksidanti koji se nalaze u
hranisuvitamin A, Ei C. Ali kad izvucete ulja, to nije dovoljno jako. Hajde
da dodamo nesto drugo. Tako da kad kupite kesicu Cipsa ili grickalica
videcete da na pakovanju pisSe da su antioksidansi. Ja vam predlazem da
pozovete telefonom kompaniju koja vam je to prodala i da pitate: «Koji
od antioksidansi?» | oni vam sigurno nece reéi. To je njihov metod. Je-
dan je od ova dva: BHT ili BHA. Znate Sta on ¢ini? 50% kod eksperimen-
talnih pacova je smanjio holinesterazu.

A sad ¢u da vam kaZem Sta to znaci: Znate da nervniimpuls nervnim
putem putuje od jedne ¢éelije do druge. A na vezama on prelazi sa jednog
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neurona na drugi. A postoji enzim koji to zaustavlja. Ako smanjim pro-
cenat tog enzima, impuls obi¢no ide tip — zavrSeno. A sad ide tip -
TRRRRR. | umesto da vase dete mirno sedi u razredu i slusa ucitelja on
jede pomfritili ¢ips dok ucitelj govori. | dete ovo radi: TRRRRR. To je Sta
se zbiva u stvarnosti. | joS se zbiva 40% smanjenje serotonina. Tako dete
postaje kao Sizofrenicar. | onda jedno dete ubije drugo dete. Kada ste to
Culi u proslosti? Odakle to nasilje koje danas imamo u drustvu? U jed-
nom zatvoru u Sjedinjenim DrZzavama sa najokorelijim kriminalcima koje
ima jako dobro obezbedenje, oni su uklonili ovu hranu i uskoro su ovi
ljudi mogli da se druze i bez nasilja razgovaraju. Dakle, vase dete Ce biti
hiperaktivno sa ovim hemikalijama. Neki od prezervativa deluju kao i
boje. Nema aditiva u voc¢u i povréu. Nema aditiva!

Mi zivimo u sasvim razli¢citom vremenu danas od onog u kom smo
Ziveli u proslosti. Vasi izbori odreduju kvalitet vaseg Zivota. Izbor je na
vama. Vi moZete reci: «Ne». A vase je zdravlje, i vi moZete reci «Da».
MoZda se pitate zasto ja sve ovo vama iznosim? Zato S$to gotovo da
nema drugog nacina da se to kaZe. A smatram da vi imate pravo da sve
ovo znate. Cinjenice su tu. Nema informacija, nema izbora. A informa-
cije su tu. Vi mozZete da izaberete da Zivite zdravo!

Proizvodi zivotinjskog porekla — novi rizici

Veceras ¢u vam pokazati da vasi pradeda i prababa nikada nisu jeli
kao vi. Ne zato Sto su jeli neSto drugo, nego zato Sto se sama hrana pro-
menila. Moram na pocetku da vam kaZzem da sam voleo meso, tako da
isti taj bolni put koji ¢u vam pokazati je onaj put kojim sam ja proputo-
vao. A sada kad gledam unazad, veoma sam sreéan zbog promena. Da
ste me sreli pre 15 godina izgledao sam prili¢no razli¢ito i nisam imao ni
pola energije koju sad imam. Ali, hajde da svoju potragu zapocnemo
ovde. Ovo su glavni oblici raka u svetu. Dakle, kolorektalni i rak prostate
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su glavni oblici raka kod muskaraca i pocinju sa 40-45 godina sa kolorek-
talnim kancerom, i sa starenjem ovaj kolorektalni i kancer prostate sta-
Ino rastu. Kod Zena je slika sli¢na. Naravno, one nemaju prostatu, ali one
imaju rak dojke. U 40-tim godinama rak dojke pocinje da bude veliki
problem. A onda je najcesci oblik kolorektalnog raka u starackom dobu.
Ovaj kolorekatalni rak je dobar pokazatelj. On je u direktnoj vezi sa uzi-
manjem mesa. Za Novozelandane je meso Zivine kao povrée. Oni su po
broju oboljevanja od raka na samom vrhu, a na dnu lestvice su Africke
zemlje i Japan gde ima vrlo malo raka dvanaestopalacnog creva i kolo-
rektalni rak. Kad kuvate meso, ili ga pecete, onda imate odredena jedi-
njenja koja se formiraju — heterocikli¢cne kiseline. Ali i benzopireni su isto
kancerogene supstance koje se tu formiraju. Jedan peceni komad mesa
moZze u sebi sadrzati mnogo viSe kancerogenih materija nego cigareta.
Naravno, vi jedete i antikancerogene materije tako da se one bore pro-
tiv raka koji bi se izazvao. Ali $to viSe ovog jedete, veca je verovatnoda
da ¢ete dobiti rak. U stara vremena, ljudi su jeli sveZe povrce iz baste i
neposredno ga jeli na svom stolu. Oni su fizicki puno radili, trudili su se
da svojom fizickom snagom $to viSe urade. A mi smo postali «kkrompiri
na kaucu», uzivamo sedelacki nacin Zivota tako da ne jedemo te zdrave
namirnice sa ovima koje nisu tako zdrave.

Postoji jedinjenje koje se zove a—alfa—c. | jedan komad kuvane go-
vedine ima 651 mg te supstance. Piletina ima 180 mg. A jo$ jedna sup-
stanca koja se zove IQ (nema veze sa vasom inteligencijom) se u velikim
koli¢inama nalazi u ribi. Rizik je zaista velik: rak limfnih Zlezda je sa istim
takvim rizikom. Na dnu je Japan, a na vrhu su Sjedinjene DrZzave i Novi
Zeland. Ovo su studije koje su vrSene nad hiljadama ljudi u Sjedinjenim
Drzavama i ¢ak je Svetska zdravstvena organizacija izdala jedan obiman
izvesStaj o ovoj studiji. Ovde imate dane u sedmici u kojima jedete meso
i ako imate meso vise od cCetiri puta sedmicno, onda se verovatnoca da
¢ete dobiti Secernu bolest strahovito uveéava. Ako jedete meso Sest
puta sedmicno, onda imate Cetiri puta veéu verovatnocu da éete dobiti
Secernu bolest nego neko ko ne jede meso. Povecava se verovatnodi da
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cete dobiti i rak prostate, i ovarija i svih drugih oblika raka ako jedete
meso. U stara vremena ljudi su jeli meso tri puta nedeljno.

Ovo sto smo do sada govorili odnosilo se na ono sa ¢ime su deka i
baka morali da se suocavaju. A ono sa ¢im se sad suo¢avamo jeste ono
sa ¢im se oni nikada nisu morali da pozabave, a to je savremeni nacin za
gajenje zivotinja za ishranu. Vidite, danas su Zivotinje one koje se upo-
trebljavaju za hranu. Ovo sam istraZzivanje radio na mnogim mestima i
mogu vam reéi da zemlje treceg sveta koriste isto ove tehnike za gajenje
Zivotinja. Nacin na koji se dobijaju Zivotinje za ljudsku ishranu je postala
nauka danas. To je nauka koju pokrece profit. | kad se razmislja o tome
¢ime ce se hraniti Zivotinje, to nije ni nalik nicemu onom $to smo imali
u proslosti. Danas ovim Zivotinjama dajemo Zivotinjske belancevine, jer
je teorija da ih belancevine Zivotinjskog porekla ¢ine da brze rastu. Mi
7elimo da dobijemo najjeftinije belanéevine. Zivotinjama se daju druge
uginule Zivotinje, to su one Zivotinje koje su odbijene na klanici, zatim
se one melju i sve ono Sto otpada kao npr. rogovi, papci, sve to ide u tu
smesu, tako da sve one bolesne Zivotinje koje nisu mogle da produ pro-
ces na klanici se melju i daju se drugim Zivotinjama kao hrana. | to je deo
Zivotinjske ishrane. U mnogim zemljama imaju traktore koji sakupljaju
Zivotinje koje su ubijene na auto-putevima i onda se one melju i dodaju
i to ulazi u Zivotinjsku ishranu. | naravno, vrlo vazan deo Zivotinjske
hrane je i riblje brasno. Sva ona peraja, glava i ostali delovi od ribe, i sve
one «nezeljene» ribe koje su izvadene mrezom a nisu za ishranu. Dakle,
dodaju se kosti i krv sa Zivinarskih farmi sve ono sto se inace Cisti. To je
sad lepa rec za nesto Sto i nije tako lepo - dakle, ono perje i kreste Sto
se sigurno nikome ne bi dalo u ishrani. To se sve osusi, samelje i opet se
daje pili¢cima za ishranu. Jer istog je materijala kao i vas nokat: ima kero-
tonina, belancéevine. Naravno da pile sada ne moze da svari svoje pero.
Onda se dodaje jedan enzim koji pomaZze da se to pero ipak svari. To Sto
pile ima unutrasnje krvarenje zbog tog enzima, to i nije bas tako vazno.
Sve ono $to bi se opralo sa Zivinarske farme se nalazi u tom lancu is-
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hrane. Urea, jer je ideja da ¢e tu uri¢nu kiselinu bakterije u probavi pre-
tvoriti nazad u one korisne kiseline. A takode i petrohemijski nus—pro-
dukti su dodati ovoj ishrani. Sada Zivotinje dobijaju mnogo proteina Zi-
votinjskog porekla. Zanimljivo je da ove belancevine Zivotinjskog pore-
kla izazivaju kiselu reakciju, a ona se moZe neutralisati kalcijumom iz
kostiju. Kao Sto sam rekao, proizvodi Zivotinjskog porekla ¢e pre izazivati
kiselu nego alkalnu reakciju. Imamo za primer kiselost hrane, tu je mili-
ekvivalent za 100 g. Ribe proizvode 7.9 ove kisele reakciju, a hleb koji je
biljnog porekla proizves¢e samo pola. A ¢im je brasno rafinisano, ni ono
nije bas tako bezazleno. A kad je meso u pitanju, onda je to 9.5. A hrana
koja najvise izaziva kiselost je kackavalj. Dame, za vas je ovo losa vest!
Osteoporoza je izazvana, kazu naucni ¢asopisi, suvisnim belan¢evinama
Zivotinjskog porekla. | mogao bih da vam pokazem na stotine naucnih
Casopisa koji ovo tvrde. | mi smo sami na univerzitetu vrsili ovakva istra-
Zivanja. | koje ¢ée to belancevine izazvati: biljnog ili Zivotinjskog porekla?
Zivotinjskog porekla. To su &injenice, nemojte biti ljuti na mene, iznosim
vam samo ono $to je stvarnost.

Pre nekoliko godina bili smo ukljuéeni u jedan istrazivacki projekat
gde su se farmeri Zalili da njihove ovce imaju krive noge. Ne bi niko voleo
da gaji ovce sa krivim nogama. Pogotovo ako je u pitanju ovan predvod-
nik stada, on je veoma skup, i kad takav ovan izade iz tora sa krivim no-
gama, nece postiéi dobru cenu. Hranili su ih na uobicajen nacin: ribljim
brasnom i svim onim mrtvim samlevenim delovima i mi smo odmah
rekli: «To su belancevine Zivotinjskog porekla». A oni su rekli: «Vi ste
ludil». «Hajde da to ispitamo», rekao sam ja. Da li mislite da bi vlada to
mogla da podupre sredstvima, da odobri fondove? Ne, ne. Tako da smo
mi to finansirali iz svog fonda. Uzeli smo ovce, uzeli smo jagnjad 100
dana stara, podelili ih u pet grupa i poceli da ih hranimo onako kako bi
trebalo da se te Zivotinje hrane i onako kako ih industrija hrani. Prva
grupa je dobila potpuno biljnu hranu u kojoj je sadrzaj belancevina bio
12%. To bi bilo isto kao kad bi ovce same iSle na pasu i pronasle detelinu.
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To je ona prava «dedina ovca». Uzeli smo tu istu ovcu i dali joj 3% be-
lancevine Zivotinjskog porekla. Slededoj grupi 5% belancevina Zivotinj-
skog porekla. Slededoj grupi 8% belancevina Zivotinjskog porekla. | to je
dovelo do sadrzaja belancevina od 20% od kojih je samo 8% bilo belan-
Cevina Zivotinjskog porekla. Onda smo uzeli drugu grupu i dodali joj 8%
biljnih belancevina. MoZda ¢ete neki od vas biti rastuzeni onim Sto éete
videti. To su bile Zivotinje koje bi bile hranjene na drugi nacin. Industrija
daje 35% belancevina Zivotinjskog porekla. Mi smo dosli samo do 20%.
Ovde je 12% biljnih belancevina i Sto smo vise belancevina Zivotinjskog
porekla dodavali, to su bile krivlje noge. Zasto? Zato $to Zivotinja brzo
raste, ali su noge dekalcificirane i onde se same saviju. Pogledajmo Zivo-
tinju koja je rasla samo na biljnim belancevinama: izgleda kao dedina
ovca. Mogla bi da ide na takmicenje u pravilnom obliku nogu. Plus 5%.
Pogledajte deformitete na papcima i kako se noge pocinju savijati.
Pogledajte 8%. Ovo je sada tako deformisana ovca da ne moze da hoda
kako treba. Postoji joS jedna zanimljivost: uzimali smo uzore mokrade i
fecesa svaki dan i jedini nacin da se to obavi je bio da se stave rukavice
i da se uzme feces. Jer ako uzmete sa poda onda éete uzeti nesto Sto ce
imati i mokracu preko toga. | znate Sta je zanimljivo: onoj ovci koja je
hranjena biljnim belan¢evinama, mogli ste da se okrenete i da kaZete:
«Qvcice, okreni sel». | uzeli ste joj uzorak. Otisli ste drugoj koja je imala
Zivotinjsku belancevinu i ona vas je gledala «strogo». Ako ste pokusavali
da uzmete uzorak od one koja je imala 8% belancevina Zivotinjskog po-
rekla nikad niste smeli sami da odete zato $to bi vas ona napala. Sto su
viSe belancevina Zivotinjskog porekla dobijale, to su bile agresivnije.
Kada je analizirana kost, sto viSe belancevine Zivotinjskog porekla je do-
dato, odnos kalcijuma i fosfora u kostima se menjao, tako da se kost
krivila i smanjivao se procenat kalcijum-fosfora u kostima. Sada vas
mozda zanima $ta je sa onim uporedenjem 20% naspram 20%. Oni koji
su primili 8% belancevina Zivotinjskog porekla (to su one grupe sa 20%
prema 20% belancevina, samo $to je prva grupa iz izvora Zivotinjskog
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porekla, a druga biljnog), vidite da su izgubile one Zivotinje na Zivotinj-
skim belancevinama dva puta vise kalcijuma u kostima od onih koje su
bile na biljnim belancevinama. Sledeca Cinjenica nas je zaista zapanijila:
ispitivani su minirali u kostima. Kosti Zivotinja koje su jele biljne belan-
Cevine bile su tvrde od Zivotinja koje su jele belancevine Zivotinjskog po-
rekla. Naravno, Zivotinje koje su uzimale belancevine Zivotinjskog pore-
kla imale su krive noge. Ove Zivotinje nisu imale ni kalcijuma u kostima.
Sta se, ustvari, ispituje kad se ide na ispitivanje kostiju? Oni ispituju
gustinu kostiju. Ali, gustina materije kosti nije dobar pokazatelja koliko
su jake vase kosti. Odgovor je sledeci: lo$ odnos kalcijuma i fosfora po-
tice od uzimanja belancevina Zivotinjskog porekla. Onda éete reci: «Ovo
vazi za ovce, a ne i za nas ljude». Ovce ne bi trebalo da uzimaju belan-
Cevine Zivotinjskog porekla, ali na to ¢u se vratiti.

Ovo je istorijska studija. Necu i¢i u tehnicke detalje, ali da pogle-
damo samo jedan grafikon: ovcama smo dali tetraciklin i nakon deset
dana opet tetraciklin, i tako ste mogli tacno da ustanovite rast kostiju za
narednih deset dana. Ovde se vidi da su one koje su uzimale belancevine
biljnog porekla imale izvanredno formiranje kostiju, bas kako treba. Kod
3% zivotinjskih belanéevina, stvar se pogorsala. Kod 5% stvar je bila jos
gora. A kod 8% jos gora. A kod 8% biljnih belancevina, stvar se vratila na
normalu. Koja je, dakle, belancevina dobra, Zivotinjska ili biljna? Bez
sumnje, biljna.

Ovde je jedna publikacija u americkom ¢asopisu o biljnoj ishrani. A
sada se bavimo ljudima, ne ovcama. Belancevine iz mlecnih proizvoda
povecavaju gubitak kodtane mase. Zene koje su koristile ve¢u koli¢inu
Zivotinjskih belancevina na racun biljnih 3,8%, imale su Cetiri puta vedi
rizik preloma kostiju. Dame, ako Zelite da izbegnete osteoporozu ne ko-
ristite Zivotinjske belancevine. Osteoporoza kosta puno novca (6 mili-
jardi maraka u Nemackoj). Sigurno ne Zelite kosti koje su pune rupa. Ako
Zelite da izbegnete osteoporozu, potrebno vam je vezbanja. Samo malo
vezbanja bolje je nego uopste ne vezbati. Sto vise Zivotinjskih belanée-
vina koristite, to je gore po vas. Videli ste da sve ove grozne stvari daju
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Zivotinjama, i to su materije koje stimuliSu hormone za rast tako da ih
hrane antibioticima, probioti¢kim materijama i svim vrstama hemikalija.
Strah u lancu hrane! Dioksin, jedan strasan otrov u lancu ishrane se po-
javio u Belgiji i izazvao priliénu paniku.

| zbog savremenog nacina gajenja Zivotinja za ishranu imate velike
infekcije. Zbog toga smo radili jedno istraZzivanje na pili¢ima. Da vidimo
kakav se rizik u tome krije za vas i za mene. Uzmimo primer pileta koje
je dobijalo standardnu industrijsku hranu za pilice. Pronasli smo mnogo
izobli¢enih nogu zbog deklalsifikacije i kao Sto taj magazin tvrdi, ovi pilici
su «teski» za Zvakanje. A takode su bogati virusima koji mogu dovesti
do zapaljenja mozdane opne. Lekovi koje su im dati su vrlo raznoliki.
Savremena industrija mesa se usmerava prema sledecéoj formuli: delta
H (totalna energija, hrana koju dobijaju), je jednaka delta F (rast) plus T
delta S (sve drugo Sto pile radi, kretanje, termoregulacija, imuni sistem).
Industrija je zainteresovana samo za rast, tako da bi prvo povecali, ovo
drugo treba da smanje. Lako! «Pile, ne smes da se kreées. Napravicemo
ti temperaturu koja ti savrSeno odgovara. Boriéemo se za tebe protiv
bolesti: evo ti antibiotici. Ovde ¢emo tvoju hranu ucini sto jeftinijom, a
onda ¢emo uciniti da se tvoj organizam moZe izboriti sa dubretom koje
ti dajemo». Stavljaju ih u kaveze da ne mogu da se kreéu. Ali to nije
zdravo, tako da se razvije Citav niz problema kod tih Zivotinja. Medu far-
merima u Japanu Sirio se encefalitis — zapaljenje mozdane opne i to je
smrtonosna bolest. A Malezija je zbog te bolesti morala da poubija sve
svinje u svoj zemlji. Cak su poslali vojsku da to uradi. Medicinski svet
kaZe da transplantanti sa svinjama treba da budu zabranjeni. Cak ni za-
lisci na srcu ne smeju da budu presadeni, zato $to mogu da budu nosioci
encefalitisa i od toga mozete umreti. | sve do sredine 80-tih bilo je veliko
povecanje infektivnih bolesti. Odakle to potice? Od antibiotika. Zato $to
bakterije postaju rezistentne na antibiotike. Onda ona tragedija u Ja-
panu — deca umiru. Deca su se otrovala hranom. Povracdala su i onda su
im doktori jednostavno dali antibiotike i poslali ih kuéi. A onda, za neko-
liko dana, doslo je na hiljade dece u bolnicu. Lezali su po podu jer nije
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bilo dovoljno kreveta i po hodnicima bolnica. | posto je epidemija izbila
po celom svetu, farmeri su rekli da je to doslo iz medicinske branse. Oni
daju te velike doze antibiotika. A medicinski radnici su rekli da je to doslo
iz farmerskih izvora. | onda su se kao ludi borili jedni protiv drugih.

Mi smo, na nasem univerzitetu odlucili da reSimo ovaj problem.
Tako je ozbiljan problem nastao da je ¢asopis «Spigl» objavio jaja koja
su bila u mrtvackom sanduku. Od tada je potekao zakon u nekim zem-
ljlama da ne mozZete kupiti u restoranu sirovo jaje, ako prethodno nije
dobro skuvano. A evo Sta smo mi uradili: mi smo pretpostavili da moze
da se odredi da li bolest poti¢e od farmera ili iz medicinskih izvora. Ako
je bolest iz medicinskih izvora, onda ¢e ljudi imati te bakterije u sebi koje
su otporne. A ako potice od farmera, onda ¢e Zivotinje na farmama imati
rezistentne bakterije. Otisli smo u klanicu i dok su farmeri dovodili stada
u klanicu, mi smo uzimali uzorke. Onda smo ih nosili u laboratoriju i a-
nalizirali. | onda smo to meso koje je dobijeno u klanici pratili sve do
prodavnice u supermarketu. U radnji ima ljudi koji rade sa tim mesom.
Tu su i bakterije koje ljudi pridodaju mesu. Logika je bila ovakva: ako je
prisustvo rezistentnih bakterija bilo visoko u klanici, onda je bolest dosla
sa farme. A ako je prisustvo rezistentnih bakterija visoko u supermar-
ketu, onda su to dodali ljudi koji rade sa mesom. | $ta smo pronasli?
Pronasli smo da je to poteklo sa farme. Da li su farmeri bili ljuti na nas?
| to jo$ kako. Sta to zna¢i, u stvari? Pogledajte, kod pili¢a ste pronasli tri
razli¢ite vrste antibiotika a kod govedine dva bilo koji uzorka da ste uzeli,
u bilo kom supermarketu. Mi smo analizirali i koliko. Pronasli smo da
sadrZe 16-20 puta vece koli¢ine antibiotika nego sto je internacionalnim
propisima dozvoljeno. Proveravali smo literaturu i dosli do zakljucka da
je skoro isto sa svakom zemljom na svetu. Ako jedete meso, vi ste stalno
na antibioticima. Pratili smo razvoj Zivotinja i sve Zivotinje kojima su da-
vani antibiotici imale su uvecano srce. | sad, dobijete jednu infekciju i
doktor vam prepisSe antibiotik. | on ne deluje. Ali, vase bakterije u pro-
bavnom sistemu bivaju ubijene od tih antibiotika i sad vi pojedete jaje
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sa salmonelom ili popijete ¢asu mleka, a losa je vest Sto one lose bakte-
rije preZive pasterizaciju, i onda se te loSe bakterije razmnoZe u vasem
stomaku i onda ste bolesni i imate dijareju. | Sta vam doktor daje? Opet
antibiotik. Ali posSto ta bakterija poti¢e sa farme ona je rezistentnaiima
otpornost prema antibiotiku. | Sta ¢e ona onda reci antibiotiku? «Ne mo-
ze$ mi niStal!». Tako da danas imamo ubice oko sebe. Onda ljudi kazu:
«Pocecu da jedem egzoti¢na mesa, pocecu da jedem nojeve i gemove».
Ali u tim mesima imate ebolu kao problem koji se pojavljuje.

Imam dobre vesti - govori¢emo o ribi. Cuo sam veé: «Nemojte reci
da je riba losa»! Hajde da po¢nemo da razmatramo to pitanje koje se
tice ribe. Koliko je danas riba dobra? Svi znate da je danas voda zaga-
dena tako da ne moZete da plivata na nekim plazama. A onda, tu je ne
mali problem biologkog uvecanja. Sto idete vise u lancu ishrane koncen-
tracija toksina se uveéava. Ako uzmete DDT rastvoren u okeanskoj vodi
on je u vrlo maloj koncentraciji. Ali kada dodete do ribe preko planktona
i ostalog, koncentracija je milionima puta uvecéana. Ptice koje jedu ribe
imaju vrlo visoku koncentraciju, tako da kad legu jaja, posto nemaju do-
voljno jaku ljusku, odmah se razbiju. Morski lavovi imaju isti problem
zbog te koncentracije. Na nekim mestima na desetine hiljada njih umre
u jednom danu. Pronadeno je da ove Zivotinje, u stvari, umiru od zapa-
ljenja pluca. Ali, zasto su dobile zapaljenje plu¢a? Onda su analizirali celu
situaciju i dosli do otrova koji se zove TBT. To je toksin koji se dodaje
farbi kojom se farbaju korita naftnih tankera da Skoljke ne bi rasle na
njima. Taj otrov u boji je dozvoljen samo za tankere koji prevoze naftu i
ni za jedan drugi brod. Svi drugi brodovi bi trebali da se Ciste od tih Sko-
liki ruéno. Koncentracija ovog otrova u morskoj vodi je tako niska da
skoro ne moze da se izmeri. Ali je u masnoci ovih morskih lavova pede-
set prema milion u masnom tkivu. Recimo da dan—dva oni ne love ribu.
| ovi morski lavovi tada trosSe svoju masnocu iz tela. A onda TBT ulazi u
krvotok. | imuni sistem padne i od toga dobijaju zapaljenje pluca i oni
tada umiru. Kada vi imate groznicu vi tada koristite energiju iz masnog
tkiva. ZaSto mi dobijamo danas tako mnogo bolesti plu¢a? Ako jedemo
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ribu, mi jedemo isto ono $to jedu i morski lavovi. | vi u svojoj masnodi u
telu imate iste otrove. Ali, reéi éete: «Treba mi riba zato Sto je bogata
omega trimasnim kiselinama koje su korisne. | kazu vam da to treba da
dobijete iz ribe! Da li je bas tako? Prvo, dobijate visok sadrzaj holeste-
rola. Vidite da haringino ulje ima viSe holesterola nego govedina. Tako
je i sa sardininim uljem i uljem iz jetre nekih riba tako da dobijate hole-
sterol iz riba. Da, omega tri su dobre za vas, one pomazu da se smanji
lepljivost krvnih éelija koje se bore protiv bolesti, one smanjuju krvni
pritisak, sve vrste poboljsanja za bolesti srca i one mogu da pomognu da
se sve ove bolesti sprece: koZne, nervne i druge. Zato vam treba omega
tri. Ali, da li vam je to potrebno bas iz ribe? Omega tri masne kiseline iz
ribe je izopentanoicna kiselina. Ne mora da se neophodno dobije iz ribe.
Ona narodito uti¢e na zgruSavanje krvi. Tako da Zelite da imate to, ali
ako toga imate previse, onda ste u rizicnoj grupi da dobijete mozdani
udar, i trombrozu — zacepljenje vena.

Zanimljivo je da Zivotinje koje jedu samo biljnu hranu nikad nemaju
Slog ili trombozu. U biljkama ¢ete naci alfalinolei¢nu kiselinu. A necete
nadi ezopantenoi¢nu kiselinu. Ali, ovde imate sve enzime koji su neop-
hodni da se ona pretvori u tu kiselinu. Ako dobijate omega tri iz bilja
proizveScete pomoéu enzima dovoljno ove ezopantenoicne kiseline koja
vam je neophodna, ali je nikada neéete imati previse. Dobijte omega tri
iz bilja. Dobicete to iz krompira, repe, ali najbogatiji izvor su laneno
seme. Zato sam vam rekao na prvom predavanju da puno koristite la-
neno seme. Vidim da imate predivne orahe, koristite to u svojoj ishrani.
Nije vam neophodno da to dobijete iz riba, moZete to dobiti iz badema,
oraha.

A sada da progovorimo o Eskimima. Oni su Ziveli na nezagadenom
prostoru, ali naucnici kazu da su sada oni zagadeni pesticidima i raznim
drugim hemijskim jedinjenjima i otrovima, a to se zbiva zbog akumula-
cije otrova u ribama. Mnoge ribe koje danas uhvatimo imaju tumore i
nauka kaZe da se kod riba dramatic¢no povecavaju paraziti. Svakog dana
se javljaju paraziti sa kojima se do sada nikada nismo bavili.
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Hajde da govorimo i o drugim bolestima za koje baka nije ni znala
da postoje. To su bolesti izazvane prionom, a njih nema u mahunar-
kama, u soji. Seéate se kada smo bili suoceni sa boles¢u ludih krava, a
Britanija je tada tvrdila: «Govedina je bezbedna!» Hajde da vidimo $ta
je prion. To je belancevina koja se useljava u mozak. Tako je ¢vrsta da je
ne mozZete unistiti ni kuvanjem ni ni¢im drugim. Normalno, ima spiralnu
strukturu. Ali, ako postane «nenormalna» onda se raspetlja. | onda se
naseli na nervnu celiju. Zatim, ta nervna ¢elija umre i ostavlja rupu, tako
da na kraju mozak postane kao sunder. Tako se i zove spongifornost —
sunderasnost. Ta spongiforna bolest se zove goveda spuzvasta masa u
mozgu. Sta je Britanija tvrdila kad se ovo dogodilo? DZon Mejdzor je
tada bio predsednik vlade i on je tvrdio da nema nikakvih problema sa
ovom boles¢u. Epidemija je imala svoj vrhunac 1992 god. u Engleskoj.
Onda su taj problem resili tako Sto su ubijali te Zivotinje, a onda su 1992.
rekli: «Ma, ne moze to nista da nam naskodi!» Imali su tako mnogo
mesa za izvoz te godine. Britanski izvoz mesa u Evropu se od 1992 do
1995. godine utrostrucio. Ko je jeo to meso? Evropljani. Britanski nauc-
nici su tvrdili da se ne moZe dobiti ta bolest jedenjem mesa jer bolest ne
moze da prede sa jedne vrste na drugu. A ¢ak i kad bi to moglo da se
desi, bilo bi joj potrebno 80 godina da se razvije. A vec su 1994. god. i
macke su pocele da dobijaju tu bolest. Zasto? Jer su jele zaraZzenu hranu
za kuéne ljubimce. | onda je prvi mladi ¢ovek umro. Oho, ona teorija da
bolest ¢eka da se razvije 80 god. je pala u vodu. A onda su i deca umirala.
| onda su shvatili da treba da poc¢nu da ubijaju ta goveda. Onda su ih
spaljivali u poljima. Ali sledece godine, trava je na tom mestu izrasla i
krave koje su pasle tu travu bile su ponovo zarazene boleséu ludih krava.
Morali su u posebnim rernama na visokoj temperaturi da spaljuju ove
krave. Do 2001. god. i bebe su dobile ovu bolest. Da li je sad epidemija
prestala? KaZu da je danas bezbedno jesti meso zato $to sada ima samo
deset priona na gramu. Ali, koStana srZ ima jedan milion na gramu, a
nervni sistem ima milijardu na gramu. Kako se prave kobasice? Gde se
stavlja meso? U creva. Milion priona na gram. Kako se se¢e meso? Uzme
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se testera i duz kicme se presece cela Zivotinja. Tako da ta testera ide
kroz centralni nervni sistem i razlaZze te prione po celom mesu. Mislite li
dato moZe dadodeidovasilidaode u Ameriku? Vec¢ 1989 god. pronasli
su u Americi slucajeve Krojcebjakovljevog sindroma $to je drugo ime za
bolest ludih krava, i kazali su da je ovih slucajeva bilo hiljadu puta vise
nego Sto su ocekivali. Mogao bih sada da vam pokazem mnogo popula-
cije i mogao bih da vam ustvrdim da su slucajevi alchajmerove bolesti u
stvari slucajevi bolesti ludih krava. | od 90-tih godina ove bolesti su
eksponencijalno rasle i u drugim zemljama. Gde je ta bolest danas? U
Kanadi. Nije to samo bolest ludih krava, vec¢ i bolest ludih ovaca, a u
odgajalistima riba imamo cak i lude ribe. Zato? Zato Sto su uginule Zivo-
tinje samleli i davali ribama da jedu. To su dali i pilicima. Da li je baka
morala da razmislja o ovome? A onda iznenada, tuberkuloza se vratila.
Mislili smo da smo pobedili ovu bolest. Godinama je bila pritajena, a sad
se vratila. Slinavka i $ap su se vratili. Kad se slinavka i $ap pojavile u Bri-
taniji, brzo su reagovali. Na milione Zivotinja su ubili. | ceo svet je govo-
rio da su Britanci ludi. Kad je pre dve godine ova epidemija besnela, $ta
su onda uradile Juzna Afrika, Australija i druge zemlje? Britanija ih je o-
vako ubijala. A druge zemlje su pitale: «Da li ste vi ludi? Pa, svi ovi milioni
da se spale?» Ne, oni su onda zatvorili ove Zivotinje u karantin i onda ih
vakcinisali. I, naravno, njima je bilo bolje i mogli ste ponovo da ih jedete.
To je vrlo mudro, zar ne? Rekli su da slinavka i Sap ne pogadaju ljude.
Da, pogada: dobijate Cireve na usnicama i po licu i dobijate groznicu.
Vrlo neprijatno stanje. Ali, ovi virusi su se tako promenili kod ove bolesti,
tako da se ne zna Sta ¢e se dogoditi narednih godina. A sad, kad ih ubi-
jete na ovaj nacin, onda su sve Zivotinje sa virusom unistene. Kad ih vak-
ciniSete, da li ste onda ubili virus? Ne, samo ste tu Zivotinju ucinili imu-
nom. Tako da svaka ta Zivotinja biva nosilac. Ukoliko budete Zeleli da to
jedete — prijatno vam bilo! «Ne, ja nemam bolest ludih krava, ja imam
slinavku i Sap!» Prava pitanja koje moZzemo da postavimo sebi jeste da
li bilina hrana moZe da zameni meso? Da li ¢e u mom Zivotu ostati neka
rupa, nesto sto nedostaje? Odgovor na ovo pitanje ¢e dodi prekosutra.
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Imam dobre vesti za vas, samo morate biti strpljivi! Sutra uvece imam
najuzbudljivije vesti za sve vas!

Mleko kao hrana — da ili ne?

Ovo predavanje bih zapoceo sa izrazom: «Krajnje cudesno». Mediji
i svet oko nas tvrde da ne moZzemo bez mleka. Ali veCeras Zelim da
pogledamo neke zanimljive Cinjenice. Ako imate jednu normalnu obi¢nu
kravu, takva krava ¢e proizvesti dnevno 3 | mleka. | ta koli¢ina ce biti
dovoljna da krava ishrani svoje tele. Naravno, tele je sposobno da svari
to mleko koje je za njega prirodno. Glavna belancevina u telu naziva se
kasein i za njega je neophodan poseban oblik varenja. Zato vam je potre-
ban naroditi enzim — renin koji se nalazi u burazima teladi. To tele ¢e
proizvesti iz omotaca svog buraga renin koji mu je potreban da svari
mleko. | kasein - belancevina u mleku, je posebno podesena kod svake
vrste da odgovori potrebama te vrste, Sto znacdi da ¢e ona imati amino-
kiseline koje su potrebne toj vrsti. Kolic¢ina belancevine u mleku odgo-
varaée potrebama rasta tog organizma. Kad se pribliZite kravama koje
se prvenstveno gaje radi mleka, one su genetski odabirane tako da pro-
izvedu Sto vise mleka. Tako da ¢e ova krava proizvesti 20 | mleka dnevno,
a vrlo dobra krava ¢e proizvesti 40 | mleka. Super krava proizvesce 80 I.
A svetska Sampionka krava proizvela je vise od 120 | dnevno. To je jedno
prilicno bolno iskustvo.

Hajde da kazemo nesto o ovom predivnom blagu nazvanom mlecni
proizvodi. Sta je to dobro u mleku? Sta mediji kazu? Bogato je kalciju-
mom. | bogato je belancevinama. A onda ne govore o masno¢ama, zar
ne? Ali, ako ne budete dobili kalcijum iz mleka iskrivice vam se noge i
kicma i ko zna Sta jos. | zato sve Zivotinje na svetu staju u red iza krave
da dobiju svoju dnevnu porciju kalcijuma. Sve, osim krava. Izgleda da ga
one dobijaju iz trave. Mi smo naucili da pijemo dosta mleka. Ali, nauka
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nam kaZe da od svih sisara ljudsko mleko ima najmaniji sadrzaj belance-
vina i najmanju razmeru kaseina prema surutki. Veceras ¢u citirati samo
iz Cisto naucnih Casopisa. To znaci da su sva istraZivanja rigorozno pro-
veravana. Necu da citiram iz proizvoljnih izvora. Zasto u ljudskom mleku
ima najmanje belancevina? Pogledajmo: u ljudskom mleku ima ih 1,2 ml
na litar mleka. Potrebno je 120 dana da ljudska beba udvostruci svoju
teZinu. Kod mleka konja, to je 2,4 - dvostruko vise, i potrebno im je po-
lovina tog vremena da udvostruce svoju teZinu, za 60 dana. A kod krava
je 3,3. i njima je potrebno samo 47 dana da udvostruce svoju teZinu.
Koze imaju 4,1 kazeina i njima je potrebno samo 19 dana da udvostruce
svoju teZinu. Kod pasa je to 7,1 a osam dana da udvostruce svoju tezZinu.
Jos vise kod macaka, 7,5, a sedam dana da udvostruce svoju tezinu. A
kod pacova 11,8 a 4,5 dana im je potrebno da udvostruce svoju tezinu.
Ako je belancevina ono Sto Zelite iz mleka, trebalo bi da pijete mleko
pacova. Razmislimo o ovome: kada je krava dala Zivot teletu, to tele
udvostrudi svoju tezinu u 47 dana. A koliko dugo treba da ceka tele da
bi se uspravilo na nogama i prohodalo? Samo nekoliko sati. | istog dana
kad je oteljeno moZe da trci okolo. | zainteresovano je da bude veliko i
jako, tako da energija kod teleta ide u masu misica. A za razvoj misica
potreban vam je visok procenat belancevina u mleku. Belancéevine su
zbog rasta. A kod ljudi, koliko njima treba da ustanu i prohodaju? Beba
se rada potpuno bespomoéna, i vrlo sporo raste u poredenju sa teletom.
beba rodi, nisu jo$ uvek zatvorene fontanele na njenoj glavi tako da je
potrebno da se mozak veoma brzo razvije. U stvari, krajevi nerava se
uobli¢avaju ¢ak i nakon rodenja. Mozgu je potrebna hrana da se razvije.
Jednog dana krava nede biti zainteresovana za matematiku, ali ¢e ljud-
sko bi¢e moZda biti zainteresovano. Kakva je hrana potrebna ljudskom
mozgu da se razvije? Masnoce. Vecina tkiva vaseg mozga sastoji se od
masnoca. U ljudskom mozgu postoji najveca razmera masnoce naspram
belancevina, sto je savrSeno za razvoj mozga. A kod krave postoji najpo-
voljniji odnos za razvoj misi¢a. Sad moZete da razumete zasto deca koja
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su podizana na kravljem mleku imaju znatno nizi IQ od one dece koja su
podizana na maj¢inom mleku. Trebalo bi da koristimo hranu koja srece
nutritivne potrebe starijeg deteta pa da se izbegne i toksicnost ili zatro-
vanost. Kravlje mleko ne zadovoljava ovaj standard kvaliteta. O tome
govori Casopis pedijatrijske gastroenterologije. A bebe, kojima je dato
kravlje mleko za vreme drugih 6 meseci Zivota, mogu iskusiti 30% pove-
¢anja gubitka krvi u unutrasnjim organimaiizmetom da izgube znacajne
koli¢ine gvoZda. O tome govori ¢asopis «Pedijatrija». A zasto se to zbiva?
Problem je belancevina kasijum. Krava ima renin dok ljudske bebe imaju
vrlo malo tog renina, tako da one ne mogu da svare taj kasijum. U maj-
¢inom mleku postoji i proizvod bakterije koji se zove bacilus bifidus koji
pomaze da se svari kasijum iz ljudskog mleka. Kravlje mleko proizvodi
kiselost u bebinom i u stomaku odraslih i tako iritira da unutrasnji organi
pocinju da krvare. Cak ¢e vam i €asopis mle¢ne industrije reéi da kravlje
mleko podize holesterol. Postoji grupa lekara u Americi koji su sebe naz-
vali odborom lekara za odgovornu medicinu u Vasingtonu, i oni sma-
traju svojim poslom da upozore naciju protiv mleka. Oni govore o pove-
¢anju holesterola citirajuc¢i neke ¢asopise. Govore o gubitku gvoZda koje
se javlja zbog krvarenja u organima za varenje i govore o Secernoj bole-
sti. | ja ¢u o tome govoriti. Oni citiraju studije sa Harvarda o raku jajnika.
| o tome ¢u govoriti. Oni citiraju ¢uveni britanski ¢asopis «Lancet» i go-
vore o katarakti i o nepodnosljivosti laktoze, o alergijama na hranui o
toksinima i osteoporozii o kolikama. Jedna od svakih 5 beba pati od ko-
lika. Pedrijatri su davno naucili da je kravlje mleko uzrok toga. Danas
znamo da majke koje hrane svoju decu svojim mlekom mogu imati bebe
sa kolikima ako majke uzimaju kravlje mleko. Od tada su otkrili da ako
majka pije kravlje mleko, tada taj delimi¢no svareni kasein moZe da
zavrsi u krvotoku. Razlog tome je Sto mi odrasli losSe razlazemo kasein i
on moZze da dospe u majcino mleko da bi se majcin organizam oslobodio
toga. Videdete $ta jos on moze da izazove. Cuveni ameri¢ki medicinski
Casopis «Lanset» je 1999 god. izvestio da novi podaci dokazuju kontra-

~40~



Prof. dr Valter Fajt: NEVEROVATNA OTKRICA ISHRANA

verznu teoriju da ako se bebama daje kravlje mleko moze se javiti Se-
¢erna bolest i dijabetes u njihovom kasnijem zZivotu. Zasto se to desava?
Vi kaZzete da ga ne mogu dobiti jer japanske bebe koje se hrane samo
majcinim mlekom takode imaju dijabetes, i to dijabetes tipa 1, a ne tipa
2, koji pripada grupi bolesti zbog loSeg Zivotnog stila. Tip 1 je autoimuna
bolest. Otkrili su da japanske bebe koje imaju dijabetes 1 pripadaju maj-
kama koje su prihvatile zapadne navike u svojoj ishrani. Istrazivali su
majc¢ino mleko kod tih Zena i pronasli su kravlji kasein. Kravlji kasein je
specificnost krava. Ali postoji jedna sekvenca aminokiselina u nizu mo-
lekula i dogada se da je ona ista i sa sekvencom aminokiselina u beta-
¢elijama u pankreasu. | kad ne moZete da svarite taj kasein, Sto je pri-
rodno jer kad ste se odbili od majcinih grudi vi viSe nemate renin, i posto
ga u ljudskom mleku ima tako malo on vam ni ne treba, svi se odrasli
bore sa varenjem kaseina. Zato, ako stavite biljnu belancevinu u svoj
stomak, varenje e se zavrsiti za 4 sata. Ako stavite kravlje mleko, tre-
bacde vam 6 sati. Stavite kasein u svoj stomak, treba¢e vam 12 sati.
Nemci imaju izreku: «Sir zatvara stomak». Zasto? Zato Sto se stomak
bori da ga svari. | ponekad, s vremena na vreme popusti onaj svinkter
na izlazu i kad se analizira u dvanaestopala¢nom crevu, onda se Cuje sle-
deca vest: «Nisi joS zavrSio posao varenja, zatvori se!» zato je obi¢no
popularan obrok sir i vino. Date ¢oveku sir i on se «zatvara» za 12 sati,
jer to ne moze da svari. Ova belanéevina ulazi u krvotok nesvarena. Sad
imate strani oblik belanéevine u krvotoku. | $ta onda radite? Onda vam
je potreban sistem koji ¢e se izboriti sa tim. Ali Sta ako je ta sekvenca
aminokiseline tamo? Onda vam za to trebaju antitela, tako da éete pro-
izvesti antitela koje ¢e ubiti beta ¢elije koje se nalaze u vasem pankreasu
i tako dobijate dijabetes tipa 1. Rano izlaganje kravljem mleku moze po-
vedati juvenilni dijabetes. Dijabetes se ne dobija kod glodara koji su
skloni dijabetesu ako su podizani na ishrani koja ne sadrzi kravlje mleko,
Sto pokazuje da protein iz kravljeg mleka moZe da podstice tu bolest.
Ovo sve piSe u naucnim ¢asopisima, ali ljudi to, jednostavno, ne Zele da
prihvate. Naucnici iz Rima i Londona su rekli da su imali pacijente koji su
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razvili insulin zavisni dijabetes, da su imali imune ¢elije koje su rasle i
razmnoZavale se kada su bile izloZzene belancevini nazvanoj beta-karotin
koji je pronaden u kravljem mleku. Belancevina je problem. Ne postoji
ni jedna Zivotinja na svetu koja prirodno nastavlja da pije mleko kad je
odbijena od sise. Osetljivije Zivotinje ¢ak i umiru ako im u toku Zivota
dajete mleko. Vi kazete da vase macke piju mleko. Vi ste ih obucili da ga
piju, a veterinari po svetu kazu: «Ne hranite macke mlekom jer izazivaju
otkazivanje bubrega kod macaka. Zato mnogo macaka pocinje da urinira
krv».

Sta je sa nedostatkom laktaze? Laktaza je enzim koji vam pomaie
da se nosite sa Secerom — laktozom. Do sada smo analizirali belancevine,
sada ¢emo analizirati Se¢er. U Danskoj, samo 2% stanovnistva ima ne-
dostatak laktaze. Objasni¢u vam $ta to znadi: svi sisari posle odbijanja
od sise su sa nedostatkom laktaze, jer posto vise neju mleko u ishrani,
nije im potrebno da razlaZzu laktozu, tako da se enzim laktaza deaktivira
na nivou gena, osim kod belih Evropljana koji su svoje stotinama godina
primoravali svoje telo da i dalje koristi mleko. Tako da kod Danaca imate
samo 2% nedostatka laktaze; kod Finaca 18%, kod Indijanaca 50%, kod
Jevreja u lzraelu 58%, kod Peruanaca 80%, kod americkih crnaca 70%
nedostatka laktaze; kod Arapa 78%, Eskima 80%, Grka 85%, Japanaca
85%, i africkih crnaca 90%. A svetska zdravstvena organizacija je to sta-
vila na jo$ visi nivo. Oni kazu 95-100% kod afri¢kih crnaca. Vidite da
samo belci mogu dobro da tolerisu laktozu, a ostatak ljudske populacije
ne moze, jer posle prestanka koris¢enja majcinog mleka to vise nije nji-
hova hrana.

Hajde da vam pokazem kako se laktoza vari: imate enzim laktozu
koji laktozu razlaze na glukozu i galaktozu. To je vazno za bebu, jer njen
metabolizam nije jo$ tako brz, i ona dobija polovinu glukoze i polovinu
galaktoze. Ali, galaktoza ne moZe da se koristi dok nije pretvorena u glu-
kozu. Zato je tu je enzim koji se zove betagalaktosidaza koji menja ga-
laktozu u glukozu, tako kako bebi treba. To je izvanredno! Ali posto ni
jednoj Zivotinji nije potrebno da razlaZe galaktozu nakon odbijanja od
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sise, betagalaktosidaza se gubi. Tako da svi vi imate nedostatak ove be-
tagalaktosidaze. To znaci da mozemo da svarimo Secer laktozu, jer smo
belciiimamo laktazu i moZemo da iskoristimo glukozu, ali sa galaktozom
nas organizam ne zna Sta da radi. Gde se onda ona gomila? On se skla-
disti u koZi. Vase oko je deo vase koze tako da se ona skladisti i u vasoj
roznjaci a senilna katarakta se prvenstveno dobija od galaktoze. | ne
samo to, ona se skladisti i na drugim mestima. Skladisti se i kod Zena oko
jajnika i izaziva rak jajnika koji, opet, izaziva neplodnost. Zato u Evropi,
u zemljama koje najvise koriste mleka jednom od cCetiri bracna para
potreban je tretman za neplodnost. | svi su oni dobro hranjeni. A u Africi
gde se mleko ne koristi, ne postoji problem sa plodnoscu. Odrasli koji
uzimaju velike koli¢ine mleka, i Ciji enzimi laktaze su vrlo visoko aktivni
Cesto Ce patiti od izazova galaktoze, Sto znaci da ne mozete da se poza-
bavite galaktozom i onda ¢ete imati i senilnu kataraktu. U ¢uvenoj studiji
Danijela Kramera sa Harvarda se navodi da plodnost Zena pocinje da o-
pada u 20-24 godine. Zivota i oni su doveli u vezu ovaj poremedaj sa
koris¢enjem mleka. Kod Tajlandanki kao da problem plodnosti nije ni-
kad bio problem. Kod njih je plodnost joS uvek 82% kao kad su bile
mlade. Poredenja radi da kazemo da je situacija u drugim zemljama 5%.
Laktozna tolerancija nedostaje kod crnaca.

Imamo dva deteta: jedno je crno, a drugo je belo. Hajde da vam
kazem Sta se zbiva kod crnog decaka kad pije mleko: on je netolerantan
na laktozu, tako da ne moze da je svari. Bakterije u njegovim organima
za varenje ga dele tako da to onda poveéa osmotski pritisak i te¢nost
dolazi u njegovo dvanaestopalac¢no crevo a i u sistem za varenje i to do-
vodi do proliva. A devoijcica bele boje nema problema sa laktozom, tako
da ne dobija proliv, ali ona ima velike probleme sa kaseinom i ona ima
konstipaciju —zatvor. Znate li koliko beba je moralo da doZivi da im feces
bude vaden narocitim instrumentima jer nije mogao da izade na priro-
dan nacin. | dok jadni Afrikanci umiru od gladi, ljudi pune vagone mle-
kom u prahu. To je poklon Evropljana za Afrikance da bi se ishranili. Deca
koja ve¢ umiru od gladi dobijaju proliv i onda ih crvi dokrajce. Oni su
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ubijeni otrovom belih ljudi. Vidite kako je to ozbiljno. Kad crnci uzimaju
mleko, dobijaju dijareju. Oni to mleko u prahu uzimaju, zatim prave
pastu od njega i kreCe njome svoje kolibe - jedino zasto je to mleko u
prahu dobro. Osteoporoza je izazvana brojnim pojedinostima, ali jedna
od najznacajnijih razloga jeste suvise mnogo mlec¢nih belancevina. Sino¢
smo vise govorili o ovome. Otkrili smo da je belanéevina Zivotinjskog
porekla opasna jer stoji nasuprot biljnoj belancevini. Koja belancevina
bi po vama bila najgora, Sto se ti¢e osteoporoze, u svetu? Razmislite o
tome za trenutak.

Sad éemo se baviti jednom drugom bolescu - leukemijom. Virus le-
ukemije iz goveda pronaden je kod 59% novorodenih teladi. Postoji do-
kaz da se ovaj virus moze preneti sa jedne vrste na drugu. Drzave koje
koriste mle¢ne proizvode imaju vise slucajeva leukemije. Imate mnogo
vise leukemije kod ljudi u krajevima gde imate viSe leukemije kod go-
veda. A onda tu postoji i drugi problem: ako govece ima virus, ono pro-
izvodi vise mleka. | Sta mislite, koje govece ¢e farmer zadrzati, ono koje
daje vise ili ono koje daje manje mleka? Mislite li da je to mali problem?
86% goveda na trzistu u Sjedinjenim drzavama ima virus leukemije. A
1995. godine doslo se do saznanja da se ovaj virus moZe preneti i na
ljude.

Sta je sa multiplesklerozom? Podaci dokazuju da su pacijenti mul-
tipleskleroze razvili aktivnost antitela protiv leukemije kod goveceta. To
sve dokazuju naucni ¢asopisi. Postoje i druge nervne bolesti i one se po-
vezuju sa mle¢nim proizvodima. Cak i ¢asopis nau¢nog mlekarstva kaze
da moZete dobiti tuberkulozu, brucelozu, difteriju, Sarlah, i gastreonto-
ritis. Sta je sa belan¢evinom? Da li je dobra za vas? Izaziva gastreontori-
tis, Sec¢ernu bolest, teSko se vari, izaziva gubitak krvi itd. A Secer u
mleku? lzaziva kataraktu, neplodnost, rak jajnika, dijareju i netoleran-
tnost na laktozu. Da li je to dobro za vas? Masnocda iz mleka, da li je ona
dobra za vas? PodiZze nivo holesterola, triglicerida, dobijate kardio-
vaskularne bolesti a mleko je i dobar posrednik u prenosu bolesti. Liste-
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rija je vrlo uobicajena u nekim sirevima. U svetu je bilo bar 12-tak epi-
demija listerije, npr. u Svajcarskoj. Ova bakterija moze da izazove smrt,
slepocu, deformitete kod beba. Casopis medicine iz Nove Engleske kaZe
da pasterizacija ne moze da unisti listeriju. U starim vremenima u manje
povoljnim drustvenim prilikama ovo su bili procenti smrtnosti beba od
9 meseci na hiljadu dece. Imamo onu decu koja su hranjena kravljim
mlekom i onu koja su hranjena ljudskim mlekom: na ljudskom mleku,
1.5 prema 1000. a na kravljem mleku 84,7 prema 1000.To je ogromna
razlika. U udzbenicima pedijatrije i drugim knjigama ¢e vam reci da je u
ta stara vremena medicinska bransa spasavala toliki broj dece od smrti.
Ali ¢ak i u razvijenim krajevima sveta imate 80% verovatnoce da ¢e se
razvijati dijareja i 70% vedu verovatnocu da e se javiti infekcija usiju.
Bebe stalno placu upravo zbog te infekcije. Mogu da vam citiram ¢asopis
za Casopisom koji ¢e vam pokazati da mleko izaziva stalni zamor, glavo-
teskoce sa disanjem, ranu arterosklerozu, dijabetes, akne u mladalac-
kom dobu, reumatoidni artritis, neuralgi¢ne bolesti, rak prostate, rak
dojke itd. Sta je dobro u mleku? Kalcijum? Maj¢ino mleko dac¢e vam an-
titela, bela krvna zrnca, zatim supstancu koja blokira eSerihiju koli, ono
je sterilno. Samo 25% kalcijuma iz kravljeg mleka se apsorbuje u telo. To
su loSe vesti. Nasuprot, ljudsko mleko iako sadrZzi manje od polovine kal-
cijuma od onog koje sadrzi kravlje mleko je bolji izvor kalcijuma, jer se
taj kalcijum apsorbuje u telu. A zeleno povrée daée vam mnogo bolji
izvor kalcijuma nego kravlje mleko. Jedna druga prednost je da se maj-
¢ino mleko lako vari. Tu postoji jos nesto: Sta dobijete sa kravljim mle-
kom za dorucak? Vi dobijate i kravlji ru¢ak od juce sa tim mlekom. Mo-
Zete imati ¢ak i fekalne materije u mleku, bakterije, organske pesticide i
druge razlicite stvari. Nije samo mleko koje treba posmatrati, jer ono se
krije skoro u svemu.

A sada vasa omiljena tema: sir. Kako se pravi sir? Uzimate kulturu,
fermentiSete mleko i dobijate ugrusak i surutku. Od te gorusenke se do-
bija Svapski sir i imamo kackavalj. Zasto je on preSao u taj oblik? Zato Sto
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se nista vise ne zbiva u njemu. Bakterije su iskoristile sve Sto su mogle.
Ne mogu viSe da uticu na kasein i zato ima mnogo belancevina. Fermen-
tisan je Secer. Ne mogu da uticu na galaktozu, tako da ima puno galak-
toze. Zato je jogurt dobar zbog galaktoze, a dobar je i za rak jajnika i za
kataraktu. Tako, jogurt nema laktozu, nego galaktozu. U tom trapistu,
kad su bakterije upotrebile sve $to su mogle, ne bih Zeleo da budem
grub, ali ako u vasem organizmu nema ni¢ega s$to bi moglo da se svari
kako to onda zovemo? Prvo malo smrdi, kao sir, a onda znamo Sta sa
tim uradimo. Ali mi taj sir jedemo, stavljamo ga u svoje organe za vare-
nje. | onda tu stoji 12 sati. | koliko mi kiseline daje? NajviSu mogudu ki-
selost, 23,6 po gramu. Sta ¢u sa tom kiselinom u telu? Hajde da je neu-
traliSem. Odakle? Iz kostiju, to je sve Sto imam.

Izveli smo eksperiment na pacovima. Jednu grupu smo stavili na
sojino mleko, a jednu na kasein. Ova grupa koja je koristila kasein imala
je veoma kiseli urin. Gubitak kalcijuma onih koji su hranjeni kaseinom
bio je dvostruko veci nego kod onih koji su hranjenim sojinim mlekom.
Produkt ureje je isto tako dva puta bio veci. To znaci da ne mozete da
neutraliSete aminokiseline tako lako. Kalcijum u mokradi je bio tri puta
veci nego kod onih na soji. Da sada ponovimo: vi apsorbujete samo 25%
kalcijuma iz mleka a telo gura visak kalcijuma napolje. Pa, kako vam je
onda taj kalcijum iz mleka pomogao? Grupa koja je primala kasein, se-
tite se da ovde nema laktaze, kao kod one male devojéice [predavac
misli na ranije prikazani slajd], njihova fekalija je imala malo vode, i bila
je prilicno suva. Dok je fekalija kod onih pacova koji su pili sojino mleko
bila normalno vlazna.

A kako je bilo sa ze€evima? Jednu grupu smo stavili na soju, drugu
na kasein, a trecu na mleko u prahu. | bez ikakve sumnje, dobro su rasli.
U stvari, oni na soji su najsporije rasli. Nemojte me pogresno razumeti,
od mlecnih proizvoda éete stvarno porasti, kao kod krava. Oni koji su bili
na mleku u prahu gubili su kalcijum izmetom, a kad gledamo holesterol,
mleko u prahu je izazivalo znatne probleme u poredenju sa sojom. Kad
smo testirali one sa mlekom u prahu, u mleku ima puno masnoca, i gde
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se pojavio problem, u masnoé¢amaili u belancevinama? Odnos dobrog i
loSeg holesterola: oni koji su jeli soju, kod njih je holesterol bio na super
nivou, a vrlo loSe je bilo kod onih koji su jeli mleko u prahu. Hajde da
pogledamo belancevine: kasein podize holesterol, dakle, isti problem.
Setite se da kad smo gledali one belancevine koje podizu holesterol, za-
kljucili smo da je obrano mleko drugo na listi onih namirnica koje izazi-
vaju povisenje holesterola. Belanfevine podiZzu nivo holesterola, a
obrano mleko vam nece ni malo pomodi. Ono ¢e povecati nivo holeste-
rola. A narocito ¢e povecati onaj los tip holesterola. Mleko je loSe za
srce, za kosti...

Da vam kaZzem nesto o osteoporozi: kad imate osteoporozu, kazu
vam da uzimate viSe kalcijuma. A tada i dalje imate i osteoporozu i onda
vam se kaze da uzmete jos vise kalcijuma. Posto vam treba sve vise kal-
cijuma, vi pijete sve vise mleka, a problem je sve gori i gori. To je zato
Sto se prema njemu odnosimo na pogresan nacin. Kad zidate zid od
cigle, potrebne su vam cigle i malter. Recimo da onaj koji gradi ugraduje
500 cigli na dan. Recimo da se on razboleo, ima groznicu, i sada on radi
polako. Samo 200 cigli ugraduje na dan. | ja gledam svog zidara i kazem:
«Pa, ugradio je samo 200 cigli, dacu mu viSe cigala, i¢i ¢e brze!» | umesto
500, dajem mu 1000 cigli. Sad sam ga stavio na ogromni stres, tako da
je pod stresom ugradio samo 100 cigli. Ja gledam problem i smatram da
¢e reSenje biti ako mu dam 2000 cigli. Jesam li ja logi¢an ili nelogi¢an u
ovom trenutku? Vrlo sam nelogican jer moj problem nisu cigle vec je
problem to Sto je moj zidar bolestan. Kod osteoporoze vi gubite kalci-
jum, vi lomite zid jer je kalcijum materijal koji se ugraduje u vase kosti,
a vasi zidari koji stavljaju kalcijum u vase kosti su se razboleli. Da li je
redenje da im date vie cigli? Ne! Zene iz Afrike ne dobijaju osteoporozu
iako imaju samo 3,50 mg kalcijuma dnevno. A Zene iz Evrope dobijaju
osteoporozu sa 140 mg kalcijuma dnevno. Bolje je da ste uzeli kalcijum
iz zelenog liséa. Tako ce vase celije biti alkalne, bazi¢ne. | onda ¢ée zidar
reci: «Oh!» | onda ¢e kao lud ugradivati cigle, i potrebno mu je samo 500
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i 500 ¢e ugraditi. Amerikanke sa 1600 mg kalcijuma dnevno mogu izgu-
biti taj kalcijum zbog nepravilne ishrane. A Zene iz Afrike koje jedu
povrce i mahunarke nemaju taj problem uopste.

Testirali smo ogledne pacove i kunice, ali je velvetni majmun naj-
bolji primer za eksperiment u odnosu na ljude. Ovim majmunima se daje
ono $to jedu zapadnjaci i ono Sto jedu Afrikanci. Kad su jeli ono Sto jedu
zapadnjaci, gubili su puno kalcijuma. Sta je sa mlekom i neplodno$éu?
Veé sam rekao da su Zene postale neplodne zbog galaktoze. A $ta je sa
muskarcima? Da li su oni imuni? Ovo je ispitivano na majmunima i davali
smo im sve ono $to majmuni jedu, banane i ostalo i dodavali smo im
samo malo mleka u prahu. | kad smo im davali mleko u prahu, pokretlji-
vost njihove sperme je strahovito opala. Koncentracija sperme je opala
na 2/3. Drugim re¢ima, kao i onaj zidar, oni su se razboleli. Kad su bili na
mleku nepravilnosti u spermi su bile brojne. Dobijali su razlicite defekte,
izraStaje i rep kod spermatozoida je bio potpuno izmenjen. Mladi ljudi
koji Citate ovo, pijete li mleko? Znajte da vam broj spermatozoida o-
pada. Dakle, plodnost opada ako koristite mleko. Gledajte nivoe limfo-
cita. Kad su majmuni bili na hrani mahunarkama, imali su odli¢ne nivoe
linfocita. Kad su bili na mleku, limfociti su opadali. Ako Zelite da pomog-
nete svom imunom sistemu, izostavite mleko. Bronhijalni problemi u
toku zime? Ako izostavite mleko, ovi problemi biée izostavljeni. Casopis
«Priroda» je pre mnogo godina izvestio da kravlje mleko oslabljuje i-
muni sistem. Sta ako neko ima sidu? Onda limfociti opadaju. Najbolji
nacin da se to zaustavi jeste izostavljanje mleka. Hajde da vidimo Sta se
desavalo sa krvnim sudovima velvetnih majmuna: kad je dodato samo
malo mleka, vidimo razmeru dobrog i loSeg holesterola, kod jednih je
bio dobar, a kod drugih je bio los. Arterije kod onog majmuna koji je jeo
mahunarke bile su Ciste. | svi mali krvni sudovi bili su otvoreni. A kod
onog ko je koristio mleko, mogli ste videti mnogo naslage plaka. lzlazi
puno kalcijuma, i bubrezi ne mogu da ga se oslobode tako da se on onda
uskladisti u krvnim sudovima. Zbog toga nastaju naslage kalcijuma u krv-
nim sudovima i onda krvni sudovi postaju krti i dobijate aneurizme ili
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suZenja.

Ako gledate upotrebu mlecnih proizvoda i frakturu kuka, oni u Juz-
noj Africi koji ne koriste mle¢ne proizvode ne znaju ni Sta je osteopo-
roza, nikad nije doslo do frakture kuka. Mleko sigurno izaziva osteopo-
rozu zbog belancevina.

Govorio sam vam o fitoesterogenima. Oni mogu da deluju tako da
materije koje razaraju kosti budu manje aktivne a da podstaknu one ée-
lije koje izgraduju kosti, da izgrade jako dobre kosti. Ako koristite biljni
esterogen, onaj koji ¢ete pronadi u lanenom semenu on je najbolji lek
koji se moZe naci za sprecavanje osteoporoze. Danska studija je prona-
Sla da, kada je koris¢eno sojino mleko, ono je zaustavilo gubitak kostane
mase i Zene posle menopauze nisu gubile koStanu masu. U studiji u bol-
nici u Melburnu pronadeno je 5% povecéanja mineralnog sadrzaja kostiju
kad su dodali soju u njihovoj ishrani. MoZete da obrnete proces osteo-
poroze svojom ishranom. Estrogeni biljnog porekla se vezuju za recep-
tore u vasim kostima i oni su odli¢ni za osteoporozu, ali uticu i na sma-
njenje raka dojke i raka prostate.

Muskarci, ako pijete tri Solje mleka sedmi¢no, viSe od tri puta uve-
¢avate svoje Sanse da dobijete rak prostate. Koja zemlja ima najvecu
razmeru raka prostate u svetu? To su tri zemlje koje koriste najvise
mleka — Svajcarska, Norveska i Luksenburg. Ako ste crne koZe, za vas je
dva puta vecéa opasnost od raka prostate. Sto se ti¢e astme, u Sjedinje-
nim DrZzavama se najviSe prodaju lekovi za alergiju. Alergija, astma i
migrenske pojave mogu da se poveZu sa mlec¢nim proizvodima. Sada,
koliko je toga za vas ostalo? Stvarno sebe Zalim $to sam vam ovo uradio.
Ali vam sutra obeéavam dobre vesti!

Pitanja i odgovori

1. U momentu klinicke smrti osoba je 88 godine imala nivo holeste-
rola 75,2. Sada je taj nivo 33,9. Kako smanjiti trigliceride?

Odgovor: Trigliceride je veoma tesko kontrolisati. Vrlo je teSko pro-
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nadi vezu izmedu triglicerida i holesterola. Neka hrana je bogata hole-
sterolom, ali ne utice na trigliceride. Obi¢no su trigliceridi u niskim vred-
nostima u povréu i to u povréu sa tamno-zelenim liS¢éem. To nije pravilo,
nekad to zeleno povrée ne snizava trigliceride.

2. Kakvo je profesorovo misljenje o acedofilnim bakterijama itd.
koje se nalaze u specijalnim jogurtima i u tabletama kao ¢Cistaci sto-
maka?

Odgovor: Mnogi ljudi smatraju da je za vasu crevnu floru odli¢no
da uzimate neku vrstu jogurta. Ali bakterije koje se nalaze u ovim mlec-
nim proizvodima su mlecne bakterije. Mi tako dobijamo metanol kao
proizvod mlec¢nih bakterija. Kao odrasli ne Zelite prvenstveno te mlecne
bakterije. One su Stetne i bolje vam je bez njih. Bolje je imati one bakte-
rije koje preraduju i to je ono Sto imaju odrasli.

3. Konzumiranjem obranog mleka u velikoj meri se povecéava sadr-
Zaj holesterola u krvi. To nije logi¢no.

Odgovor: Logi¢no je da se holesterol povisava sa obranim mlekom.
U toku predavanja ¢e se ovo pitanje bolje objasniti.

4. Da li sir od presnog mleka podizZe nivo holesterola kao sirevi kod
kuvanog mleka?

Odgovor: Sa sirom od kuvanog i od nekuvanog mleka holesterol ¢e
se povisiti.

5. Koliko masnoda je dovoljno uneti dnevno u organizam, koliko o-
rasastih plodova (neki kazu jednu Saku), koliko kasSika hladno cedenog
maslinovog ulja?

Odgovor: U osnovi, ako koristite povrce, Zitarice i semenje u vasoj
ishrani, onda su ovi orasasti plodovi ekstra-dodatak. Orasasti plodovi su
dobar nacin da se regulise vas unos masnoca iz hrane. Ako se lako gojite,
onda uzimajte malo manje orasastih plodova. Ali, ako na zdravoj ishrani
mrsavite, onda je dobro da napravite krem od tih orasastih plodova i
semenja da biste ih dodali ishranii na taj nacin povedati masnode u vasoj
ishrani. Sa oraSastim plodovima moZete kontrolisati unos masnoda.

Tu ne postoji odredena kolicina, jer smo svi razliciti i potrebe su

~50~



Prof. dr Valter Fajt: NEVEROVATNA OTKRICA ISHRANA

nam razlicite. A orasasti plodovi su vrlo bogata hrana, tako da nam zaista
ne treba mnogo nje. Sutra uvece u predavanju ¢u spomenuti kako da
koristite semenke i orasaste plodove.

6. Kojim Se¢erom zasladivati napitke?

Odgovor: Najbolje je zasladiti ih urmama, jer imaju visok sadrzaj
celuloze ivo¢nog Secera. | veliko pitanje je, Sta to zasladujete? Ako zasla-
dujete nesto Sto ima visok sadrzaj biljnih vlakana, kao Sto je kasa od
je€ma, onda vam nece naskoditi ni mala koli¢ina rafinisanog Seéera.
Fruktoza je, mozda, nesto malo bolja od Secera, ali je joS uvek to rafini-
sani Secer, tako da je najbolji nacin na koji se unosi Se¢er voéem? Naj-
bolji nacin da se zasladimo jeste da natopimo urme ili suvo grozde koje
¢e dati i Secer. Ali, sa zdravom ishranom, moZete, ¢ak povremeno kori-
stiti i Secer.

7. Receno je da aditivi izazivaju veliki broj razlicitih bolesti. To je
tacno, ali kada su koncentracije veoma velike. U normalnim koncentra-
cijama koje su odobrene od svetske zdravstvene organizacije to ne do-
lazi do izraZaja. Kako ovo komentariSete?

Odgovor: Ne znam zasto onda u tim statistikama ne postoji nesto
Sto se moze procitati, ali u njihovoj publikaciji postoji 500 razli¢itih na-
voda iz ¢asopisa gde se ta¢no navode negativna dejstva aditiva u hrani.
Prosecni covek na Zapadu svake godine unece u svoj organizam oko 10
kg raznih dodataka hrani. To je jedna velika tasna sa kojom vas organi-
zam treba da se izbori, tako da bih licno izbegavao te aditive $to vise
mogu bez obzira na ovaj problem.

8. Da li emulgatori koji se dodaju hrani E322 i E330 spadaju u adi-
tive?

Odgovor: Tacno, zavisi koji je emulgator u pitanju. Nesto Sto se do-
daje hrani da bi ona bila kremasta i da se ne bi u vodi pretvarala u nesto
¢vrsto, moZe da bude prirodnog porekla, kao sto je celuloza iz kukuruza.
Isto tako ona se stavlja u Zvakace gume. Ali oni sinteticki aditivi su opa-
sni. Npr. ona ¢uvena bolest izazvana holandskim margarinom dosla je
preko jednog takvog sintetickog emulgatora.
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9. Nesto o prisustvu emulgatora u lekovima, hlebu i kaladontima?

Odgovor: Neke od supstanci koje se dodaju u hlebu teraju me da
se pitam zasto to moraju da rade. Usput da kazemo da je hleb zaista
zanimljiva tema. Cuveni dodatak koji se dodaje u hleb, sodijum-de-ace-
tat, sprecava da rastu gljivice. A ta supstanca ne moZe da se preporuci.
Hleb ne bi trebalo da ima nesto od tih materija. Ali smatram da je vrlo
tesko nadi hleb koji nema ono $to mu je dodato da bi bio «vazdusast».
A kako mogu da dodaju nesto u hleb da on bude «penast», tako da vam
je potrebna citava vekna da je pretocite u jednu krisku hleba, kako to
mogu da nazovu nesto Sto poboljsa hleb? To me stvarno unistava!

10. Da li se proizvodaci prehrambenih proizvoda pridrzavaju istih
standarda po pitanju dozvoljenih emulgatora i zasladivaca u Evropskoj
uniji i u zemljama treéeg sveta u koje izvoze te proizvode?

Odgovor: Svaka nacija ima svoja pravila. Izgleda da je Evropska za-
jednica priliéno uniformisana na ovom podrucju. | to onda smatraju svo-
jim standardom. Na taj nacin, ne moZzete ni da vidite Sta se nalazi u na-
mirnicama. U svakom supermarketu bi trebala da se nalazi jedna knjizica
koja bi objasnjavala Sta je taj E 25, E 242 itd. Ali oni znaju da se vi necete
potruditi da dodete do te knjiZice koja ¢e vam reci Sta su ti «E» proizvodi.
Mi u nasoj zemlji u Juznoj Africi nemamo takav sistem. Ali, ako bi imali,
ja bih im stalno dosadivao time $to bih stalno traZio knjiZicu u kojoj se
tacno kaze sta je E ovaj ili E onaj.

11. Sta mislite o Aloji i njenoj primeni? Koliko zaista moZe pomo¢i?

Odgovor: Zna se da je aloja vera dobra za kozu. Zna se da aloja vera
ima onaj gorki deo i onaj belicasti deo koji je u biljci. Ima puno minerala
i razlicitih sastojaka u njoj. Ljudi dolaze do toga da piju aloju. Ima nekih
dobrih sastojaka u njoj, i u tome nema niceg loseg, Ako su ljudi sreéni
dok piju, neka je piju. A meni se viSe svida sok od pomorandze i druge
slicne stvari. Jednom sam imao predavanje u Nemackoj i jedan dragi ¢o-
vek je dosao na predavanje i iz publike je naglasavao sve $to je on sma-
trao zdravim, a i ono Sto je za njega bilo loSe. Govorio je da su koscice iz
grozda vrlo dobre za vas i da bi trebalo da saZvadete te kostice. | koStice
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iz pomorandZe imaju dobre, zdrave masne kiseline, i njih treba sazva-
kati. | onda sam rekao: «Prijatelju, moramo da se uselimo zajedno u isti
stan. Ti jedi koStice i od groZda i pomorandzZe a ja ¢u jesti ono drugo».
Tako da ja nemam nista protiv aloja vere. Ako imate nekih problema
pijte je, ali licno mislim da nikada ne bih u svoj Zivotni stil uneo to da
pijem aloja veru.

12. Re€ je o zrnevlju bundeve, suncokreta i kikirikija. Koliko je
Stetno da se ono pece?

Odgovor: Nesto Sto je losa vest jeste da kad god nesto pecete, izla-
Zete to oksidaciji, tako da ¢e se u tome Sto ste ispekli na¢i veoma veliki
broj slobodnih radikala. Nepecene, ove semenke bi bile bolje. Ali ako ne
mozZete da ih sve pojedete, nije nista strasno ako ih ispecete da bi ih
duZe sacuvali. Narocito ako vasa ishrana ima mnogo antioksidanata iz
povrca i vocéa, onda su ove stvari dobre.

13. Nesto o limunskoj kiselini kao aditivu. Da li je dobro koristiti beli
luk i riblje ulje u perlama ili kapsulama?

Odgovor: Ako uzimate beli luk u kapsulama neée za vase komsije
biti tako uvredljiv. Da li ste nekad bili u prenatrpanom autobusu? U fran-
cuskom autobusu, to je no¢na mora. A $to se ti¢e limunske kiseline, to
je ona kiselina u limunu i pomorandzi, ona ima vrlo veliku kiselost, a
organska kiselina je inace, vrlo slaba. Tako da se veé u Zelucu razlaze.
Najbolja je i zato se nalazi u voéu jer vam ne Steti. A sirée, na drugoj
strani, je krajnji produkt fermentacije i ne mozete to sirée svariti, tako
da tek u jetri moZe da se transformiSe, i onda u vaSem Zelucu postoji
amilaza koja cuva da se sirée ne umesa u varenje ugljenih hidrata. Ako
imate izbor izmedu siréeta i limuna, to uopste i nije izbor, uzmite limun.

14. Ako se beli luk koristi u ¢orbama, supama i varivima u vecoj ko-
licini (2-3 glavice), da li ta hrana i dalje ima lekovitost kao kod upotrebe
sirovog luka?

Odgovor: Ako prokuvate beli luk kao u sosu, onda on gubi svojstvo
da ima karakteristican miris i postaje kao kuvano povrée. Ali, beli luk je
zacin, a ne obrok za sebe. Ali, ako dodajete veée koli¢ine, mislim da vam
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neée nastetiti. Hemijska jedinjenja koja se nalaze u belom luku imaju
ista svojstva ako se koristi i veéa kolic¢ina tog luka.

Zdravlje i zadovoljstvo kao nacin zivota

Nema voca i povréa koje se ne jede. Ljudi se pitaju da li mozZete
imati aktivni Zivotni stil. Voleo bih da moZete da provedete jednu sed-
micu sa mnom i da vidite koliko se toga uspe uraditi za jednu sedmicu.
A ja bas nemam najbolje uslove. Putujem mnogo, drZim mnoga preda-
vanja, ne vezbam koliko bi mi trebalo i mnogo bi lepSe bilo raditi na
farmi. Ali mogu da vam kaZzem da sada imam mnogo viSe snage nego
kad sam bio mladi. Starim, ali ne tako brzo. | kad idemo da se penjemo
na planine, ja ne stajem. Ima drugih ljudi koji Zive na zemaljskoj kugli
koje Zive na ovaj nacin kao $to su Hunze. Njihova ishrana je pretezno
veganska. Oni mnogo veZzbaju i imaju sveZ vazduh, predivnu Cistu vodu
i kazu mi da ako odete tamo sa svojom prijateljicom treba da pripazite
na osamdesetogodi$njake jer su vrlo aktivni! Sta je sa tom zdravom ve-
getarijanskom stranom ishrane? Cak i novinari u svim ¢asopisima znaju
da vegetarijanci Zive zdravije i duZe. Svetska zdravstvena organizacija iz-
dala je jedan opsirni dokument o ovome. Vegetarijanci imaju znacajno
smanjen rizik od raka, a za neke vrste raka ¢ak 95,96% je niZa verovat-
noca da ¢e ga dobiti nego ostala populacija. Dugovecnost je mnogo bolja
nego kod ostale populacije, ¢ak 12-15 godina. Ono $to je najvaznije jeste
da je kvalitet Zivota u tom poznom dobu veoma dobar. Na vegetarijan-
cima su obavljani mnogi eksperimenti izdrZljivosti. NajduZa izdrZljivost,
da moZete i dalje neprestano da se kreéete, mnogo je visa za vegetari-
jance nego za one koji se drugacije hrane. KaZzu da ¢ete biti slabi. Najjace
Zivotinje na zemaljskoj kugli su vegetarijanci. Nece se ¢ak ni jedan lav
upustiti u borbu sa slonom. Mnogi ljudi su ve¢ bili vegetarijanci. Albert
Ajnstajn je bio vegetarijanac, Bernarnd So i Linda Mekartni. Vi éete re¢i
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da je ona umrla mlada. Ali Citajte njenu knjigu recepata i videcete da se
sve przi u ulju. Veé sam se pozabavio time na predavanjima i kazao da
to prienje izaziva rak dojke. | onda, najlepsi ljudi na svetu su vegetari-
janci: Vitni Hjuston, Misel Fajfer i drugi. A ako Zelite da postanete super
zvezda, onda morate da postanete ovih dana vegetarijanac, jer inace
necete moci da se takmicite. Sve zvezde koje idu procesom starenja kao
Stefi Graf, Boris Beker, Karl Luis i drugi, svi su oni dodali godine svojoj
karijeri time Sto su presli na ovaj Zivotni stil. | kod Zena i kod muskaraca
znatno je nizi krvni pritisak nego kod onih koji se drugacije hrane. A ako
ste vegan, ako izbegavate i mleko i jaja, onda je vas krvni pritisak jos niZi.
Druga prednost je da ako ste kupili vase povrée u ne bas tako idealnim
uslovima, na pijaci koja je mozda prljava, i dobro ste oprali to Sto ste
kupili, velika je verovatnocda da se od toga neéete razboleti. Cak i od -
tarica koje cete tako kupiti, necete se razboleti. Ali, ako ste kupili meso
od ovakvog mesara, nisam bas tako siguran. Jednom sam kupovao na
pijaci neke stvari i jedan prodavac pilica je uporno Zeleo da mi proda
svoje pile. Ali, ja sam rekao da ne Zelim to pile. Ali, posto je on bio upo-
ran, i poceli smo da se pogadam oko cene. Posto sam ja pobedio na
kraju okrenuo sam se i krenuo dalje. Onda se on naljutio i rekao mi je:
«Evo ti ovo pile besplatno». A ja sam se okrenuo i rekao mu: «Ne Zelim
tvoje pile ¢ak ni besplatno». Covek se izbezumio. Nije mogao da veruje
svojim uSima. Ali, rastali smo se kao dobri prijatelji i nasmejali se na
kraju.

Kakav je to veganski Zivotni stil? Mislite ako je neko vegan da ¢e
izgledati uzasno. To je neki oslabljeni covek i on je tako ozbiljan i jede
samo salatu. | prema meni se ljudi tako odnose. Kad imamo profesorski
sastanak i stave pred nas nesto, uvek je tu jedan tanjir sa mojim imenom
na njemu. To je vrlo slatko od njih, ali ja mrzim taj tanjir. To je vrlo bu¢no
i istice se. Jer dok oni jedu svoju piletinu, ja jedem celer na svom tanjuru.
Moram bucéno da ga Zvaéem. | onda svi mene gledaju i misle: «Jadnik,
Sta on mora da jede!» Oni i nemaju predstavu Sta je jedem. Imate vise
snage iz onoga Sto ste ishranom dobili. Evo jednog americkog ¢asopisa

~55~



Prof. dr Valter Fajt: NEVEROVATNA OTKRICA ISHRANA

o klini¢koj ishrani u kome se tvrdi da vegani vegetarijanci imaju dovoljan
unos najvedeg dela nutritijenata/sastojaka u ishrani i oni su primeri rav-
noteze i raznovrsnosti u ishrani kada su se uporedili sa opStom popula-
cijom. Ovo je radeno na 28.000 osoba. Oni su bili bolje ishranjeni. A kad
gledate kako su bili uskladeni sa preporukama, oni su vise sledili te pre-
poruke od ostatka populacije. Kad postanete vegetarijanci ljudi kazu:
«Necete imati dovoljno gvozda, dovoljno vitamina B 12, vitamina D i
umrecéete. Danas se zna da gvoZde koje dobijate iz mesa je hemo -
gvozde. A iz biljaka ne dobijate hemo - gvozde, vec¢ ga dobijate u mine-
ralnom obliku koje je pogodno za koris¢enje. A hemo — gvozde je pove-
zano sa starenjem. Tako da vegetarijanci duZe izgledaju mladi i tako mo-
Zete ustedeti na kozmetici.

Sada ¢emo nesto redi o vitaminu B 12. Ako dovoljno vremena pro-
vodite na suncu imate ovaj vitamin i ne morate da brinete. Ljudi kazu da
mozZete dobiti ovaj vitamin samo iz proizvoda Zivotinjskog porekla. Ali ni
jedna Zivotinja ne proizvodi ovaj vitamin. Cak ni jedna biljka to ne &ini.
Bakterije proizvode B 12. Dakle, Zivotinje imaju bakterije koje proizvode
B 12 i zato ovaj vitamin postoji u mesu. Sve Zivotinje na zemlji dobijaju
ovaj vitamin iz bakterija. Nemojte misliti da nedostatak vitamina B 12
imate samo kod vegetarijanaca. On je izrazen i kod onih koji jedu meso.
Zato Sto, da bi se taj vitamin apsorbovao, potrebno je puno sloZenih
sastojaka koji bi u tome ucéestvovali. Ali, samo vegetarijanci dospevaju u
novine kada imaju nedostatak ovog vitamina. Vegetarijanci bi trebalo
da pocnu da iznose po novinama slucajeve onih koji jedu meso i imaju
nedostatak vitamina B 12. To je &isto zbog ravnoteZe. Sto je sredina vise
bazna, dobijaju se vie tih bakterija. Sto je kiselost ve¢a, manje ima ovih
bakterija. U vasim organima za varenje, ako od pocetka do kraja procesa
varenja imate visSe alkalnu nego bazi¢nu sredinu, imadete i vise te bak-
terije. U onom poslednjem delu organa za varenje ima vise te bakterije.
Ali potrebno je da se B 12 apsorbuje u nesto viSim delovima organa za
varenje. Kod vecine ljudi, ako date na ispitivanje vasu pljuvacku, pronadi
¢e se da je vasSa pljuvacka kisela. A ako ste vegetarijanac, ona ¢e biti
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alkalna. Mi imamo taj kiseli sistem zbog nase ishrane.

Radili smo brojne eksperimente, a 0 ovome je i po svetu radeno
mnogo eksperimenata, otkrili smo da se ceo sistem organa za varenje
menja kad predete na vegetarijansku ishranu. Tako da ako ste podizani
bilo kao vegetarijanac ili nevegetarijanac, ako je neko bio vegetarijanac
ima duza creva i imade viSe receptora. A Sta sa vitaminom B 12. Ako ste
sve uradili savrSeno ispravno, imacete u svojim ustima bakteriju koja
proizvodi B 12, a va$ PG — kiselost stomaka neée nikada biti viSe od o-
voga, i onda Ce se B 12 pojaviti i grafikon ¢e biti mnogo veci. Trebalo bi
da mozZete da proizvedete dovoljnu koli¢inu vitamina B 12. Eksperimen-
tima je dokazano da ¢ak i kad ¢ovek ima nedostatak vitamina B 12 pro-
izvodi ga u dovoljnoj koli¢ini. Uzasni eksperiment: uzmu fekalije, i izvade
sav B 12, daju ga nazad i ovaj se nedostatak izgubi. Dakle, imali ste do-
voljno proizvedenog vitamina B 12. Dokazano je da vam je potrebno
samo 0,1 mikrogram po danu ovog vitamina. A za prose¢nu osobu koja
nema nedostatak enzima, potrebno je 15-20 godina da se pojavi nedo-
statak B 12. Postoji jedan intrizi¢ni faktor koji vam pomaze da apsorbu-
jete B 12, tako da ako sada prestanete da koristite B 12, nedostatak ¢e
se pojaviti tek za 3 ili 4 godine. Ljudi postanu vegetarijanci i onda tri ne-
delje kasnije kazu da on ima nedostatak vitamina B 12 jer je preSao na
vegetarijansku ishranu. To je potpuno suludo.

Da vam dam i drugu stranu: ako ste sve uradili ispravno, trebalo bi
da imate dovoljno ovih bakterija koje ¢e proizvoditi vitamin B 12. Ali zZi-
vimo u brzom svetu i u svetu stresa. A stres uzrokuje kiselost i on pogada
koliko je vas sistem kiseo. To znaci da je u pitanju da li imate dovoljno
bakterija koje proizvode B 12 da biste iz tog izvora imali dovoljno B 12.
A nauka je resila taj problem. MozZete koristiti dodatke. Ili mozZete kori-
stiti proizvode koji su ojacani sa B 12. Za mene li¢no, ja ¢u koristiti sojino
mleko koje je ojacano sa B 12, nikad necu svakog dana uzimati vitamine
B 12, ali jednom u godinu ili dve otiéi ¢u na ispitivanje i ako je nizak B 12
u mom organizmu, ja ¢u uzeti dodatak. Ali, tokom 16 godina nikom u
mojoj porodici nije ¢ak ni predloZeno da uzima dodatke vitamina B 12.
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Ne morate uzimati Zivotinjske proizvode da biste dobili dovoljno ovog
vitamina.

A Sta je sa mineralima? Gde ¢éete njih da dobijete? Postoji zanim-
ljiva interakcija izmedu minerala i vitamina. Neki minerali treba da sa-
dejstvuju sa nekim vitaminima. | obrnuto. A neki vitamini trebaju da sa-
dejstvuju sa drugim vitaminima da bi delovali. Postoji interakcija i medu
mineralima. Oni moraju da deluju jedni sa drugima da bi postigli ono sto
treba. Ako posmatrate bakar, on mora da sadejstvuje sa gvoZzdem; cink
sa fosforom. Sve vrste interakcija. To znaci da vam je potrebna ishrana
u kojoj ¢e biti zastupljeni svi minerali i svi vitamini koji su vam neop-
hodni. Re¢i ¢u vam nesto $to me stvarno uznemirava. Kazu vam da ako
koristite soli u vasoj ishrani imacete visok krvni pritisak. Ali, ako imate
visok krvni pritisak, i imate novca, Salju vas u banje koje imaju bas slanu
vodu. | onda pijete tu vodu sa visokim sadrZajem soli i bolje vam je. Ima
li to smisla? Ne, nema. Ali da vam kazem Sta su uradili: kad kupite so, tu
so je izdvojila industrija. Kad je na pocetku u njoj bilo 84 minerala, jednoj
industriji je bio potreban kobalt, drugoj mangan, a za kataliticke procese
drugoj je potreban magnezijum, tako da su potpuno rafinisali vasu so
tako da niSta od minerala nije ostalo. | onda vam prodaju ono $to ne bi
mogli nigde drugde da prodaju, samo natrijum hlorid. Samo dva ele-
menta. Morska so ima 84 elementa u sebi, a oni vam prodaju samo 2.
Kad bi mogli, oni bi je jos rafinisali i prodali vam posebno natrijum i po-
sebno hlorid. Ali, ako bi vam prodali natrijum, onda bi jedudi njega
eksplodirali. Ako bismo jeli samo hlorid, onda bismo odmah pali mrtvi.
Tako da nam prodaju samo ona dva. | onda ih malo uznemirava savest i
zato ovu so malo jodiraju. | oni kazu: «Evo, ima tri elementa». To je
strasno pateti¢no! Niko u proslosti nije tako Ziveo. Uzmite morsku so:
84 elementa. Ona vam nece izazvati visok krvni pritisak. Probajte. Sta-
vite morsku so na vas jezik i gledajte koliko dugo moZete da izdrzite. A
onda stavite Cist natrijum hlorid i probajte da vidite koliko ¢e dugo tre-
bati da vas tako opece da viSe da viSe ne moZete da izdrzite.

A sta je sa farmerima. Njima je potrebno 84 elementa u zemlji, ali
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oni joj vracaju samo pet: fosfor, kalcijum, magnezijum i to je sve. | biljka
ima dobar rast na osnovu ovih pet elemenata ali vi nemate. Danas zZivot
nije lak. Kazu vam da je neophodno da dobijete cink od Zivota. Na primer
u govedini ima dosta cinka, u mleku, takode, ali pasulj, soja, socivo, ko-
kice, klice, sve one imaju cink. Nije cudo da uzimaju do vas ovo i daju
vam nazad brasno koje nema cinka. Oni ne Zele da budete zdravi, ve¢ da
budete bolesni. Ako ste obezbedili sebi da jedete zelenu i Zutu hranu i
sve ostale boje i osetljivi ste na nedostatak B 12 i s vremena na vreme
uzmete dodatak, onda je to OK. A ako ste u drugom stanju, onda vam je
potrebno malo vise nego normalno, budite promisljeni Sta radite. A
potrebni su nam neki uopsteni vodici. Danas ima toliko vodic¢a da vam
dode da dignete ruke od svega. Nije dozvoljeno da se jede ono Sto raste
na zemlji, nije dobro da se jede ono $to raste ispod zemlje; nije dozvo-
ljeno jesti ugljene hidrate i belancevine u istom obroku; nije dozvoljeno
sa ostalom hranom jesti voce. Postoje stotine pravila. Mogu da vam ka-
Zem da je gomila ovih pravila potpuno smesna. Na primer, belancevine
i ugljeni hidrati u istom obroku. Bog je onda napravio veliku gresku kada
je stvorio sve vrste Zita i mahunarke. Zato sto u svima njima ima ugljenih
hidrata i proteina. Problem nastaje kada dodajete proteine ili belance-
vine Zivotinjskog porekla, jer je za nju potreban duzi proces varenja. Ali
kad iz biljaka uzimate belancevine i ugljene hidrate, onda ne postoji ni-
kakav problem. Da pogledamo samo tri pravila koja nije teSko zapamtiti:

1. Jedite u izobilju voce, semenje, orasaste plodove, mahunarke i
povrée.

2. Jedite viSe onu hranu koja izaziva alkalnu reakciju nego onu koja
izaziva kiselu reakciju.

3. Izbegnite stvaranje kisele reakcije odredenom pravilnom kombi-
nacijom hrane.

Samo tri mala pravila. Hajde da pogledamo hranu koja izaziva kiselu
reakciju: to su sve proizvodi Zivotinjskog porekla. Ako to precrtate, ima-
¢ete umereno kisele namirnice koje imaju biljke u svom sastavu, a sve
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ostalo je alkalno. Sada imate samo dva pravila o kojima trebate da bri-
nete. Setite se da ono $to hranu ¢ini alkalnom nije ukus, nego mineral
koji se u njoj nalazi, tako da limun izaziva alkalnu reakciju.

A sada ¢emo govoriti o ishrani male dece. Deca imaju manji stomak
od odraslih. Deci je potrebna hrana bogata energijom. Kada jedemo
sveze voce i hranu takve vrste, to je 90% voda. A deci je potrebna hrana
bogata energijom: mahunarke i Zitarice i suseno vocée. Ono Sto se menja
kod dece je proporcija na tanjiru. Jedan odrastao ¢ovek moze da ima
mnogo viSe povrca i ono Sto je vodenog sadrzaja, a dete viSe onoga Sto
ima energetsku vrednost.

Kako pripremamo hranu? Potrebna vam je neka korisna oprema u
kuhinji, ali nije neophodna. U Africi bi to bio veliki crni lonac, vatra i to
je sasvim dovoljno. | odemo tako u polje i imamo predivne obroke. Ali
ako Zelite da pozovete na obrok englesku kraljicu, i Zelite da koristite
ovu hranu, onda je dobar blender. To vam je prvo na listi. Nemojte otidi
i kupiti neki slab blender. On mora da bude brz jer kad hocete da proiz-
vedete krem od semenki i orasastih plodova, slabi blender to nikad nece
modi da postigne. Dobro je da imate pleh u kome se hrana ne lepi kada
se pele, a kad postanete specijalista, moZete sebi priustiti sudove koji
kuvaju bez vode.

Kako kombinovati hranu? Sva pravila nestaju kada postanete vege-
tarijanac osim ovog jednog: mesanje voca i povrca za isti obrok izazvaée
fermentaciju. Zato $to povrce ima debelu ¢elijsku opnu i mnogo celuloze
u sebi i treba duZe da se vari. Ali, ona bogata hrana koja je uskladistila
energiju kao Sto su npr. Zitarice, brze se vare od povréa. Voce mozZete
jesti zajedno sa svim Zitaricama, mahunarkama, svim orasastim plodo-
vima, semenjem i sa nekim povréem koje je vrlo vodenog sadrzaja i ne
zahteva mnogo varenja, i sa vo¢em bogatim uljem kao Sto su avokado i
masline. Ovo mozete jesti sa bilo kojim povréem. Tako, ako Zelite puding
i imate obrok povréa, morate napraviti puding od orasastih plodova ili
Zitarica. Svo voce bogato vodom i mineralnim sadrzajima je neutralno,
tako da ih mozZete jesti i sa voéem i sa povréem. U toku 24 sata trebalo
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da jedete vode, povrée i mahunarke. Isto tako, vrlo vazno je da imate
potpunu hranu. Kelj, npr. ima trinaest jedinica vitamina E i 50 miligrama
vitamina C. To je na 100 g. A kada to stavite u nerafinisanu hranu imate
ekvivalent 800 mg vitamina C i 1100 jedinica vitamina E, tako da ta ce-
lokupna hrana sa kojom se ovo mesa daje ucini da se ovi vitamini isko-
riste. Zato sam rekao da niSta ne koristite rafinisano. Pocnite da koriste
raznoliku hranu. Pocnite da doruckujete i tako ¢ete smanijiti rizik od srca-
nih bolesti. | on vas Cini efikasnijim, bolje ste raspoloZeni, uci¢ete bolje.
I, molim vas, setite se raznolikosti u ishrani.

Kad se pomenu Zitarice, ljudi obi¢no misle na pirinac i pSenicu, i to
je to. Ali ima joS mnogo Zitarica. Kad bih uzeo sve Zitarice i stavio ih u
paketi¢e, onda bih redao te paketice uz zid ove sale i ne bih izredao sve
Zitarice. Zato pocnite da koristite jeCam, kod njega imate puno vitamina
B 5. PomaZe u sagorevanju masti, tako da ¢ete smrsati. U toku zime Cete
proizvesti vise toplote, bolje éete se bolje grejati. Dodajte ih u vase so-
sove, pomesajte sa pirincem. Kukuruz je dobra Zitarica. MozZete razli¢ito
da ga koristite: kuvanog, pec¢enog, kao slatkis, kao kukuruzno brasno —
u svakom obliku. Imamo sorgum, raz i proso. Proso je semenje koje jedu
ptice. Naravno, ptice imaju kljun i one cepaju proso. Ali, vi nemate kljun,
tako da ako kupite proso, to ¢e za vas biti iskustvo Zvakanja samo po
sebi. Ptice ostaju zdrave samo na prosu. Trebate da kupite proso koje je
oslobodeno ljuske. Proso je alkalna hrana. Ono je jedan od najboljih
izvora gvozda. Bolje je nego meso. Sprecava artritis, bogat je lecitinom.
Mozete ¢uda praviti sa njim: moZete ga kuvati kao pirina¢, mozete ga
koristiti kao pahuljice koje se kuvaju za dorucak. Prelijte ga sojinim mle-
kom ili suvim grozdem i mozZete ga pojesti za dorucak. Stavite kuvani
proso u blender i moZete u to dodati urme i moZete od njega napraviti
slatki puding. Mozete napraviti prelive od prosa. Uzmite Solju kuvanog
prosa, malo soli, vode, i to izmeSajte - to je super puding. Neutralan je
kao pasta, mozZete ga mazati preko hleba, moZete na njega staviti nesto
slatko ili slano. MozZete napraviti puding od prosa i staviti roga¢ preko
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njega. Tako da to bude Zuti i braon sloj - deluje kao bogati puding. Poc-
nite da od ovsa pravite ¢uda. Ovas je najlaksi za varenje, tako da mala
deca i stariji ljudi mogu da imaju snage tokom dana i ova namirnica je
najbolja za dorucak. RaZ je bogata vitaminima B grupe, ima visok sadrZaj
vitamina E, tako da Nemci koriste puno razi. MoZete napraviti musli od
svih Zitarica. Bundevino seme, grozdice, orahe, osuseno voce, susam,
sve to dodate u musli, stavite sojino mleko na to i to vam je super stvar.
Granole koju kupujete su pune ulja. | onda ono oksidira. MoZete napra-
viti svoju granolu. Uzmite dve zrele banane, jednu i po Solju iscepanih
urmi, soli, vode, malo prirodne vanile i to sameljete u blenderu. Uzmete
ovas, suncokretovo seme, kokos i iseckane orahe i to pecete na 130 ste-
penijedan sat i imate fantasti¢nu granolu. To ¢e vam dati puno energije.
Nemoijte koristiti rafinisani pirinac jer se rastvaraju elementi B grupe.
Neki ljudi ne vole ukus nerafinisanog pirinca, zato ga potopite pre nego
ga kuvate.

Hajde da govorimo o hlebu. Kaze se da postoje mnogo razlicitih
vrsta alergija na belo brasno. Mnoge od tih alergija su sekundarne aler-
gije na mle¢ne proizvode. A kad napravite dobar hleb, moZete koristiti
mnogo vrsta Zitarica, ali najlakSe, hleb ¢ete napraviti od jedne Zitarice
kao sto je pSenica. Mnogo ljudi hoée da kupe domadi hleb, a stave toliko
stvari u njega, da vam trebaju kolica da ga dovezete kuci. Neki od tih
hlebova su tako tvrdi da vam je potrebna testera da ih presecete. 23

Hlebovi koje kupujete su obicno rafinisani i imaju hemikalije. Jedite
jednostavan hleb. Jedan kilogram na kamenu mlevenog celokupnog
zrna, tj od integralnog brasna, jedno pakovanje aktivnog kvasca, soli,
900 ml vode i nesto slatko za kvasac. Ako ste u Zurbi, mozete koristiti i
Secer, jer ¢e kvasac iskoristiti sav Secer, a mozete koristitii med. MoZete
umesatiigrozde u taj hleb. A sada trik: trebate da ga mesite, da razvijete
gluten iz brasna. Kad stavljate kasiku, treba da se podigne sav sud. | kad
se spusti da joS uvek bude pricvrséen za kasSiku. Tu treba energije. Kad
se hleb podigne, gas se zarobi u toj kozistenciji izmesanog brasna. Ako
ga samo mesate, podiéi ée se, ali kad ga stavite u rernu, sav ¢e gas izadi
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i hleb ce se spustiti. | imate ciglu, a nemate hleb. MoZete muza ubiti s
tim, ali to nede biti dobro. Hoéete da vas hleb bude lak i da ima slatkast
ukus. Kad se naviknete na ovaj hleb, neéete pozeleti ni jedan drugi, jer
¢e drugi hlebovi u vasim ustima biti kao karton. Kad dodajete neke
druge sastojke, hleb ce biti cvrséi.

Hajde sada da zaklju¢imo: napravili ste dorucak od Zitarica, napra-
vili ste puding od Zitarica, namaze od Zitarica i imate obroke od Zitarica.
Hajde da sada kazemo nes$to o mahunarkama. U vasim prodavnicama ih
ima mnogo vrsta. Ali, ljudi kazu: «Mahunarke proizvode gasove!». Ma-
hunarke sadrze razlicite vrste sastojaka: glikozide, saponine, a oni deluju
onemogucavajuci enzime. Seme jeste neko ko spava. Tako da svi ovi
sastojci ¢ine da su enzimi u ovom semenu uspavani. MoZete mahunarku
uskladistiti ¢itavu godinu i kad je izvadite, ona ¢e rasti. Kad natopite ma-
hunarku znate da voda postane Zuta ili smeda, to je zato Sto se svi ovi
sastoji oslobadaju. A hrana Ce se iskoristiti tek kad ove sastojke oslobo-
dimo. Mi natapamo mahunarke u toliko vode koliko ¢e one upiti. A gde
su sastojci ove materije? Vratili su se nazad u biljku. | ja, recimo, jedem
kuvani pasulj i ovi supresanti potiskuju i moje enzime, takode, i ako nisu
dobro svareni idu u dvanaestopalacno crevo, a bakterije onda pocinju
da se bave «ostatkom». Onda se pitate zadto «eksplodirate». Sta treba
uraditi? Treba mahunarke natopiti u dosta vode tako da voda postane
Zuta. A Sta onda radite sa vodom? Prospite je. Ali, znate Sta mi radimo
sa njom? Mi tu vodu uzmemo i napravimo supu. To je bolje od nuklear-
nog oruzja. Ne treba vam vojska, potrebno je da imate kuvara takve
vrste. Onda se pitate zasto vas neke supe lansiraju u orbitu. Treba dodati
novu vodu preko pasulja. To moZete ponoviti tri-Cetiri puta. MoZete na-
tapati pasulj i dva dana i menjati tu vodu, ako ste osetljivi. Reci cete:
«lzgladneéu od smrti ako ¢ekam da se to otapa dva dana». Stavite pasulj
u zamrzivac i kad ste gladni, imate iz zamrzivaca mahunarku koju mo-
Zete da kuvate. Ako to izmiksate, onda ¢e manja mogucnost postojati
da vas to naduva, jer ¢e sve bit izjednaceno. Ako na ovaj nacin pripre-
mate hranu, necete viSe morati da se razvodite zbog ovih problema. Ako
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uzmete sirovu mahunarku i stavite je u blender, dodate malo tople vode
i izmiksate, dodate malo solii za¢inskog bilja, dodate te¢nosti, iseckanog
crnog luka, zatim stavite ovas i to promesate, kad malo odstoji dobicete
pastetu. Onda pravite hamburger, stavite pastetu na vrh, a odozgo do-
date paradajz, krastavce, a od orasastog semena napravite krem, do-
date malo limunovog soka, malo paste od paradajza, stavite malo zacina
na vrh i onda zagrizete. Vrlo je dobrog ukusa.

Soja je fantasti¢na i ima sve Sto vam je potrebno. MozZete koristiti
celo zrno i praviti pastete, supe, sosove, a tofu je vrlo dobar. Mislite li
da je skup? Onda napravite svoj tofu. Dajte sebi vremena jer je vrlo
dobro napraviti ga. A kad ovde postane popularan, postace i jeftin. Mo-
Zete od tofu napraviti i majonez: tofu, voda, crni luk, malo praha od be-
log luka, limunov sok, dodate nesto za ukus, malo vode i imate super
majonez. Mozete napraviti omlet od tofua koji i izgleda bolje i ima bolji
ukus nego sto je omlet od jaja: uzmete malo tofua, pirincanog brasna,
orahe ili suncokretovo seme, zacina, nesto onoga da bude Zut, malo sar-
garepe mozda i onda u tiganju napravite svoj omlet. Ako imate tiganj
koji ne lepi onda ¢ée ispasti perfektan. Ali ako je «normalni» tiganj, onda
¢e prvo pecenje biti malo lepljivo i potamnece. | onda Sta god da vam se
svida stavite kao fil. Tu je i salata od krompira zacinjena sa maslinovim
uljem. MoZete napraviti kola€ sira od tofua, mogu se praviti vafli od soje:
natopljeno sojino zrno, voda, so zajedno sa zobi i onda se to izmiksuje.
Potrebno je nesto visSe vremena nego sa jajima. Jedne veceri dok gledate
televiziju napravite to i onda nagomilate sve to u zamrzivac. Kad hocete
vafle, poredate ih u pleh i ispecete. Morate imati svoju knjigu recepata.
Sta da uradite s mahunarkama naucite od Afrikanaca, Indijaca, Meksi-
kanaca jer ih oni puno koriste. MoZete koristiti socivo u izobilju i pocnite
da koristite klice.

Da vam kazem nesto o leblebiji. Sirova leblebija se izmiksuje, stavi
se u lonac i pusti se da proklju¢a dok ne poc¢nu da se stvaraju mehuriéi.
Doda se malo limunovog soka, malo soli, neceg slatkog ako Zelite i do-
bi¢ete majonez. Pravite krompir salatu sa tim. Pravi majonez ima u sebi
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sva ta jaja, ulje i sirée. Sa rogaem mozete napraviti zamenu za coko-
ladu: mozete uzeti urme, vodu, prah od rogaca, mozete dodati kafu od
Zitarica i to izmiksovati i dobijate cokoladni sos. Sa soCivom moZete pra-
viti sve vrste recepata, ¢ak i kobasice dzigernjace sa nesto kasaste pro-
kuvane zobi, a majoran ¢e mu dati ukusa. MoZete dodati i crni luk i
napraviti pravo jelo. Od mahunarki mozete napraviti dobar ¢okoladni
sos, pastete i puno zanimljivih jela, raznih premaza, a sa semenjem i o-
rasastim plodovima dajete pravi ukus hrani. Od orasastih plodova mo-
Zete praviti mleko, kreme, sosove, majoneze. Od suncokretovog seme-
nja mozete da pravite kremove, majoneze. Reéi ¢u vam da to nije tako
skupo. Koliko kosta piletina? Oko sto dinara kilogram. Koliko je tu
kostiju? Skoro pola. Koliko onda pile kosta? Dvesta dinara kilogram. Ko-
liko u tom piletu ima vode? 70% vode. Dakle, 600 dinara po kilogramu.
Nemojte reci da su orasasti plodovi luksuz, zato Sto je pile u stvari vrlo
skupo.

Orasasti plodovi se koriste vrlo malo, ali probajte da ¢oveku date
malo pileta? Necete biti zadovoljni. MoZete napraviti majonez od se-
menki suncokreta. Stavite suncokretovo seme u blender, dodate Solju
vode i dok je potpuno odradeno, posolite i onda, ako moZete, malo spo-
rije miksajte. Dodajte za to vreme sok od limuna. Ili prvo iscedite limun
i polako dodajte. | onda gledajte: odmah ce postati gust i tako imate
gust majonez. To moZete koristiti kao namaz ili bez limuna i to mozZete
staviti na picu. Nema sira, a smesta se vari i to je odli¢no. Orasaste plo-
dove mozete koristiti sa onim Sto cete kasnije koristiti kao puding. Mo-
Zete i lazanju koristiti sa ovim prelivima. Imate pastu, paradajz, i crni luk,
preko toga naspete krem, razmazete i opet to isto, zatim to zapecete u
rerni, otvorite vrata i onda gledajte kako komsije dolaze kod vas i pitaju
vas Sta to tako lepo miriSe. U vasoj zemlji mozete dobiti mleko od soje
u prahu. MoZete prah staviti u blender, dodate malo vode i to postane
kremasto i tome dodate limunov sok i on se zgusne. MoZete ga napraviti
te€nijim i to koristiti na lazanjama i pastama. Ako blendirane orahe
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uzmete i prokuvate ih izgleda po ukusu kao stroganov sos. Od ovih se-
menki i orasastih plodova mozete dobiti najrazlicitije ukuse. Dame, do-
dajte bundevino i susamovo seme u svoje majoneze, prelive. Orasasti
plodovi daju ukus hrani. Cine da je ona bogata i kremasta.

Nemojte zaboraviti voce i povrce i setite se da postoji velika razno-
likost. Za neke ljude banane i jabuke, su sve od voéa. A postoji mnostvo
vrsta voca. Postanite svesni ovog raznolikog voca. Voce koje je saCuvano
za zimu je bolje nego ne sacuvati niSta. Mislite o tome S$ta su vasi stari
radili. U toku leta, pripremali su zimnicu, i tokom zime su je jeli. Danas,
mi nemamo vremena za to, ali imamo vremena da satima sedimo u ce-
kaonicama lekara. Setite se kad sam vam govorio o povréu, neophodno
nam je u ishrani. Potrebna vam je raznolikost u ishrani. Deset najboljih
namirnica antioksidanata medu voéem su: jagode, Sljive, narandze,
crveno grozde, kivi, grejpfrut, belo grozde, banana, jabuka, paradajz.
Muskarci, setite se da paradajz ima komponente dobre za rak prostate.
Najboljih deset antioksidanasa kod povrca su: beli luk, kelj, spana¢, bro-
koli, cvekla, paprika, crni luk i kukuruz. Setite se da svaka od ovih namir-
nica ima razli¢itu fitohemikaliju. Nemojte misliti da su samo ovih deset
dobri. Imajte na umu i sve ostale namirnice. Videli ste da se ne sadrii
sve u Sargarepi i u salati, na svetu postoji mnogo razli¢itih kuhinja sa
razli¢itim ukusima i namirnicama koje tu pripadaju. Treba da vam bude
zadovoljstvo isprobavati sve te kuhinje, i treba da bude dobrog ukusa.
Ne verujem da treba da ima loS ukus zato S$to je zdravo. Napisao sam
knjigu o tome, ali je nju teSko nabaviti. Ali, postoje druge knjige na
trziStu o ovome, koje su dobre, a mozZete koristiti bilo koju knjigu rece-
pata na svetu koja je dobra i zameniti ono $to je loSe onim $to je dobro.
Eksperimentisite! Ako je po ukusu dobro, nemojte odustajati, jer su na-
grade fantasticne!

Pitanja i odgovori
1. Da li je ta¢no da ishranu treba planirati u skladu sa sopstvenom
krvnom grupom?
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Odgovor: Cuo sam da postoji ovaj teorija i hapisane su knjige koje
upravo potvrduju ovu teoriju. Mnogi ljudi se pridrzavaju ovakve ishrane.
Ono $to se tu pripisuje je bolje nego Sto ostatak sveta koristi u ishrani. |
onda se jos kaze da ako imate odredenu krvnu grupu, morate koristiti
odredene namirnice, a medu tim namirnicama su odredena mesa itd.
Smatram da je to vrlo zanimljivo, ali i potpuno nenaucéno. Razlog zasto
to kaZem je zbog toga Sto ono sto se iskljucuje iz odredene krvne grupe
ili ono Sto se za njih uklju¢uje zasnovano je na glutenatskom iskustvu iz
krvi i naravno da u takvom jednom posmatranju razli¢ite krvne grupe
imaju razlicite osobine tako da oni dodaju razli¢ite vrste hrane i zatim
gledaju taj oblik slepljivanja tih krvnih plocica. Ali, to je potpuno besmi-
sleno. Bilo bi pravilnije da se hrana injekcijom ubaci u moju venu. Ali, ja
je, u stvari, jedem i dospeva u moje organe za varenje. | onda je ja varim
i dobijam produkte varenja. Kad biste mogli da testirate te produkte va-
renja i onda primenite razliite vrste hrane, to bi imalo nekog smisla.
Nije naucno, aliishrana koja se tu preporucuje bolja je od one koju ljudi
jedu. Ali bas onako odredeno ne morate jesti meso ako pripadate odre-
denoj krvnoj grupi.

2. Dalije paradajz vocka ili povrtarka? Da li je veCera Stetna za orga-
nizam?

Odgovor: Tehnicki govoredi, paradajz je voce, ali to je voce koje ima
veoma mali sadrzaj Secera, tako da na mnogo nacina deluje kao povrée.
Nije ni povrce zato $to nema sloZenu celijsku strukturu, tako da je u pri-
meni nesto izmedu voca i povréa. Sto se tice vecere, kasne velere nisu
dobre. Kad spavate, vas metabolizam se usporava i onda vasa hrana pro-
lazi kroz proces fermentacije. Ako moZete, dva obroka bi bila dovoljna,
ali onda morate imati kasniji dorucak i onda taj krajnji obrok treba da
bude kasno popodne. Pronasao sam da je to za mene idealno, ali zato
Sto radim, ne mogu to u potpunosti da primenim u Zivotu ovaj rezim
ishrane. PoSto sam muskarac ogladnim i onda imam tri obroka dnevno.
A kada idem na odmor imam dva obroka dnevno. Pokusavam da ne je-
dem kasnu veceru ili da ne uzimam obrok u noénim satima tako da je za
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te situacije voce dobar izbor.

3. Da li u kombinaciji ide crni hleb i vo¢e?

Odgovor: O ovome ce se govoriti na vecerasnjem predavanju.

4. Kakav je vas stav po pitanju upotrebe presne hrane po svaku
cenu nasuprot upotrebi izvesne kolicine kuvane hrane?

Odgovor: Na ovo pitanje smo ve¢ odgovorili: neku presnu hranu,
klice, voce, salate i neko povrée mozZete da jedete presno. Ali ne trebate
da jedete sve presno. To je druga krajnost. Prosli put sam rekao da ¢ete
me vrlo tesko naterati da pojedem presan krompir. Neka hrana koja
sadrzi celulozu se mnogo bolje vari ako je kuvana. Takode, potrebna
vam je i sirova hrana bogata enzimima u vasoj ishrani.

5. Koje su nase dnevne potrebe u ishrani? Ako moZete da nam pre-
porucite dnevni program ishrane.

Odgovor: O ovome Ce se govoriti veceras.

6. Sta da rade majke dojilje koje nemaju svoje mleko?

Odgovor: Ako majke nemaju uopste svog mleka, onda su primo-
rane da daju dodatke za bebe svojim bebama, a najbolje mleko koje bi
se moglo dati kao mleko za bebu je sojino mleko, ali bebino mleko od
soje. Neki ljudi su alergi¢ni na soju kao Sto su alergi¢ni na banane ili pa-
radajz. Mleko od ovsa je vrlo dobro, pirincano mleko je dobro jer nema
alergijske reakcije na njega, a morate biti sigurni da je bas prilagodeno
za bebe da beba primi sve one sastojke koji su joj neophodni. Dokazano
je da je sojino mleko odlicna zamena i takvo je da moze da sluZi za is-
hranu beba. Bilo bi dobro ako moZete da izazovete da imate svoje, maj-
¢ino mleko. Ocigledno je da je majcino mleko bogato masnocom, tako
da ishrana bogata Sargarepom, salatom i sliénim stvarima nece dati
dobro mleko. Ako hoéete da imate dobro mleko morate ishranu pojacati
kremom od semenjem.

7. Koja je najbolja zamena kao izvor kalcijuma, za mleko?

Odgovor: Tamno zeleno povrée je vrlo bogato kalcijumom, isto
tako i neko semenje, mahunarke i Zitarice su dobar izvor kalcijuma.

8. Statistika u Americi pokazuje da su deca koja su pila mleko imala
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bolji uspeh.

Odgovor: Statistika moZe da bude veoma zanimljiva: imate stati-
stiku, zatim onu jacu statistiku i na kraju najjacu statistiku. Setite se da
je mleko hrana bogata energijom. Mnogi od ovih studija obavlja se nad
stanovniStvom koje je na nizoj lestvici u drustvu i sa decom koja imaju
uzasno loSu ishranu. Oni stalno jedu slatkiSe i Cips i nikad ne dobijaju
pravu hranu. | onda jednoj grupi dodajete mleko i naravno da ¢e ona
imati bolje rezultate u testu. Ali to onda nije pravi test. Dajte onoj drugoj
grupi pravu hranu, pa onda pokusajte da ih uporedite.

9. Da li je dobro jesti meso Zivotinja koje smo sami uzgajali na pri-
rodan nacin?

Odgovor: Ako vi gajite kod kuce Zivotinje, dajete im dobru hranu i
one su zdravije od drugih, onda bi bez svake sumnje to bilo bolje. A sa
druge strane, ako vi gajite Zivotinje tako da ne pazite na parazite i druge
bolesti, necete ni znati $ta vase Zivotinje mogu da imaju. Cak i da gajite
Zivotinje najbolje $to moZete, nije to ono Sto moZe da bude kao najbolja
zastita od parazita i drugih bolesti. Zato Sto Zivotinjski proizvodi donose
zdravstvene probleme bez obzira da li su zdrave ili ne.

10. U medicinskom udZbeniku piSe da je za ¢ir na Zelucu mleko naj-
idealniji lek.

Odgovor: To je samo u tim udZbenicima. To je bez svake sumnje
dokazano. Ali, postoje brojne publikacije u literaturi da, u stvari, mlecni
proizvodi izazivaju &ireve na Zelucu. Cak sam imao i neke ¢asopise od tih
pred vama sinoc.

11. Postoje jogurti sa jednim postotkom masti: BB36. Za ovaj jogurt
se tvrdi da povecdava prirodnu otpornost organizma.

Odgovor: Dobicete istu vrstu bakterije i sa jogurtom od soje, ali ne-
¢ete dobiti galaktozu, kasein, oksidisani holesterol bez obzira sto je sma-
njen sadrzaj masnoca. UopSte nema potrebe da birate koji je bolji. Vec
se zna.

12. Drzim da je kod obranog mleka nesporazum. Naime, kada se
mleko skuva i ukloni pavlaka, tada ono ima mnogo manje masnode i
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mnogo manje holesterola, zar ne?

Odgovor: Da, holesterol jeste smanjen, ali kasein nije. A kasein je
belancevina koja najvise podiZe nivo holesterola.

13. Kod nas su najzdraviji ljudi sa planine koji se hrane mlekom i
mlecnim proizvodima. Onda vasa teorija o mleku pada.

Odgovor: Oni na planini nisu nikako «krompiri na kaucu». Oni rade
napolju, pentraju se, imaju fizicku aktivnost. A to nije moja teorija. Ja
ovde ne izlazem teorije, ve¢ dajem naucne Cinjenice, a Sta ¢éete visa time
uraditi, to je vasa odluka. Ja vam ne kazem kako da jedete, to je vasa
briga. Brinem se po malo, ali ne mogu da vas primoram niti da posma-
tram Sta ste izabrali. Ne znam sada da li je ova vasa «teorija o planin-
cima» u opasnosti ili moja.

14. Kozje mleko, pavlaka, kiselo mleko?

Odgovor: Gledajmo kiselo mleko: u kiselom mleku laktoza je vec
fermentisana. | onda je podeljena u glukozu i galaktozu. A glukoza se
pretvara u mlecnu kiselinu i to je razlog zasto je mleko pretvoreno u
kiselo mleko. A galaktoza je ostala nepromenjena. Neéete imati pro-
blema sa laktozom, ali imate galaktozu. | belancevina je ista, svidalo se
to vama ili ne. Kozje mleko: u kozjem mleku imate kaseina vise nego u
kravljem. Ako se dobro se¢am, 4,1 g u poredenju sa 3,4 g u kravljem
mleku. Jedna od prednosti kozjeg mleka nad kravljim jeste Sto ima ten-
denciju da izaziva manje alergija, ali kod njega imate joS uvek iste pro-
bleme, kasein, galaktozu, kao kod kravljeg mleka. Setite se da ni jedna
Zivotinja ne nastavlja da pije mleko nakon $to je prestala da sisa zato $to
se enzimski sastav u organizmu menja kad on postane odrastao. Ali mi
ljudi Zelimo da budemo bebe celog svog Zivota.

15. Kako neutralisati otrove onih ljudi koji rade u barutanama il
rudnicima koji imaju redovnu praksu da piju mleko posle zavrsetka ak-
tivnosti?

Odgovor: Zanimljivo je da mleko, posto je bogato masnoéom,
dobro upija toksine. Jedna velika mera tih masno¢a odmah prolazi kroz
organizam i tamo se talozi, tako da je popularno verovanje da mleko
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vezuje otrove. Ali setite se da i viimate masnocu u svojim telima i da je
i ta masnoca isto tako dobar upija¢ otrova, tako da ako radite u sredini
koja ima otrova, ti otrovi ¢e se deponovati u vaSem organizmu. Ako ne
mozete da izbegnete takve uslove najbolje je da imate ishranu koja nije
bogata mastima tako da u svom organizmu mozZete da prihvatite te
otrove i da ih razlozite. Morate pri tome da sagorite dosta masnoca
vezbanjem i radom, tako ce i toksini da napuste vas organizam. | imajte
ishranu koja ¢e procistiti vas organizam. Postoji ¢aj, recimo kopriva, koji
dobro Cisti organizam od ovih toksi¢nih materija.
16. Da li mleko treba izbacivati naglo ili postepeno iz ishrane?
Odgovor: Savetujem da niko ne radi velike promene na precac. U-
vek napravite mudre odluke. Ako nesto vazno uklanjate iz svoje ishrane,
budite sigurni da imate nesto Sto bi moglo da je zameni. U pocetku ¢e
biti potrebno mnogo prilagodavanja da se ove promene ostvare, ali ve-
Ceras ¢emo govoriti o alternativama koje nam stoje na raspolaganju.
Kad izvrsite te promene i prilagodite se, oslobodicete se tih pojedinosti.
17. Problemi sa sojom. Da li ona ima nedostatke (nadimanje)?
Odgovor: Veceras ¢u govoriti o gasovima koji su izazvani sojom.
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EVOLUCIA | ARHEOLOGUA

Koliko je zemlja stara? (Sta otkrivaju stene?)

Veceras vas necu indoktrinirati nikakvom novom teorijom. Ovde
sam da vam predstavim alternative, jer verujem u mogucnost slobodnog
izbora. Neéu vam redi da je, ukoliko ste evolucionista, sve u Sta verujete
pogresno. Samo kaZzem da postoji i drugo resenje za teoriju postanka
Zivota. Ali, kako biste znali za nju ukoliko ne biste dosli u kontakt sa ¢i-
njenicama koje iznose i drugu stranu price?

Slededih Cetiri dana idemo na jedno istraZivanje. | nema nacina da
odgovorimo na sva pitanja koja postoje. Ali nauka je sebe postavila vi-
soko na prestolu. | sve $to nije u skladu sa takvom naukom je loSe. A ono
Sto Biblija kaZze je mitologija. A ljudi koji Zele da veruju ono sto piSe u
Bibliji bivaju ismejani. Ono $to hodu jeste da «izravnamo polja». | posle
prvog predavanja bice vise pitanja nego $to ¢emo vam ponuditi odgo-
vore. Ono zasta vas molim je otvoren um. Gledajte na Cinjenice kao da
ste naucni empirista. Dozvolite svom umu da pode nekim drugim to-
kom. | nemojte suditi dok ne produ sva ¢etiri predavanja. Sta god da
izaberete, nemam nista protiv. Ali, imacete moguénost da napravite iz-
bor. Da li Bog ima nesto da kaze na temu odakle dolazimo?

Postoji jedno pismo upuceno ¢asopisu «Tajms» u kome pise: «Moj-
sije je bio omraZen u svoje vreme jer je govorio istinu». Da Zivi u ovo
mracno vreme, dva puta bi bio omraZeniji. Vidite, joS uvek postoje ljudi
koji veruju u kreacionisticki nacin stvaranja. U Sjedinjenim Drzavama je
procenat onih koji veruju u stvaranje 70%. Uprkos svim bombardova-
njima u medijima na televiziji, u Skolama, na univerzitetima gde nam se
kaze da organizmi kompleksni kao ¢oveciji sa neverovatnim ¢udesnim
razviéem i genetickim informacijama koje prosto zaCuduju um najvecih
naucnika, kazu da su ovakva biéa nastala transmutacijama informacije
milionima godina. Interesantno je da u Bibliji u Rim. 1:20 kaZe: «Jer $to
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se na njemu ne moZe videti od postanja sveta moglo se poznati i videti
na stvorenjima i Njegova vecna sila i boZzanstvo da nemaju izgovora».
Biblija kaze da posmatrajuci stvorenja zaklju¢ujemo da mora da postoji
Stvoritelj. Kad dodemo do zvezda i galaksija vide¢emo da Biblija kaZe: «
Ti si sam Gospod. Ti si stvorio nebesa. Nebesa nad nebesima i svu vojsku
njihovu, zemlja i sve $to je na njoj. Mora i sve §to je u njima. | ti oZivljavas
sve to i vojska nebeska tebi se klanja». Ali, nauka kaZe da je sve ovo
postalo kroz Veliki prasak. Dakle, svemir je nastao u velikoj eksploziji. |
u neko vreme u proslosti sve je bilo koncentrisano u jednoj tacki velic¢ine
jajeta. Drugi kaZu veli¢ine atoma. U jednom trenutku, to je eksplodiralo
i naravno, tu nije bilo materije, tu je bilo samo energije. | desila se ta
velika eksplozija i, sve je poletelo iz ove tacke u ovaj ogroman prostor
zvanom svemir. U slu¢aju da mislite da ni jedan nauc¢nik nema problema
sa ovom teorijom, kazacu vam da postoje ogromne koli¢ine naucnih do-
kaza da ovo nije bas tako. Postoji Casopis «Nature» u kome kazu da te-
orija Velikog praska nije jos uvek mrtva, ali je u svom opadanju. Zapravo,
pronadeno je da je starost univerzuma mnogo manja nego sto je poz-
nata starost nekih zvezda i to u zvezdanim jatima u nasoj galaksiji. | ako
pogledate nasu galaksiji, videéete da je vrlo slicna Andromedi. | u sve-
miru imate sve ove galaksije superklastere i sve ove divne stvari, i ako
pogledate zvezde, Mesec, galaksije, vide¢ete da sve kruZi: Mesec oko
Zemlje, Zemlja oko Sunca, Sunce oko galaksije, galaksija oko jata galak-
sija i sve to oko veceg klastera, a Veliki prasak pretpostavlja linearnu
eksploziju u svemiru. To znaci da oni imaju linearni momenat. Oni pret-
postavljaju da buduci da sve pocinje od energije da jednom kada se sve
to uspori stvoric¢e jednake koli¢ine materije i antimaterije, tako da treba
jednostavno da se samounisti. | univerzum ¢e se sastojati samo od ener-
gije a nece biti materije. Ali, to naravno nije moglo da se desi, jer mate-
rija postoji. Mora da je tu nesto kliknulo, tako da ima vise materije nego
antimaterije. Naucnici, takode, pretpostavljaju nesto sto se zove kosmo-
loski princip $to znaci da, ukoliko je bilo eksplozije u vakumu, i sve se
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kretalo napolje linearno u ogromnom vakumu, materija mora biti rav-
nomerno rasporedena po svemiru. To je taj kosmoloski princip. Ogro-
man problem jer $to mi to ne vidimo. Mi, zapravo vidimo organizaciju
materije po grupama i u sazvezdima. Postoji red i postoji ugaoni mome-
nat. U Knjizi o Jovu pise: «MoZzes li vezati sveze vlasi¢ima ili raspustiti sve
sveze Oriona?» Sazvezde Sedam plejada sastoji se od sedam zvezdanih
jata. Nauka to naziva vezanim jatima. Vezano jato znaci da je gravitacija
u ovom sistemu jednaka spoljnom momentu koji ih vuce da se razdvoje.
Tako da sve ovo ostaje povezano zajedno. Ali ako pogledate sazveide
Oriona, nauka kaZe da se njegove zvezde udaljuju jedna od druge neve-
rovatnom brzinom. Tako piSe i u Bibliji. Dakle, imamo koncentrisanu ma-
teriju i nauka mora da resi ovaj problem. | onda oni kazu: «Ako gledamo
u globalu, jednako je rasporedena». A mi stalno vidimo lokalno koncen-
trisanu materiju. Gde god pogledamo, materija je koncentrisana u uni-
verzumu. | to je upravo suprotno onome sto bi nauka trebala da ocekuje
od teorije Velikog praska ukoliko je ona tacna. Ali, oni kazu: «Oni se ra-
zilaze jer sve se udaljuje od nas!» Kada se ova materija udaljuje od nas,
mi vidimo crveni pomak. Svetlosni talasi se produzavaju i tako nam se
¢ini da imamo taj crveni pomak. KaZzu nam da se univerzum Siri. Ako se
krecu u suprotnom smeru i onda u jednom trenutku moraju da budu
koncentrisani na jedno mesto.

Vreme mi ne dopusta da idem u dalju diskusiju u ovome. Ali, do-
voljno je da kazemo da Cinjenica da sva nebeska kruZe takode moZe da
proizvede ovaj efekat crvenog pomaka. Ali bududi da su to objekti ko-
liko-toliko daleko od nas, mi ne mozemo da odredimo da li se oni kreéu
od nas ili se oni kreéu kruzno. Svakako, logika nam kaze da polazimo od
onoga $to nam je poznato i idemo ka onome $to nam je nepoznato. Ako
sve ide u krug, ako Mesec kruzi oko Zemlje, Zemlja oko Sunca, Sunce
oko centra galaksije, galaksija oko drugih galaksija, zasto onda ne bi ceo
svemir kruzio? Nije li to logi¢no? | onda se univerzum ne Siri. | onda
nestaje osnova na kojoj smo zasnovali teoriju Velikog praska. Mi ¢ak i ne
znamo u kom pravcu i na koji nacin se ovi objekti krecu. | kako da resite
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nesto Sto ne moZete da resite? Jednostavno, samo dajte tome imei pro-
blem ne postoji vise. | naucnici onda tom fenomenu dali ime. KaZu da je
to teorija relativiteta. Sve je relativno. Brzina svetlosti je ista i kad kre-
kazem da je sve relativno. NiSta, dakle, nije po ovoj teoriji kako bi tre-
balo da bude, jer imamo koncentrisanu materiju Sto ta teorija ne pret-
postavlja, i Sto viSe znamo, postoji veéi problem. Trebalo je da smo imali
ovaj Veliki prasak i onda se razvila supa kvarkova, zatim su se razvili prvi
atomi, to bi trebao da bude vodonik i nesto helijuma, ali pogledajte, ja
sam sastavljen od svih vrsta minerala. A odakle su nastali ostali atomi
jer nisu mogli da nastanu u ovakvom tipu eksplozije? Nema problema.
Gas je srastao, zguSnjavao i tako je nastala prva zvezda, a u zvezdi i-
mamo nuklearnu fuziju i svi ostali elementi su nastali u zvezdi i onda je
zvezda eksplodirala — eksplozija supernove i svi su se ti elementi rasprsili
u prah i od tih ostataka supernove formiraju se nove zvezde i sad imam
sve Sto mi treba da nastanem ja. Treba vam zaista dosta vere da prihva-
tite ovako nesto.

Kako, u stvari, ta zvezda pocinje da se zgusnjava? Kako gas koji se
Siri u ovom ogromnom vakuumu moZe da se sabije i da se formira u
zvezdu? Postoje neki zakoni fizike sa kojima biste imali problema. Priti-
sak gasa spolja je uvek veci nego gravitacija koja ga privlaci ka centru, ka
unutrasnjosti. Velika je misterija kako je nastala prva zvezda. Ali, da
pretpostavimo da se sve desilo kao Sto teorija Velikog praska kaze i za
nekih 4560 miliona godina unazad sva se ova prasina zgusnula i stvorila
nas Suncev sistem i nasu Zemlju. | sve se to deSavalo milionima godina,
u kom periodu su stene i Zivotni oblici kakve ih poznajemo evoluirali.

Geologija nas uci da imamo dokaze o tome kako je Zivot nastao.
Stene se pojavljuju u slojevima: najstariji su paleozojski slojevi, pa me-
zozoik, pa kenozoik i na kraju kvarter kada mi dolazimo. | sve te stene
su stene koje su nastale taloZenjem. Fosili se u njima zadrzavaju slu¢ajno
tako da ako posmatrate razlicite slojeve stena i gledate fosile u tim ste-
nama, mozZete da kaZete $ta je Zivelo u tom vremenskom periodu. Dalje,
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ova teorija kaZe da postoji promena Zivotnih formi koje se pojavljuju od
nizih ka visim i to dokazuje evoluciju. Sutra uvece razmatracemo fosile.
A veceras ¢emo se baviti stenama. Naucni ¢asopisi ismevaju svakog ko
veruje u stvaranje. Nauceni smo da su svi ovi slojevi stena milionima
godina stari. Dokaz za ovo dolazi iz radio-metrijskog datiranja stena. Da
vam kazem nesto: ni jedna sedimentarna stena ne moZe da se datira
radio-metrijski. Znaci, oni moraju da ekstrapuliraju starost ovih stena iz
starosti vulkanskih stena. Ali, ne postoji nacin da se direktno ustanov-
ljava starost sedimentnih stena. Ali, radiometrijsko datiranje stena je
vrlo moéno orude. | nauka to vrlo precizno upotrebljava. Idete i poredite
sastojak u steni od majke do éerke — pocetni element i element koji pro-
ishodi iz njegovog radioaktivnog raspada. Da uzmemo datiranje pomocu
uranijuma i olova. Uranijum se raspada u olovo, zapravo u je specifican
izotop olova. | razmatrate odnos uranijuma i ovog specificnog izotopa
olova, i pretpostavljate da ste poceli samo od uranijuma i zavrsili sa o-
vom koli¢inom olova koje imate. | ako znate vreme poluzivota, na
osnovu toga moZete da kaZete koliko je stara ta stena. Tehnika se
zasniva na vrlo preciznom kvantifikovanju ovog zavrSnog produkta u
steni. Tehnika je dobra, i rezultati mogu biti vrlo precizni. Ali ako to ka-
Zemo da vidimo prvo Sta oni moraju sve da pretpostave:

1. Prva pretpostavka je da je vreme raspada i poluZivota bilo kon-
stantno. Kao da imamo pescéani sat. Morao bih da pretpostavim da je
koli¢ina peska koja curi ista sve vreme. To je dobra pretpostavka, ali
postoje izvesne okolnosti koje mogu da je promene kao $to su solarni
vetrovi, povecanje ili smanjenje kosmickog zracenja, tako da to nije
apsolutni metod.

2. Druga pretpostavka je da kada je nastala ta materija koju posma-
tramo, tada je sat podesen na nulu. A ovo je zaista vazno. Ako Zelim da
znam koliko ste stari moram da znam kad ste rodeni. Pretpostavljam da
sam, kada ste se rodili pritisnuo sam Stopericu i poceo od nule. Jednu
godinu kasnije, vi ste stari godinu dana itd. E, sad kod stena. Da li znam
kada su nastale? Ne, i kako onda mogu da pretpostavim koliko su stare?
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Isto tako moram da pretpostavim da je na pocetku bio samo ovaj rodi-
teljski izotop, a ne i onaj koji iz njega nastaje. Moram da pretpostavim
da je bilo samo uranijuma i da nije bilo uopste olova. Pretpostavljam da
je, kad sam okrenuo pescani sat, sav pesak bio gore. Da li je to istina?
Da li je sat podesSen na nulu kada je ova stena nastala? Odgovor je: Ne.

MoZete uzeti uzorke lave i moZete da izmerite sve do milion godina.
| ukoliko sat nije podesen na nulu kada je vulkan eruptirao, koliko je
onda stara stena? To je relativno. MoZete da je napravite onoliko sta-
rom koliko to Zelite. MoZete reci da je stara sto miliona godina. Zaista
nije toliko stara.

Postoji joS jedna pretpostavka koju moramo da uzmemo u obzir, a
to je da radimo sa zatvorenim sistemima. Zamislite jednu stenu. Da li su
stene porozne, da li upijaju nesto ili ne? Naravno da jesu. Ako Zelim da
znam koliko je stara ova stena, pretpostavimo da su izotopi bili podeseni
na nulu kada je stena nastala i moram da tvrdim da nista iz te stene nije
nestalo, otislo. Ako imam pescani sat i imam podeoke koji mere minut,
dva, tri, aliimam jednu rupu na dnu, i pesak utice, ali pesak i isti¢e negde
dole, da li je ovaj sat onda validan? A Sta ako ima i jednu rupu na vrhu i
pesak se stalno dodaje? Imam li ikakve vajde od tog sata? Ne.

| da pretpostavimo da ja sada imam tri sloja vulkanskih stena. |
pada kisa. A posle vulkanske erupcije imate kisele kiSe, da li one rastva-
raju tesSke metale? Da il ne? Apsolutno. Zato su nam reke i jezera zaga-
deni teskim metalima. Da li je moguce da dok kiSa pada nesto od onog
mog olova koje merim otekne? Naravno. | gde ée da ode? I¢i ¢e nanize.
Sad, ako uzmemo uzorke sa nize stene i iz viSeg sloja, gde ce biti vise
olova? U ovoj nizoj steni. Posaljem ja i gornji i donji uzorak u laborato-
riju, i kazu da viSe ovog otpada radioaktivnog raspada ima u donjoj steni,
onda moZete zakljuciti da je ova donja starija. Da li su oni nuzno u pravu?
Ne, njihov sat curi. Ako mogu da im verujem da je ovo zatvoreni sistem,
onda bih i mogao da im poverujem. Zato mi ne mogu reci da je Stoperica
bila podesena na nuli, niti da je u pitanju zatvoreni sistem i stoga je cela
ova tehnika radiometrijskog datiranja beskorisna. Nauka je dobra, ali
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pretpostavke su vrlo lose.

Hajde da uporedimo stene. Nauka kaze da su one nastajale milio-
nima godina taloZzenjem. A uslovi su sve vreme bili uniformni. To je prin-
cip uniformizma. | da kazemo da sedim na plazi i svaki dan nailazi plima
i spira po malo od plaze i vidim kako pesak svaki dan polako nestaje i za
dvadeset godina mogu da kazem da se tu sve spralo i recimo jedno drvo
koje je nekad tu raslo. | ja izvedem jednu teoriju zasnovanu na principu
da se stvari jednako ovako deSavaju svaki dan, sve vreme. | jedne nodi
se desi stravicna oluja i talasi udaraju. | vidim da je to drvo koje je bilo
zakopano celo odjednom pred nasim ocima. | da nisam bio tu i to dozi-
veo ne bih to nikad znao.

Biblija kaZe da je bio potop. | mi mislimo uvek na 40 dana i 40 nodi.
Ali, to nije ono $to Biblija kaze o tome. Biblija kaze da je kiSa padala 40
dana i 40 nodi, ali vode su rasle 150 dana, to je 5 meseci. Nakon jedne
godine i sedamnaest dana Noje je napustio barku visoko na planini Ara-
rat. A koliko se vode jos zadrZalo u nizim predelima, to Biblija ne kaze. |
onda kaZu da je ovo bila velika katastrofa. KaZu da su vode iz velike du-
bine provalile napolje. U Bibliji kaZe: «Ko je kao Gospod koji izliva vode
okeana na zemlju». Mozemo da pretpostavimo da se kontinent spustio
i da su ga onda vode okean prekrile. Zanimljivo je da se morski sedimenti
nalaze na zemlji kada bismo ih ocekivali na dnu okeana. Ali, oni se ne
nalaze u okeanu, nego na zemlji. Zanimljivo!

Nauka nas uci o zakonu superpozicije. Kazu da e stariji slojevi biti
na dnu a oni mladiiznad njih. |, to je logi¢no. Ako gledamo geoloski stub,
najstariji su na dnu, i svaki slededi je mladi. | u proslosti, kada smo bili u
ovom vremenu, ni jedan od ovih nije postojao. Ako dodem i pogledam
jedan sloj, ja proucavam proslost. Zna¢i moram naci mesto gde ¢u pro-
naci pukotinu u zemlji gde mogu videti sve ove slojeve. Sve kako su po-
redani. | svaki ovaj period je trajao milionima godina. Kako znaju da je
trajao milionima godina? Da li mogu da datiraju sedimentne stene? Ne,
dakle, oni tako pretpostavijaju. Kad im odgovara oni dodaju neki milion
godina, kad im ne odgovara oni ponovo dodaju koji milion godina, i ovde
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u Grand kanjonu mozete videti sve te slojeve. Setite se, svaki od tih slo-
jeva bio je jednom na povrsini. Razmislite sad o ovome. Pogledajte te
slojeve, oni su svi u obliku ravne ploce. Ako pogledamo Grand kanjon,
geolozi su bili i toliko ljubazni da nam stave table da nam objasne Sta se
desavalo. A tu se deSava jedna neobicna stvar. Izmedu dve stene nalazi
se nedto $to oni zovu ankomforniti. Sta to znaci? Znaci da stene iz ordo-
vicijuma i silura nedostaju. To je stvarno problem za geologiju. Oni znaju
da slojevi moraju postojati jer ih nalazite u drugim delovima sveta, a
ovde ih nema, nestali su. Za standardnu geologiju, ovo je problem. Jer
uz svaki ovaj nivo oni imaju «zakacen» period od miliona i miliona go-
dina. | ne mozZete jednostavno da istrgnete milione i milione godina iz
stena Sto znaci, ukoliko je postojalo to vreme, da su morale nastati i te
stene. A evo ¢emu nas geologija uéi: prvo se formirao nizi sloj, pa su se
formirali oni slojevi koji nedostaju. Medutim, vidite, ovde u Grand ka-
njonu doslo je do erozije, pa su erodirani ti slojevi, pa se formirao sledeci
sloj, i tu imamo stari i novi sloj i malo varaju jer ostave neke ostatke
slojeva koji nedostaju, ali njih zapravo nema u kanjonu. Oni jednostavno
nedostaju. Na jednom spoju imate sto miliona godina koje nedostaju.
Na drugom spoju imate trideset miliona godina koje nedostaju. | vi jed-
nostavno «izbacite» tolike milione godina (!).

Sta to zna¢i? Da vam dam jedan primer: sadanji nivo erozije kreée
se od 6 cm do 2 m na hiljadu godina. Na Himalajima svakih hiljadu go-
dina nivo se snizi za 2 m. Hajde da uzmemo ovu najnizi vrednost od 6
c¢m na hiljadu godina. Gde zavrSavaju ovi produkti erozije? Odlaze u reke
i zatim u okeane. To znaci da kontinenti postaju 6 cm nizi svakih hiljadu
godina. To dalje znaci da bi svakih 10,2 miliona godina kontinenti nesta-
jali. To znaci da bismo imali dovoljno vremena da, kako geologija pret-
postavlja 450 puta kompletno speremo kontinente u okeane. Ali, nema
nikakvih znakova erozije izmedu ovih slojeva. Spoj stena je zaista ravan.
Ne zaboravite, nauka nas uci da su svi ovi slojevi jednom bili povrsina
zemlje. Ako imamo eroziju, Sta ¢e erozija da uradi? Da li erozija spira
kanale, kanjone i takve stvari? Uzmimo primer tri sloja stena. Oni su
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odvojeni milionima godina. Svaki od ovih slojeva je jednom bio povrsina
Zemlje. Ali, sada se erozija deSava samo na gornjem sloju. On je podlo-
Zan eroziji. A njihova dodirna povrsina je apsolutno ravna. A znate kakvu
povrsinu ostavlja erozija. Ako bih sad stavio sloj preko ovoga, kako bi
izgledala njihova dodirna povrsina, da li bi bila ravna ili sa izbocinama?
A $ta se desilo sa onim srednjim delom? Pitanje je da li je u pitanju brza
ili spora erozija. Ovo o ¢emu govorimo je veliki problem za nauku jer
svaki sloj ima za sobom milione godina. Da vam dam jos$ jedan primer.
Zamislite da ispred sebe imam tri kofe pune blata: jednu veliku, jednu
malu i opet jednu ogromnu. | uzmem veliku kofu i rasprostrem to blato
na zemlju. Pa onda uzmem malu koficu blata i sipam na ovu veliku masu.
| onda se samo malo mozZe rasprostrti. | onda opet uzmem ogromnu
kofu pa pospem opet preko te mase a onda napravim jedan presek. Ko-
liko su tu slojeva? Dva sloja. A kad napravim presek na drugom mestu,
koliko tu mogu da imam sloja? Tri sloja. Dakle, mora da su milioni godina
taloZenja nestali erozijom tamo pozadi. To se desava ukoliko svakom
sloju pripiSete odredeno vremensko razdoblje. A sta ako slojevima pri-
piSete koli¢inu a ne vreme nastanka? Ja jednostavno nisam imao do-
voljnu koli¢inu blata da pospem po svom prethodnom blatu. Vi zaklju-
Cite koji je od ovih koncepata logicniji.

Clanak za ¢lankom postavljaju isto pitanje kao i ja. U €asopisu «Na-
ture» pitaju se gde je ta praznina od petnaest miliona godina. | kazu da
najtemeljitije istraZivanje nije dalo rezultate. Nema nikakvog ostatka tog
sloja. | zasto su te povrsSine bile tako ravne u proslosti? A zemlja ne
izgleda tako, ide gore-dole i imamo razne slojeve. | nema nikakvih do-
kaza erozije ¢ak i u mekanim i krtim materijalima kao $to je kre¢njak. Da
pogledamo drugi model. Recimo da je bilo puno vode, onda ste mogli
da ocekujete sedimente. | ceo geoloski stub bi se sastojao od sedime-
nata ukoliko je bilo puno vode. Blatnjavi sloj ili strujanje se pojavljuje na
obalama Severne Amerike kada se deo kontinentalne ploce razisao. |
mogli su tacno da kazu kojom brzinom se on kretao niz okean. Posle tri
sata on je bio 450 km u moru. To znaci da se zid blata kretao 160 km/h.
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Da ste bili neka ribica bili biste uhvaceni i fosilizovani. Ne biste mogli da
izbegnete ovaj zid blata.

Hajde da ovo simuliramo. Ako imam zemlju, vodu i zemljotres, ako
je kontinentalna ploca pukla i nailazi sloj blata, ovo blato ¢e se staloziti i
onda cete imati vrlo nezne slojeve blata jednoli¢ne svuda, Zemlja se po-
mera jer se ne drugom mestu deSava neki drugi zemljotres, i sada i-
mamo jos jedan tok blata koji dolazi preko ovoga. Razlicit izvor, razlicita
boja, razlicit sastav. |, tece gore-dole na podvodnim bregovima i ono se
taloZi. Zapazite da ispunjava doline, a tanji je na vrhovima. Da li mislite
da je moguce da se nesto od onog sa dna se podigne gore? Da li mislite
da je to moguce? | onda dolazi novi sloj blata. Ali vidite kako oni iznena-
dujuce ostaju lepo razdvojeni. Pa joS jedan i vidite da ova povrsina
postaje veoma ravna. | svet je odjednom ravan. Da zastanemo ovde. Vi-
dimo sve ravne povrsine. Bas kao Sto izgleda na geoloskom stubu. A
kako to izgleda iz bliza? Sad ovde vidimo da su se materije rasporedile
po tezini. TeZa materija je dole, a laksa gore. To je zato Sto je smeSano i
kamenije i blato zajedno. | koliko mi za ovakvu formaciju treba miliona
godina? A kako izgledaju prave stene? One su kvalifikovane kao one koje
su nastale tokovima blata. Svaki od njih je jedan sloj nanosa. Prvo su bili
ravni a onda se kontinentalna plo¢a malo nakrivila. | onda vidimo
ogromne turbedite. Kako znamo da su oni nastali tokom blata? Zato Sto
se teZa materija nalazi u niZim slojevima a laksa u viSim. Koliko su ovi
slojevi udaljeni jedan od drugog vremenski? Milionima godina ili jednim
katastrofalnim dogadajem? Morala je biti katastrofa. A zasto su planine
tako isavijane? A zasto su u Grand kanjonu materije rasporedene od te-
Zih ka laksim i finijim? To znadi da je morao biti jedinstven katastroficki
dogadaj u kojem su oni nastali, a ne milioni godina.

Zamislite kontinent pre potopa sa pretpotopnim okeanima i zatim
se kontinent spusta, okean prevazilazi povrsinu kontinenta polako to-
kom pet meseci, a onda se kontinent ponovo uzdize a bududi da su svi
ovi slojevi joS uvek mekani, oni se savijaju i daju odredene reljefne
oblike. Zapamtite, ako se slojevi formiraju jedan na drugog u jednom
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katastroficnom dogadaju onda mogu nesto od onog sa dna da prevrnem
na vrh ili mogu ono sa vrha da «uguram» nize jer su oba sloja mekana.
Postoje dva sloja koja su, po pretpostavci nekih nauénika erozivnim pu-
tem razdvojena milionima godina, ali je nizi sloj prosto uronio u visi i to
nazivamo plamenom. Znaci da su oni morali bit mekani u isto vreme i
nije ih moglo razdvajati milion godina.

Znate li koliko je ovo velik problem? Geolozi, bududi da je po njiho-
voj teoriji svaki ovaj sloj milionima godina star i odvojen od sledeceg, to
znaci da su imali ¢vrste slojeve stena. Kako da ih savijete a da se ne po-
lome? Morate da ih «ugurate» u unutrasnjost zemlje, da ih ucinite vre-
lima, pa onda da ih podignete gore i da ih isavijate dok su istopljene. Ali
to su sedimentne stene i nema dokaza o prisustvu takve ekstremne
toplote. A ako su nastali odjednom zajedno i bili su zajedno mekani,
onda nema problema.

Postoji jos jedan primer stene koja izlazi iz drugih slojeva. Stub koji
nastaje je od Zutog sloja. A zapravo, istog je materijala kao i Zuti sloj i
prolazi kroz tri sloja povrh njega. | onda je erozija sprala ove gornje slo-
jeve. Kako to nastaje? Jer to su sve Cvrste stene, nije u pitanju zemlja. |
sad u zemljotresu ih stavite pod pritisak i Sta im se deSava? lzlome se u
hiljade komada. Ali ovde se nije to desilo. Oni prosto samo izbace stu-
bove kroz druge slojeve.

Hajde da to ilustrujemo: uzmite dva nivoa stakla, i uzmite pastu za
zube i istisnite je? Da li prolazi kroz slojeve stakla? Ne. A Sta ako imate
tri sloja mekane paste za zube i primenimo neki pritisak na donji sloj, jer
mogu da prodrem kroz ove gornje? Naravno. Dakle, svi ovi slojevi mora
da su bili meki u isto vreme, a nisu se stvrdnjavali i nastajali milionima
godina jedan za drugim.

Pogledajmo opet Grand kanjon. On prelazi preko brda. | sad dolazi
reka i da biisprala i stvorila kanjon ona mora da ide gore-dole. Da li reke
idu tako? Ne. | trebalo je da je tako reka isla, sprala slojeve i napravila
Grand kanjon. Sve vrste teorija pokusavaju da objasne ovu formaciju ali
ni jedna od njih ne daje objasnjenje. Ali, ako ste imali potop, slojevi su
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meki, i primenite pritisak i podignete slojeve na jedno mesto. Oni formi-
raju pukotinu, voda potece kroz to i onda nemate problema. | svi kanjoni
u svetu su tako bili formirani. Naucnici kaZzu da su za ovako nesto bili
potrebni milioni godina. A onda se u ¢asopisu «Science» pojavio ¢lanak
koji je rekao da ukoliko stene imaju oblik slova V onda su mogli nastati
samo brzo i u katastrofi¢nim okolnostima jer kad reke polako teku kroz
kanjon, ne mogu napraviti samo neki drugi oblik. Otié¢i ¢emo u Afriku i
provescu vas kroz jednu scenu brze erozije. Postoje kanjoni koji su
nastali u sekundama. Dosla je poplava i povukla se. | pogledajte $ta je
ostalo za njom. Zasto su tu ostala brdasca? Zato Sto kad je voda spirala,
odjednom se povukla, a nije sve bilo sprano. Ima puno primera ovakve
erozije. Neke karakteristike koje je teSko objasniti uobicajenim teori-
jama lako je objasniti brzom erozijom.

Da napravimo presek. Imamo ravne slojeve iako zemlja nije unifor-
mna i ravna, imamo slojeve koji nedostaju bez znakova erozije, imamo
sortiranje od krupnih i tezih ka manjim i lakSim materijalima, zatim i-
mamo dokaze da su ovi slojevi bili mekani jer prodiru jedan kroz drugi,
imamo dokaze da je bilo ogromnih spiranja, i ne mozemo da izvrSimo
datiranje.

Ali nauka kaze da je ipak trebalo milion godina da bi doslo do for-
miranja stena od tog prvobitnog mekanog blata. Imamo jedan keramicki
sud i imamo flasu koji poti¢u sa broda Birkenhend koji je potonuo 1852
god. Oba ova komada su postala deo Cvrste stene! Imate izbor: ili je ova
flasa stara milionima godina, ili je stena u kojoj se oni sada nalaze for-
mirana brzo. Imamo zvono sa jednog broda, ono je postalo deo cvrste
stene zajedno sa fosilima korala koji je okruZuju. Imate izbor: ili je ovo
zvono staro milionima godina ili ova stena nije onako stara kako geolozi
kazu. Ako odete u pecine bice vam rec¢eno da su potrebni milioni godina
da bi nastali stalaktiti i stalagmiti. Evo jednog stalagmita koji je nastao u
Sjedinjenim DrZavama kada su pumpali vodu na ovo mesto. Toliko je
brzo rastao da su oni od njega napravili spomenik. Postoji rudnik u Aus-
traliji koji je bio funkcionalan. On je star 30 godina ali ne moZete verovati
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onda da su stari milionima godina, jer pogledajte veli¢inu stalaktita i sta-
lagmita. Puno vode i oni brzo rastu. A Sta da kazemo o dragom kamenju,
mora da su im trebali milioni godina da se formiraju.

Predivni komad malahita koji dolazi iz Kongoa. Oni su to izvozili u
Ameriku i prodavali za hiljade dolara. Ali, malahiti se formiraju u obliku
prstiju jer nastaju kao stalaktiti i stalagmiti. Kada su ih transportovali u
Ameriku jedan prst je otpao i vratili su ga nazad. Obratio mi se prodavac
dragog kamenja sav u suzama jer je unutra bila bakarna Zica. | kako je
moguce da su razbili komad koji je vredeo 20 00057? A to je Cist malahit.
Imate problem sada. lli je ta bakarna Zica stara milionima godina ili se
ovaj malahit brzo formirao. Rekao sam trgovcu da pronade rudnik i da
naruci jos malahita odande. Dileri iz rudnika su rekli da sada nemaju ma-
lahita. Rekli su da ¢e ga imati tek za tri meseca. O¢igledno su shvatili da,
ukoliko postave bakarne Zice u rudniku, a voda se sliva, malahit se vrlo
brzo stvara na bakarnoj zici! Naravno, sad Zicu ne mozete da izvucete
jer je unutar kamena. Dakle, koliko je vremena potrebno da se formira
stena? Zavisi koliko gradivnog materijala imate na raspolaganju. Koliko
vam vremena treba da se beton stvrdne? On se vrlo brzo formira.

Pogledajmo ostrvo koje ima sve karakteristike kao da je proslo mi-
lion godina erozije. Ima divne plaZe i sve Sto treba. A to je ostrvo koje se
formiralo 1963 god. Ako odete na Havaje videéete ostrva koja izgledaju
kao da su milionima godina stara i mislicete da su se formirala u toku
visSe miliona godina. Imaju i interesantnu faunu kao $to su bezooke bu-
basvabe koje su mora da su evoluirale milionima godina. Ali to su obi¢no
ostrva za koje ljudi pamte kada su nastala! Ne kazem vam da ne verujete
u evoluciju, ali pokusavam da vam kaZzem da ukoliko hocete da verujete
u ono Sto Biblija kaZze postoji vise nego dovoljno dokaza da podupru tu
pricu. Ne morate da se brinete o tim dugim vremenskim periodima jer
to je relativno, tj. zavisi od vasih pretpostavki i pozicije sa koje polazite.
Ali ako Zelite da verujete, verujte u to.

Stvar ¢e postati joS interesantnija sutra uvece jer fosili su svakako
dokaz evolucije. Ja sam bio evolucionista i ateista veéinu svog Zivota. Ali
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sutra ¢u vam ispricati pricu koja ¢e vas zaista iznenaditi.

Fosilni zapisi govore!

Veceras nastavljamo tamo gde smo sino¢ stali. Dakle pitanje: stva-
ranje ili evolucija? Secate se da smo sino¢ govorili o geoloskom stubu i
rekli smo da tu postoje fosili. Nauka kaZe da je raspored fosila zapravo
zapis evolutivnog procesa kroz vreme. Seéate se, jednostavni morski
organizmi su ovde u kambrijumskim slojevima, a ako idete malo vise vi-
decete nesto kompleksnije morske organizme, pa jos kompleksnije. Kad
dodete do devona, tu pocinju da se pojavljuju ribe. U visim slojevima
pojavljuju se kopnene Zivotinje, pa se nisu joS pojavile cvetnice, samo
golosemenice, zatim insekti, a onda su se poceli javljati cikasi, a kada
dodemo do mezozoika, to je vreme gmizavaca, i zatim jo$ viSe dolazimo
do sisara i oni zaista neobicno izgledaju. Tako bivamo uceni da se evo-
luciona sekvenca nalazi u fosilnom zapisu.

Secate se da sam rekao da se starost sedimentarnih stena ne moze
datirati. Princip datiranja fosila zove se fosilna korelacija. Npr. ako u ne-
kom sloju nadem jedan fosil i nadem isti takav fosil u nekom drugom
delu zemlje u nekom drugom sloju, onda pretpostavljam da su dva sloja
iz istog doba. Pitanje je sledece: koliko je star fosil koji se tu nalazi? Pa,
jednako je star kao i stena u kojoj se nalazi. A koliko je stara stena u kojoj
se fosil nalazi? Stara je onoliko koliko je star fosil u njoj. Dakle, koliko je
sve to staro? Ne postoji nacin da se stene i fosili datiraju. Cak i najstariji
udZbenici kazu da vlaini sedimenti sprecavaju eroziju i stoga je brzo
zatrpavanje najvazniji ¢inilac za nastajanje fosila. Fosili se najéesce pro-
nalaze u sedimentima nastalim u vodi. Sta brzo zakopava ili zatrpava di-
nosaurusa ako to nije katastrofa? Da pogledamo neke od fosila: vidimo
da su peraja nekih riba netaknuta. Danas ribe ne fosilizuju jer istrunu
pre nego se stvori fosil. Prvo Sto istrune je ligament na vratu i zatim glava
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otpadne. Dalje, otpadaju krljusti jer ih koZa vise ne drzi. Ako vidite fosi-
lizovanu ribu, ona je bila trenutno zatrpana. A ako joj je otpala glava,
onda znate da je tu plutala otprilike nedelju dana. Dakle, neki fosili su sa
glavom, neki su bez glave. Imamo primer fosila ribe: joS uvek su tu
krljusti, a nema glave. Dakle, pre nego Sto je zatrpana, plutala je negde
sedmicu. Imamo situaciju ako neke Zivotinje hodaju na jednom mestu i
desi se erupcija, i odjednom bivaju zatrpane, onda bivaju fosilizovane, i
jo$ se dublje zatrpavaju u sledeéim erupcijama. Onda ih erozija otvori.
One koji su nastali u vodi nauka objasnjava kao rezultat nekih malih lo-
kalnih poplava. Ako vidimo jedan fosil sa njegovim tvrdim koStanim plo-
¢ama koje vrse funkciju krljusti, znamo da je morala biti brzo zatrpanaii
nauka kaZe da je, bududi da su to koStane ploce koje je pokrivaju, u pi-
tanju primitivna riba. Ali ribe od koje se pravi kavijar — jesetre — i one
imaju kosStane ploce i one i danas Zive. Zatim nalazimo cele slojeve gde
ne nalazimo nista drugo do samo krljusti. Mora biti da su milioni riba
nastradali i onda su njihove krljusti bile u izobilju i onda se stvorio sloj
kako su se oni formirali. Nalazimo i ribe zatrpane drugim Zivotinjama.
Zatim smo u fosilnom zapisu vidali ribe sa gusterom u ustima. Imamo
fosil koji sa sigurno$éu dokazuje da je Zivotinja bila zatrpana Ziva. Vidimo
da je ta Zivotinja bila u kretanju, kao da se pokusavala iskobeljati iz ne-
Cega. Dakle, morala je biti zatrpana onom strujom blata o kojoj smo si-
no¢ govorili.

A onda nam kazu da nemamo potpuni zapis u fosilima jer nije bas
lako pronadci zivotinje mekog tela koje nemaju skelet. Ali to nije istina.
Nalazimo puno mekanih organizama. Vidimo fosil meduze. Savrseno je
fosilizovana. A imamo i fosile insekata. Nauka kaZe da su oni sa pravim
krilima primitivne forme, kao recimo vilin konjic. Ako insekti mogu lepo
da saviju svoja krila i stave ih pod svoj oklop, kao $to ih imaju tvrdokrilci,
onda to mora da je jedna «savrSenija» karakteristika. Ali, nalazite ih u
isto vreme u fosilnom zapisu! | kod insekata nema promena izmedu fo-
silnih i Zivu¢ih osim u veli¢ini. Zapravo, nalazite viline konjice sa raspo-
nom krila od tri stope [oko 1 m]. Bili su ogromni u proslosti. Bubasvabe,
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takode. U proslosti, Zivotinje su bile ve¢e nego danas. Postoji zakon u
evoluciji poznat kao Karolov zakon koji kaze da Zivotinje evoluiraju od
manjih ka ve¢im. To je logicno! Ne pocinjete od slona da biste zavrsili sa
amebom. Po¢nete od amebe da biste zavrsili sa slonom. To onda treba
da se vidi i u fosilnom zapisu. A vi u tom zapisu zapravo imate vece, a
zavrSavate sa manjima! Postoji jos jedan zakon koji kaze da ukoliko je
Zivot poceo spontano, onda pocinjete sa malim brojem da bi se dobio
vedi broj vrsta. Ali, to ne vidite. Imate mnogo Zivotinjskih varijanti u pro-
Slosti u fosilnom zapisu a manje danas Zivih. A kad dodemo do insekata,
problem je jos vedi. Nalazite fosilne pcele kada nije bilo cvetnica po te-
oriji evolucije, tako da su pcele postojale pre nego sto je postojala nji-
hova hrana(!?). | onda, naravno, vreme i svi vremenski uslovi isekli su i
unistili stene koje su bile uzdignute da bi formirale kontinente. Stoga u
njima postoji fosilni zapis koji izgleda prilicno markantan.

Pogledajte sledede: kako erozija spira slojeve, moraju sa njima da
se speru i fosilni zapisi. Uzmimo za primer Himalaje. KaZu da se Himalaji
smanjuju dva metra na hiljadu godina, ali oni su jos uvek tako visoki, jer
kako su bili odsecani od strane erozije, bili su podizani orogenezom.
Zato su oni joS uvek tako visoki iako su prosli milioni godina, kao Sto
pretpostavljaju neki naucnici. Razmislite o tome: ako ja skidam sa vrhai
uzdizem ih time Sto primenjujem pritisak odozdo, kako to da su naj-
mlade stene joS uvek dole? To je nemoguce! Postoje mnogi problemi sa
vremenom u evoluciji. Darvin je ucio gradualizam — postepene pro-
mene. Zapravo, gradualizam je jedini evolucioni mehanizam koji ima
smisla. Trebaju milioni godina da se mutacije formiraju da bi se Zivi orga-
nizmi promenili iz jedne forme u drugu. Dakle, o¢ekuje se da se pronadu
spore promene u fosilnom zapisu. Ali, ne nalazimo ih. Zapravo, sve Zi-
votne forme nalazimo odjednom. | onda vidimo naslov: «Evolucija su-
personicnom brzinom». Danas znamo da je Zivot prosto eksplodirao a
ne onako kako je Darvin postulirao. Dakle, danas viSe ne verujemo u
gradualizam, verujemo u tackasti ekvilibrijum — tackastu ravnotezu.
Dakle, bili su periodi brzog rasta sa dugim periodima bez promena. Da
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vidimo kako je to Zivot eksplodirao.

Postoji ¢lanak u ¢asopisu «Scientific America» koji sumira dosadas-
nje stanje u evoluciji. Naslov ¢lanka je: «Veliki prasak Zivotinjske evolu-
cije». Evo jedne revizije dosadasnjeg znanja iz najverodostojnih izvora
na svetu: «Ova kambrijumska eksplozija se karakteriSe trenutnom i si-
multanom pojavom mnogih razli¢itih Zivotinjskih vrsti skoro Sesto mili-
ona godina u nazad». Autor DZefri S. Levington, profesor i direktor Ode-
lienja za ekologiju i evoluciju na drzavnom univerzitetu Njujork u Stouni
Bruku ovo naziva «neverovatna eksplozija kreativnosti evolucije». U o-
vom najstarijem makrofosilnom sloj odjednom se pojavljuju mnoge
vrste Zivotinja. On, takode, govori o evolucionim travnjacima nasuprot
evolucionom drvetu. Ono $to imate u svojim udZbenicima su evolucio-
nalna drveta. Pocnete od jednog organizma i onda poc¢nu da se granaju
druge vrste, ali to ne nalazite u fosilnom zapisu. To pronalazite samo u
umu naucénika. Ono Sto nalazite nije evoluciono drvo, veé evolucioni
travnjak. To znaci da se u isto vreme pojavljuju razlicite Zivotne forme.
Ono $to jos vise zapanjuje je proucavanje ribozomalnih nukleinskih ki-
selina koji kazu da su se mnogi redovi Zivotinja pojavili skoro u isto
vreme. Zamislite to: mnogi redovi se pojavljuju simultano. To znaci kao
artropode — svi koji imaju noge povezane sa zglobovima kao rakovi,
insekti, oni se u isto vreme pojavljuju sa mekuscima — puzevima. Ovo je
neverovatno!

Da vidimo $ta drugi naucnici imaju da kazu: naucnik Stiven Guld,
umro je prosle godine, bio doajen neodarvinizma. On kaZe: «Evolucija
se deSava mnogo brzZe nego Sto je iko ikada mogao da pretpostavi» On
piSe u Casopisu «Nature»: «Od toga, ne iznad toga». Stariji udzbenici
kazu da se nas filum hordate (to su oni gde i mi spadamo) nije pojavio
do kasno, ali burges 3eil sadrzi hordate. Sta to znaci? To znaci da nije
bilo vremena za specijalizaciju nasih predaka jer su se hordati pojavili u
kambrijumskoj eksploziji. Setite se, kambrijum je ¢ak dole na lestvici.
Drugim recima: sve, ukljuéujudi i filon kome pripadamo i tii ja, je bilo
tamo od pocetka. To je zaista supesoni¢na evolucija! Stiven Guld jos
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kaZe da je bilo dokazano da je pun diverzitet Zivota bio dostignut tokom
same eksplozije zivota. To znaci da je sve bilo tamo od pocetka. Plasim
se da nije onda ni moglo biti evolucije. Ovde i Darvin kaZe da je to dobar
argument protiv njegove teorije. A Darvin je to rekao samo u prvom iz-
danju svoje knjige «Poreklo vrsta». Odakle im, onda, sva ona divna evo-
luciona drveta koja pronalazimo u nasim udZbenicima? To su, zapravo,
travnjaci. Ajkula se nije promenila od svog postanja do sada. Isto vazi i
za ribe. Naucnici su ih povezali kao da su svi evoluirali zajedno od neceg
drugog. Ali te veze dolaze samo iz uma a ne iz fosilnog ostatka. Isto vazi
i za gmizavce.

Sta da kazemo o dinosaurusima? Oni se javljaju u odredenim sloje-
vima. Dok smo gledali evoluciono drvo dinosaurusa otkrili smo da ne
postoji nesto sto se zove evoluciono drvo, postoji samo evolucioni trav-
njak. Odakle onda ovo dolazi? Ovo potice iz umova naucnika jer se svi
fosili pojavljuju u istom vremenskom periodu. Ako vam dam jednu torbu
punu psecih lobanja, a nikad u Zivotu niste videli psa, i kazem vam da ih
poredate po njihovoj evoluciji, kako biste ih poredali? Od malih ka veli-
kim. To je prvo Sto biste uradili. Onda biste uzeli one sa sabijenim
njuskama, kao npr. buldoga i pekinezera i stavili biste ih na jednu granu,
a one izmedu u srednje grane, a one sa izduzenim njuskama, kao Sto su
avganistanski hrtovi, na drugu stranu i onda imate divnu evoluciju koja
pocinje od Civave i zavrSava sa buldozima. | to bi bilo apsolutno logi¢no,
ali bi bilo i apsolutno pogresno. Savrseno logi¢no ne znacii ispravno. Svi
znaju da je ova varijabilnost postojala kod prvog psa i da je onda dalje
uzgajanjem i selekcijom doslo do svih ovih varijacija. Nemojte biti zbu-
njeni logikom!

Da su ove zZivotinje nastradale u malim lokalnim poplavama, da bi
samo objasnili ¢injenicu da su oni zatrpani u vodenim grobovima, ako
uzmemo za primer formaciju Morison koja se prostire na ovom ogrom-
nom prostranstvu, to bi trebala da bude prilicno moéna poplavama.
Uzgred budi rec¢eno, nalazite i dinosauruse kao alosauruse, u tom nalazu
vidite da su svi oni usmereni u jednom smeru. Vrlo neobi¢no jer one bi
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trebalo da su nasumic¢no umirale. Zar su te Zivotinje uvek padale na istu
stranu kad su umirale? A 3ta da kazemo o ovim veli¢anstvenim Tirano-
saurus reksima, ako ih vidite u muzejima videéete da su uvek predstav-
ljani kao zlokobni mesozderi, uvek se tuku, ujedaju, zvaéu, usta su im
puna krvi. Ali zapravo, kao i danas medu gmizavcima, nalazite razne va-
rijante, pa nalazite male dinosauruse veli¢ine kokoSke do ogromnih kao
Sto je Brontosaurus koji je svakako bio biljojed i bio je sve samo ne zlo-
ban. Cinjenica je da danas ne moZemo da nademo takve dinosauruse. |
ako pogledate odnos njihove kosti i kosStane srZi one su negde na sredini
onoga Sto danas nalazimo u svetu. Danas imamo toplokrvne i hladno-
krvne Zivotinje. Ove izgleda kao da su izmedu. To znaci da im je trebala
vrlo ujednacena klima da bi preziveli. Ocigledno se klima promenila, jer
u fosilnom zapisu biljaka imate mnostvo tropskih biljaka. Ja prosto ve-
rujem da oni nisu bili u mogucnosti da prezive i zato su izumrli. Daleko
od toga da su oni bili zlobni, oni su zapravo prezivljavali u zZivotnoj sre-
dini gde je bilo mnogo vise izvora hrane nego danas.

Sta da kaZzemo za dinusaurusova jaja koja su pronadena? Svako jaje
koje je pronadeno bilo je isprano iz svog gnezda i zatrpano u vodenim
fosilnim slojevima. A Sta da kaZzemo o otiscima stopala dinosaurusa? O-
¢igledno je da su svi nastali dok je blato bilo mekano. Postoji cela nauka
izuCavanja fosilnih ostataka stopala. Gledajuci kako je nacinjen fosilni
otisak moZete da zakljucite na koji nacin se Zivotinja kretala. Da li znate
da sve Zivotinje koje su ostavile otiske stopala ili velika vecina njih uvek
su iSli uzbrdo kada su ostavljali otiske. To je neverovatno! Da li mozemo
da pretpostavimo da su Zivotinje u proslosti iSle samo uzbrdo? MoZete
lionda da kaZete da one ne ostavljaju tako dobro otiske ako idu nizbrdo?
Nelogi¢no! Laboratorijski dokazi pokazuju da se otisci jednako utiskuju
bez obzira da li se ide uzbrdo ili nizbrdo. Kod nekih otisaka dinosaurusa
vidite poskakivanje. Sta su ti dinosaurusi radili? Igrali balet ili su radili
nesSto drugo? Da li je moguce da je tréao po vodi ili je moZda beZao
uzbrdo od necega? Da li je moguce da su ga talasi veé podizali i da je

~90~



Prof. dr Valter Fajt: NEVEROVATNA OTKRICA EVOLUCIIA | ARHEOLOGIJA

samo malo dodirivao tlo? Zasto su hiljade njih prosto usmereni u jed-
nom smeru? Ima preko 100 objavljenih teorija o nestanku dinosaurusa.
A katastroficke pretpostavke Cine vecinu od njih. Jedna govori o olu-
jama, druge o padu meteorita, druge o iridijumskom sloju. Da li ste znali
da vulkani stvaraju slojeve iridijuma? A zasto bi uticaj iridijuma bio tako
selektivan?

Li¢no verujem da su ova stvorenja postojalai da su prosto «sprana»
jednom ogromnom kataklizmi¢nom katastrofom. Nauka mora da negira
univerzalni potop, jer ako ga prihvati, onda je nestao evolucioni scena-
rio. Ali svaki pojedinacni fosil koji prou¢avamo govori o katastrofizmu.
Pogledajmo biljke: nalazimo iste biljke u fosilima koje Zive i danas. Vi-
dite, na naslagama uglja fosili su ravni. Da li je moguée da je to mogla
biti Suma koja je rasla u proslosti i onda bila zbijena, da li to Sume danas
rade? Ne. Znadi, drva pojedinacno padaju i ponovo njihova materija u-
lazi u bioloski ciklus. Ako vidite ove ogromne naslage uglja postavite sebi
jedno patnje: ako je to bila Suma koja je rasla u jednom periodu i onda
je bila zbijena, kako onda nalazite morske organizme u leZiStima uglja?
Da li su Sume rasle pod morem?

Geilord Simpson, ¢uveni evolucionista, pretpostavlja da su sve Zi-
votinje sada specijalizovane, a da generalizovane opste forme od kojih
su se razvili ovi specijalizovani organizmi sada ne postoje. Zapravo, sve
Zivotinje su uvek bile manje-viSe specijalizovane. Takozvane «opste Zi-
votne forme» su ili samo mit ili apstrakcija. Dakle, tzv. «jednostavna Zi-
votinja» koja je bila predak ne¢emu kompleksnijem ne postoji u fosil-
nom zapisu. To je mit. Potice iz uma. Dakle, Guld kaZe da su porodicna
stabla koja krase nase udZzbenike zasnovana na onome $to su ljudi izmi-
slili koliko god to izgledalo razumno, a ne na fosilnom dokazu. Prema
tome to potice iz ljudskog uma, a ne iz ¢injenica koje pruza fosilni zapis.
Pogledajte hiljade amonita zajedno. Danas su istrebljeni. Da li su primi-
tivni? Ne. Oni su jedni od najkompleksnijih mekusaca koji su ikad Ziveli.
Sta da kazemo o trilobitima. | oni vide ne postoje. Da li su primitivni? Ne.
Jednako su napredne kao i bilo koje druge artropode koje danas Zive.
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Sta da kaZemo o morskim sasama? Da li su i one primitivne? Ne, iste su
kao i one koje danas zZive. Uporedimo fosil i Zivi organizam. Imamo fosil
morske kornjace i Zivu morsku kornjacu. Nikakve promene nije bilo. U-
poredimo zivi i fosilni nautilus. Isti su danas kao $to su bili u fosilnom
zapisu. Insekti su isti danas kao $to su bili i na fosilima koje nalazimo. Sta
da kazemo o evoluciji konja. Oni su naj¢uvenija postavka u muzejima.
Opet ovde imamo morfolosku sekvencu, a ne paleontolosku. To znadi
da su se svi pojavili u istom vremenskom periodu, a neki naucnici su to
poredali u sekvencu kako su smatrali da je logi¢no. Cak nema ni dokaza
da su neki od tih bili i konji. Postoji jedan u tom nizu — euhipus. Ranije
su ga zvali hirakaterijum i izgleda kao neki mali sko¢imis koji Zivi u pusti-
nji. Ovo formiranje evolutivnog stabla od malih ka velikim je iracionalno
jer i danas i danas imate male i velike konje. A redukcija noznih prstiju
od tri na dva je takode nelogi¢na jer nalazite Zivuce Zivotinje u istoj formi
kao i danas. Njihov broj je razli¢it i ne mogu biti u sekvenci.

Da rezimiramo: evolucija zahteva da pocnemo od nekolicine i da
zavr§imo sa mnoStvom. A mi, zapravo, zapocinjemo sa mnostvom, a
zavrSavamo sa manjim brojem. Evolucija zahteva da zapo¢nemo sa ma-
lim i zavrSimo sa velikim. A fosilni zapis kaZe suprotno: zapocinjemo sa
velikim, a zavrSavamo sa malim. Evolucija zahteva da, kako vreme
odmice, imamo sve kompleksnije Zivotne oblike, a nalazimo sve u
kambrijumskoj eksploziji uklju¢ujuéi ¢ak i filon kome mi pripadamo. E-
volucija zahteva da imamo evoluciono drvo, da po¢nemo sa jednom for-
mom, i onda se razvijaju druge. Ali, nemamo ih, imamo evolucione trav-
njake. To nisu mali problemi, to su veliki problemi za evoluciju.

Hajde da probamo sa necim drugim. Da pogledamo jedan savre-
meni primer katastrofe. Odves¢u vas u cuvene okamenjene Sume u
parku Jelouston u Sjedinjenim Drzavama. Ova drveta stoje uspravno,
ona su okamenjena. Ideja je da su oni tu morali rasti. Nalazite 40 slojeva
okamenjenih Suma jedan iznad drugog. Ako su ova drveta tako
uspravna, znaci da su tamo rasla. | ako pogledate njihove godove neka
su 400 godina stara. Znaci da je svaki od tih slojeva morao rasti nekoliko
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stotina godina. Ideja je sledeca: Suma je rasla, desila se vulkanska erup-
cija, ona je zatrpala Sumu, a zatim opet erupcija koja zatrpava novu
Sumu. Nova Suma je rasla... i tako 40 puta. A to bi traZilo stotine hiljada
godina. | nasa teorija o jednom opsStem potopu bi nestala. U starijim
udzbenicima teorija o stvaranju je ismevana zbog ovakvih ¢injenica. Ta
drveta tamo postoje i ona su uspravna. A da li su ona tamo rasla? Hajde
da se jos malo popnemo uz planinu i pogledamo. Evo jedno koje se pro-
teZe kroz vise od jednog sloja. Postoji jos neSto zanimljivo u svim tim
drvetima: nemaju korenje, nemaju koru i nemaju grane. Da je Suma
zatrpana pepelom, zar tamo ne bi ostali i koreni? Ali, koreni nedostaju.
Nisu sva uspravna, neka su poloZena a sva su u istom smeru — kao dino-
saurusi koji leze u istom smeru. | svaki sloj lezi u odredenom pravcu. U
sadasnjim Sumama nema takve prostorne orijentacije. Mora da je nesto
drugo bilo u pitanju. Ako svi leZze u istom smeru ¢ak i ona koja su
uspravna na neki nacin su u tom smeru u kome su i ova poloZena. Ne-
maju koru, nemaju grane niti korenje. Zatim nalazimo Sumske podove.
Ako se pojavi vulkanska erupcija i prekrije Sumsko tlo onda mora posto-
jati taj sloj Sumskog tla. Oni nalaze takve slojeve, ali oni su Siroki samo
jednu Saku. Ako ih odnesemo u laboratoriju, vidimo da su oni sortirani
kao sto bi se talozili u vodi.

Povescu vas na vulkansku planinu Sveta Helena. Pogledajmo pla-
ninu pre 1980-te kada je eruptirala. Prelepe Sume i jezera i veliki glecer
na vrhu pre erupcije. Ne znaju svi da su bile dve erupcije. Postoji jezero
koje se zove Spirit. Nakon prve erupcije koja se dogodila u martu 1980
samo se glecer otopio i voda je potekla severnom stranom ove planine.
Ona je uskoro izazvala veliku poplavu i mogli ste da vidite drveta koja su
otkinuta. Pogledajte, balvani nemaju ni grana ni korena. Uskoro je sve
bilo prekriveno blatom. Mesec dana kasnije planina je ponovo erupti-
rala. Hajde da prvo vidimo rezultate prve erupcije: Postoje pojedinacna
drveta koja su otkinuta u toj poplavi i vidimo ih kako leZe. Sta vidite?
Nemaju grane, otkinuti su koreni i nemaju koru. A orijentisani su u onom
pravcu kako je tekao tok poplave. Zasto nemaju granje i koru? Vidite
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jedno udubljenje. Dok se balvani kotrljaju u vodi, njihovo se granje po-
kida. | kako se jedan o drugog taru, skine im se kora. A onda slededeg
meseca se desi nova erupcija. To su najveci pokreti zemlje ikad zapisani
od strane ljudskih bica. Cela trecina vrha planine je skliznula dole. | to je
bila ta ogromna eksplozija. Sila ove eksplozije je bila 500 puta ja¢a nego
bomba koja je ba¢ena na HiroSimu. Desila se ogromna pecurka dima i
Sume je nestalo. Kamioni i automobili koji su bili hiljadama kilometara
daleko bili su zatrpani. Postoji jedno od jezera koje je postojalo sa Su-
mom pre erupcije — a nakon erupcije ovo jezero je nestalo. Svo blato i
materijal su pali u jezero. Vidimo jedan krater i tu ljudsku figuru kao re-
per. Tu vidimo i ogroman kanjon koji je prosecen u samo nekoliko se-
kundi jer ova ogromna koli¢ina materijala koja je pala u jezero je izazvala
ogromne cunami-talase. | kako se prasina talozila formirali su se slojevi
za koje naucnici kaZzu da im treba milioni godina. Sva drveta koja su bila
pokidana su se zajedno formirala na povrsini vode u novoformiranim
jezerima. MoZe se videti da su vrlo brzo drveta pocela da plutaju u ver-
tikalnom poloZaju. Ronioci su otisli tamo i na dnu jezera nasli su
ogromnu koli¢inu kore. A neka lezZista uglja danas se ne sastoje ni od
¢ega drugog osim od kore drveta koja je komprimirana. Naucnici su Ze-
leli da saznaju koliko je tu stabala bilo i upotrebili su sonar gde je svaka
linija predstavljala jedno vertikalno drvo. Pronasli su 90.000 uspravnih
drveta u tom jezeru. Da je naiSao drugi tok blata, ova drveta bila bi zatr-
pana vertikalno.

Da se vratimo ovim nasim okamenjenim Sumama u Jeloustonu. U
svim ovim Sumama vidimo da su neka drveta horizontalna a neka verti-
kalna. Ni jedno stablo nema koru niti grane. A neka od njih se prostiru
kroz viSe pretpostavljenih vremenskih slojeva. Naucnici su hteli da znaju
koliko godina je bilo potrebno da se ovakva jedna formacija formira.

Pretpostavljali su da je svaki od ovih slojeva pojedinacna erupcija.
Prvi problem je da je vulkanska materija, koja se naziva breksija, formi-
rana pod vodom. A sledeéi problem je da ovde imamo 40 slojeva, ali kad
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analizirate hemijski sastav svakoga, mogu da pronadu samo Cetiri kate-
gorije. Vidite, kad vulkan skuplja magmu, moze nekoliko puta da erup-
tira dok se ta magma ne potrosi. | onda treba da produ godine dok se
ne formira nova magma. Magma koja izlazi u jednom eruptivnhom
ciklusu ima isti hemijski sastav, a kasnije magme imace razlic¢it hemijskih
sastav. Kada su analizirali ove okamenjene Sume pronasli su samo Cetiri
tipa hemijskog sastava. | nije jedan na dnu, pa zatim da se formirao
drugi, pa tredi, pa Cetvrti, veé su ovi slojevi bili pomesani. Vrlo zbunju-
juée! Nasli su Cetiri pukotine u zemlji. Zamislite, sve je pod vodom i je-
dan vulkan eruptira. | tok krene u jednom smeru. | sad imamo milione
drveta koja plutaju koja se dole konstantno taloZe, pa su neka zakopana
jedna uspravno, druga horizontalno. Onda eruptira drugi vulkan i tece u
drugom smeru. Zatim eruptira drugi, pa te¢e u drugom smeru. | bududi
da svi imaju identican hemijski sastav, sve erupcije su morale da se do-
gode u toku tri meseca jer su na Havajima otkrili da, ukoliko se erupcije
razlikuju vremenski vise od tri meseca, hemijski sastav magme je razlicit.
Koliko smo rekli juce da je trajao potop po Bibliji? Pet meseci. Vise nego
dovoljno vremena tako da sve okamenjene Sume na svetu pokazuju slic-
nosti.

Postoji zanimljiva biljka velvicija koja raste na okamenjenom
drvetu. Da kazemo nesto o toj biljci: To je najstarija biljka na zemlji za-
jedno sa crvenim drvetom (to je jedna vrsta kedra i ima specificnu koru
koja ne moZze da gori). Vidimo prvu generaciju ovih drveta. Nema nekih
dokaza da je bila neka druga generacija ovih drveta koja bi tu rasla. I-
mam nekoliko pitanja za vas. Najstariji Zivi organizmi danas su velvecija
i ova vrsta kedra — stari oko 4-5 hiljada godina. Na najstarijoj reci na na-
Soj planeti Nilu, ukoliko Zelite da izgradite branu, necete modi jer Nil do-
nosi nanos, tako da bi se brana napunila tokom godina. Godinama su
proucavali koliko godisSnje nanosa donese Nil pre nego Sto su izgradili
branu. To je korisna informacija jer ako znamo koliko nanosa donosi go-
diSnje i znamo koliko nanosa imamo u Delti i koliko nanosa imamo u
Mediteranu, onda je moguce izracunati koliko je Nil dugo tekao. Izmedu
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Cetirii pet hiljada godina. Koliko dugo je tekao Misisipi u Misuriju? U oba
slu¢aja nema odnosSenja nanosa. lzmedu Cetiri i pet hiljada godina. Reka
Po koja izaziva probleme u Veneciji, dve do tri hiljade godina. Ne postoji
reka koja je tekla duze od cetiri do pet hiljada godina. Ne postoji biljka
na planeti koja je starija od toga.

Moje pitanje za vas veceras glasi: Ako sve Cinjenice govore u prilog
suprotno onome Sto zahteva teorija evolucije, zasto ne moZete da veru-
jete u izvestaj o stvaranju, ukoliko to Zelite? Zapravo, sve Cinjenice i do-
kazi se savrSeno uklapaju u katastroficki model potopa. Ako izaberete
da verujete, ne postoji razlog da se stidite. Pitaéete me: «A $ta da ka-
Zemo o ledenim dobima? A sta da kazemo o velikim mamutima koje na-
lazimo u Sibiru. A Sta o pomaku kontinenata? A sta ¢emo sa evolucijom
Coveka? E, sutra uvece ¢emo razmatrati ove teme.

Pitanja i odgovori

1. Imam nizak krvni pritisak. Ponekad 80/40. Sta da radim?

Odgovor: Najbolji lek za nizak pritisak je veZbanje. Zivot nije samo
jedenje i pijenje. Potreban vam je odmor, trebaju vam vezbanje, dobra
voda, sunceva svetlost - svi ovi faktori.

2. Misljenje profesora o soja-lecitinu i o malteksu.

Odgovor: Soja-lecitin je prirodni emulgator u sojinom zrnu. Bolje je
koristiti soja-lecitin nego ulja. Sa malteksom ne moZete pogresiti i nema
problema da ih koristite zajedno. Lecitin izdvojen po sebi je rafinisana
supstanca tako da nije prirodno da se puniti velikim koli¢inama rafinisa-
nih emulgatora. Stari oksiom da je najbolji lecitin onaj koji je u zrnu soje
ili drugih mahunarki.

3. Nesto o algama i preparatima od algi.

Odgovor: Alge su biljni materijal bogat vitaminima, mineralima i fi-
tohemijskim supstancama. Ne vidim da je problem da ih koristite kao
dodatak u svojoj ishrani ako Zelite.

4. Sta mislite o mahunarkama (o pasulju) protiv dijabetesa. Sta i-
nace preporucujete protiv dijabetesa?
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Odgovor: Ne mogu redi da je pasulj lek protiv dijabetesa, ali zdrav
zivotni stil koji ukljuCuje pasulj usporava dijabetes. Postoje dve vrlo
vazne stvari ako bolujete od dijabetesa - govorimo o dijabetesu tipa 2
jer jedino kod njega mozete nesto da promenite. Zdrav Zivot koji isklju-
Cuje masnoce u ekstrahovanoj formi, veganski nacin Zivota zajedno sa
vezbanjem - pokazalo se da sve ovo skida ljude od zavisnosti od insulina
i ostalih lekova u 86% slucajeva. Neke klinike koriste ovaj metod.

5. Da li je bolje piti stalno mineralnu vodu ili isfiltriranu vodu sa
¢esme? Sta mislite o negativnoj jonizovanoj vodii o energizovanoj vodi?

Odgovor: Voda je postala nauka u poslednje vreme. A u stara vre-
mena, voda je bila voda. Danas kazu da morate da pijete vodu iz
arterskog bunara jer je ona negativno jonizovana i zbog kristalne struk-
ture molekula vode i tada je ona najbolja za koriS¢enje po bioloski
sistem. Postoje naucnici koji tvrde da je tada voda iste strukture kao Sto
se nalazi u ¢eliji koja prima svoju strukturu od proteina i od ostalih struk-
tura u celiji. Negativno jonizovana voda je popularna, a popularna je i
voda koja je protekla preko kristala, ali vi ovo vrlo lako moZete izokre-
nuti u ezoteriénu nauku ako tako Zelite. Ni dobro profiltrirana voda
mozda nije najbolja stvar na svetu.

6. Da li je zdrav pivski kvasac?

Odgovor: Kvasac je dobar ukoliko je mrtav. Ne Zelite da u svoj orga-
nizam unesete Ziv kvasac jer ée vas on liSavati vasih ve¢ postojecih vita-
mina. A umrtvljeni kvasac vama predaje svoje vitamine. Pivski kvasac je
ve¢ umrtvljeni kvasac, i to onda nije problem. Bogat je vitaminima B
grupe. Imate kvasce u hrani koji su ve¢ umrtvljeni i oni se koriste nekad
da bi poboljsali ukus hrani. Neki od ovih kvasaca koji se dodaju hrani se
gaje na podlozi koja je bogata vitaminima B 12 pa su i sami kvasci bogati
vitaminom B 12 iako sam kvasac nije izvor vitamina B 12. Ako koristite
Zivi kvasac, kao onaj koji se koristi u pekarskoj industriji, potrudite se da
cela vekna koju pravite tim kvascem bude dobro pecena i da je tempe-
ratura takva da toplota dospe i do unutrasnjosti tako da se umrtvi ovaj
kvasac, i zato su male vekne bolje od velikih.
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7. Neuropate. Da li je mogude smanijiti tegobe rezimom ishrane?

Odgovor: Da, moguce je. Postoje ljudi koji osecaju izvesne tegobe
kad se menja vazdusni pritisak ili meteoroloski uslovi i to je samo oteza-
vanje ve¢ nekih postojeéih stanja kao $to su bol u zglobovima. Ali, to je
kao prvo rezultat kisele sredine koju ste vec stvorili u organizmu. Stva-
ranje bazne sredine, Sto znaci eliminisanje Zivotinjske ishrane i unosenje
dovoljne koli¢ine voéa i povréa u vasoj ishrani, pomoci ¢e da se ovi sim-
ptomi ublaZe, i onda ni vreme neée onda uticati tako strasno.

8. Vase misljenje o biljnim hidrogenizovanim masno¢ama, recimo
u margarinu.

Odgovor: Hidrogenizovane biljne masnoce i margarin su dobri kao
masinsko ulje ili mogu sluZiti da podmazete vase cipele, ali oni nisu
hrana. lako su dobri za industriju i oni iz industrije ih vole, bakterije ne
mogu da ih koriste. A bakterije imaju iste lipaze kao Sto ih i vi imate, Sto
znaci da ih ni vi ne mozete iskoristiti. Dakle, dobri su za industriju, ali su
loSi za ljudsku upotrebu.

9. U kojoj meri ispitivanja na zivotinjama: majmunima, pacovima,
mogu biti validna za donosenje zaklju¢aka o Stetnosti unosenja mleka za
ljudski organizam?

Odgovor: Fiziologija je fiziologija. To znaci da fiziologija pacova ko-
risti iste mehanizme koje koristimo vi i ja. Ono $to tamo pronademo
moZze u visokoj meri biti primenjeno i na ljudski organizam. Postoje raz-
like u u brzini razvié¢a nas i pacova, recimo, tako da ne mozete reci da c¢e
se nesto istom brzinom dogadati kod pacova i kod ljudskih organizama.
Ali, princip ostaje isti. Znate Sta me uvek zacuduje? Kad postoji neki lek
koji treba da se testira, onda su ljudi zadovoljni ako se primeni na pa-
covu pre nego Sto se primeni na coveka. Ali kad treba da se promeni stil
Zivota, onda, ako se to desSavalo kod pacova, onda to nema veze. Fizio-
logija je ista. Zapravo, fiziologija metabolizma kalcijuma kod pasa i ¢o-
veka funkcionide na isti nacin. Zivotinjski proteini su jednako kalciure-
ti¢ni kod pasa kao i kod coveka jer je fizioloski mehanizam neutralizacije
isti. Kod pasa se kukovi samo izmestaju kako stare, a kod ljudi, kukovi se
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lome.

10. Sta preporudujete obolelima od astme, pogotovo starijim oso-
bama i kada se prvi pozitivni efekti te terapije mogu videti?

Odgovor: Za asmati¢ne pacijente pravilo br. 1 je: izbegavajte
mlecne proizvode jer je mleko ono koje stvara sluz i alergenic¢no je.
Postoji gomila strucnih ¢asopisa koji objasnjavaju odnos mlecnih proiz-
voda i astme. Pravilo br. 2: nemojte koristiti konzervanse u ishrani, a
pogotovo one koji imaju u sebi sumpor. Takvi se konzervansi koriste u
sokovima kao npr. u sokovima od grozda i za suvo voce. Oni izazivaju
astmu. Neke boje takode to Cine. Isto i neki poleni izazivaju astmu. Kod
nekih ¢e se rezultati pokazati odmah, kod nekih kroz tri meseca, kod
nekih kroz Sest, ali u svakom slucéaju, ovo deluje.

11. Da lii kako se moZe eliminisati celulit?

Odgovor: Celulit ¢e nestati ukoliko prestanete da ga dodajete. Ce-
lulit su akumulirani toksini u vezivnom tkivu tela i stoga on menja oblik.
Vase telo stalno izbacuje materijale, ¢ak i cele ¢elije i masnoce koje ne
moze da upotrebi. Ako koristite zdravu hranu, vase telo ¢e se na kraju
izboriti sa tim, naravno, ukoliko primenjujete i vezbanje. Zdrav Zivotni
stil, vezbanje — nestace celulit

12. Kalcijum pangamat ili B 15. Koliko je potreban za ishranu i gde
gaima?

Odgovor: Ne mogu da vam kazem u kojoj se hrani sadrzi ovaj vita-
min, ali buduci da spada u B grupu on se nalazi u svim mahunarkamaiu
svim semenkama. Potrebne koli¢ine bi trebalo da su male. Mahunarke i
zrnasta hrana.

13. Da li vam je poznato jedinjenje dimetil aminoetanol? Koristio
sam ga kao vestacki suplement jedan mesec. Imao sam bolju koncentra-
ciju, poveéanu budnost, ali nije smanjio nesanicu.

Odgovor: Ono sto se ovako naziva ¢ini me nervoznim. Ako razdvo-
jite metanol, a to je nesto Sto se deSava i sa spartamom gde imate aspar-
tinsku i glutaminsku kiselinu oni pomaZzu u proizvodnji metanola u orga-
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nizmu. Postao je trend da se u organizam unose pojedina¢ne aminoki-
seline. Smatralo se da mozete poboljsati svoju ishranu izdvajanjem ami-
nokiselina. Ja bih to izbegao po svaku cenu, jer nije prirodno unositi po-
jedinacno aminokiseline u svoj sistem. Velike koli¢ine pojedina¢ne ami-
nokiseline mozZe uticati na funkciju mozga. Cinjenica da je ovo jedinjenje
izazvalo nesanicu ve¢ govori da je unos ovoga imao upliva na funkciju
mozga. Ja to nikako ne bih koristio.

14. Kako smrsati 20 kg? Kako znacajno dobiti na telesnoj tezini?

Odgovor: Postoji publikacija nutricionistickog centra Kembridz uni-
verziteta koja postavlja pitanje, da li su sve kalorije jednake. Odgovor je
bio da nisu. Ono Sto vas ¢ini gojaznima viSe nego iSta drugo jeste
masnoca u ishrani jer je masnoca poslednja koju éete upotrebiti u svom
metabolizmu. Da biste gubili na tezini, morate da naterate telo da koristi
sopstvenu akumuliranu masnocu. To znaci da ga morate liSiti masnode
u ishrani. Ljudi najéeS¢e smanjuju unos ugljenih hidrata smatrajuci da su
oni ti koji vas Cine gojaznima. Ali, ugljeni hidrati su hrana koju vase telo
najviSe voli da koristi. Dakle, odgovor je jednostavan: smanjite unos
masnocda. Pogledajte Sta imate u svojim namazima koji stavljate na hleb,
gledajte kako spremate hranu i izbacite masnocu u svim oblicima. | je-
dite dorucak! Ljudi koji imaju sklonost da budu mrsavi traze vise
masnoce u ishrani. Oni mogu koristiti sve vrste orasastih plodova za
svoje namaze. Dobra vest je da ne morate da se izgladnjujete da biste
gubili na teZini. Samo vodite racuna sta unosite.

15. Da li je korisno preventivno uzimati aspirin ili 0,1 gram acetilsa-
licalne kiseline?

Odgovor: Aspirin se koristi za razredivanje krvi. Ako koristite pre-
viSe aspirina, mozete previse razrediti krv. Time se izlazete vecem riziku
od Sloga i tromboze i u tom smislu koriséenje aspirina nije tako dobra
stvar. A ako vam se ikada krv zgusnjava i morate da preduzmete nesto
po tom pitanju u medicinskom smislu, jer neki ljudi npr. imaju vestacke
sréane zaliske i moraju da €uvaju krv razredenom, onda koriste lekove
kao sto je vofarin. To nije bas najbolja stvar jer je ta supstanca sli¢na
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otrovu za pacove, ali ne uzimate te supstance toliko da biste dobili unu-
trasnje krvarenje. Postoje i prirodni proizvodi koje mozete da koristite
da postignete slican efekat: recimo vrbova kora.

16. Sve stvari koje ste izneli sino¢ zvucale su veoma logi¢no. Medu-
tim, ako su istinite, zar ne biste trebalo da imate obimniju pomo¢ od
naucne zajednice u ovoj oblasti? Nemogudée je da su svi toliko tvrdo-
glavi! Sta nauéna zajednica misli o ideji brze erozije poplavom?

Odgovor: Imam novosti za vas. Postoji mnogo naucnika koji slede
ovaj alternativni pogled na postanje iako mnogi od njih to nevoljno priz-
naju. Na jednom predavanju u Australiji jedan iritirani naucnik je ustao
i rekao: «Niko ko ima doktorat ne bi poverovao u to ili podrzavao ovu
vrstu tvrdnji!» Postavio je jedan izazov govorniku i rekao: «Dajte miime
samo jednog Coveka koji ima doktorat sa univerziteta koji verujete u to
i onda mogu da vas sluSam!». Rekao sam: «Nec¢u vam dati samo jednog,
dacu vam 50, ili mozda Zelite 100?» Gospodin se jos vise razljutio i re-
kao: «Nikada necete pronaci takve!» Posao da traZi takve i pronasao je
na svim vrhunskim svetskim univerzitetima ljude sa doktoratima, od
Kembridza preko Oksforda, Harvarda i ostalih, na stotine i pocdeo je da
stvara knjigu koju je nazvao «Za Sest dana zasto 50 naucnika veruje u
stvaranje?». Koristio je samo pedesetoricu jer bi knjiga postala preve-
lika. MozZete je pronadi na internetu www.amazon.com sa istoimenim
nazivom.

Nove tajne u fosilnim zapisima

Sino¢ smo govorili o fosilima i o geoloSkom stubu. Stigli smo do di-
nosaurusa, ali nismo govorili o sisarima. Sisari se nalaze uglavnhom u gor-
njem delu geoloskog stuba. Izmedu dva sloja — mezozojskog i kenozoj-
skog postoji sloj koji se naziva kreda. Ovo je zanimljiv sloj, jer kreda se
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sastoji od vrlo zanimljivih stvari. Tu imamo i belu stenu dovera, to je je-
dan od najdebljih slojeva na planeti. Zanimljiva stvar o ovom sloju je da
je univerzalanida se proteZe od kontinenta do kontinenta. U nekim pre-
delima je vrlo debeo, u drugim je tanak, Sto znaci da je cela planeta mo-
rala biti pod vodom. Ovi slojevi se sastoje od malih oklopa algi a imamo
i oklope foraminifera, to su jednocelijski morski organizmi. Zanimljivo je
da se danas nista slicno ne desava, kao sto je formiranje ovakvih slojeva
jer su okeani jako duboki a kada alge ili foraminifere iz gornjih slojeva
umiru, oni se taloZe u okeanu, ali pre nego $to dospeju do dna, ove ma-
jusne skoljkice se vec rastvore. Ali na Srednjeatlanskom grebenu ima vi-
sokih podvodnih planina, i ako tamo ronite videcete da su vrhovi tih
podvodnih planina beli kao da su pokriveni snegom. To je zato Sto se
ljuSture nisu rastvorile pre nego $to su dospele do dna, pa tako leze na
vrhu ovih podvodnih planina. Zapravo, moZemo da podemo kuci, jer kad
smo ovo rekli, zavrsili smo sa evolucionom teorijom!!. Jer ako postoji u-
niverzalni sloj krede koji se proteze po svim kontinentima i leZe na sva-
koj steni u kontinentu, to znadi da je sve bilo pod vodom u isto vreme i
to zabija noZ u evolucionu teoriju. Ali, hajde da budemo fini i da ipak
nastavio. Kada se sve ovo nataloZilo, stvorilo je prilicno debele slojeve.
A ljudi misle da su potrebni milioni godina da se ovi slojevi formiraju.
Pogledajte koralna ostrva. Bududéi da korali rastu vrlo sporo, ti ko-
rali su morali rasti hiljadama i desetinama hiljada godina da bi izrasli do
veli¢ine ostrva. Ali, sa danasnjim znanjem o cvetanju algi, cvetanju mora
zbog poremecene ekoloske ravnoteze, znamo da ¢ak i debljina debelih
stena krede u doveru moZe da nastane za 200-300 godina, a takode i
korali. Najbolje rastu ukoliko nisu suviSe blizu povrsine i bleStavog sun-
cevog sjaja. Ali, takode, ne rastu ni bez prisustva svetla. Sad imamo pro-
blem: ako odete na Pacifik, tamo postoji ostrvo Novi Itak. Ima 1500 m
od vrha do dna ovog ostrva, i to je koralno ostrvo. Pitanje: da li je raslo
od dna ka vrhu? Nemogude, jer korali ne rastu na dubini ve¢oj od 50
stopa. Postoji samo jedno reSenje. Mora da je okeansko dno bilo blize
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povrsini. | kako se okeansko dno polako spustalo, brzina njenog spusta-
nja nije mogla biti ve¢a nego Sto je brzina rasta korala. U ostalim delo-
vima Pacifika imate mrtva koralska ostrva koja su fosilna koralna ostrva.
| ona su morala biti negde pri povrsini vode, jer u suprotnom ne bi mogla
da rastu. Mora da se ovo dno spustalo 36

prebrzo tako da korali nisu mogli da nastave da rastu jer su vec bili
ispod nivoa gde ima dovoljno svetlosti. Ovo nam govori da okeani nisu
mogli da budu tako duboki u pro$losti i da se dno, zapravo, spustilo. Cak
i ovo ostrvo koje je debelo 1500 m sa sadasnjom brzinom rasta korala
moglo je nastati za svega 1000 godina. Nisu im potrebni milioni godina
za nastanak.

Evo zanimljive price: Imamo dva planinska lanca u Sjedinjenim
Drzavama. Jedan je Medvedi zub, a drugi je Veliki rog. Vidimo njihovu
liniju raseda. A u dolini izmedu njih imamo slojeve geoloskog stuba. O-
¢igledno da su obe planine morale biti izdignute. Jedna se vrlo brzo izdi-
gla i napravila liniju raseda. Prvo, pre nego Sto su te planine bile tamo,
dok smo imali ravno okeansko dno ili ravne slojeve, zamislite da su ove
linije planine na nivou donje linije. Zamislite da su ravna linija. Sve je u
jednom sloju. U ovim slojevima imamo zatrpane sve fosile o kojima smo
sino¢ govorili. Ovo su isti slojevi koje moZete videti u Grand kanjonu.
Sad, ako bi voda sve prekrivala, Sta bi bilo u vodi? Sve sto pluta. MoZete
nadi i ptice i sisare koje plutaju. Oni se naduvaju i mogu da plutaju. Mo-
Zete videti i drveta koja plutaju i posle katastrofe, kao $to je mogao biti
potop, nasli biste mnostvo mrtvih Zivotinja i biljnih ostataka. | sad izdig-
nite ove planine. Vidite, slojevi pri dnu su savijeni kao Sto je savijena
planina. Sta nam to govori? To nam govori da su slojevi ve¢ bili tamo kad
se planina uzdizala. U protivhom, ne bi mogli da se iskrive. Dakle, bili su
tamo, planina se izdizala, i oni su se savijali uz planinu. Ova scena nam,
takode, govori da ovi slojevi u to vreme mora da su bili mekani, tako da
se nisu prelomili. To je logicno, zar ne? Ali, pogledajte, tu postoji jos je-
dan, kenozojski sloj koji je mladi sloj. A izmedu ta dva sloja imate kredu,
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naravno, Sto pokazuje da su ova dva sloja bila pod vodom. A zeleni slo-
jevi nisu savijeni. To nam govori da oni nisu bili tamo u vreme kada se
planina izdizala. Mora da su se pojavili posle izdizanja planine. Ako su
ovi crveni slojevi bili tamo kada se planina izdizala, gde su oni sada?
Dakle, ti slojevi su sprani sa vrha. Voda je kuljala i sve zatrpavala zajedno
sa blatom. Imamo ovde i jedno brdo koje je ostatak onoga Sto je bilo na
vrhu, jer se ovo brdo na vrhu sastoji od istog materijala kao i ovo dole.
Ovo je vrlo lako objasniti katastrofickim modelom potopa. Pre nego
Sto su planine postojale ovi slojevi su sve ovo prekrili, zatim su se planine
uzdigle, sve je bilo sprano zakopavajuci sve sto je plutalo na vodi, ali pre
nego sto je sve bilo sprano vode je veé nestalo, tako da imamo ostatke.
Ali, nauka ne prihvata ovu teoriju brzog nastanka jer stavlja milione go-
dina u sve ovo. Problem je onda objasniti kako su se ovi slojevi iskrivili
ukoliko su te stene bile ¢vrste u tom periodu. A jako tesko mogu i da
objasne prisustvo ovog brda na vrhu planine. Za njih, to nije ostatak o-
nog Sto je tu pre bilo, nego je tu nekako moralo da nastane. Za objas-
njavanje ovoga oni tu koriste silu guranja. | prosto ovo brdo na vrhu pla-
nine moralo je biti «odgurano» gore 10.000 stopa pre nego sto je to
brdo na vrhu planine postalo. Evo, vidimo ga, sedi na prekambrijumskim
stenama, ne izgleda kao da je ikad bilo «gurano», nema nikakvih tragova
uspinjanja «guranjem» zato naucnike iritira ovo brdo. Ono je paleolit-
skog ili mezozoitskog porekla jer ima ribe kao fosile. Ali, setite se da sam
rekao da bi sve Zivotinje koje su plutale bile zatrpane. Uzgred da vam
kazem, planina dobija ime po Siljku koji izgleda kao medvedi zub. Ako se
setite onih zelenih slojeva iz mezozoika, nalazite joS nesto Sto je zaista
zanimljivo. Puni su Zivotinjskih kostiju. U nekim podrucjima kosti su
izlomljene, a u drugim delovima sveta gde je sloj krede tanji, kosti nisu
toliko izlomljene. Sta se tu desilo? Da li mislite da je moguce da se u
nekim delovima sveta kontinent uzdigao dosta ranije i da su njegovi si-
sari bili zatrpani i oni su u masovnim grobnicama, a u drugim podrucjima
gde je bilo potrebno vise vremena da te Zivotinje istrunu, imamo izlom-
ljene kosti sisara. Na drugom mestu imamo cele kosti. Na $ta vam to li¢i?
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Slucajna fosilizacija tokom milion godina ili vam to li¢i na masovnu gro-
bnicu?

Vodim vas u Britanski muzej prirodne istorije u Londonu. Tamo vi-
dite jedan fosil. Mnogima se on svida. Da vidimo Sta su evolucionisti
sami napisali (svi oni koji rade u muzeju su evolucionisti): groblje sisara,
fosilizovani ostaci antilope, gazele, konja, mesozdera, svi su sauvani u
jednoj gromadi. Fosili su bili okruzeni ostacima poplave sugerisuci da su
Zivotinje bile zbrisane zajedno stravicnom poplavom. Nema uticaja vre-
menskih prilika, nisu unisteni erozijom, i vrlo malo ima sStete na fosilima,
tako da mora da su brzo zatrpani. Imate konja, gazelu, mesozZdere, sve
zajedno zatrpane. A na drugim mestima imate takode masivne grobnice
gde su hiljade fosila zatrpani zajedno. Svakako je u pitanju katastrofa
koja se desila kao posledica potopa.

Imamo poplavu u Bangladesu. Vidite sva telesa Zivotinja kako za-
jedno plutaju. Da su kojim slu¢ajem zatrpani tokom blata, imali biste
slicnu situaciju. Nalazite fosile, bukvalno, hiljada Zivotinja koje leze za-
jedno. Negde nalazite po stotine kitova u jednoj zajednickoj grobnici.
Neki su ¢ak zatrpani vertikalno prolazeéi kroz vise kenozojskih slojeva
Sto pravi problem tvrdnji da su potrebne hiljade godina da se formiraju
ovi slojevi. Nas model potopa govori o tokovima blata i turbulencija
ispod vode, i ako pogledate eksponate u Britanskom muzeju, nalazite
fosile za koje pisSe: «Zakopani Zivi morski jeZevi zajedno sa morskim zvez-
dama i morskim ljiljanima. Zakopani su vrlo brzo te su im se i bodlje
zadrzale». Cak ne mogu da koriste kao obja$njenje za nastanak ovakvih
fosila poplave reke jer su ovi fasili pronadeni u okeanu.

Dakle, imate veliku koli¢inu ¢injenica koje govore u prilog katastro-
ficnom potopu. Ako pogledate u morske fosile, opet vidite da leZe u jed-
nom pravcu. To, takode, onemogucava primenu uniformisti¢kog prin-
cipa koji govori da su fosili nastajali slu¢ajno, slu¢ajnim talozenjem, spo-
rim procesima. U viSim slojevima nalazite jos nesto vrlo zanimljivo - na-
lazite zelene listove. Vidite, i oni leZze u istom pravcu u kojem je struja
tekla. Nista sli¢no se ne deSava danas. Zanimljivo je da, ukoliko je posle
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potopa ponovo dolazilo do uzdizanja tla, onda bi semenje se nalazilo u
tom materijalu. Cak i da je bilo godinama u morskoj vodi morska voda
bi delovala kao neki silos za skladistenje, a more ima visoku koncentra-
ciju kosmotskog pritiska, a seme ima nizak kosmotski pritisak. To je bilo
prosto kao da ste ih ¢uvali na suvom pod vodom. | ako biste im dodali
slatku vodu, one bi pocele da rastu!! Dakle, koliko bi vremena proslo pre
nego sto bi se rast biljaka obnovio?

Imamo brilijantne ekoloSke primere u svetu. Klasi¢an slucaj je pla-
nina Sveta Helena: potpuno unistenje ekologije, i za samo deset godina
¢ak su i drveta pocela da rastu, trava se obnovila, ve¢ su niski Zbunovi
poceli da rastu. A odakle se onda stvaraju ovi nanosi i talozi zelenog
lis¢a? Sta ¢ini da li$¢e opada sa drveca? Veliki vetar. Interesantno je da
Biblija govori o velikom vetru koji je isuSio Zemlju posle potopa. Ako
pogledamo sav taj materijal koji je plutao, u gornjim slojevima imamo
depozite nagomilanih algi koje govore da je sve ovo bilo veoma vlazno,
i depozite mocvarnog bilja, dok se ponovo uspostavljala ravnoteza na
zemlji posle potopa ,bilo je manjih, lokalnih katastrofa. Da li znate da je
Casopis «Nature» izvestio da je pre 2.000 god. cela Etiopija bila vlazna
jer u slojevima u Etiopiji koji su stari 2.000 godina imate veliku koli¢inu
slatkovodnih fosilnih puZzeva. Nikad vam to ne bi palo na pamet, jer je
sad tamo pustinja. Iz fosila dobijamo informacije i o klimi neposredno
posle takve jedne katastrofe. Ako su zeleni listovi poceli da bujaju
odmah nakon takve jedne katastrofe to nam moze reci nesto o vre-
menu. U Evropi smo nasli fosilizovan i Zivuéi primer leptira. Naravno,
nauka nikada ne bi priznala da je u pitanju ista vrsta. Mora da su milio-
nima godina razdvojeni. MozZete nadiifosil persijskog gvozdenog drveta.
Buduci da je to, verovatno, tropsko drvo, to nam govori da je klima u
Evropi morala biti mnogo toplija nego Sto je danas.

Sibir mora da je bio veoma topao jer tamo nalazite veliko mnostvo
faune, ukljucujuci i neke Zivotinjice koje kopaju. Topla klima znadi da su
i okeani morali biti topli. Ako su izvori velikog bezdana izbili na povrsinu,
a neki od tih vrelih izvora danas imaju i do 360 stepeni, po vrstama algi
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koje su rasle mozemo pretpostaviti da je tamo postojao jedan fini topli
okean sa negde oko 30 stepeni.

Ako je Zemlja relativno nedavno bila prekrivena vodom, onda za to
mora postojati dokaz. Ako odete u Saharu, i tamo ima dokaza da je pre
2.000 godina tamo bilo dosta vode. Ako pogledamo nesto Sto se nekada
zvalo jezero Lahontan, a veliko slano jezero je ostatak nekadasnjeg veli-
kog jezera Lahontan, upravo po obodima jezera vidimo da je upravo ne-
davno tu bila voda. | to je bilo pre svega 300 godina kada su prvi Ameri-
kanci poceli da se naseljavaju u Sjedinjenim DrZzavama. Oni su veslali
preko ogromnih jezera, a danas je to plodna zemlja koja se koristi za
uzgajanje biljaka. Argument koji je koriséen protiv kratke istorije Zemlje
su slojevi blata u jezerima koji se zovu valfovi (?). Oni se koriste kao go-
dovi drveta za datiranje. Svake sezone stvara se jedan ovakav depozit,
tako da u nekim jezerima mogu se naci 100.000 ovakvih slojeva. Ako
koristite ove jezerske godove za datiranje starosti zemlje, onda je teorija
o kratkoj istoriji kompletno pala u vodu, Naravno, ukoliko ti godovi
nastaju na godiSnjem nivou.

Evo jednog lista koji je zakopan u ovim jezerskim godovima. Siguran
sam da moZete sa mnom da izbrojite koliko on slojeva zahvata. Cetrde-
set osam! Cetrdeset osam godina ovaj list je ¢ekao da bude zatrpan. Ve-
rujete li u ovako nesto? To je jedan tvrdokoran list. Danas ti godovi je-
zera nastaju sa pojedinacnim dogadajima kao Sto je oluja prac¢ena ki-
Som. Oni se ne mogu koristiti kao dokaz za godisnje taloZenje, i ne mo-
Zete datirati starost jezera po tome. Ako pogledate sisare u viSim sloje-
vima, kao Sto je recimo slepi mis, videéete da su oni potpuno isti kao i
danasnji sisari. Malo su vedi, i bilo ih je viSe vrsta. Nalazite nosoroge sa
jednim, dva, tri roga. | danas nalazimo iste sa jedim ili dva roga. Ali te
Zivotinje su bile krupnije. I biljke su bile veée. Imamo primer biljaka koje
rastu pod uticajem Golfske struje u Skotskoj. One su zaista velike jer
Golfska struja €ini ovaj deo toplim. Isto tako imamo i dZinovske slonove
koji su, zapravo, mamuti. Zatim dZinovske bizone, ogromne lenjivce, ko-
nje, ogromne sabljaste tigrove, a ljudi misle da su ovo neobiéne Zivotinje
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koje su Zivele pre vise miliona godina. Zapravo, stavljaju ih negde 40-45
miliona godina unazad. Mora da je Zivotna sredina zaista bila dobra za
ove stanovnike. Koliko mislite da je potrebno da bi se jedna Zivotna vrsta
smanjila?

Pogledacemo opet neke zanimljive ¢lanke u ¢asopisu «Nature»:
Ako uzmete neku vrstu Zivotinja i izolujete ih na ostrvo, i kako populacija
raste, povecava se njihovo medusobno takmicenje. Prva adaptacija da
bi se izborili sa tim je redukcija veli¢ine, smanjivanje. Neke gazele mogu
se smanijiti za 2/3 za samo nekoliko generacija. Dakle, nisu potrebni mi-
lioni godina za to.

Uzmimo primer insekata koji su Ziveli u rodnim godinama i one iz
ne bas tako rodnih godina. Videcete ogromno smanjenje velicine.

Pogledajmo neke zaista zanimljive fosile. Pogledajmo katran, tu
mozemo naci neke zaista zanimljive fosile. Odakle, uopste potice
katran? To je raspadnuta organska materija. Ima slicno poreklo sa naf-
tom. A koliko miliona godina je stara nafta? Znate Sta sam uradio? Stao
sam na jedno mesto i ¢ekao. Ljudi mora da su mislili da sa mnom nesto
nije u redu. Cekao sam i kad se pojavio, slikao sam. Fotografisao sam
mehur vazduha. Evo, vidimo katran pod zemljom, a postoji i pukotina u
zemlji, a gasovi koji nastaju raspadanjem organske materije izazivaju pri-
tisak, oni potiskuju katran i onda odjednom izadu. Ako imam limenku
koka-kole, ukoliko napravim rupu u svojoj limenci, za koliko vremena ¢e
ona «izvetriti»? Neée puno vremena prodi. Izade ugljen-dioksid koji je
¢ini gaziranom. (Naravno, ni u kom slucaju ne treba da je pijete). Ali, ova
«limenka» jo$ uvek stvara mehuri¢e. Dakle, prosli su milioni godina, a
ona jos$ uvek nije izvetrila. Da je ova naslaga stara milionima godina, o-
davno bi taj gas izasao. Ali, da se vratimo pri¢i: Naidu mamuti i dodu do
nalaziSta katrana. Oni misle da je to jezero i onda zagaze u njega, i to ih
usrée i ne mogu da ga se oslobode. | sada zapomaZzu kao Zivotinje koje
su na samrti. To sad privlaci mesozdere koji dodu da se lako najedu i oni
zavrse kao Zrtve, tako da u ovim lezistima katrana imate prelepo ocu-
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vane mamute i zatim ogromne lenjivce. Jeste li ¢uli za Ri¢arda Acenbo-
roua? U pitanju je serija «Zivot na zemlji». On je veliki evolucionista koji
pravi emisije za BBC.

Bila je naucna izloZzba u Juznoj Americi pre nekoliko godina i nauc-
nici su isli ka farmi, a farmer je okacio ogromnu koZu neke Zivotinje. Niko
od tih naucnika nije video takvu Zivotinju ranije i pitali su se Sta je to.
Farmer im je rekao da je to Zivotinja koju je pronasao na farmi i da ima
jos$ par tih uginulih Zivotinja u pedini. | poveo ih je da pogledaju i zaista
su te Zivotinje leZale tamo. U pitanju je bio ogromni gigantski lenjivac s
koZzom koja je jos uvek bila na njima. Koliko miliona godina mogu biti
stari ti lenjivci? Vidimo i gigantskog bizona, sabljastog tigra, ali kada vam
prikaZzu jedan ovakav fosil, ne kazu vam da su ga nasli zajedno sa tigrom
sa mnogo manjim zubima, tako da vam to predstavljaju kao da je u pi-
tanju zasebna vrsta. A to je, zapravo samo jedan krajnji ekstrem jednog
varijeteta unutar vrste. A evo i dZinovskog vuka. Sve vrste u fosilnom
zapisu koje su nama danas poznate postoje, samo Sto su vece! A tvrdnja
koja stoji iza ovoga jeste da su ova stvorenja Zivela 40-45 miliona godina
unazad. Ne zaboravite, nasli su jednog sa koZzom u danasnje vreme!

Ocigledno, cela planeta bila je topla, ali danas imamo ledene kape.
Takode imamo puno leda na Juznom i Severnom polu, aimamo isto tako
i veoma hladne zime, tako da nikako ne moZe da bude kao u proslosti.
U Sibiru vise ne mogu da prezivljavaju ogromni slonovi. Kako se klima
promenila? Pre koliko vremena? Koliko brzo? Da li je moguce da je me-
teorit udario u planetu? Na Zemlji vidimo velike udarne kratere kao $to
je npr. veliki krater u Arizoni. U Sibiru nailazite isto na kratere i oni su
mnogo veéi od onog u Arizoni. DuZ cele obale Afrike nalazite kratere kao
posledice udara meteorita, ali nigde u ostalim delovima geoloskog stuba
nemamo te ostatke. Dakle, Zemlja je bila pogadana. To mora da je izaz-
valo razdvajanje kontinenata. Dakle, kontinenti su se razdvojili, rasce-
pili. I kao Sto vidite, delici slagalice se joS uvek veoma dobro uklapaju. A
tu gde se Zemlja tacno razdvojila imate ogromne vulkane. Imate ceo
vatreni prsten Pacifika gde vidite vulkan do vulkana - 80.000 vulkana koji
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eruptiraju u isto vreme. Zanimljivo je da jedan vulkan Sveta Helena je
proizveo toliko prasine koja je otisla u vazduh da se temperatura na ce-
loj zemaljskoj kugli smanjila za ceo jedan stepen. Jedan vulkan Krakatoa,
koji je bio mnogo veci nego Sveta Helena, snizio je temperaturu za cela
Cetiri stepena. Sta mislite, $ta bi uradili 80.000 aktivnih vulkana? A svuda
duZ ovog vatrenog pojasa imate dokaze o vrlo skorim vulkanskim erup-
cijama sa mnogo vulkanskih odzaka. Ako pogledate brzinu erozije obala
kontinenata danas, a Cinjenica je da se kontinenti tako dobro uklapaju
kada biste ih spojili, govori o tome koliko dugo je erozija mogla delovati
a da se oni jos$ uvek uklapaju. Dakle, imate odjednom zaklanjanje Sunca,
relativno tople okeane sa puno isparenja, i na taj nacin moze brzo da
nastane led. Naucnici pokuSavaju da nam dokazu da su ledena doba tra-
jala stotinama hiljada godina i da je bilo tri ledenih doba. Pravi dokazi
postoje samo za jedno ledeno doba. Na gleceru Atagaska i na mnogim
glecerskim leZistima imamo stubove koji pokazuju gde su gleceri bili i
koje godine. Po tome vide da ledeno doba nije moglo da traje bas
100.000 godina. 6.000 godina moZe sve da objasni. Prosto: posle velike
katastrofe — potopa, sve se odjednom zamrzlo. A imamo dokaze i o sila-
sku i prolasku glecera jer imamo kanjone ili udubljenja oblika «U». A i-
mamo i otopljene glecere, glecerska jezera, a imamo i suve vodopade.
Mora da su gleceri nekad blokirali velika kopnena jezera, i kad su se gle-
Ceri otopili brze nego Sto ljudi smatraju, ova jezera su provalila kroz gle-
Cersku barijeru i napravila takve formacije. Naravno, evolucionisti nikad
ne bi priznali da se tako nesto desilo u proslosti, jer njima su trebali mi-
lioni godina, i oni kazu da se takav dogadaj desio krajem ledenog doba.

Postoje zZivotinje koje su zakopane u Sibiru. Zasto su one tamo? Na
severu Sibira mora da je bilo mnogo hrane c¢ak i u hladnim periodima.
Okean je postao topao tako da je duz obale ostalo dovoljno hrane za
njih. Glecer je prosao kopnom Sibira i razdvojio populaciju mamuta na
juZnu i severu. Juzna populacija bi danas bili indijski slonovi. Kada je led
poceo da se topi posle ovog ledenog doba, tada je nastupila katastrofa
za ove Zivotinje. Da li je led slanaili slatka voda? Slatka voda. Kad se topi
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i uliva u okean reda je nego morska voda, tako da leZi na povrsini. | preko
nodi, kad postaje hladno, ona se smrzava, tako da su prosto preko noci
ove Zivotinje bile zamrznute. Ali, zvani¢na nauka pretpostavlja da se
tako nesto dogodilo pre 40 miliona godina. Ne nalazite tamo samo ma-
mute nego i razne vrste sisara ¢ak i neke vrste rovcica i druge Zivotinje
koje Zive u mnogo toplijoj klimi. Kada se po tvrdenju nauke pojavio ¢o-
vek? Tri i po, maksimum cetiri miliona godina unazad, tako da bi razmak
izmedu mamuta i ljudi bio negde 40 miliona godina. A onda su pronasli
mamute sa kopljima zabodenim u njih. Takode, nalazite i crteze mamuta
u pec¢inama u Francuskoj. E, sad moramo ponovo da razmislimo. A na-
ravno da ¢oveka ne Zelimo da vratimo 40 miliona godina unazad. Onda
¢emo morati 40 miliona da pribliZimo mamute. Tako je lako u nauci pro-
meniti vreme Zivljenja nekih Zivotinja. Ako imate puno miliona moZete
da ih premestate kako vam odgovara. A onda moZete da odete i da is-
kopavate mamute iz ledai hranite tim mesom pse a moZete i da narucite
mamutsku $niclu. Pitanje za vas: Da li mislite da je to meso staro 50 mi-
liona godina i da kazete da je joS uvek takvo da mozZete da ga jedete?
Ako verujete u to, imate viSe vere nego ja. Jer ¢ak i ako ga drzite u zamr-
zivacu kaZu da za godinu dana meso vise nije tako dobro za upotrebu.
Dakle, nemoguce je da je to meso staro 40 miliona godina.

Evo, moZemo da vidim potpuno ocuvanog embriona. A to me do-
vodi do evolucije ¢oveka. Casopis «Time» voli da nas podseca kako smo
postali. Imali smo naslov: «Kako je Covek nastao». A posle par godina
ponovo su imali sliéan naslov. A kroz par godina imace verovatno po-
novo sli¢an naslov. Cisto da ne zaboravite. Pogledajte kako je na jednom
mestu nacrtan: vidimo jednu lobanju, a takode vidimo da je pun oZiljaka
i modrica. Zasto je pun tih oZiljaka i posekotina? To nam daje sliku pri-
mitivizma. Evo Darvina sa sli¢cnim pojavama [predavac ukazuje na slajd].

Da vam kaZzem nesto o evoluciji ¢oveka: ne postoji niSta Sto vise
nervira evolucioniste nego reci da je Covek nastao od majmuna. Znam
to jer sam bio evolucionista. A ¢ovek nije evoulirao od majmuna i svaki
evolucionista to zna. Morate biti nacisto s naukom. | majmuni i covek su
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krajnji proizvodi evolucionog procesa. Imaju zajedni¢kog pretka. Zajed-
nicki predak je rovcica koja Zivi na drvetu. Ova Zivotinja skakuce s drveta
na drvo, ali ima oci sa strane. Teorija kaze da su se oCi vremenom po-
merile napred i to vam pomaze da bolje procenite daljinu. A to ¢ini da i
mozak biva vedi. Ali, i ovaj sa oima sa strane vrlo dobro skakuée s drveta
na drvo i nikad ne promasuje. Koja bi bila selektivna prednost, zaista ne
mozZemo da kaZzemo. Tada su majmuni Ziveli na drvedu i kaZu da se jed-
nom promenila klima i kompletni biljni pokrivac je viSe liio na savanu.
Tako da su ova majmunolika biéa siSla sa drveta i poceli da zaposedaju
savanu. Odustali su od jedenja banana i liS¢a, napravili su sebi motke i
poceli da love gazele. Desila se potpuna promena ishrane. To je teorija.
A zasto su se uspravili i poceli da hodaju uspravno? Pa, trava je bila vi-
soka. Bilo je teSko videti preko trave, tako da su poceli da se propinju na
zadnje noge i da gledaju preko trave. Tako se razvio uspravni hod. Ovo
govore ozbiljni naucnici na javnim predavanjima. Ali, to je potpuno ne-
naucno. Za one od vas koji poznajete materiju, to je lamarkizam, to nije
darvinizam - to bi bila Zelja da se ide uspravno. Teorija dalje kaze da je
covek potekao iz Afrike. | onda se ¢ovecdanstvo razprostranilo 1,8 mili-
ona godina unazad. Ali u istom udZbeniku naci ¢ete kontraargument o-
vome koji govori o multregionalnoj hipotezi jer je teSko objasniti kako
se ljudski ostaci pojavljuju svuda. Uprkos svemu, jo$ uvek je najomilje-
nija africka teorija.

Da vas podsetim: ¢ovek nije evoluirao od majmuna, vec je postojao
zajednicki predak. A majmuni su krajnji rezultat evolucionog procesa
kao i svi fosili majmuna koji su bili pronadeni tako da su Covek i svi fosili
bili savremenici. Ziveli su u isto vreme. Vrlo je vazno da to znate. Dakle,
evoluciono drvo koje imamo, kao Sto sam juce rekao, po Stivenu Guldu,
zasnovani je na imaginaciji, to je proizvod ljudskog mozga, a ne na na-
ucnim cinjenicama. Ono $to imamo je morfoloSka sekvenca. Ne paleon-
toloska sekvenca. Ne nalazite ih jedan nad drugim u slojevima. Nalazite
ih u slojevima iz istog doba i onda ih slaZzete kako bi vama bilo logi¢no.
Dakle, svi oni su Ziveli u isto vreme, a preci i praistorijski ljudi su Ziveli
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zajedno sa njima. Ako ste primat i imate dugacku njusku, mora da ste
primitivna forma. Sta je primitivno? Ono $to ne li¢i na nas. A ako vam je
njuska negde izmedu? A ako imate vise onako spljosteno time vise liCite
na ¢oveka, pa onda mora da su nam ovakvi bliZi. A svi su oni Ziveli u isto
vreme. Pa, zasto bi onda jedni bili primitivniji od drugog? Jedino ako sve
ovo ne potice iz naSeg uma. Ako pogledate fosile nalazite dve grupe:
nalazite majmunolike i covekolike fosile. Ali su Ziveli u isto vreme tako
da mogu da koristim iste kosti i da stvorim sekvencu. Kao $to su oni na-
ucnici koje sam sino¢ pomenuo koristili lobanje pasa, i onda su poredali
sve pse koji zive danas od malih do velikih, tako su i ovi koristili isto sve
te lobanje organizama koji su Ziveli u isto vreme da napravim sekvencu
kako je Covek evoluirao. Ali, nema nikakvih dokaza da se to desavalo u
sekvencamal

Recimo da je nas predak izgledao na jedan nacin. Dakle, uhvatili su
gazelu pomocu motke. Nisu vise voleli da jedu banane, sad im se vise
svidale gazele. Zatim su polako poceli da se ispravljaju, zatim da nose
odelo. Jedan naucnik Liki pocinje sa australopitekusom — pitekus znaci
majmun — i zatim to stvorenje prolazi kroz razne alteracije kao javanski
Covek, pekinski ¢ovek, neandertalac, dok ne dodemo do Kromanjonca
koji je savremeni ¢ovek. Ali, neki od ovih nalaza su 100% majmuni, a neki
su 100% ljudi. Ali, njihove karakteristike su predstavljene progresivno!
Liki zastupa tvrdnju da je ¢ovek potekao iz Afrike. Uzgred da vam kazem
da postoje rekonstrukcija istog fosila od strane tri naucnika: prvi je pri-
mitivan, drugi izgleda kao gorila a treci kao filozof. A sve lobanje su ili
100% majmunske ili 100% ljudske. Zaista je tesko pronaci nesto Sto je
izmedu. Ali oni moraju pronadi nesto $to je izmedu. Zato su pronalazili
svoje omiljene meduvrste.

Postoji kanjon u Africi koji se zove Oldovaj i u toj klisuri je pronaden
jedan od Likijevih omiljenih australopitekusa. Najpoznatija lobanja koja
je pronadena je lobanja 14/17. Pod ovim brojem je vode u muzeju. Liki
kaze da su oni hodali uspravno. A sve Sto tu vidite je majmunsko. A zasto
kaZe da su hodali uspravno? To je zato Sto u dolini Oldovaj nalaze fosilne
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otiske stopala tako da su oni morali da hodaju na dve noge uspravno. |
to je dokaz!? Znadi, lobanja je 100% majmunska, nikad nije pronaden
kompletan skelet, a sve Sto je pronadeno bilo je majmunsko. Ali postoje
otisci stopala pa mora da je bas taj hodao uspravno. Uporedivali su ove
otiske stopala sa ljudskim otiscima koji su pronadeni u Juznoj Americi
onih plemena koji hodaju bosi. Identi¢ni su! Bas kao otisci ljudskih sto-
pala. Uzgred, u Oldovaju u niZim slojevima, nasli su ljudske kolibe. Dakle,
ljudi su vec bili tamo! Ko je onda ostavio otiske stopala? Majmun ili ¢o-
vek? Obojica su bili tamo. Nema dokaza da je to bio taj majmun.

Johansen tvrdi da mozZe da pride bliZe istini. Evo njegovog omilje-
nog fosila — ¢uvene Lusi. Lusi je bila vrlo mala i u muzeju u Londonu i-
mamo fosile kako je ona iSla uspravno. A vidimo i fosil koji je pronaden.
Ali ovo je najkompletniji nalaz austrolopitekusa. Glava je 100% majmun-
ska. Odnos duZzine ruku i nogu je po Likiju negde izmedu ¢oveka i maj-
muna. Kod ljudi, ruka je 75% duzine noge. Kod majmuna, ruka je du-
gacka koliko i noga. Liki kaZe da je ovaj fosil negde izmedu (87,4%). Za-
nimljivo je ustvrditi tako nesto kad vidite da dosta kostiju fali. Kako je
onda izraCunao te duzZine? On kaZe da je hodao uspravno zbog kuka.
NaZalost, to sa ovim kukom nije mogao. Sa tim kukom, on je morao ho-
dati kao majmun. Johanson kaze da je kuk ispravljen, ali on nema drugi
kuk da ga uporedi. Ako je verovati ovom nalazu, onda je on morao ho-
dati kao majmun. Ali, naucnik je ubeden da je kuk iskrivljen. Zasto? Zbog
kolena. Koleno je u celom fosilu jedina ljudska karakteristika. Sa ljud-
skim kolenom morao je imati drugu vrstu kuka od onog sto je pronaden
i morao je hodati uspravno. A da li su vam ikad rekli da nikada nisu pro-
nasli koleno zajedno sa ovim fosilom Lusi? Ovo koleno ne pripada istom
fosilu. Ono pripada sasvim drugom lezistu. A da li su ljudi ve¢ biti tamo?
Da. Dakle, to je ljudsko koleno koje nikada nije pripadalo Lusi, a sve
ostalo je majmunsko. Ima naucnika koji kazu da ovo nije nista drugo do
pigmejska Simpanza.

A Sta da kazemo o neandertalcu? Njegov mozak je bio 100 kubnih
santimetara vedi nego vas. | imao je artritis. | stoga to je bio stariji covek
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koji je hodao povijeno. Nema dokaza da je neandertalac bio iSta drugo
nego ¢ovek. Da ste darvinista i da ste videli AboridZina koji Zivi u Austra-
liji, Sta biste pomislili? Da je on primitivan. Zapravo, 1940-te mogli ste
dobiti dozvolu da ih lovite, a danas, oni su univerzitetski profesori. Vi-
dite, darvinizam je uveo diskriminaciju. Koliko vremena treba da se
nesto fosilizuje? Pogledajmo jedan Sesir. Pripadao je jednom rudaru, a
sada je ¢vrst kamen. Ostavio ga je u rudniku i posle 30 god. to je bio
kamen. Nalazimo zaista zanimljive fosile kao $to su ljudski ostaci u vec
spomenutim rupama. Ali, oni nisu primitivni. Nalazimo ih zakopane sa
zlatom. A ledeni ¢ovek koji je pronaden u Alpima? Napokon smo prona-
Sli nesto primitivno! Ali, on je bio tako obic¢an. Zapravo, imao je ozZiljke
od operacije. A mumije koje pronalazimo ne govore nam niSta drugo
nego da je nasa vrsta oduvek bila ljudska vrsta.

Kako naucnici rekonstruiSu sve ove neobicne stvari koje vidimo?
Oni kazu da koriste forenzi¢nu nauku, dakle, ono Sto se koristi u sudskoj
medicini. Ali kada se to danas radi u sudsko-medicinskoj nauci imamo
cele kosture sa lobanjama, a kod ovih fosila nalazimo samo, recimo, zub,
ili neku malu kost lobanje. MoZete li na to primeniti sudsko-medicinske
postupke? U slucaju ¢oveka iz Nebraske koji je imao samo jedan zub re-
konstruisali su celog ¢oveka zajedno sa orudem koje je nosio. Kasnije su
pronasli ostatak fosila i ispostavilo se da je to bila svinja.

Da vidimo kako oni to rekonstruisu. Uzeéemo casopis «Scientific A-
merica». Nadete komad kosti i poCnete da rekonstruisete lobanju, do-
date zatim meso, a to sve na osnovu jednog zuba ili jednog komada
kostiju lobanje. Zatim dodate koZu, pa kosu, a sve to od jednog zuba ili,
recimo, malog dela vilice. Da li je ovo nefer nauka? Ja bih veceras malo
da zastitim naucnike. Nije to bas toliko nefer, jer sve pocinje iz uma. Te-
orija zahteva da pocnete od primitivnog i dodete do onoga Sto izgleda
kao danas. «Morao je izgledati tako u proslosti», kazu oni. Ne bih rekao
da bi ovaj koga moZemo videti bas dobar u matematici. Izgleda mi malo
priglupo. Ali to je ono Sto naucnici veruju. | nekako je neproporcijalan i
ruznjikav. Ali Biblija kaZe da je Covek stvoren savrSen po liku BoZjem.
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Na osnovu najstarijih dokaza koje smo videli veceras imamo fanta-
sti¢nu teoriju. | kako se dokazi prikupljaju mi dodajemo ili oduzimamo
milione godina, a nema ni traga dokaza. | onda ¢itamo o novim pronala-
scima u Africi. Ali, uvek su ti pronalasci samo austrilopitekusi. 2.Pet. 2
kaze: «l ovo znajte, najpre, da ¢e u poslednje dane doci rugaci koji ¢e
Ziveti po svojim Zeljama i govoriti: «gde je obecanje dolaska njegova?
Jer od kad od kako oci pomrese sve stoji tako od pocetka stvorenja».
Prvi deo kaZe da je sve bilo kao od pocetka - to je zakon uniformnosti. |
kaze da «navalice nece da znaju da su nebesa bila od pre i nebesa iz
vode i usred vode BoZjom recju. Za to tadasnji svet bi vodom potopljen
i pogibe». Drugim recima, poricali su univerzalni potop. Nema naucnika
koji ne negira univerzalni potop jer oni prosto moraju da ga negiraju. Jer
u protivnom, ako je bio potop, nema evolutivhog kontinuiteta. A zatim
kaze: «a sadasnja nebesa i zemlja tom istom reci zadrZana su te se Cu-
vaju za dan strasnoga suda i pogibli bezakonih ljudi». Biblija kaze da je
bio sveopsti potop, da je bio sud i da su ljudi tada bili unisteni. Naucnici
kazu da nije bilo sveopsteg potopa, dakle, nije bilo ni suda. Iz toga za-
klju¢ujemo da nismo zapoceli kao savrseni, pa onda degradirali, ve¢ smo
nastali kao nesavrseni i uzdizemo se, napredujemo. Dakle, jedno uklju-
¢uje, a drugo iskljucuje Boga.

Zapamtite samo jednu stvar veceras: ako sloj krede prekriva sve
kontinente, onda morate priznati da je voda prekrivala celu zemlju. A
onda ostatak evolucione price postaje prilicno neverovatan. Ali, ima
mnogo problema. Svakako da je $asava ona pri¢a sa Nojevom barkom,
jer kako u Nojevu barku ukrcati sve Zivotinje? Zasto imamo toliku vari-
jabilnost Zivog sveta i stotine hiljada vrsta? Kako objasnjavate to? To su
sve pitanja na koja je teSko odgovoriti. Ali, ako se usudite da dodete
sutra uvece, imac¢emo ponovo zabavnu temul!

Pitanja i odgovori
1. Sta je to homeopatija?
Postoje tri metoda lecenja: Prvi je da se homeopatija leci kad se
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problem veé pojavi. Drugi metod bio bi naturopatija — pozabavili biste
se problemom tako $to biste koristili prirodne stvari kao Sto su lekovite
biljke. A najbolji nacin da se izborite sa boles¢u, po mom misljenju, je da
izbegnete primarni uzrok bolesti. Prevencija je bolja nego lek. NeSto od
homeopatije zasniva se iskljuc¢ivo na tome da koristite isti princip koji
hocete time da pobedite. A neSto od homeotapije vec zadire u ezoteriju
gde imate posebne mantre, stihove koje koristite da uvecate dejstvo ili
stvaranje izvesne supstance. Imate oboljenje jetre kod ¢oveka, pokusa-
Cete da koristite ekstrat jetre, po mogucnosti ljudske jetre, i onda cete
ga razredivati i muckati i pevati mantru nad njim i opet ¢ete ga razrediti
i opet Cete pevati mantru i sve tako dok ni¢eg od one pocetne supstance
tu ne bude osim sto je mucékano i mantrano nad tim. Oni koji to rade su
obi¢no isto¢njacki gurui. Neke od ovih velikih homeopatskih firmi koje
proizvode te preparate, mehanicki tresu i muckaju te preparate, a imaju
i svog gurua koji stoji pored tog «Sejkera» i koji peva mantre. Li¢no, ne-
mam previSe poverenja u to.

2. Kako magneti deluju na zdravlje kao preventiva?

Odgovor: To je nova terapija koja se vrlo Cesto koristi. Zasniva se
na tome da magneti uticu na vase polje. Ljudi stavljaju magnete na stra-
teska mesta, ¢ak i na mobilne telefone da skrenu zraéenje tako da ono
ne bude Stetno. Postoje neki koji bi mogli da se zakunu da to deluje, a
drugi kaZu da to ne pravi bas nikakve razlike. Ostavljam na vama da pro-
sudite, ali magnet vam ne moZe naskoditi.

3. Koliko je vazan selen, koja je njegova funkcija i u kojoj hrani ga
ima?

Odgovor: Selen je jedan od nekoliko minerala koji je prirodni anti-
oksidans. On pojacava delovanje prirodnih antioksidanasa kao $to su vi-
tamin A, C, E. Uglavnom ga nalazite u Zitaricama, mahunarkama, semen-
kama, u nekom vocu i nekom povrcéu. Neka podrucja su siromasna sele-
nom pa ih onda moZete dodati u ishrani. Ali, ako koristite morsku so,
ona ima selena.
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4. Da li je visok bilirubin 56-65 u krvi koji doktori smatraju normal-
nim. Da li je njemu razlog nepravilna ishrana?

Odgovor: Bilirubin je indikator funkcije jetre, a povisen nivo govori
o nekim poremedajima u funkciji jetre. Savetujemo da odrzavate jetru
Cistom. Nemojte piti kafu, nemojte piti alkohol, izbegavajte ishranu bo-
gatu masnocom, jedite puno voéa i povréa, i jetra ¢e vam biti zahvalna.

5. Da li postoji neka posebna preceptura kod lecenja prostate i
kakvi su izgledi za poboljSanje ako se promeni nacin ishrane?

Odgovor: Jedna od supstanci koja proizvodi najvise sluzi u organi-
zmu jeste mleko i mle¢ni proizvodi. A prostata je sluzna Zlezda. Izbega-
vajucéi mleko i mlecne proizvode ucini¢ete uslugu prostati. To je pravilo
br. 1. Drugi proizvod koji je jako dobar jeste zreo paradajz. On sadrzi
fitohemijske supstance koje pomazu funkciju prostate.

6. Da li je Stetan natrijum-glutaminat kao poboljSivac¢ ukusa?

Odgovor: Ne bih nikad koristio natrijum-glutaminat. Kao $to sam
objasnio, glutamat je deo neurotransmiterskog puta u nervnom
sistemu. Ako imate bolove u vratu ili migrene, to je ¢esto posledica ko-
ris¢enja mononatrujum-glutamata. To sve dolazi do pojave sindroma ki-
neskog restorana, do epilepsije, to stvara nervozu, znojenje, premor,
itd. Postoje mnogo bolje stvari kojom biste zacinili svoju hranu od ove.

7. Kada jesti salatu, pre jela, za vreme glavnog jela ili na kraju o-
beda?

Odgovor: Moja filozofija u jedenju salate je jednostavna: sve Ce se
u stomaku izmesati bilo kada da je uzmete. Naravno, ako jedete prvo
salatu, ona mozZe da vam smanji apetit, a ako imate tendenciju da se
prejedete kad ste gladni, dobro je da je pojedete prvo.

8. Piti crno vino ili ne? Da li vam je poznato da u Francuskoj, gde se
piju dosta crnih i belih vina, procentualno ima manje oboljenja miokarda
srca?

Odgovor: Cuo sam ve¢ da su crna i bela vina dobra za srce. Neki
eksperimenti su pravljeni sa vinima koja su vrlo skupa i pristupacna
samo malom broju ljudi. Generalno, moZemo reéi da je crno i belo vino
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dobro za srce jer sadrzi fitohemijske supstance koje su dobre za vas kar-
dio-vaskularni sistem. Ali, takode, sadrzi alkohol koji je veoma loS za vas
imuni sistem tako da ¢e smanijiti aktivnost vasih ¢elija prirodnih ubica i
povecati Sansu da dobijete rak. Imam dobar predlog za vas: zasto da ne
uzmete dobro nasuprot konzumiranju loSeg vina? Imajte sok crvenog i
sok belog grozda na vasoj trpezi i tako éete dobiti sve komponente koje
su dobre za srce a nisu Stetne za imuni sistem.

9. Da li je dobro uzimati proizvode od soje kod kancera dojke koji
je prouzrokovan estrogenom?

Odgovor: Soja je izuzetno dobar izvor fitoestrogena. Ona mozZe da
zameni terapiju dodavanja hormona u menopauzi. Da biste se izborili sa
ovim problemom koristite laneno seme i sojine proizvode.

10. Koliko minerala ostane u zrnu mahunarke kad je isperem i na-
topim u vise voda. Koliko ¢e ostati proteina?

Odgovor: Sve ostaje. Imam pitanje za vas: Zasto postoje proteini i
minerali u zrnu? Vi mozZete da ga jedete i da dobijete energiju iz njega.
U zrnu postoji hrana koja treba da da inicijalnu energiju da nova biljka
izraste. A da bi rasla, biljci treba mnogo Sto Sta. Kada je seme u zemlji i
kad pada kisa ono bubri i prihvata vodu, ponovo pada kisa i sve prosto
istie iz tog semena, i svi supresanti klijanja koji su postojali u biljci da
ne klija dok nije u zemlji su istekli i sad moZe da pocne rast i klijanje. To
isto i vi Cinite kada potapate seme. Znaci, da su dobre stvari izasle iz
semena, ono ne bi moglo da raste. Ali, ukoliko ga posejete, videéete da
bi raslo. Znadi da je sve Sto je potrebno jos uvek tu.

11. Nesto o upotrebi gline.

Odgovor: Neki ljudi uzimaju glinu da bi pokupili otrove. Neki je ko-
riste za zatvaranje stomaka kod dijareje. Glina ima moguénost da veZe
mnoga jedinjenja, a moze i da apsorbuje vodu. Znaci, kao medicinsko
sredstvo mozete je koristiti, ali ne bih je svakako ucinio delom svoje is-
hrane.

12. Ako kaZete da su fosili dinosaurusa uvek okrenuti u istom smeru
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to objasnjavate njihovim izumiranjem zbog potopa, a u isto vreme ka-
Zete da ni jedna reka, gledajuéi koli¢inu njenog nanosa, ne tece duze od
5.000 godina i to takode objasnjavate potopom, da li to onda znaci da
smatrate da su dinosaurusi izumrli pre 5.000 godina?

Odgovor: Nisam rekao kada su dinosaurusi izumrli, ali buduci da su
u fosilnom zapisu mora da su Ziveli pre velike katastrofe. Kao $to sam
rekao, koncept vremena je relativan: ako hoéete da nacinite da imate
sto miliona godina, moZete, a ako hocete 5.000 godina, opet mozZete,
jer ne moZete dokazati ni jednu ni drugu tvrdnju. Veoma je zanimljivo
da postoje istorijski zapisi o Zivotinjama koje su ljudi nazivali zmajevima.
Ne zaboravite, dinosaurus je kovanica novijeg doba. Mnoge price o zma-
jevima su legende, ali i ozbiljni pisci, ne Sarlatani, opisuju ovakva stvore-
nja u starijim vekovima. Cak ozbiljni pisci daju izvestaje o takvim stvore-
njima u Srednjem veku u Africi. Zapravo, neke ekspedicije su posle u
Afriku da traze brontosauruse ili njima sliéna stvorenja jer domoroci
takva stvorenja joS uvek danas postoje. Buduci da sam po prirodi skeptik
rekao bih: «Pokazite mi i ja ¢u verovati». A i kada bi mi pokazali, ne bih
bio iznenaden.

13. Ako tvrdite da je svaka vrsta Zivotinje nastala samostalno, stva-
ranjem, kako objasnjavate Cinjenicu da sve Zivotinje imaju i neke zajed-
nicke osobine po kojima moZemo da ih klasifikujemo, npr. gmizavci,
ptice, sisari?

Odgovor: Ovo pitanje zahteva prilicno dugacak odgovor. Sutra u-
vece ¢e se 0 ovome govoriti.
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Poreklo vrsta

Veceras imamo jednu malo Skakljivu temu. Imam problem jer Zelim
da dosegnem one koji imaju nau€no obrazovanje i one koji to nemaju.
Neka stvari ¢e biti pojednostavljene do te mere da ¢e naucnike iritirati,
a neke ce biti toliko kompleksne da ¢e, mozda, izazvati probleme kod
onih koji nemaju nauc¢no obrazovanje. Ali, verujem da cete do kraja ve-
Ceri svi imati ideju o onome $ta Zelim da kaZzem. Meni je ovo najzanim-
ljivije.

Da po¢nemo sa Carlsom Darvinom. On je bio veoma sre¢na ¢ovek.
OZenio se vrlo bogatom damom Sto znaci da je mogao da ima vrlo lago-
dan Zivot. Ali, bio je i vrlo bistar Covek tako da se upustao u mnoge ne-
obi¢ne i misti¢ne stvari. Imao je teolosko obrazovanje, a bio je dobro
prihvacen i kao prirodnjak. Stoga je prihvatio mesto prirodnjaka na
brodu Bigl gde je trebalo da mapira obale Amerike, posebno Juzne A-
merike. Veéeras ¢u uraditi nedto neobi¢no — braniéu Carlsa Darvina. Na
kraju krajeva, bio sam darvinista veéinu svog Zivota, pa dajte da ga malo
i odbranim veceras. Ali, ono Sto je on znao u svoje vreme i ono Sto danas
naucnici znaju su dve razli¢ite stvari. Da vam kazem nesto o razumeva-
nju naucnika u ono vreme. Oni su prosli kroz eone religijskog sukoba.
Ljudima je bilo dosta rasprava o religiji, a nacin razmisljanja tog doba bio
je da je Bog stvorio nepromenljive vrste i da je stvorio svaku pojedi-
nacnu vrstu sa nemoguénos$c¢u promena ili mutacija. To znaci da kad kla-
sifikujete Zivotinje, a to je cela nauka — sistematika, ljudi su, poput Linea,
davali dva imena svakoj vrsti. To nam je poznato kao binomijalna no-
menklatura. Nasa vrsta ima, recimo, dva imena: homo sapiens. Homo je
ime roda, a sapiens je specificno ime vrste. Ako je Zivotinja imala, re-
cimo, tri reda krljusti, a druga sli¢na je imala samo Cetiri reda krljusti,
onda to mora da je druga vrsta jer (po tadasnjem uvreZenom misljenju)
Bog je vrste stvorio sa nemogucénosc¢u variranja. Svaka mala razlika znaci
i razli¢ita vrsta. Tako su poceli da se stvaraju stotine hiljada i milioni
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vrsta.

Danas postoje dve vrste naucnika koji se bave sistematikom. Jedne
zovemo onima koji razdvajaju, a druge koji sjedinjuju. Oni koji razdvajaju
teZe da kaZu recimo: «Aha, ova ima dve dlake, to je jedna vrsta. A ova
druga ima jednu dlaku, to je zasebna vrsta!» A oni koji sjedinjuju vrste
kazu: «A, pa oni su vrlo sli¢ni, sigurno je u pitanju jedna vrsta!» U mom
Odeljenju gde radim imamo i jednih i drugih naucnika. Oni jako brzo do-
laze u sukob. (Znate, divno je pronadi svoju vrstu pa iza nje staviti svoje
ime koje sa sobom nosi nesto. | onda neko dode i kaZe da nije u pitanju
nikakva nova vrsta, i pokvari posao. | tako ceo tvoj Zivot i sva tvoja repu-
tacija nestaje sa tim.)

Darvin nije znao bas nista o genetici. Mendel je svoje radove objav-
ljivao, ali svi njegovi pronalasci bili su zatrpani manastirskom prasinom,
tako da Darvin nije imao pojma kako funkcionise geneti¢ko naslede. Sad
znate nacin razmisljanja Darvina u to vreme. Darvin je bio savremenik i
prijatelj Carlsa Lajala. Lajal je bio prvi koji je dodao na ideju da slojevi
stena predstavljaju eone i dugacke vremenske epohe. Vec¢ je Darvinov
deda koristio ideju Aristotela da Zivotinje mogu da imaju u sebi poten-
cijal da se menjaju. | dok je putovao na brodu Bigl imao je sa sobom
nedavno objavljenu knjigu Carlsa Lajla koja je nosila naslov «Principi ge-
ologije». Lajal je otac ideje o dugim vremenskim periodima. U Darvinovo
vreme postojali su i drugi naucnici koji su imali ideje koje su se razliko-
vale od Darvinovih, ali Darvin je dosao na ideju o evoluciji putem pri-
rodne selekcije. U slu¢aju zZirafe sa dugackim vratom, ona ima selektivnu
prednost nad onima s kratkim vratom, tako da je bilo verovatnije da ¢e
ona sa dugackim vratom imati potomka koji bi mogao bolje da prezivi.
Gledano na duge staze, dugovratije Zirafe su imale vecu Sansu da preZive
od onih sa kratkim. Nije mogao da kaZe da ¢e potomci imati geneticku
prednost, ali ipak pravilo vaZi da one sa dugackim vratom imaju veéu
Sansu da preZive. Lamark je smatrao drugacije: Lamark je mislio da su
Zirafe Zelele da postignu vise, pa tako istezuéi vrat da dohvate nesto
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viSe, vrat im je postao duZi. To je lamarkizam nasuprot darvinizmu. Dar-
vinizam je mnogo naucniji od lamarkizma. Uvek sam pitao svoje stu-
dente da li ptice lete zato Sto imaju krila ili imaju krila zato Sto lete? Lete
zato $to imaju krila! To bi bio darvinizam. Ono drugo bi bilo lamarkizam.
A da je lamarkizam istinit mogao bih da stanem i da mlataram rukama
govoredi: «Ja hocu da letim!» i na kraju bih razvio krila. Ali, moZete mla-
tarati rukama koliko hocete i necete poleteti. Darvin je bio dobar za
svoje vreme i stoga ga branim. On je bio povucen ¢ovek, tako da mu je
trebao neko ko bi mu kréio put. Covek koji je to uradio bio je Haksli. On
je bio poznat kao Darvinov buldog. Ako bi se neko okomio na Darvina
imao bi posla sa Hakslijem. Haksli je bio veliki govornik i on je prosto
sravnjivao sa zemljom religijsku opoziciju, tako da je darvinizam dobijao
naucne bitke.

Kako je sve pocelo u Darvinovom umu? Ono Sto je on znao u nje-
govo vreme bila je nepromenjivost, nemoguénost mutacija, jer, tako je
Bog stvorio. A putuje na brodu sa knjigom o dugim vremenskim perio-
dima koju je napisao Lajal. Oplovili su Juznu Ameriku i dosli do ostrva
Galapagos i tamo je pronasao nesto neverovatno. Pronasao je zebice. A
na svakom ostrvu zebice su bile malo drugacije jedne od drugih. Neke
su imale vrlo jake kljunove kojima bi razbijale orasaste plodove, a druge
su imale fine gracilne kljunice da iskopavaju crvic¢e ispod kore. Neke su
se hranile kaktusima. To je bilo zapanjujuée jer na glavnhom kontinentu,
na kopnu, zebe nemaju ovakvu varijabilnost. Na kopnu samo ptice pe-
vacice pokazuju ovakvu varijabilnost. Zato je Darvin po¢eo da razmislja:
«Da li je moguce da su neke zebice dosle na ova ostrva, i da je postojala
takva raznovrsnost hrane i razli¢itost stanista, pa su se zebice prilagoda-
vale ovim stanistima svojim oblikom?! To je prilicno logicno! Ali postoji
jedan problem. Onda, mora da su se one promenile. Ali, nije li Bog stvo-
rio nepromenjive vrste sa nemoguénoséu mutacije? | Sta je bio sledeci
zakljucak: «Pa, onda to nije Bog uradio. Dakle, Bog nije stvorio! To je
prirodni proces!» | znate sta, slaZzem se s Darvinom. 99%. Bio je u pravu.
E sad sam vas sigurno iznenadio sa ovim. Osim u jednom detalju. Darvin
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nije zavrsio recenicu. «Bog nije stvorio nepromenjive vrste sa nemoguc-
nos¢éu mutacije». Nakon sto je okupao bebu, sa prljavom vodom izbacio
je isamu bebu. Dakle, izbacio je mogucnost stvaranja na bilo koji nacin.
Da mu oprostimo njegovo neznanje, jer on zaista nista nije znao o gene-
tici. Ali, necu biti tako ljubazan prema darvinizmu kao Sto sam bio sa
Darvinom.

Vidimo razlicite zebe. Ocigledno je da su to sve zebe. Postoji razlika
u njihovim oblicima i formama. Da po¢nemo pricu od pocetaka odakle
nauka o poreklu pocinje, pa do onoga gde je Darvin stigao. Ocigledno,
Bog nije stvarao i sve je doSlo u postanje prirodnim procesima. Kako je
Zivot otpoceo? Zemlja je davno bila razli¢ita nego sto je danas. Nije bilo
kiseonika. Svaki naucnik je uveren da, ukoliko je na zemlji postojao kise-
onik, zivot ne bi mogao da evoluira jer bi oksidacija unistila bilo koji mo-
lekul iz kog bi nastao Zivot. Postulirali su da su vulkanski gasovi bili ti koji
su prvo stvorili atmosferu. Pretpostavili su da je bilo azota, metana i vo-
donika. Sad imate gasovnu smesu, a Stenli Miler je, upravo, napravio
takvu smesu. Zatim imitirate uslove oluje i tamo na dnu mozete ekstra-
hovati organske molekule. Pretpostavili su da je u okeanu postojala
supa organskih molekula i da su se one tako mesale medusobno i tako
su formirale prvi Zivi organizam. Simpaticna teorija sa jos boljim ekspe-
rimentalnim potvrdamal Ali, postoji mali problem. Ako kroz ovu smesu
prolazi iskra onda zaista dobijate organske molekule. Ali, bolje bi bilo da
ih izvedete iz te sredine dok slede¢a munja ili iskra ne udari. Dakle, mo-
rate da ih uhvatite. Ako ih ostavite u prethodnoj smesi, oni ¢e biti unis-
teni. A sta bi bilo ono Sto bi ih izvuklo na primordijalnu Zemlju? Supa
podrazumeva da je sve u vodi. Sastav stare primitivne atmosfere bio je:
vodonik, amonijak, ugljen dioksid, metan, azot i voda. Smatralo se da
ovi gasovi poticu iz vulkana (koji inace nisu bas kao gasovi iz vulkana),
ali rekose oni, hajde da kazemo da je priblizno to bilo to. Zapravo, vul-
kanski gasovi su oksidisuéi gasovi. Ali, svi naucnici se slazu da, u danas-
njoj atmosferi uz prisustvo kiseonika, nastanak Zivota bi bio nemoguc.
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Zato svi zapocinju sa onom drugom atmosferom. Postoji jedan mali pro-
blem. Treba vam voda. Ako imate vodu, a nema kiseonika, onda ne
postoji ni ozonski sloj jer nema kiseonika! Stoga ¢e kosmicki zraci prodi-
rati pravo na zemlju i razdvajac¢e vodu na vodonik i kiseonik. Ako imate
vodu mora da je prisutan i kiseonik, tako da je sve ovo prakti¢no nemo-
guce. Ako je bilo vode, moralo je uvek biti i kiseonika. Cak i danas imamo
oblak vodonika koji se kilometrima od Zemlje prostire u svemir koji do-
lazi od fotolize vode. Ali, da budemo jo$ uvek ljubazni. Pretpostavimo
da se ovo(!) dogodilo.

Sledece, da biste imali Zivot morate imati i aminokiseline. A da bi
postojale aminokiseline mora da postoji amonijak u atmosferi jer je a-
minokiselinama potreban azot. Medutim, Zivot moze da koristi samo
alfa-aminokiseline, a aminokiseline koje nastaju slu¢ajno imaju u sebi
sve aminokiseline: alfa, beta, gama, delta. A samo jedna pogresna ori-
jentacija u molekulu i molekul ne moZe da odrZi svoju biolosku funkciju.
Zatim imate L - levo i D - desno orijentisane aminokiseline, a Zivi organi-
zmi mogu da koriste samo L aminokiseline. | kako iz te supe da selektu-
jete samo one koje vam trebaju? Da bi se formirale aminokiseline treba
vam kisela sredina. A zatim, ako hocete gradivne blokove molekule DNK,
onda stvarno imate problem: treba da pokupite sav azot iz atmosfere i
da ga promenite u azot-cijanid. Tek tako biste imali sve Sto vam je potre-
bno da se formiraju aminokiseline koje su potrebne da se formira DNK,
a kao $to smo videli, aminokiseline ne moZemo dobiti. Zatim, trebaju
vam seceri za formiranje DNK. | on mora da se formira u primordijalnoj
atmosferi. Ali, ni to ne moZe da se uradi jer vam za to trebaju bazni uslovi
a to je suprotno od onoga Sto vam treba za aminokiseline. A ne samo to,
ako ima i najmanja koli¢ina amonijaka u atmosferi, Seceri ne nastaju. A
¢ak i da nastanu u visoko baznoj atmosferi, onog trenutka kada nastanu
moraju se razloZiti. To znaci da vam je, da bi vam se formirali gradivni
blokovi za DNK potreban itav niz razliCitih i suprotnih uslova od onih
potrebnih za dobijanje aminokiselina; Citava stvar postaje nemoguda.

Ali da kazemo da se to dogodilo. Sad ovi gradivni blokovi treba da
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formiraju proteine i slicne stvari, a i nukleotidi moraju da se poveZu da
bi formirali RNK, a moraju biti i upotrebljivi. A sve ovo treba da se deSava
nasumicno(!). Koja je verovatnoda da se formira prvi molekul koji moze
da se upotrebi u bioloskim sistemima? Cak i ako imamo u vidu da je bilo
nemoguce da se sami formiraju, recimo da ih imamo. Ljudi su u medu-

vremenu izracunali da je verovatnoca 10_157. A to i nije bas neka vero-
vatnoca. Da vam to malo priblizim: fizika uci da je broj svih Cestica u
celom svemiru (ne samo atoma vec i protona, neutrona, elektrona, kvar-
kova u celom poznatom svemiru) toliko veliki da vas zaboli glava, on je

80
10 ().
Koja je verovatnoca da, ukoliko podmetnete bombu pod gomilu
balvana i bomba eksplodira, da drva padnu tako da imate ku¢u u kojoj

sve funkcionise kako treba? Verovatnoca je negde 10_80. Ali kad govo-
rimo o verovatnoci jedan prema deset na sto pedeset sedmi, onda ne
govorimo o BUM!! formiranju kuce, veé ta verovatnoda je tako mala kao
da taj BUM!! stvori Njujork!! Ovo samo koliko da vam dam ideju koliko
vere treba da poverujete u spontani nastanak zivota. Jedna od najkom-
pleksnijih stvari jeste kako funkcionise vas genetski materijal.

| samo jedan mali gen zahteva da imate nukleotide poredane u
odgovarajucoj sekvenci. Kod DNK, kod je tripletski kod. Tri baze kodiraju
jednu aminokiselinu. Tako da, ukoliko Zelim 100 aminokiselina poreda-
nih u odgovarajucoj sekvenci u proteinu, onda mi treba 300 nukleotida
u odgovarajucoj sekvenci. A to je za jednostavan protein. Postoje daleko

komplikovaniji proteina. A verovatnoca da se to slu¢ajno dogodi je 10

127
. Verovatnoda da se nesto tako dogodi je jedan na minus milion, mi-

lion, milion, milion... broja Cestica u univerzumu. To je neverovatan
broj!

Moram da vas naucim dve reci: jedna je genotip, druga je fenotip.
Genotip su svi geni koji su prisutni u oplodenoj jajnoj celiji. Fenotip je
rezultat tih gena, dakle, ono $to dobijamo, jedinku kakvu je vidite. Kad
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pogledate u jednog ¢oveka, Sta vidimo, genotip ili fenotip? Vidimo feno-
tip. Getotip ne vidimo, ali on je tu. Ali, postoji evolucioni zakon koji kaze
da prirodna selekcija moZe da deluje samo na nivou fenotipa, a ne na
nivou genotipa. To znaci da ono $to se deSava na nivou genotipa deSava
se po principu slucajnosti mutacijama.

Evo jedan primer. dva ¢oveka Setaju nacionalnim parkom gde ima
divljaci. Jedan je mali debeli a drugi je visok i zgodan. | iz grma istréava
lav. Koji je verovatnije da ¢e postati lavov obrok? Mali debeli. Ovom pri-
c¢om Zelim da vam kaZzem da, ako Setate nacionalnim parkom gde ima
divljaci uvek povedite sa sobom nekog manjeg i debljeg. Zapravo, tu i-
mate fenotip onoga ko ima kratke noge i zaokrugljeno telo i fenotip o-
nog drugog koji je bio brZi jer je bio dugonog. (Lav inaCe ne razmislja o
fenotipu, ve¢ o hrani.) Dakle, shvatate Sta ho¢u da vam kazem. Ovaj za-
kon kaZe da prirodna selekcija uvek deluje na nivou fenotipa, nikad na
nivou genotipa. Dakle, imate vase gene, to je vas genotip, a oni geni koji
su se eksprimirali formirali su vas fenotip. Taj manifestovani fenotip je
ono $to je podlozno delovanju prirodne selekcije.

Da ovo prenesemo u praksu. Imam knjigu sa uputstvima kako da
napravim avion. Po tim informacijama mogu da konstruiSem avion.
Kako znam koliko dobro ovaj avion leti? Moram da ga prvo napravim,
onda imam test pilota koji ¢ée sesti da ga isproba. Treba prilicno platiti
ovom test-pilotu jer ne znate da li ¢e avion dobro da leti. Ova knjiga sa
uputstvima je isto Sto i nas genotip. A kako avion leti, znaéu ako nacinim
ovaj fenotip. Prirodna selekcija kaze: «lli ¢u zadrzati ovaj napravljen tip
ili ¢u ga odstraniti jer nije viSe funkcionalan».

Imam pitanje za vas: Ko je napisao knjigu sa uputstvima? To je mo-
rao biti neko inteligentan. Kod darvinizma, ko je napisao knjigu DNK?
Imamo genotip, ko ga je napisao? Slucaj ga je napisao. Super, knjiga sa
uputstvima je slucajno nastala! Verovatnoda za to je neverovatna, ali
slucaj je to ipak izveo. Dakle, knjiga je tu, ona postoji. | ona mi kaZze kako
da izgradim ovaj avion. Divno! Napokon mogu da imam avion! Dakle,
uzmem knjigu, sednem na stolicu i ¢ekam da se avion pojavi. Pa, Cekajte,
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imam knjigu sa svim informacijama kako da nastane avion. | koliko dugo
¢u Cekati? Zauvek! Nije dovoljno imati knjigu. Znate, ovi geni mora da se
eksprimiraju. Ta ekspresija gena je neverovatno komplikovana, zapravo
treba da slazete delove DNK koji su razdvojeni. | onda imam jedan pre-
pisivaC koji prepisuje informaciju s DNK na takozvanu informacionu
RNK. Onda uzimam tu RNK i stavljam je u masinu koja se zove ribozom,
i imam tu puno enzima koji onda grade moj avion. Da vas pitam, kako je
nastao ovaj sistem za prevodenje geneticke informacije iz DNK? Pri-
rodna selekcija tu ne moZe da pomogne. Prirodna selekcija mozZe samo
da mi kaZe da moj avion leti, upotrebljiv je, ili ne leti. Dok nemam avion,
zaboravite delovanje prirodne selekcije. Ko je izgradio fabriku koja tako
precizno funkcionise? Slucaj?

Da budem dovoljno slobodan da iznesem jo$ jednu moguénost: di-
zajn, smislenom stvaranju. MoZete da birate izmedu verovanja: BUM!!
eksplozija i evo 15 Njujorka izgradenih u eksploziji sa svim pokretnim
stepenicama koje funkcioniSu u zgradama, i verovanja u inteligentno
stvaranje. Sta ako imam dizajnera i Zelim da napravim neke promene u
DNK, ili imam slu¢aj da hoéu da promenim DNK, to éu onda morati da
nazovem mutacijama. [On nema nista zajednicko sa mutacijama, on je
tu samo da bude sladak; predavac govori o mladuncu polarnog med-
veda na slajdu]. | mogu da prodem sa vama kroz tackaste mutacije i sve
druge vrste mutacija, a buduc¢i da radimo sa tripletnim kodovima, a
enzim uvek cita DNK u specificnom smeru, mogu mutacijom da dodam
nukleotid ili mogu neki da izbriSem, a kada to uradim cela recenica se
menja. Tako da ukoliko dodam jedan nukleotid na jedno mesto, umesto
GGC, slededi bi bio AGG. | svi sledeci bi, shodno tome, bili promenjeni.
To je slucajna mutacija. Ona moZe da se dogodi. Da pojednostavimo:
evo jednog tripletskog koda: The cat and the hat. Ovo je recenica koja
se sastoji od dve redi sa po tri slova: CAT AND HAT (MACKA | SESIR).
Ukoliko se desi mutacija i ukloni se C, onda bi moja rec¢enica umesto
CATANDHAT bila ATANDHAT. Besmislica! Stoga, mutacije su Stetne.
Pravljenje izmena u DNK nije tako dobra ideja.
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Da vidimo $ta nam nauka kaze kako smo postali. Prvo su se formi-
rali jednocelijski organizmi, ali ja se ne sastojim od jedne, ve¢ od hilja-
dama vrsti razliCitih ¢elija. Hekel kazZe: «lmam ja odgovor. Imali ste jednu
¢eliju i onda su nekim slu¢ajem nakon éelijske deobe, te Celije ostale za-
jedno. Onda se stvorila cela lopta celija, i onda buduci da je ona sve vise
rasla, doslo je do uvlac¢enja i to je dovelo do spajanja ta dva sloja koji su
prethodno bili lopta i to je osnova vas i mene. Mi izgledamo tako».
Jedno udubljenje je ovde, a drugi otvor ¢u prepustiti vama da zamislite
gde je. Zatim je zakljucio da svi embrioni razlicitih vrsta Zivotinja prilicno
lice i prolaze kroz iste stadijume. Naravno, namerno je varao i crteZe
embrionalnih stadijuma je malo modifikovao da bi odgovarali njegovoj
teoriji.

Hajde da zanemarimo da je varao i da razmotrimo kako smo postali
visecelijski. Hajde da uvedemo genetiku. Ako uzmemo za primer jednu
¢eliju, ukoliko ona mutira, mozemo imati nesto razlicitu ¢eliju. To je mo-
guce, ali to nije ono sto Zelimo. Pocinjem sa jednom celijom, i to sa infor-
macijom za tu jednu ¢eliju, a sad hocu da postanem visecelijski.

Hajde da govorimo o dve Celije: uzmimo primer Celije misi¢a i ner-
vne cCelije. Od one prve DNK koju smo imali za jednu éeliju, dva razlicita
seta informacija moramo da dobijemo za dve razli¢ite ¢elije. Sta nam to
kaze? Imamo celiju misi¢a. Da pojednostavimo da je za njeno kodiranje
potreban jedan gen, iako je to mnogo komplikovanije. Imamo gen koji
kaze: «Ti si miSiéna celija». Zatim ¢ée morati da postoji gen koji ¢e reci:
«Ti si nervna ¢elija». Da li je prva Celija imala oba genaiili je bilo dovoljno
da ima jedan isti komplet podataka? Imala je jedan set podataka. A o-

dakle nam ovaj drugi? To je gen. Verovatnoca da on sam postane je 10

127
. Pre ga nije bilo, a sada mora da nastane, tu je. Odakle potice? Slucaj

ili dizajn? MoZete da verujete da je u pitanju slucaj, nemam nista protiv.
Ali, vi onda verujete u onaj BUM!!'i u ¢udo nastanka 15 Njujorka! To je
ono u $ta verujete, ali to nije dovoljno (trebaée vam jos vere).

Ako imam svetla na dve strane ove sale, i Zelim da iskljuc¢im jedno,
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a ne drugo, koliko prekidaca moram da imam? Najmanje dva, tako da
mogu svako svetlo pojedina¢no da iskljucim i uklju¢im. U mom mozgu
imam nervne Celije, a u ruci miSiéne éelije. One imaju identi¢nu DNK. Ali,
u mom mozgu svi geni koji govore o formiranju misi¢ne Celije su isklju-
Ceni. A ukljuceni su svi geni za formiranje nervne Celije. Prva ¢elija od
koje smo svi nastali bila je samo jedna, tako da joj nije trebao prekidac.
Dakle, da bi ovo funkcionisalo, trebaju nam prekidaci. Tacnije, dva da
svakoj kazu: «Ti si ukljucen, ti si isklju¢en»! A odakle poti¢e prekidac?
Setite se, to je genotip i on nikada nije podloZan prirodnoj selekciji. Pa,
...? To je ono u Sta morate verovati!

Dobro, kako onda kad imam prekidace uklju¢ujem ili iskljucujem
gene? Moram imati jo$ ceo set dodatnih sredstava koji bi ukljucivali i
iskljucivali prekidace. Cak ako imam dva prekidaca na zidovima, a nema
nikoga da ih pali i gasi, oni su totalno beskorisni. Prema tome, otkud
potice ovaj najkomplikovaniji sistem poznat nauci? Mnogo, mnogo
komplikovaniji nego bilo $ta Sto je ¢ovek stvorio i izgradio kao $to su
rakete, ¢elandZeri? Ako verujete u evoluciju, morate verovati da je sve
to nastalo slucajno.

Ali, to jo$ uvek nije dovoljno. Sta da radim ako imam nervnu i mi-
Si¢nu celiju koja je svaka na svom mestu? Kakva mi je korist od njih po-
jedinacno? Moraju komunicirati medusobno. Nervna ¢elija mora reci
misi¢noj: «Hajde, sada svi se aktivirajte!» Dakle, Sta mi treba? Trebaju
mi strukturni geni koji ¢e reci: «Ti ées izgledati ovako, a ti ovako», tre-
baju mi geni promoteri koji ¢e govoriti genima: «Ti si ukljucen, ti si is-
klju¢en», trebaju mi geni koji kontrolisu fiziologiju i koji rade potpuno
razlicito, trebaju mi geni koji ¢e kontrolisati embrionalni razvoj da bi sve
iSlo na vreme kada mu je vreme. Hekel je, jednostavno, povezao dve
celije kada je zamisljao kako nastaju visecelijski organizmi i to je sve. On,
zapravo, nije imao pojma Sta radi! Sad svi ovi dodatni geni treba da udu
u funkciju. Genotipi su po njemu: BUM!! — kuéa; BUM!! — kuéa, BUM!!
—kuca, BUM!! — kuca, itd. Za ovo vam stvarno treba neverovatna vera!
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Ali, recimo da su i oni dosli u postanje i sad imamo sve avione, ili
prvi organizmi su tu. Super, sad prirodna selekcija, napokon, moze da
pocne da deluje. Dakle, ukoliko ho¢u da izvrSim selekciju, to znaci da
moram da imam najmanje koliko necega da bih morao da izaberem?
Dakle, dva vam treba. Sad trebate da udvostrucite razmisljanje. Pri-
rodna selekcije ne moZe nista da stvori. Onda moZe samo da izabere
izmedu dva vec postojeca entiteta. Ona samo moZe da kaZe koji od dva
aviona bolje leti. | ako prirodna selekcija odluci da jedan bolje leti, onda
kazemo da taj ima selektivnu prednost, a drugi i ne leti bas tako dobro
i, po darvinizmu, Sta ée se desiti onom prvom? Biva istrebljen. Tako radi
prirodna selekcija. Ali, razmislite o tome! Da prirodna selekcija po¢ne da
deluje potrebno je da imate bar dva entiteta. Nakon delovanja prirodne
selekcije koliko je ostalo? Jedan (!!). Imam pitanje za vas: ako ste poceli
sa dva i ostao vam je jedan, imate li vise ili manje od pocetnog? Manje.
| kako onda kroz prirodnu selekciju da dobijam sve vedi i veéi broj vari-
jeteta i sve viSe i viSe razlicitih Zivotinja ako je sve Sto prirodna selekcija
moze da uradi to da smanjuje broj? Zaista ne znam kako da dobijam sve
vise i viSe od mehanizma koji stalno smanjuje broj.

Nauka je nasla odgovor na to. Uzmimo klasi¢ni primer moljca.
Tamna varijanta iste vrste ima selektivhu «nazadnost» u odnosu na o-
nog koji je beo. Ovo je bilo na svetloj pozadini, a na tamnoj pozadini je
suprotno, crni ima selektivnu prednost. Ako pogledamo biljke, vidimo
da se smanijio broj oblika listova tokom vremena. Dakle, prirodna selek-
cija je ostavljala sve manje i manje proizvoda. Odakle onda sva varijabil-
nost koju imamo? Svaki gen morao je nastati ili sluajno ili inteligentnim
dizajnom. Mora postojati ogromna varijabilnost koja je ve¢ ugradena.

Na primer kod pasa moZemo dobiti sve mogude varijante od naj-
manjih do najvecih. A sve je to bilo u onom primarnom divljem tipu kod
vuka. Sve te boje, svi oblici usiju, svi geni i sve varijante bile su ve¢ uro-
dene u primarnom divljem tipu, u vuku. | sve to je moralo da bude u
vuku sluéajno ili po inteligentnom dizajnu. Uzmimo primer africke
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pudlice. Njena dlaka je kao kosa kod Afrikanaca. Ako pogledate avgani-
stanskog hrta, imacete kosu Svedana. Ako pogledate puzeve, svi su bili
klasifikovani kao razliCite vrste, a danas spadaju u jednu vrstu jer znamo
da postoji varijabilnost gena unutar jedne vrste. Ovi leptiri imaju druga-
Cije oblike, razlicito izgledaju u razli¢itim sezonama. Koliko varijeteta
ima u jednom tipu divljeg goluba? Selekcijom su dobili ogromne i male
golube i sve druge golubove izmedu od operskih do Setaca po snegu. l u
divljem tipu goluba svi ti geni morali su ve¢ biti ugradeni slu¢ajno ili inte-
ligentnim dizajnom. Prirodna selekcija nije mogla da nacini te gene. | sve
ove varijante kod buba.

A sta da kazemo o zanimljivoj Zivotinji kuahi. Ona je jedna od tipa
zebre. Ta vrsta je izumrla. Ali imaju jednu koZu ove Zivotinje u muzeju u
Kejptaunu. Kada su je analizirali otkrili su da postoji krvni sud na ledima
sa crvenim krvim zrncima. Onda su je poslali u Sjedinjene Drzave da bi
izvrsili analizu DNK i na njihovo veliko iznenadenje DNK je bila identi¢na
onim obi¢nim i danas Zivu¢im zebrama. To znaci da ova Zivotinja i nije
izumrla. Sad imaju program selekcioniranja i uzgajanja tako da se po-
novo dobije kuaha kakva je nekad bila od Zivih zebri. Postoje dve buba-
mare za koje su smatrali u proslosti da su u pitanju dve razlicite vrste
dok nisu zakljucili da se razli¢iti geni aktiviraju zimi, a razliciti u prolece.
Misevi mogu da budu beli ili crni u zavisnosti od toga na kojoj podlozi
Zive. Dakle, imaju dva seta gena za boju krzna. Isto vaZi i za zeCeve i za
gustere. Da li su svi ti geni ugradeni sluc¢ajno ili inteligentnim dizajnom?

Nauka danas kaze da nam je potrebno vise varijabilnosti da bi ovo
moglo da funkcionise tako da su ove modifikacije u genu morale da
nastanu slucajno. A nauka kaZze, da bi se povecala varijabilnost, to se ¢ini
oplodnjom. Mesanjem gena muzjaka i Zenke nauka dobija veéu varija-
bilnost. Imam pitanje za vas: Ova varijabilnost ¢e postojati samo kad se
pomesaju geni muzjaka i Zenke. Dobi¢emo vedu varijabilnost kod poto-
maka polnim parenjem nego kod ameba koje se razmnoZavaju ¢elijskom
deobom. Razmislite o ovome! Deca potomci moraju biti prvo rodeni pre
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nego Sto prirodna selekcija moZe da koristi onu vecu varijabilnost. Oda-
kle su onda dosli u postojanje musko i Zensko jer nema poveéanja vari-
jabilnosti ukoliko ne dode do parenja i proizvodnje nastanka potomaka?
Odakle je to sada postalo? Imate samo dva izbora. Slucaj ili dizajn? Zen-
ski rod je nastao slucajno! Zaista vam treba mnogo vere da prihvatite
ovako nesto. Uzgred da vam kazem, Biblija kaze da je Eva nastala od
Adama. Zar ne bi bilo logic¢nije da je Adam proizasao od Eve? Jeste, ali
genetski, Adam nikad nije mogao da postane od Eve. Ja imam sve gene
koji su potrebni da bi postao musko, i imam sve gene koji su potrebni da
se postane Zena. Ali, dame, vi nikad ne biste mogle da postanete musko
jer nemate Y hromozom. Ne kazem da ste inferiorne, ali ne moZete da
budete musko. Nasi geni se nalaze u hromozomima i imamo ih 46. Po
jedan od tate, po jedan od mame; po jedan od tate, po jedan od mame.
Kad se deSava mejoza, oni se mogu razdvajati nezavisno. Koliko varija-
bilnosti to moze da stvori? Imamo 23 para hromozoma i oni su nezavi-

sni. Toje 2 x 223x 223. To je 80 triliona razlicitih potomaka! To je prilican
broj potomaka! To jo$ nije niSta jer tokom mejoze kada se hromozom
razdvaja, gledajte Sta se deSava, oni razmenjuju informacije. Plavi je od
oca, a drugi deo hromozoma je od oca i majke, pa onda mama-tata, tata.
To tako precizno funkcioniSe hiljadama puta u ¢elijskim deobamai to je
najkomplikovaniji precizni mehanizam poznat nauci. To je fantasti¢an
mehanizam! Postoje enzimi koji rasplicu molekul DNK. | bududi da je on
heliksoidnog oblika mogao bi da se veZze u ¢vor. Ako mi date kanap koji
se sastoji od dve upletene Zice i date mi dva kraja da drzim, i osoba
preko puta drzi dva kraja od istoga, hajde sad da ih razdvojimo, Sta se
desava u sredini? Jos viSe postaje kao spirala i vi sad imate enzim koji te
delove DNK koji se razdvajaju preseca, drZi oba i razmotava ih. Zatim
posedujemo enzim koji Cita sekvencu i onda sece tacno gde treba i to
isto radiisa drugim krajem. | onda ako samo jedan presecete malo dalje
nego Sto je trebalo, dobijate ceo onaj poremecden okvir Citanja, i rece-
nica gubi smisao. Ni jedna greska u ovom mehanizmu nije dozvoljena ili
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biste se rodili kao kupus! | sad, zamislite da ovaj toliko kompleksan me-
hanizam da nauku prosto boli glava od toga da razume, kako to nastaje?
To je genotip. Slucaj ili dizajn? Zaista ste prvak u veri ukoliko jos uvek
moZete da ostanete na stazama darvinizma. | ne smo to, koliko se sad
varijabilnost povecéava? Koliko sada razlicitih potomaka mogu da imam?
Pogledajte se medu sobom, ima li istih ljudi? Postoji beskrajna varijabil-
nost. Darvin nije znao nista o ovome.

Pogledajte jednu ribicu. To je ¢ovecija ribica. Nema oci i Zivi u pe-
¢ini. To je nova vrsta? Da li je? Ako stavite bubasvabe u mracne pecine,
posle Cetiri ili pet generacija potomci viSe nece imati ocCiju. Sve su to
nove vrste? Da li je ovo darvinizam, posto imamo mutaciju? Ne! Ono sto
se desilo jeste da se gen za oci, koji, secate se, ima prekidac, nakon sto
je nestao stimulus — svetlo, iskljucio. Siguran sam da jo$ uvek postoji gen
za ociju kod ove vrste i to nije nova vrsta, to je samo varijetet neke vec
postojeée. Jednostavno se gen iskljucio. Postoje ptice koje ne lete i koje
Zive na ostrvima. Vrlo brzo ptice na ostrvima izgube krila. Da li je to evo-
lucija? Ne, u pitanju je isklju€ivanje gena za razvijanje krila.

Neke vrste mogu medusobno da se ukrstaju. Kod sisara takvi po-
tomci uglavnom ne mogu da daju novo potomstvo. Ali to nije slu¢aj kod
riba, biljaka ili insekata. Imamo primer himere — mesavine konja i zebre;
zatim mesavine leoparda i jaguara; lava i tigra — zovu ga ligar; izmedu
kita i delfina — zovu ga kelfin; zebre i magarca —zagarac; aimamo primer
hemere. Ne mogu da nateraju ovcu i kozu da se ukrste, tako da uzmu
embrione na stadijumu Cetiri éelije koze i ovce, razdvoje ove embrione
i stvore novi mesajuci dve vrste Celija i dobijate Zivotinju koja je deli-
micno ovca i deo koza. Uvek se nasalim na ovu temu i kazem da ne bih
voleo da budem ova Zivotinja kada Isus dode ponovo jer Isus kaZe u je-
vandelju da ée razdvojiti ovce od koza.

Nasi geni su svi na hromozomima. Neki hromozomi su duZi, neki su
kraéi. Moze se desiti da se dva hromozoma sjedine i onda postanu jedan
veliki hromozom. Da li ovde dobijate nove geneti¢ke informacije? Ne, to
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je samo drugacdije rasporedivanje ve¢ postojecih informacija. Takvu fu-
ziju ima i najvecéa antilopa na svetu. Pogledajte njene pruge i oblik ro-
gova. Kudu antilope imaju iste Sare a imaju drugacije rogove. A vidimo i
njihove potomake, i muzjak bi imao iste rogove. Ovo je njijala antilopa;
Zenka ima pruge, a muzjak nema. Znaci, muzjak i Zenka toliko izgledaju
razli¢ito da izgleda kao da su u pitanju razli¢ite vrste. Ako pogledamo
bongo antilopu vidimo da ona ima Sare i slicnu vrstu rogova, a druga
vrsta mala antilopa ima iste $are i iste rogove. Sve su razli¢ite vrste. Sta
ako vam kazem da su one jedna veca vrsta? Pogledajte vuka: on ima 76
ili 78 hromozoma. To je divlji vuk. A sad imamo sve pripadnike porodice
kanide a broj njihovih hromozoma varira od 38-78. Ako imaju samo 38
hromozoma, onda su to vrlo dugi hromozomi. Ako imaju 78, to su kraci
hromozomi. Ako spojimo ove kratke zajedno, moZemo reci da je to ista
koli¢ina informacija. Imamo primer pasa za koje znamo da potic¢u od iste
vrste. Aimamo primer divljih pasa i vidimo da je varijabilnost skoro ista.

Imam pitanje za vas: Znajuci ovo Sto sad znamo, koliko je pripad-
nika porodice kanide: vukova, pasa, lisica i ostalih bilo potrebno da udu
u Nojevu barku? Jedan par. Sva varijabilnost je veé unutar njih da mogu
da nastanu svi ostali. Slicno je i sa miSevima i oni imaju hromozomsku
fuziju koja se zove robertsonova fuzija. Kuéni mis mus muskulus i drugi
mi$ — poljski mis, razlikuju se samo u broju hromozoma, a mapa gena tih
hromozoma je identi¢na. Koliko je glodara trebalo uéi u Nojevu barku?
Jedan par.

Da pogledamo jos jednu zanimljivu pojavu koja se zove transpozon.
To je gen koji moZe da se iseCe sa svog mesta i da se stavi na drugo
mesto u hromozomu. Opet je u pitanju vrlo precizan mehanizam jer ako
presecete samo jedno slovo u recenici, re¢enica gubi smisao. Samo na-
kon jedne generacije vidimo da od malog nastaje gigantski mis. Odakle
potice taj mehanizam transpozona? To je genotip. Slucaj ili dizajn?

Da sumiramo: sva varijabilnost je ve¢ ugradena u genetski pult. Da
li je ona nastala slucajno ili inteligentnim dizajnom? Razmenjivanje
reproduktivnog materijala, da li je on nastao reproduktivnim putem ili
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dizajnom? Ceo proces Celijskog razdvajanja, da li je taj proces nastao
slu¢ajem ili dizajnom? DNK koja moze da menja mesta, slucaj ili na-
merno stvaranje?

Neke Zivotinje imaju nesto $to nazivamo drasti¢nim rearanZma-
nima. Na primer goliSavi pacov se razmnoZzava kao pcele — postoji jedna
kraljica, i u teska vremena za miSeve geni se drasti¢no rearanziraju i i-
mamo ceo moguci spektar razlicitih potomaka.

Da se vratimo Darvinovim zebicama. Koristicemo vrstu loksops.
Pogledajmo tu divnu varijabilnost. Svi su razli¢iti a Bog ih nije stvorio. lli
ima toliko mehanizama za stvaranje ove varijabilnosti da je nije tesko
objasniti? Da je Darvin znao ovo o ¢emu smo govorili veceras, on bi se
zapanjio. Toliko mehanizama da se stvori varijabilnost, a ni jedan od njih
nije podloZan prirodnoj selekciji! Kakva li je verovatnoca da nesto ovako
kompleksno nastane sluc¢ajno?! Pao bi na kolena i rekao: «Boze, pa ti
tako volis raznovrsnost!» Mozda bi pomislio na svoju zenu i rekao: «O,
pa ti si stvorio moju Zenu tako posebno drugacijom bas za mene?» Nisu
li Zene prelepe, a sve su razli¢ite. Jedna je crna a druga je bela. Mora da
je bilo evolucije ili je to samo varijabilnost pa je gen za melanin aktivniji
kod jedne a manje aktivan kod druge? Tu nema evolucije! A sta da ka-
Zemo o deci? Deca vas moraju dirnuti! Adam je ve¢ u sebiimao sve gene
potrebne da se formira sva ova varijabilnost koju danas imamo na pla-
neti. Imao je alel za svaku boju ociju koja postoji. Mogu biti skoro sigu-
ran da jedan od prvog para morao je imati braon o¢i jer je braon boja
dominantna, ali je morao imati i recesivne gene za recesiju zelenih, pla-
vihisivih ociju. Uvek kazem ljudima da ako imaju tamne oci njihova deca
mogu imati bilo koju boju ociju. Ali, ako oboje imaju svetloplave o¢i, naj-
verovatnije ¢e i dete imati takvu boju ociju. Nauka je ispitivala voénu
musicu i toliko ju je podvrgavala genetskim manipulacijama koje nikad
evolucija ne bi bila u stanju da izvede. Voéne musice su nacinjene da
budu sa crvenim ocima, belim ocima, bez ociju, dugackih krila, kratkih
krila, beskrilne, s jednim grudnim delom, s dva grudna dela, ali to su i
dalje ostajale voéne musice.
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Veceras bih Zeleo da pocnete ovako da razmisljate: ako imam kla-
vir, a tipke su geni, koliko melodija mogu da odsviram na mom pijanu?
Beskrajan broj melodija. Ali, to ¢e uvek biti klavirska muzika. A na gitari,
koliko melodija mogu da odsviram? Takode beskrajan broj. Ali, to ¢e i
dalje biti melodija izvedena na gitari. Ne smemo razmisljati o vrstama.
Ono $to je moralo uci u Nojevu barku moralo je biti na viSoj kategoriji
od vrste. Moralo je biti red, familija, ¢ak i rod. Ne zaboravite Bog voli
raznovrsnost! | Sta veceras birate, slucaj ili dizajn? To je vas slobodan
izbor. Ali, setite se koliko vam vere treba da izaberete slucaj!

Pitanja i odgovori

1. Koliko je vremena potrebno da nastanu slojevi uglja u Evropi s
obzirom da postoji samo jedan aktivan vulkan Etna i ako ih je bilo vise,
koliki je minimalan vremenski razmak izmedu tih kataklizmi?

Odgovor: Sve naslage uglja dolaze kao posledica potopa. Znaci, oni
nemaju nista zajednicko sa vuklanizmom. A u seriji Grand kanjona po-
kazao sam vam kako brzo mogu da nastanu slojevi. Isto tako brzo mogu
da nastanu slojevi uglja. Mrki ugalj je uvek na vrhu, dok je crni u nizim
slojevima. Crni ugalj se uglavnom sastoji od biljaka kao Sto su mahovine
i cikasi, dok je mrki ugalj uglavnom od drveta. Potop je samo jedan ciklus
katastrofa sa viSe katastrofi¢nih ciklusa u njemu.

2. Ako sve Cinjenice i svi fosili ukazuju na to da se sveopsti potop
dogodio, zasto to naucnici ne prihvate i zasto se to ne objavi u javnosti?

Odgovor: Neke od tih ¢injenica su publikovane u renomiranim ca-
sopisima. Ali, to je napisano u nau¢nom Zargonu tako da vi ne shvatite
da autor zapravo govori o potopu. Jer, ako se samo usudite da tako
nesto spomenete, onda vam nece prihvatiti i publikovati ¢lanak. Cela
serija katastrofi¢nih dogadanja oko planine Sveta Helena sa onim drve-
tima koje smo pomenuli je publikovano u paleontoloskom ¢asopisu, a
nemate boljeg evolucionistickog ¢asopisa od tog. Taj ¢lanak je objavljen
od strane jednog kreacioniste. A kad naucna javnost sazna da je on kre-
acionista, a saznaju tako Sto ¢e ovaj drzati predavanja, i¢i ¢e tako daleko
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da vam pljunu u lice. | ja sam doziveo to iskustvo da su mi ljudi pljunuli
u lice. To je emotivno pitanje. Ako prihvatite da je tako, morate prihva-
titi i da je cela vasa zZivotna filozofija i vase ucenje pogresno. A onda gu-
bite autoritet kod mnogo ljudi, a posebno kod svojih studenata. Ali iz
licnog iskustva mogu da vam kaZem da naucnici potcenjuju studente.
Nisu studenti tako negativni kao sto mnogi misle.

3. Da li verujete u Boga? Zasto je Cesta postavka o vulkanu kao o
katastrofi?

Odgovor: Da, verujem u Boga, a zasto, to je dugacka pric¢a. Postoji
nesto $to je viSe od nauke $to vas ubeduje u BoZje postojanje. A iskus-
tveno proveravanje u licnom Zivotu je najbolji dokaz. A zasto su vulkani
uvek u prici o katastrofama, to je zato Sto nam oni daju model za katas-
troficke dogadaje.

4. Nije dovoljno razjasnjeno, sta je sa fosilnim ostacima coveka?
Pominjali ste fosile majmuna, a $ta je sa fosilima ljudi?

Odgovor: Fosili pripadaju ili grupi ljudi ili majmunima. Svi australo-
pitekusi koji su pronadeni su majmuni. A svi homenoidi koji su prona-
deni su ljudi. Razli¢iti su oblici lobanje, ali tu imamo jednu varijabilnost
kao $to je i danas nalazimo. Ali, nema veze izmedu majmuna i ¢oveka
koliko god Zeleli da je nadete.

5. Kako kreacionizam objasnjava veliki meteor od 180 m koji je u-
dario kod Jukatana i napravio krater? Kakav je njegov uticaj bio na ta-
dasnji Zivi svet?

Odgovor: Kao $to sam juce objasnio, udarni krateri su povrsinski
fenomen, i oni su na vrhu geoloskog stuba. To znaci da su se pojavili
posle katastrofe. Ako su meteori bili deo istorije planete zemlje kao Sto
bi kosmologija zahtevala sa svojim postulatima, a ako geoloski stub i
mnostvo slojeva predstavljaju milione godina, i da su ti slojevi jednom
zaista bili na povrsini zemlje, onda treba u njima i da se nalaze meteori
kao Sto meteore nalazite svuda po povrsini. Ali ih ne nalazite u starijim
slojevima. Cak i na milionima kvadratnih kilometara ugljenokopa koliko
ih ima u svetu, i u niZim slojevima geoloskog stuba imajudi u vidu sve

~138~



Prof. dr Valter Fajt: NEVEROVATNA OTKRICA EVOLUCIIA | ARHEOLOGIJA

duboke kopove, nikad nije otkriven ¢ak ni jedan meteor. Ocigledno su
meteori udarali posle katastrofe da bi se kontinenti razdvojili.

6. Smatra se da su neke vodene vrste posle potopa prezivele i daih
danas ima u okeanima. Da li je to moguce?

Odgovor: Svi vodeni organizmi koje danas imamo preZiveli su ka-
tastrofu. To je ono Sto vidite danas.

7. Nesto o caju bancu, o puZevima za jelo i medu u ishrani.

Odgovor: Caj mi zvuci OK. Cajevi koji se prave od celih biljaka su
obi¢no OK. Buduc¢i da je banca caj pecen, ulja koja su bila u toj biljci i-
maju tendenciju da se menjaju. A neki od njih mogu postati kancero-
geni. Bolje je piti samo osusSene biljke. PuZevi nisu bas najbolja hrana
koja postoji na svetu. Za mnoge ljude oni su visoko alergenicni. Neuro-
transmiteri koje mekusci koriste su razli¢iti od nasih neurotransmitera i
konzumirajuéi puzeve mozete imati razlicite alergijske reakcije po kozi i
reakcije nervnog sistema. Med, s druge strane, sastoji se od fruktoze,
minerala i enzima. To je dobra hrana, ali u danasnje vreme ima tenden-
ciju da u sebi akumulira insekticide. Obratite paznju na izvor meda.

8. Sta da rade vegetarijanci sa izuzetno niskim pritiskom? Bio je jo$
nizi kad sam bila mesojed. Fizicki sam aktivna, a jutarnji pritisak padne
na 80/70. Koristim mineralnu vodu i sok.

Odgovor: 80/70 zvudi nisko u zavisnosti od vasih godina. Ne znam
koliko ste stari. Kad meni izmere pritisak kad odem kod lekara kazu:
«Hej, pa ti si mrtav ¢ovek!» Ja ima 90/60 $to je dosta nisko za moje go-
dine. A ja sam zahvalan za to.

9. Da li je dobro koristiti kalcijum u tabletama? Da li organizam
moZe da ga deponuje u kostima posle 40-te godine. Ili magnezijujm
treba uzimati sa kalcijumom?

Odgovor: Nacin da kalcijum unesete u svoje kosti jeste da imate
zdrave osteoblaste. Fitoestrogeni stimuliSu funkciju osteoblasta. Izba-
cite svoje mleko i pocnite da koristite sojino mleko i koristite zeleno
povrée — spanade, kupuse. A ako Zelite dodatke u ishrani, dobra tableta
kalcijuma ili magnezijuma nije toliko losa. Ali, bez onog prvog, ovo drugo
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vam necée pomodi.

10. Kakve direktne ili indirektne veze ima kravlje mleko sa infekci-
jom uha kod bebe?

Odgovor: Kravlje mleko je direktno povezano sa bronhijalnim infek-
cijama i infekcijama uveta kod beba. Prvo, zato Sto je alergenicno,
drugo, zato Sto izaziva lucenje sluzi u organizmu. To je povezano i sa
sinuzitisom. Mleko je najgora hrana koju moZete da izaberete kada je u
pitanju sinuzitis. Govorim iz li¢nog iskustva jer sam imao jedan od naj-
gorih sinuzitisa koji moZete da zamislite. Najmanje 6,7 pa i do 10 puta
godisnje patio bih od sinuzitisa. Toliko je bilo loSe da nisam mogao da
gledam na oci. Od kako sam izbacio mleko iz ishrane, 15 godina nisam
imao sinuzitis.

11. Veza izmedu mleka, virusa leukemije i multipleskleroze.

Odgovor: Ve¢ sam vam rekao da sve drzave Cije stanovnistvo koristi
veliku koli¢inu mleka imaju visok nivo leukemije. Postoji velika mogué-
nost da kravlji virus leukemije moZze isti virus izazvati i kod ¢oveka. A
multipleskleroza, pacijenti koji boluju od ove bolesti imaju antigene na
virus kravlje leukemije, sto znaci da sadrze isti u svom organizmu.

12. Po starom srpskom kalendaru sada je negde 7832. godina. Koji
je to dogadaj ostavio takav istorijski trag da je taj dogadaj oznacio nultu
godinu?

Odgovor: Postoje razni metodi datiranja koristedi, recimo, biblijske
spise, istorijske podatke. Razliciti narodi dolazili su sa razli¢itom duzi-
nom trajanja istorije. Cuveni episkop User dosao je do 6.000 godina sta-
rosti zemlje od stvaranja. Jevreji imaju slicnu cifru, malo je niZa, istocne
religije idu do nekih 8.000 godina starosti zemlje. A kada sam bio dete,
onda su faraone datirali da su Ziveli negde 5.000 godina pre nove ere.
Zanimljivo je, Sto se viSe podataka sakupljalo, hronologije su postajale
krace. Zakljucili su da su mnogi faraoni koje su oni stavljali u niz onih koji
su Ziveli, zapravo vladali u isto vreme u razli¢itim provincijama, npr. o-
tac, sin ili braca. Egipatska hronologija se smanjila na negde oko 3.000
godina pre Hrista. Arheolozi se danas ne usuduju da stave ¢ak ni 3.000
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godina pre nove ere, stavljaju manje-vise 3.000 godina. A sigurni su za
samo 2.500 godina pre nove ere. Cini se da $to vise znamo, kradi je vre-
menski period koji dajemo istoriji.

13. Kome su bili potrebni dinosaurusi i ostale nakaze? Zar su oni
izasli iz Bozjih ruku?

Odgovor: Zasto verujete da su dinosaurusi nakaze? Jeste li videli
nekad gustera? Dinosaurusi su samo veliki gusteri. Jeste li videli malo
vece gustere kao one koji se nalaze na Galapagoskim ostrvima? Imaju
divno obojene kragne. Za svakog ima po nesto: neko voli gustere, neko
voli ptice, neko macke. Ne mogu da docekam da jaSem na brontosau-
rusu. Stvarno ho¢u da jednog dana na nebu vidim da li je tiranosaurusu-
reksusu smrdelo iz usta. Jeste li videli kako su ih ljudi rekonstruisali ruz-
nima? MoZzete ih rekonstruisati i prelepima ako Zelite. Isto je i sa dino-
saurusima.

14. Mozete li mi reéi nesto viSe o sazvezdu Orion po kome su i pi-
ramide gradene?

Odgovor: Ne smete mesati nauku astronomiju i astrologiju. U ne-
kom smislu, obe su povezane. Piramide su gradene po vrlo preciznim
astronomskim podacima, ali je to mistifikovano i povezano sa astrolo-
Skim podacima jer su razne zvezde postajala boZanstva, tako da je Sirijus
postalo Pseca zvezda, $to je simbol boga Ozirisa. Piramide jesu gradene
prema zvezdanim podacima, prema putanjima zvezda. Ako poveZete
Meku sa piramidama, sa Rimom, sa Parizom i sa Stounhendzom, imate
jednu pravu liniju. Stari hramovi su gradeni duz takvih linija.

15. Mesozderi imaju kratka creva, zar ne? Da li Covek ima kratka ili
dugacka creva?

Odgovor: DuZina creva mesozdera je $est duZina njihovog trupa. Zi-
votinje koje se pretezno hrane vo¢em ili Zitaricama imaju creva 15 du-
Zina svog trupa. PreZivari, kao krava, imaju creva dugacka 22 duzine
trupa. A kad pogledamo ljudska creva, prosec¢na duZina je 15 duZina
trupa. To nas stavlja u kategoriju onih koji se hrane Zitaricama, povréem
i semenjem.
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Arheologija: lopatica otkopava istinu

Do sada smo razmatrali poreklo vrsta. Videli smo da postoji prilicna
slicnost izmedu onoga Sto knjiga 1. Mojsijeve ili Postanje iz Biblije kaZe i
onog Sto naucne cinjenice podupiru kao verovatno.

Danas se Biblija smatra knjigom zanimljivih pri¢a i mitologije. Za-
nimljivo je da je Biblija prezivela vise kritika od bilo koje druge knjige na
svetu. Bilo je mnogo vise pokusaja da se ona ukloni sa lica zemlje nego
Sto je to bilo sa ijednom drugom knjigom na svetu. Ali, izgleda da je ona
vrlo stabilna i uvek se iznova pojavljuje. lako je bilo mnogo pokusaja da
se ona diskredituje na naucnoj i istorijskoj osnovi, zanimljivo je da je
mnogo godina, tacnije i hiljadama godina Biblija bila jedini dokument
koji je spominjao izvesne narode i istorijske dogadaje. Ovi narodi i do-
gadaji nestali su pod prasinom vremena, a to je ovoj skoli tzv. visoke
kritike dalo priliku da diskredituje ono $to je Biblija tvrdila. Posebno je
nemacka kritika poslednjih vekova bila zaista besposStedna u svojim kri-
tikovanjima Biblije. Cak i ¢asopis «Time» obraduje ovu temu pitajudi se
da li je Biblija ¢injenica ili fikcija. Nau¢na arheologija je stara nesto preko
sto godina, tako da se ceo tok ljudske istorije tek sada iskopava.

Biblija stoji na policama mnogih domova. Ima je u mnogim knjiza-
rama i policama sa knjigama. Izgleda da je svako poseduje, a vrlo mali
broj Cita Sta je napisano u njoj. Neki su je mrzeli, a posebno omrazena
bila je hris¢anska religija. Volter je tvrdio da je umoran slusajuéi kako su
Dvanaestorica uspostavili hris¢ansku religiju i rekao je da ¢e dokazati da
je jedan c¢ovek dovoljan da zbaci tu religiju. Zanimljivo je da je bas u toj
sobi gde su ove reci izgovorene, danas jedno od najveéih skladista
Biblije.

Biblija tvrdi neke stvari koje ni jedna druga knjiga ne tvrdi. Biblija
postavlja neke izazove koje ni jedna druga knjiga ne postavlja pred nas.
U 2. Poslanici apostola Petra 1:15 kaZe se da je Biblija knjiga prorocan-
stva i da bi bilo dobro za nas da prouc¢avamo prorocanstva. Dakle, ona
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za sebe tvrdi da je istorijska, prorocka i da je knjiga koja govori o spase-
nju. To su tri velike tvrdnje. U Knjizi proroka Isaije 42:9 imamo jednu
zapanjujucu izjavu kad su u pitanju prorocanstva. Bog kaZze da nam on
govori unapred, pa kad vidimo da se to uistinu zbiva, prepoznaé¢emo da
je to to. Pre nego Sto se dogodi, obavesti¢e nas o tome. | po tome, vide-
¢emo da li nam govori istinu ili laZe. Biblija nam tvrdi da je ona knjiga
prorocanstva i da je dobro da je prou¢avamo i daje nam izazov: «Ja vam
kaZzem unapred, a vi vidite ta ¢e se desiti i da li je tako». U Knjizi proroka
Isaije 46:9.10 ide ¢ak i dalje i kaze: «lz poletka javljam kraj i ono Sto jo$
nije bilo». Drugim re¢ima, Bog kaze da nam ne govori samo ono sto je
bilo u pocetku, vec kaze sta ¢e se dogoditi sve do samog kraja.

Da li znate koliko ljudi ¢ezne da sazna Sta ¢e se desiti u buducnosti?
Koliko ljudi gleda u 3oljicu da bi saznali buduénost? Koliko njih je
spremno da da Citavo bogatstvo da Cuju prorocanstva o svojoj budu¢-
nosti? A evo knjige koja tvrdi da ¢e nam reci, a mi éemo onda modi da
proverimo da li ¢e se to ispuniti. Ovo je najjeftiniji izvor informacija o
onome Sta Ce se desiti u buducnosti.

U Jevandelju po Jovanu kaze da se sve o istoriji i o buduénosti,
zapravo, okrece oko jedne osobe. Na neki nacin, svi su povezani sa tom
osobom. A u Jevandelju po Luci Isus kaZe da se sve $to je napisano u
Mojsijevim knjigama, Prorocima i Psalmima odnosi na njega. Evo ovih
zapanjujucih izjava. Istorijske informacije, informacije o postanju, pro-
rocke informacije i informacije o Mesiji. Svakako bi bilo lako proveriti da
li je to Cinjenica ili fikcija. Pa, zasSto je onda to tako teSko? Svakako je
moguce pogledati neka prorocanstva i videti da li su bila istinita ili
pogresna. Svakako da mozemo da razmotrimo istoriju i vidimo da li je
to zaista bilo tako ili su u pitanju bile lazi, posebno zato Sto je Biblija
jedini dokument koji je o nekim dogadajima nesto zapisao.

Veceras Zelim da vas povedem na malo putovanje izmedu dva pa-
rametra. Posmatrali smo poreklo, postanje. Hajde da razmotrimo neke
zapanjujuce istorijske ¢injenice, Cinjenice koje su dugo smatrane mitom
ili su bile poricane, a onda ¢emo razmotriti proro€anstva i videcemo
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neka ranija prorocanstva i da li su se ona ispunila ili ne. To moZe da nam
stvori osnovu da razmotrimo neka prorocanstva o buducnosti koja jos
uvek stoje pred nas.

Neki od najvaznijih istorijskih zapisa poti¢u iz Egipta. Vidimo ¢uvenu
stepenastu piramidu u Sahari. To je piramida faraona Sosera iz trece di-
nastije. U pitanju je 2750 god. pre n. ere. Jedna od pri¢a za koju se sma-
tra da je mitska je prica o Josifu. Biblija kaZe da je sve u njegovim rukama
napredovalo. A evo pri¢e kako je on prosao sa faraonom. On je faraonu
obrazlozio san koji je sam faraon sanjao. 1 Knjiga Mojsijeva 41. poglavlje
zapisuje ovaj dogadaj. Ako ste Citali ili se secate, faraon je sanjao sedam
debelih i sedam mrsavih krava, a zatim sedam debelih i sedam Sturih
klipova kukuruza. Biblija nas izveStava da je tada Josif protumacio fara-
onu da ¢e tada nastupiti sedam plodnih, a zatim sedam gladnih godina.
To je stvorilo temelje da se deca lzrailja mogu doseliti u Egipat. «To je
simpatic¢an mit!», rekli bi ljudi. A zatim su pronasli istorijski dokaz u jed-
noj od utoka Nila koja izgleda da podrzava ovu pricu. Govori se o gladi
koja je trajala mnogo godina, a da je kukuruz pre toga vec bio sabran, a
zatim deljen ljudima. Tu se tvrdi da Nil nije plavio ¢ak sedam godina, ali
da su pre toga izgradene Zitnice i ambari i da su napravljene zalihe. U
nekim grobovima nalazite crteze debelih i mrsavih krava. Nije li to za-
nimljiva pric¢a?

Najveca prica tice se izlaska lzrailja iz Egipta. Pogotovu $to o tom
izlasku nedostaje toliko mnogo informacija. Holivud bi voleo da da svoj
doprinos ovom dogadaju, pa kad gledate film o Mojsiju imate takvu me-
Savinu biblijskog izvestaja sa mitologijom, da je to neverovatno. Imate
islamske elemente u toj prici, naravno, oni su imali savetodavce iz islam-
skog sveta za ovaj film. Uglavnom, hronologija ovog dogadaja je totalno
promasena i film o ovom izlasku opisuje faraona Ramzesa koji se uopste
ne uklapa u biblijsku hronologiju.

U egiptoloskim izvorima nema nikakvih zapisa o istorijskom izlasku
Izraelaca iz Egipta a u Bibliji je opisan kao jedan grandiozan i vazan do-
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gadaj. Ne samo da je opisano 10 zala nego je i celokupna egipatska voj-
ska bila zbrisana u Crvenom moru, ukljucujuéi i samog faraona. Tu je
doslo do suceljavanja religijskih izvora i po Bibliji, izraelska verzija je
isplivala na povrsinu, a toga nema ni spomena u hijeroglifskim zapisima.

U Knjizi proroka Ezekijela piSe da ¢e egipatska zemlja biti opusto-
Sena i ubrzo arheoloska lopatica pocinje da otkopava zanimljive stvari:
pronasli su zlatno tele koje je bilo obozavano u biblijskom izvestaju, koje
je danas vec¢ dobro zasnovano kao kult bika Apisa, i religiju koja je bila
dominanta u Egiptu. Vidimo zanimljive slike sa zmijama i crvenim sun-
¢anim diskom. Cak se spominje i trojstvo lzida, Horus i Set. Vidimo Izidu
koja postaje vrlo popularna u pokretu New Age. Imamo i boga Ozirisa sa
njegovom Mitrom, zatim Anubis, bog mrtvih, tu su i vage koje odlucuju,
zatim lzida sa zmijama sa obe svoje strane, zatim Haptor, pa bog Horus
sa glavom orla, a Hator je bio oboZavan u obliku krave. Bududi da je to
bila panteisticka religija, bog je bio u svakom zivom stvoru — u Zivotinji,
u biljci, u Zbunu. Bio je i u balegaru. Skarabej je postao vazno bozanstvo,
ali 1zida, Horus i Oziris su i dalje ostali na vrhu. Oni su bili vrhovna bo-
Zanstva. Oni su poprimali razli¢ite oblike u razli¢itim vremenima, utelov-
lienja bogova Ra, Amon i druge varijante.

Hajdemo do piramida da vidimo da li one pruzaju neke zanimljive
informacije. Prve podatke dobijamo kada je otkriven kamen iz Rozete.
Sampoleonu je trebalo 20 god. da desifruje ovaj kamen. Zanimljivo je da
je ovaj kamen pronasla Napoleonova ekspedicija. Danas se nalazi u Bri-
tanskom muzeju. On je pisan na tri jezika Sto je omogucilo da se po prvi
put desifruju hijeroglifi. Zatim je pronadeno mnostvo grobova i mumija
i oni dodaju jo$S informacija. Pronadeni su i obelisci koji jos pridodaju
informacija. Da vidimo kakav je bio nacin razmisljanja faraona. Oni su
bili reinkarnacija boga sunca. A kao takvi, oni su bili bogovi u telu. To ih
je ¢inilo nepogresivima i neosvojima. Dakle, u hijeroglifskim zapisima fa-
raoni beleZe samo svoje uspehe. Na egipatskim zidovima naci cete
mnostvo lazi: faraon koji slavi svoju pobedu nad Hetitima, a oni su
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zapravo morali da se sakriju da bi saCuvali svoj sopstveni Zivot; Ep o Kar-
kamesu je jo$ jedan takav primer. Ali, faraoni uvek pobeduju i oni su
uvek veliki ratnici i imaju najbrze dvokolice. A boZanstva su, naravno,
uvek na njihovoj strani. Oni se ¢ak i nazivaju po boZanstvima. Imamo
boga Amona koji je bio predstavljen kao ovan. Hijeroglifi pricaju pricu o
njihovim velikim pobedama. Kao i u arapskom, hijeroglifi se ¢itaju una-
zad. Postoji hijeroglif koji moZe da se Cita u oba smera a u srediniimamo
ank koji je simbol Zivota. MoZete oboZavati i balegara ako Zelite a ptice
suimale znacajno mesto u predstavljanju bogova. Malteski krstovi pred-
stavljali su boga sunca. Faraoni su obavezno bili ogromni i impresivni. U
ovom istorijskom razdoblju jo$S ne cujemo o emancipaciji Zena, zato vi-
dimo da su Zene crtane kao vrlo male, faraonu su samo do kolena.

Da se vratimo na pricu izlaska lIzraelaca iz Egipta. Nista o tome
nema zapisano u egipatskim izvorima. A to je, po Bibliji, jos uvek najdra-
maticniji istorijski dogadaj. Da vidimo da li neSto o tome, ipak, moZzemo
da pronademo. Ne zaboravite da je cela nacija bila izloZzena moénom
objavljivanju Bozjem. Ceo egipatski narod mogao je da vidi sukob dva
boZanstva. Oni su jasno mogli videti, po Bibliji, da je Bog Izrailja sve nad-
masio. Da li mislite da je to moglo da promeni njihovo nacin razmislja-
nja? Vide¢emo!

Pogledajmo cara Ramzesa. Po hronologiji u biblijskoj Knjizi o Care-
vima, on je priliéno zakasnio za ovu pric¢u. Tu je dobra stara egiptologija
i nema niceg neobi¢nog u toj prici. Tu je Zena jo$ niZa od nivoa kolena.
Dakle, nista se nije promenilo. Znate da pri¢a pocinje sa Mojsijem pus-
tenim u kovcezic niz Nil. Evo kratke hronologije: po Bibliji, roden je 1530.
pre n. ere, a pobegao je 1490. kada je imao 40 god. (Secate se da, buduci
da smo u dobu pre nove ere, godine brojite unazad) A Biblija kaze da je
imao 80 godina kada je lzrailj poceo da izlazi iz Egipta. A po 2 Knjizi o
Carevima to se desilo 17. marta 1450 god. Da li je tog dana neki faraon
poginuo (kako to inace Biblija tvrdi)? Da! Cak i u egipatskom kalendaru
to vidimo. To je bio Tutmos Ill. Tutmos Il je bio poznat kao egipatski
Napoleon. On je bio najmo¢niji faraon svih vremena. On je ¢ak i napisao
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«Knjigu mrtvih». On je formalizovao celu egipatsku religiju. | sad moZete
videti taj sukob interesa. Sta ¢ete boljeg faraona za ovakav grandiozan
okrsaj od ovog koji je zasnovao celu egipatsku religiju. On pripada osam-
naestoj dinastiji.

Prvi faraon je bio Ahmes, to je bilo pre izlaska lzraelaca iz Egipta;
drugi je bio Amenotep — $to znaci «zadovoljava Amuna», a to je bilo
samo dve godine pre Mojsija. Dakle, taj faraon morao je da bude i na
vlasti kada je Aron, Mojsijev brat, bio roden. Zatim dolazi Tutmos I,
upravo u vreme Mojsija. Mora da je on bio taj koji je izdao dekret da svi
izraelski de¢aci moraju biti pobijeni. Pitanje: da li je on imao kéer? Se-
Cate se, princeza je pronasla malog Mojsija u Nilu. Da, imao je cerkul!
Njeno ime je bilo Hacepsut. Bila je udata za loSeg momka. Kad je njen
otac umro, njen muz je postao sledeéi faraon i on je vladao svega Cetiri
godine. Ona nije imala dece sa ovim muZem. Ali, on je imao nezakonitog
sina. Taj sin postaje veoma zanimljiv. Kad je ovaj faraon, njen muz,
umro, po drugi put nije bilo faraona. Nije bilo pravog naslednika pre-
stola. Sad pric¢a postaje zanimljiva jer Biblija kaze da je Mojsiju bilo po-
nudeno da postane faraon, ali on je to odbio. To se desavalo kad je otac
HapsSetsut umro, a drugi put kad je njen muz umro. Ali, ako je Mojsije
odbio, ko je preuzeo presto? Sama Hatsepsut. Svestenici su insistirali da
i ovaj nezakoniti sin sa njom deli vlast, tako da su Hacepsut i Tutmos I,
nezakoniti sin Tutmosa Il, zajedno vladali. Zanimljivo je da je HaCepsut
na pocetku bila uticajnija, a na kraju se sve o njoj briSe. Sada idemo kroz
ceo niz faraona: Amenotep, Amenotep Il, Tutmos IV. Da se vratimo na
pri¢u: Pretpostavimo da je Hacepsut pronasla Mojsija. Biblija nam kaze
da ga je podigla njegova majka Izraelka, i kao posledica tog vaspitanja
drzao se nekih religijskih principa. I to se moglo odraziti i na Hacepsut.
Primecujemo da je imala bradu, jer kao faraon morate biti muskarac jer
ste vi ponovo rodeni Oziris. Buduci da je morala biti muskarac imala je
pocasnu bradu. Zanimljivo je da imamo vrlo mali broj njenih statua. Ovu
koju sada imamo nadena je u rupi sa mnostvo nebitnih stvari. Casopis
«Time» podrZava ovu pricu i Tutmosa lll naziva Napoleonom Egipta.
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Cudan obrt dogadaja se de$ava posle ovog perioda. Egipatska reli-
gija se menja! Dolazimo do tzv. Amarna perioda. Vidimo cuveni
posmrtni hram Hatsepsut, zatim vidimo univerzitet gde su se obrazovali
faraoni. Kad dodete u ovaj posmrtni hram, ima neceg zaista zanimljivog:
svi reljefi koji su prikazivani Hacepsut bili su otkinuti sa zidova! Tamo su
samo podsecanja na paganske religije. Vidimo boginju Hator. Imamo za-
nimljivu prostoriju u Luksoru i tamo vidimo jos jedan interesantan reljef.
Na njemu boZanstva blagosiljaju faraon. Faraon je, takode, obijen, kao
da se¢anje na ovog faraona treba da se izbije. Zanimljivo je da su Egip-
¢ani to radili faraonima koji su promenili svoju religiju! Istorija o Ha-
Cepsut je otklonjena jer je ona promenila svoju religiju. Nestaju svi zapisi
i svi podaci o njoj Sest godina pre nego $to su nju i sav njen kabinet po-
bili. Jedan faraon ostaje da vlada, to je Tutmos lil. On je vladao zajedno
sa svojim sinom koji je Amenotep Il. Tokom ovog vremena, Biblija nam
kaZe da se desio izlazak Izraelaca iz Egipta. Tutmos Il je poslao svog sina
da ugusi ustanke u Siropalestini. MoZemo videti dva obeliska, jedan pri-
pada Hacepsut, a drugi njenom ocu. Imamo c¢uveni grob Tutmosa lIl.
Ovo bi mogao da bude onaj faraon za koga Biblija tvrdi da je poginuo u
Crvenom moru. On je onaj ko je izazivao Arona zajedno sa svojim sves-
tenicima i bacio svoj Stap da postane zmija - isto $to je i Mojsija Cinio.
Njegov grob je visoko u planini, a vidimo i njegovu mumiju. To je zanim-
ljivo jer je velika verovatnoca da je on morao nestati u Crvenom moru.

Dva naucnika, Heriks i Viks, proucavali su ovu mumiju i dosli do za-
¢udujuéeg zakljucka. Ovo je mumija mladiéal!! Tutmos je morao imati
preko 80 god. kada je, po Bibliji, nastradao u Crvenom moru. Dakle, i-
mamo laznu mumiju!! To je mumija mladog ¢oveka, tako da je nemo-
guce da je to mumija Tutmosa. Da li je moguce da su izgubili mumiju?
Zanimljivo je da nam natpis kaZe ta¢nu godinu 1504. kad je on umro.

A ako udete, nalazite tipicno egipatsko obozavanje Skarabusa, ali,
dok sam bio tamo otkrio sam zapanjujudi reljef. Imate svestenika boga
Horusa sa Stapom u svojoj ruci i kao da se sprema da se baci i onda je
pred njim zmija. A onda su tu pojedinci koji oboZavaju zmije. Gde ¢itamo
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o Stapu koji biva bacen i pretvara se u zmiju. To ¢itamo u Bibliji. Ovde su
delovi «Knjige mrtvih». Imamo faraona, takode, sa zmijom.

Zanimljivo je da imamo laznu mumiju, a da se na reljefu pojavljuje
slika koja opisuje pricu sliénu onu o Izlasku. Zanimljivo je da je Haepsut
bila zbrisana. A njen sin Amenotop, koji se nekad naziva i Amenofis, on
nije bio mrtav u vreme izlaska, bio je u Siropalestini. On se, zapravo, vra-
tio dva meseca posle izlaska. | Sta bi pronasao? Pronasao bi zbrisanu e-
gipatsku armiju, pronasao bi mrtvog oca i pronasao bi mrtvog i svog sina
prvenca. Istorija beleZi da, kada se on vratio, prosao je kroz razlicite egi-
patske gradove, sravnio ih sa zemljom i pobio mnostvo ljudi. Kako biste
se vi osecali kada biste se vi vratili sa drugog ratista i videli da je vasa
vojska pobijena? To je, zaista, bio ljutiti Covek. Vidimo njegov grob i u
njemu se nalazi Knjiga mrtvih. Vidimo i njegovu statuu. Na hijeroglif-
skom zapisu piSe: «Sve je dobro u mom carstvu, sve je u miru!» - dok je
on skidao glave i naticao ih na kolce! Ovde imamo tipi¢an primer dezin-
formacije. Izgleda kao da se na svetu nista nije promenilo. Naravno da
je on imao sinove, ali Sta se desilo njegovom prvorodenom sinu, ako je
Biblija u pravu? Umro je tokom desetog zla. Sledeci faraon, koji je proz-
van Tutmos IV, morao je da objasni zasto je on, drugorodeni, postao fa-
raon, a ne prvenac. Njegovo objasnjenje nalazim na steli koja se nalazi
medu svinginim nogama. Pri¢a kaZe da se on odmarao medu njegovim
nogama. Svinga ga je zviznula i rekla: «Ti ée$ biti faraon! Ti, zapravo, ne
mozes$ da budes faraon jer si drugorodeni sin. Ali, reci ¢u ti neSto. Malo
pocisti pesak izmedu mojih nogu i ucini¢u da ti budes faraon, a ne prve-
nac!» Sad znate zasto je on postao faraon, a ne njegov brat. To je, na-
ravno, ukoliko Zelite da poverujete prici napisanoj na steli. Onda morate
da poverujete da je, u slucaju njegovog dede, tridesetogodisnjak ili Cetr-
desetogodisnjak bio osamdesetogodisnjak. Vidimo njegov grob. Ovde je
doslo do velikih potresa. Egipéani su poceli da razmisljaju.

Slededi faraon je Amenotep Ill. On je mocan faraon, ali ¢ini veliku
gresku - pocinje da menja religiju. A $ta su oni radili sa onima koji su
menjali religiju? Isto kao u slu¢aju sa Hacepsut, obili su njegov lik sa zida.
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Njegov sin je bio Amenotep, kako se pretpostavlja, koji ¢e biti IV. Ali,
njemu se ne svida ovo ime. Sta znadi Amenotep? To znaci «Amon je za-
dovoljan». On menja ime u Akanatan. On je rekao: «Necu da imam nista
sa gradom bogova koji je okrenut prema istoku. Premesti¢u svoju pre-
stonicu na drugu stranu reke. Sagradicu novi grad Hakatatan». On poci-
nje da sluzi novom bogu Aten. Amon je zbrisan, dolazi Aten. To je, dakle,
promena religije. On kaZe: «Znam da se faraoni predstavljaju kao veliki,
a zene kao male. Ali, to nece biti slu¢aj i sa mnom. PrikaZite me onakvim
kakav sam. Nisam bas mnogo lep, imam trbuséi¢. A ni lice mi nije bas
lepuskasto. Ali, ono Sto vidite, takvim me napravite!» | vidimo ga sa ruz-
nim usnama i sa trbusc¢i¢em. A zatim kaze: «Moja Zena je prelepa i dra-
gocena mi je. Nije ona samo crvi¢ medu mojim nogama». Par scena o
preostaloj porodici i tamo mozemo videti njega kako ljubi svoju prelepu
nevestu. Oboje su skoro iste veli¢ine. Sede na stolicama jedan naspram
drugog i igraju se s decom na svojim krilima. Imao je Sest éerki i svaka
od njih u svom imenu je sadrala —aten. Ime njegove Seste ¢erke bilo je
Ankensentpaten. A njegova Zena je bila ¢uvena Nefretiti. Oni su prome-
nili egipatsku religiju u monoteisticku. A kom su bogu sluZili? Jedini nacin
da to pronadete jeste da Citate zapise. Zamislite, on citira Mojsijeve
psalme. On pise psalme citirajuéi psalme iz Mojsijevih. Kojem je on
bogu, onda, sluZio? Egipatski carevi promenili su se u monoteiste, ali ova
prica ima tuzan kraj.

Amenotep Il je imao visokog sveStenika koji je bio Spijun. On je,
zapravo, bio obozavalac Amona. Ali, dok je faraon bio u dobrim godi-
nama, svesStenik je oboZavao Atana. Taj svestenik je bio svestenik prlja-
vih prstiju jer jedne mrac¢ne noci uveo je sveStenike Amona i pobili su
celu porodicu osim ¢erki. A onda, najmlada c¢erka koja je Ankensenpa-
ten, imala je jednog decka u koga je bila zaljubljena, a ime mu je bilo
Tutankaten («Ank» — Zivot, a «aten» — onaj koji ga daje). Bilo joj je do-
pusteno da se uda za njega. Njegov originalni presto je bio presto Atena.
On vlada vrlo kratko i umire. Ali, pre nego Sto je umro, on menja svoje
ime. On menja ime u Tut-ank-amon. Bio je Tutankaten, a sada postaje
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Tutankamon! A njegova prelepa mlada nevesta, bila je Ankensenpaten,
ali je postala Ankensentamon. On lezi pod svojom maskom, najveca
blaga Egipta, zlatni presto Atena, koji se premestio u presto Amona. I-
mamo predstavljene u Luksoru Ankensent i Tutankamoni. Dakle, oni su
se suocili sa : «Promeni religiju ili umril» Oni su promenili religiju. Vladao
je za kratko i potom umro. On ima ogromnu rupu na svojoj lobanji. Ko
bi to moglo uraditi? Da li je moguce da je u pitanju stari svestenik koji se
predstavljao za sveStenika Atena, a bio je sveStenik Amona? Jadna
Ankensentpaten! Prelepa, mlada Zena! Pise pismo hetitskom kralju:
«Molim te, daj mi jednog od svojih sinova ili ¢u umreti!» A hetitski kralj
kaze: «Ne, ne ulazim u to!» Pogodite Sta se desilo? Ovaj osamdesetogo-
disnji svestenik proglasava se faraonom i Zeni se nesre¢cnom Anken-
sentpaten. Tuzna prica! Ali, ona ilustruje te velike potrese u egipatskoj
religiji.

Da sumiramo: Princeza biva ubijena, jer je, mozda, nasla Mojsija i,
mozda, promenila svoju religiju. Faraon u vreme izlaska iz Egipta umire,
a lazna mumija se nalazi u njegovom grobu. Njegov unuk je drugorodeni
sin umesto prevenca, a skoro dolazi do promene religije u monoteizam
i ta religija citira Mojsijeve psalme. Zatim se deSava jedna velika intriga
i cela porodica biva pobijena, osim starca koji zadrzava prelepu mladu
devojku, i religija se ponovo vrada na staro i Zena je opet mala, niza od
kolena. Recite vi meni, da li ima dovoljno Cinjenica koje govore u prilog
istinitosti biblijske price?

Visoka kritika tvrdila je da nije bilo takvog naroda zvanog «Hetiti».
A, evo hetitskih gradova otkrivenih sa Ebla tablicama koje su pronadene
na drugim mestima potvrdujuéi imena kao $to su Avram, Sodoma i Go-
mora, i drugi biblijski nazivi. A svici sa Mrtvog mora potvrduju da se
Biblija nije promenila. Dakle, vidimo da istorijski postoje Cinjenice koje
mogu tvrditi da je Biblija ispravna.

Da prodemo kroz jedno proroc¢anstvo koje je bilo ispunjeno. Pogle-
dajmo grad Tir. To je bio feni¢anski trgovacki grad. To je ostrvski grad
Tir. Prorok Ezekijel je rekao da ¢e Tir biti unisten. Vi cete redi: «Velika
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stvar, pa, svaki grad ce pre ili kasnije biti unisten!» Njihova religija je bila
takva da su zaista bili iskvareni. A onda dolazi Ezekijel i kaZe jo$ nesto:
«Pocisti¢u ovaj grad kao prah a tamo gde je on stajao bice ribarske
mreze!» Danas tamo imamo ostatke grada, ali to nije originalni grad Tir,
to je njegov naslednik koji je izgraden na ostrvu. Ezekijel je iSao dalje i
rekao je: «Ceo grad i njegova prasina bic¢e baceni u more!» E, sad je pro-
rok otiSao malo predaleko! On prorokuje da ¢e ceo grad biti bacen u
more! Bog kaZe da ce to biti mesto gde ce se Siriti ribarske mreze i da ¢e
tu biti go ugla¢an kamen. | upravo to nalazite danas na mestu grada Tira:
mreze! Prvi deo prorocanstva ispunio je Navuhodonosor. On ga je srav-
nio sa zemljom, ali ga nije bacio u more. Fenicani su dosli i izgradili novi
Tir na ostrvu. Tamo je grad lezao Cetvrtinu milenijuma dajuci izazov E-
zekijelovim re¢ima da ¢e grad biti pociséen u moru. Danas stari grad mo-
Zete videti u moru i tamo mozZete videti neke mreze.

Onaj koji je ispunio ovo prorocanstvo do kraja bio je Aleksandar
Veliki. Dosao je da napadne novi grad Tir, ali oni su bili mudri i stavili su
barijere oko ostrva, tako da su se brodovi obijali o te prepreke. A onda
je Aleksandru stvarno bilo dosta! Gledao je i rekao svojim vojnicima:
«Vidite li rusevine onog starog grada? Pobacajte to u more i napravite
mi put kojim ¢u umarsirati u onaj grad!» Tako su ceo grad «prebacili» u
more. A prasinu, sitan materijal su upotrebili da utabaju put. Ispunjenje
prorocanstva bilo je 100%! Danas moZzemo videti to ostrvo koje je za-
suto i koje je postalo poluostrvo. Stara Majerova istorija citira Bibliju i
kaze: «Dobar deo grada je go kamen gde ribari suse svoje mreze.»
Dakle, ovde imamo jedno staro prorocanstvo koje zvuci nemoguce, koje
se ispunjava do poslednjeg slovca. A kako onda da posmatramo proro-
Canstva koja nam predskazuju buduénost i koliko su ona verodostojna?
Bog je rekao u Knjizi proroka Isaije: «Reci ¢u vam stvari koje jos nisu bile
pre nego se zbudu».

Hocu nesto da vam kaZem o krajnjem prorocanstvu koje ima neko
iskrivljenje u sebi. MoZda je to jedna vrsta suocavanja religijskih sistema
kao Sto je bio onaj sukob u Egiptu. Pogledajmo ¢uveni grad Petru. Bog
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je rekao da ce Petru srusiti. Rekao je da ¢e njegov dom naciniti visok kao
orlovo gnezdo. To vidimo u Proroku Avdiji. A Jeremija kaze da je to grad
od cvrste stene. Nemacka kritika je rekla: «Grad od Cvrste stene, kakva
glupost! Nema takvog grada, nikad takav grad od cele stene nije posto-
jao!» do pre smo 100 godina kada je taj grad pronaden. Morate da pro-
dete kroz jedan uzani procep i onda vidite dok prolazite kako se zgrade
pomaljaju. Svuda duZ puta su statue i rezbarije. Formacija ovih stena je
zapanjujuca. Vidimo velicanstveni hram Alkazna. Oni su verovali, bududi
da je ovo bila i zidina riznica, da je u ovoj kupoli egipatsko zlato. Niko ne
zna da li je, zaista, bilo tamo jer nikad nije pronadeno. Zapanjujuce je da
ovaj grad nije izgraden, on je isklesan u steni. Vidimo i grobove boga-
tasa, a ako ste joS bogatiji, za vas ima joS bogatijih grobova. Neke od
kuéa su, takode, isklesane u steni. Cuveni amfiteatar u Petri sa grobo-
vima tacno iznad njega. Ako si bogat, imaces grobnicu iznad amfiteatra,
tako da ti nece biti dosadno kad umres. Bar ¢es gledati predstave tamo.
Vidimo Petru sa grobovima svuda naokolo. Formacija ovih stena su za-
panjujuce. Jeremija kaze: «Zivi§ na visokim stenama, na vrhu planine».
Ali, Bog kaZe: «Zbacicu te na zemlju i niko vise nece Ziveti u tebi!»
Isto je re¢eno i za Vavilon. Znate li koliko je onih koji su osvajali ovaj
grad Zelelo da ga obnove i ponovo nasele? Ali, danas tamo niko ne Zivi.
A Beduini kazu: «Ne, ne, neéemo ni mi tamo da Zivimo!» Zasto je ovaj
grad trebalo da bude unisten? Ponovo je u pitanju religijski sukob. Vi-
dimo stelu na vrhu planine. To je najbolje ocuvana visina na svetu. Vi-
dimo i stepenista koje vode do ovog hrama na vrhu planine. Ova visina
ima dve stele. Ako je bilo dve stele, to znadi da su tamo prinosene ljud-
ske Zrtve. Na drugim mestima gde se pronalaze dve stele, obi¢no se na-
laze masovne grobnice sa ostacima dece i ljudskih Zrtava. BoZanstva su
morala biti umilostivljena ljudskim Zrtvama, po moguéstvu mladim de-
vojkama devicama. Dok se penjete na stepeniste koje vodi do visine,
stela postaje vidljiva. Na ploci piSe: «Visina za Zrtvovanje». Naravno, tu
su Zrtvovane i Zivotinje, ali na mestima gde se nalaze dve stele bile su
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prinosene ljudske Zrtve jednom godisnje. Kada bi sunce doseglo do sun-
¢anog stuba, tada je Zrtva prinosena. Vidimo i mesto za ritualna pranja
svetom vodom. Ako je to bila ljudska Zrtva, stavili bi tamo devicu, bilo bi
Cetiri sveStenika koji bi hvatali devojku za ruke i za noge i gledali bi kad
suncani disk dode do stuba. Onda bi izvadili srce iz Zrtve dok je josS Ziva i
stavljali bi ga na mesto koje je predstavljalo suncéani disk, a krv bi iz srca
potekla niz usek i ocistila vode. | onda je bog sunca bio umilostivljen.
Ako gledate preko brda sa ove visine, videcete beli kamen. Tradicija uci
da je to Aronov grob. Ta religija koju su propovedali Aron i Mojsije bila
je suprotna ovoj religiji.

Pogledajmo sad grob Teosa, zbog formacije stene. Tu vidimo cu-
venu fontanu lava i Izidin hram, a vidimo i simbol Vavilona, lava sa orlo-
vim krilima. MoZete da se popnete i na neke druge visine s druge strane,
i opet nalazite prelepi hram koji je isklesan u steni. Ogroman je! Zanim-
ljivo je da tradicija uci da je jos jedna biblijska li¢nost tu sahranjena. Oni
to tvrde za Mirijam, za Mojsijevu sestru. Po tradiciji, Aron je bio sahra-
njen tamo gde je onaj beli kamen, a ovde je sahranjena Aronova sestra,
Mirijam. Znate Sta mi je zanimljivo: dok su proroci Zivi, niko ne Zeli da ih
slusa. A kad umru, podignu im velike grobove i obozavaju ih u njihovim
hramovima. To je dupla uvreda za Boga. Prvo ne veruju prorocima ono
Sto govore u BoZje ime, a onda oboZavaju objekat, klanjaju se proroku.

Ako uporedite ovakve religije sa biblijskom religijom nalazite da oni
imaju ljutitog boga koji stalno treba da bude umilostivljavan ljudskim
Zrtvama. Isus kaze: «Neka se ne plasi srce vase! Verujte Bogu i meni ve-
rujte! Mnogi su stanovi u kuc¢i moga oca, a da nije tako kazao bih vam».
A onda sledi velicanstveno obeéanje: «Doci ¢u ponovo i uzeéu vas da i vi
budete tamo gde sam i jal». Jevrejska religija imala je jagnje koje je
predstavljalo Mesiju koje ée dodi i koji ¢e platiti cenu za nas, zauvek, koji
¢e onda otici i, pripremivsi nam mesto, vratiti se ponovo po nas. To je
religija koja je zasnovana na steni sopstvenog porekla. Prva religija je
zasnovana na sopstvenoj steni, a ova druga na steni koja je Mesija. Oni
su isklesali grad od stene, a za drugi, Isus kaZe: «Na meni, na ovoj steni
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izgradite svoj dom jer se ta stena nikada nece pomestiti!» Imamo sad
neke izbore pred sobom:

Mislim da Biblija ima dovoljno istorijskih dokaza da je ta¢na. Mislim
da imamo dokaza da verujemo i prorocanstvima koja su ispunjena i u
ono Sto je Bog rekao: «Evo vam kazem unapred da verujete kada se
zbude!». Verujem da Bog ima mo¢ da ucini ono sto je rekao. Biblijska
religija je religija nade.

Pozivam vas da dodete i sluSate sledec¢a predavanja kada éemo
razmotriti neka druga pitanja. Gleda¢emo u buducnost jer postoje pro-
ro¢anstva koja se bave buduénoscu koja je pred nama i ona se protezu
do nasih dana. Dodite i vidite da li je zaista tako!

Pitanja i odgovori (petak Il)

1. Sta je kolagen i koja hrana ili postupak povecava njegov postotak
u organizmu?

Odgovor: Kolagen je vezivno tkivo i on odrzava zglobove. Hrana
koja proizvodi kolagen je: voée, povrce, zZitarice, orasasti plodovi i seme-
nje. Druge ideje dolaze od homeopatije da kolagen proizvodi kolagen. U
tom slucaju je najbolje da ga dobijate iz svinje jer ona ima dosta kola-
gena. A time biste dobili i ceo tovar sumpora koji izaziva kalciorezu. Naj-
bolji kolagen nalazi se kod najjacih Zivotinja na svetu kao $to su slonovi,
papkari, koniji, i oni to dobijaju iz trave i iz liS¢a. Moramo da se sklonimo
od homeopetskog nacina razmisljanja da se nesto stvara time Sto je-
demo istu supstancu. Kad biste taj model ekstrapolirali, onda bi najbolji
nacin da proizvedete svoja tkiva jeste da jedete ljudsko meso. Vidite,
nije bas najbolja logika u pozadini takvog nacina razmisljanja.

2. Sta preporudujete atleti¢arima i ostalim sportistima za ishranu i
pice?

Odgovor: Ishrana bogata ugljenim hidratima sa niskom koli¢inom
proteina i masnoca.

3. Da li je mogude izleciti stalnu zapuSenost nosa hranom i kako?
Imam vrlo retko lako disanje kroz nos.
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Odgovor: Mleko je hrana koja stvara najvise zacepljenja na svetu.
Zacepljenja se neverovatno dobro uklanjaju potpunim izbegavanjem
mleka.

4. NeSto o mesu od ajkule. Da li je tacno da je ono dobro kao tera-
pija protiv raka? Da li zmijski otrov pomaze kod nekih specifi¢nih obo-
lienja i ureja od konja?

Odgovor: Ajkula je vrlo specificna riba. Ona prezivljava u morskoj
vodi tako $to uvecdava svoj unutrasnji osmotski pritisak. Ali, buduéi da
nema dovoljno slanih Zlezda da to isto uradi i sa solju, kao Sto ribe sa
kostanim skeletom imaju moguénost da apsorbuju ili eliminiSu so kroz
Skrge, ajkula ima Zlezdu koja reguliSe koncentraciju soli koja se izliva u
rektalni deo. Ajkula reSava osmotski pritisak u ¢elijama retencijom u-
reje. Ureju mozete nadi u koncentraciji 800 miliosmotskih jedinica. Da
se takva osmotska koncentracija formirana putem ureje pojavi kod vas,
bili biste mrtvi. Ali, enzimi ajkule su prilagodeni toj koncentraciji ureje.
Ona moZe da apsorbuje vodu nasuprot koncentraciji soli zbog visoke
koncentracije stvorene urejom. Kao $to znate, ureja je toksin i stoga se
nasi bubrezi oslobadaju iste. Ukoliko bubrezi otkazu, umreéete od tro-
vanja urejom. Zato ljudi idu na dijalizu da se oslobode ureje. Ali, ljudska
priroda je zaista ¢udna. Japanci su poceli tako Sto su prvo koristili peraja
ajkule. To je bilo pre nego sto je otkriveno zamrzavanje. Ta peraja su
susili na brodovima i onda bi ih kod kuée skuvali u vruéoj vodi. Tako
nastaje ta Cuvena supa od ajkule za koju biste dali malo bogatstvo da je
pojedete u restoranu. A od ¢ega se ona sastoji? Ureja se kristalizuje dok
se peraja suse, tako da u toj supi dobijate visoku koncentraciju ureje.
Kada ta peraja potopite u supu to je kao da ste potopili vrecicu ¢aja od
ureje. Ako hocete zaista jeftinu supu od ajkulinih perja, predlazem vam
da jedete veliku koli¢inu proteina i da nista ne pijete, i da urinirate u
tanjir i onda imate najbolju ajkulinu supu i to vrlo jeftino. Cudno je da
ljudi misle da je ureja lek buduci da je ona toksi¢na. MoZe da ubija bak-
terije tako da su ljudi koristi urin i ureju da tretiraju povrsSinske rane. U
tom slucaju ureja moze da pomogne. Ali, opasno je to iz toga $to u ureji,
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mozda, imate neke druge bakterije koje ne biste Zeleli na svojoj rani. Ja
bih ovo zaista izbegao. Bog me je stvorio tako divno da imam bubrege
da se oslobodim ureje, a ja sad to treba da jedem. Isto vaZi i za meso
konja. Ovde opet sre¢cemo homeopatski nacin razmisljanja da se borimo
vatrom protiv vatre.

5. Sta od hrane moze isprovocirati epilepti¢ni napad?

Odgovor: Prava epilepsija nastaje kao posledica lezije u mozgu. U
tom slucaju mnoge okolnosti mogu da izazovu epilepti¢ni napad. Ali, na-
padi dolaze i od hrane. Kao sto sam rekao ranije, mononatrijum gluta-
mat je problem br. 1. Sve Sto sadrzi aspartinsku kiselinu je Stetno. To je
nesto Cega, zaista, trebate da se pridrzavate. Pazite Sta stavljate kao za-
Cine i procitajte njene sadrzaje.

6. Glina je poznata i cela Evropa je pije. Puna je silicijuma, magne-
zijluma, aluminijuma, gvozda i ostalog. Pije se i leCi sve bolesti. Izbacuje
sve toksine. Da li vam je to poznato?

Odgovor: Zasto nisam viSe paznje obratio na glinu? Zato Sto sam
rekao da je ona kurativ za neke poremedaje. Ono $to pokusavam gene-
ralno da vam kazem jeste da ako Zivite dobar, uravnotezen Zivot, onda
¢ete sve manje i manje misliti na ova nova lekovita sredstva. Mi smo
postali drustvo toliko orijentisano prema le¢enju da ¢emo jesti i najcud-
nije stvari pod suncem da bismo nastavili da Zivimo ne tako dobrim sti-
lom Zivota. Meni liéno to nije logi¢no. Ako jedem dobru, zdravu hranu,
onda ne moram da unosim stvari koje su cudnog ukusa i koje su strane
mom sistemu. To ne znadi da takva sredstva nisu dobra, ukoliko se raz-
bolite, kao lek.

7. Molim va$ komentar o legendarnom kontinentu Mu u knjigama
engleskog pukovnika DZemsa Cir§valda. Prema autoru, kontinent Mu je
paradigma biblijskog raja na zemlji.

Odgovor: Nisam ¢uo niSta o ovom kontinentu, ali da vam ipak ka-
Zem nesto: NiSta od raja na zemlji danas ne postoji. Niti kontinent Mu,
niti bilo Sta slicno, danas raja na zemlji, nema. Sve sto imamo je geoloski
stub svuda, $to znaci da Zivimo u postpotopnoj zemlji.
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8. Ako smo nastali od jednog ¢oveka i jedne Zene, kako to da postoji
viSe ljudskih rasa? Zasto su Indijanci podloZniji alkoholu? lli, rekli ste da
mleko izaziva razlicite posledice kod belih i kod crnih korisnika. Kako,
ako imamo iste pretke? U pocetku je morao postojati incest. Kako to da
se nisu radala poremecena deca?

Odgovor: Adam i Eva su vec u sebi imali gene za sve rase. Divlji psi
i vukovi, takode, imaju sve gene da se proizvedu svi varijeteti kao Sto su
Civava, avganistanski hrt i drugi. To je neverovatna varijabilnost koja je
veé morala biti ugradena u takozvani divlji tip. Varijetet koji je postojao
je mnogo vedi nego Sto mi mozemo da dobijemo, recimo kod pasa, time
Sto ih selekcioniramo. Nema razli¢itih genetickih karakteristika kada je
u pitanju podnosenje mleka kod belih i crnih ljudi, samo ima razlike u
tome koliko gen ostaje aktivan ili se deaktivira kada se organizam odbije
od majcinog mleka. Crnci koji istorijski nisu koristili mnogo mleka imaju
potpunu deaktivaciju ovih gena, tako da su oni najblizi onom originalu
kako je trebalo da bude. A bela rasa koja je zloupotrebila taj geneticki
prekidac¢ tako da se gen ne iskljuuje u potpunosti kao Sto bi trebalo,
mleko se, povrsno gledano, bolje tolerise sto je ¢ak i opasnije. Neke bo-
lesti se prosto usunjaju i ne znate odakle poticu, a one su tu zato Sto
koristite proizvode od mleka. Nije u pitanju genetic¢ka razlika. Adam i Eva
morali su da se ukrstaju u srodstvu jer nije bilo nikog drugog. Zanimljivo
je u biologiji da, ukoliko posmatrate divlji tip, tacnije ono $to nije bilo
selekcionisano do neke tacke, postoji na stotine takvih primera. Recimo
jedan par himalajskih organizama, lame. Samo jedan par, iste boje, po-
begao je iz zooloskog vrta u Africi i od njih su nastale sve planinske koze
koje i danas Zive tamo. | pojavljuju se u svim oblicima, bojama, i to samo
od jednog para, a ima stotine primera kao Sto je ovaj svuda po svetu.
Jedan par zeceva proizveo je veliki haos u Australiji. Vidite, nema pro-
blema ukoliko pocinjete od divljeg tipa koji nije selekcionisan. Kada ste
od divljeg tipa selekcionirali, i poénete medusobno da ih ukrState od tog
ogranicenog genetskog pula, nauka kaze da ¢e se u izvesnom broju ge-
neracija pojaviti potomci koji imaju manju moguénost da preZivljavaju
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ili ¢ée ¢ak biti abnormalni. Kad dospete u taj stupanj, morate ponovo da
ih ukrstite sa divljim tipom i moZete da nastavite dalje. Dakle, Adam i
Eva su mogli da nasele celu planetu razli¢itim ljudima. Ali, kad su pocele
te diverzifikovane grupe da se medusobno ukrstaju u srodstvu, onda se
javljaju negativne posledice.

9. Recite mi, otkud velika slicnost izmedu majmuna, recimo Sim-
panze, i Coveka crnaca? lli je to dovoljna razlika da oni imaju razli¢itog
pretka?

Odgovor: Ovo je zanimljiva tvrdnja! Postoji podjednaka sli¢nosti
izmedu belaca i Simpanze, kao i izmedu crnaca i Simpanze. Tvrdi se da
mi sa majmunima imamo 99% zajednickih gena. | onda nauka udara na
sva zvona i govori: «Vidite, postali smo od majmuna!» Koliko gluposti!
Znate li da delimo slican broj gena sa misevima, a imamo 95% sli¢nih
gena sa bananom! Da li to znaci da smo postali od banane? Trebamo da
prestanemo da ratujemo ovim argumentima. To nisu smisleni argu-
menti. Imamo isti enzimski sistem za varenje za ceo metabolizam, stoga
imamo zajednicke gene sa svim ovim Zivotinjama. Ali, nacin na koji orga-
nizam njima manipuliSe ¢ini veliku razliku. Gen okida¢ za razvijanje i rast
mozga, ako je duZe aktivan, mozak ¢e postati vedi. Dakle, isti geni ne
znace i isto poreklo. To samo znac¢i da imamo isti dizajn. Na isti nacin ¢e
i sva kola imati tockove, i po istom principu mi i druge Zivotinje imamo
iste gene za iste funkcije.

10. Ako bi se nekoliko generacija Covecijih ribica drZalo na svetlu,
da li bi im se povratile o¢i?

Odgovor: Ovo je dobro pitanje. Nisam nasao u naucnoj literaturi da
je neko to tako uradio, ali pretpostavljam da bi se to dogodilo, jer buba-
Svabe u svega nekoliko generacija, kao Sto smo spomenuli, gube odi,
tako da je sasvim logi¢no da bi i obratna moguénost postojala.
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PROROCANSTVA

Isus: joS jedan verski ucitelj ili Bog?

Veceras imamo zanimljivu diskusiju. Sino¢ smo govorili o tome da
je Isus rekao da Pisma svedoce na njega, naravno, misleéi na biblijske
spise. Bilo bi zanimljivo znati kako to pisma svedoce o Isusu. Ima toliko
religija u svetu. Ima li to ikakvog znacaja? Ima li mnogo nacina kako doci
do spoznaje i spasenja? Na kraju, Isus nije jedini koji za sebe tvrdi da je
put, istina i Zivot. U celoj toj zbrci, ko je u pravu? To je prica koja je stara
2.000 god. jer je ona vaZna za nas i za nasSe doba. Da li je Isus bio preva-
rant, onaj koji se sam nametao, ili je bio Mesija poslani od Boga? U Je-
vandelju po Mateju 24:3-5 ucenici dolaze Isusu i pitaju ga: «Koji je znak
tvoga dolaska i kraja sveta?» Prva stvar koju je Isus rekao je: «Pazite se
da vas ko ne prevari!» Isus je sam rekao da ce biti mnogo prevara u
poslednje vreme. «Jer mnogi ¢e dolaziti i govoriti za sebe: «Ja sam Isus,
Ja sam Hristos!»» Ali, i Isus kaZe za sebe da je on Hristos. Pa, mozda su
drugi u pravu, ili je on u pravu, a onda drugi greSe? On je, takode, rekao
da ¢e «dodi lazni Hristosi i lazni proroci i pokazaée znake velike i cudesa.
| ako kaZu: «Eno ga u pustinjil», ne idite! | ako kaZu: «Eno ga tamo u
nekim tajnim odajama sa drugimal!», ne verujte im. Jer kao Sto munja
izlazi od istoka i pokazuje se do zapada, takav ce biti dolazak Sina ¢ove-
Cijega». Isus kaze: Ako Cujete da su ti, takozvani, Hristosi ovde ili onde,
ne verujte im. Jer, kada se Hristos ponovo vrati na zemlju, svako oko ¢e
ga videti i taj dogadaj ¢e biti kao munja koja ¢e se videti od istoka do
zapada.

Ako pogledamo u istoriju, naéi éemo mnoge sli¢ne price poput one
Isusove i u mnogim drugim ljudima. Bio je tamo Atis iz Frigije, bili su
Dionizije i Bahus, Horus i Orizir iz Egipta, KriSna sa istoka, Mitra iz Rima,
koji je persijskog porekla i zoroastreizam koja i je i danas postojeca reli-
gija. Zanimljivo je da su mnogi od njih rodeni od device, 25.decembra,
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isti dan kada vecina sveta slavi BozZi¢ i bili su Zrtvovani, neki ¢ak i raspi-
njanjem. Zanimljivo je da su vaskrsavali nakon tri dana isto negde oko
25.marta kada se sli¢ne pojave desavaju u hris¢anskom svetu. U¢ili su za
sebe da su sveti Bozji sinovi, da su carevi nad carevima, da su oni koji
otkupljuju i nose grehe, nazivali su se alfama i omegama, oni su se pred-
stavljali kao Jagnje i praktikovali su pri¢est. Da li su to prave mesije?
Zasto bi bas Isus Hristos bio pravi Mesija? Ovo je prili¢cno konfuzno, zar
ne? Danas imamo pravu eksploziju «boZanskih ljudi» na zemlji. Jedan je
u ovoj prostoriji, drugi u onoj, i svuda su rasuti po svetu. Imamo primer
Rusira Avata Adida Samrasa. On je «boZanski covek». Oko njega su sta-
Ino lepe Zene. On se pojavljuje u sobi kao najsvetlije bice koje je iko ikad
video i svi padaju i klanjaju mu se. A sta on kaZe o sebi? «Ja sam avatar
svetlosti! Put Adidama nije trazenje da se ublazi patnja, to je put radosti
i govori o ljubavi sa mnom. Svi oni koji Zele da nadu utociSte u meni,
moraju se zaljubiti u mene!» Zato on ima oko sebe sve lepe Zene koje se
zaljubljuju u njega a tu ima i nekih muskaraca koji to isto ¢ine. MoZete
reci da je ovo ekstremni slucaj, ali veliki broj ljudi sledi i podrzava ovog
Coveka.

Nisu svi ovi «bogovi» muskarci, neki su ¢ak i Zene. Nisu one neke
marginalne licnosti, one ¢ak dobijaju priliku da govore u Ujedinjenim
Nacijama. Imamo damu Amrita Ananda Maji, koju kratko zovu Ama. Ona
je dobila nagradu za globalnu mirovnu inicijativu medu Zenama duhov-
nim vodama. Ona, takode, tvrdi da je boginja i da u njoj mozZete naci
spasenje. Evo $ta je ona rekla u svom obraéanju Ujedinjenim Nacijama.
U osnovi onoga $to ona uéi je panteizam: «Vi i ja smo samo jedna
ekspresija velike realnosti». Ona govori o globalnoj porodici, sjedinje-
nju, i drugim stvarima. Da li je ona Mesija? A Sta da kazemo o jednom
drugom coveku Avadar Mehe Babi koji je, takode, «bogoCovek»? A Sta
o Baguan Sri RaZnidu, umro je 1990. god. - on je zasnovao ono §to se
naziva OSo - ali on jo$ uvek ima stotine, hiljade, ako ne i milione sledbe-
nika. Oni nose crveno ili ljubi¢asto, a on je znao da se voza okolo u 50
Rols Rojseva. Morao je da se povuce zbog nekih seksualnih skandala.
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Morao je da pobegne iz svoje zemlje i naselio se u Sjedinjenim Drza-
vama. A sta da kazemo o modernom ruskom mesiji Marija Dejvi Kristos?
| Dzim DZons je za sebe tvrdio da je Mesija dok ceo njegov klan nije izvr-
Sio samoubistvo.

A sta da kazemo o nekim joS prominentnijim liderima koji za sebe
tvrde da su bog - Dalaj Lama, recimo? Casopis «Tajm» ga naziva tibet-
skim bogo-carem u egzilu. On tvrdi za sebe da je reinkarnacija Avatara,
dakle, on je bog. Sta da kaZemo o osnivadu Harikri$ne, i njegovoj boZan-
skoj milosti baktivedantesvamiprabupada? On je «bog». MoZete i njega
obozZavati. | lista se nastavlja. Imamo jo$ jednog boga koji je siSao na
zemlju, Srigirdi Sajbaba? On je umro, ali njegova reinkarnacija je sada na
zemlji. A Sta da kazemo o Svami Direndi? Gospoda Gandi je bila zaintri-
girana ovim ¢ovekom. A $ta da kazemo o njegovoj svetosti Mahes jogi?
On je, takode, tvrdio da je boZansko bice. Vidite, ima mnogo boZanstava
u ljudskom obliku oko nas. Ocigledno ni jedan nije bozanstveniji od jed-
nog koji je reinkarnacija inkarnacija Baba. On je Sai Baba. Bab znaci «ka-
pija». Ako imate u vidu drevni Vavilon, koji je zvan Babel od Bab El. E/
znadi «bog», a bab znaci «kapija», dakle, babel znadi «kapija, put ka
bogu». Biblija nas uci da je Bab El, Vavilon, pogresan put ka Bogu. Isus
za sebe kaZe: «Ja sam vrata, kapija!». Saibaba se, takode, naziva sve-
mo¢nim bogom i on ima veliki broj sledbenika. Cak u Nema¢koj ima sto-
tine hiljada sledbenika Saibabe. A zatim, religija koja ima najveée prisus-
tvo u Ujedinjenim Nacijama sa 800 stalnih delegata, to je bahajska reli-
gija. Zasnovao ju je ¢ovek Bajaha Ula koji je za sebe tvrdio da je bab —
kapija. Zapoceo je svoj pokret 1844 god. Ta vera ima, takode, boZanskog
ucitelja.

U okultnim spisima u proslosti pojavljivali su se razni ucitelji. Oni
Isusa spominju samo uzgred. On, po njima, nikad nije bio bozanstven.
Ucenje kaZe da ga je materija samo osenila, tako da je postojao visi Hri-
stos od Isusa Hrista. Zatim gospodar Kuthumi Lalsing, koji je u svojoj
prethodnoj inkarnaciji bio Pitagora. Zaista postaje zbunjujuce! Ko je od
svih njih Hristos? Onaj krajnji koga svi ovi ¢ekaju je Gospod Maitreja za
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koga tvrde da je Hristos. Po BendZzeminu Krinu on vec sada Zivi na zemlji
u Londonu. Na istoku, on se zove Bodi Satva, za islam on je Imam Madi,
Indijcima, on je Siri Kri¥na. On je Mesija nad svim mesijama. On je svetski
ucitelj i on predsedava buduénosé¢u i sudbinom svih velikih religija. Koji
je od ovih Mesija pravi? Izgleda mi kao da mozZete slobodno nasumice
izabrati. Imamo jedno od njegovih pojavljivanja u Keniji. Nije to bio mali
dogadaj, CNN je to snimio. Pojavio se sa neba, hodao je medu ljudima,
ljudi su padali pred njim i on ih je isceljivao. A onda se podigao i iS¢ezao.
Kojeg Isusa, kojeg Mesiju i kojeg Hristosa mi sledimo? Da li je Isus bio
stvarna li¢nost ili ne? Neki tvrde, upravo, da nije. Euzebije iz Cezareje
kaze da religija Isusa Hrista nije ni nova, ni neobicna. Sveti Avgustin je
pisao nesto sli¢no: «Hristovo pojavljivanje nije bilo nista neobi¢no, ne-
poznato u ovo vreme». U to vreme su se ljudi obracali bogovima kao Sto
su Oziris i lzis. Postojao je jedan svetski konsenzus. Isus nije bio nista
posebno, vec¢ su se takve stvari deSavale, to je bilo poznato. Samo su
jedan od drugog kopirali bio to Oziris ili Zoroaster. Dakle, imate mnogo
hristosa da izaberete jednog od njih. Zaista je to zbunjujuce!

Da vidimo Sta Biblija kaZe i Sta sam Hristos kaze. U Jevandelju po
Jovanu 6:38 Isus kaZe: «Ja sam siSao sa neba!» Prili¢no jasna izjava! «Pre
Avrama, Ja sam!» Dakle, on tvrdi da je Bog i da je siSao ne zemlju da se
pobrine za specifiéan problem zvan greh. A tokom tog procesa Cini se da
je ispunio do kraja svako prorocanstvo o njemu koje je zapisano u Bibliji
pre njega - svako prorocanstvo koje govori o Mesiji. DZos Mek Dauel u
svojoj knjizi «Dokaz koji zahteva presudu» kaze da je prosto nemoguce
da se u jednoj osobi ispune gotovo sva prorocanstva o Mesiji. Da bi se
ispunila samo osam od tih prorocanstava u jednoj osobi, verovatnoca je
jedan na prema deset na sedamnaesti stepen. A verovatnoca da se svih
44 prorocanstva ispune u jednoj osobi je jedan na prema deset na sto-
pedesetsedmi. Dakle, vracamo se na moguénost da 15 Njujorka nastanu
u jednoj eksploziji. Ovde imamo posla sa osobom koja je ispunila sva 44
prorocanstva koja su dobar deo pre njega napisana i koja se ne odnose
ni na jednu drugu osobu. U 4 Knjizi Mojsijevoj 24:17 kaZze da ¢e Mesija
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izi¢i iz plemena Jakovljevog, i da ¢e pre njega doci glasnik (Isaija 43), to
je ¢uvena izjava o glasniku koji ¢e doc¢i da mu pripravi put. To se ispunilo
u Jovanu Krstitelju, Sto ¢itamo u Jevandelju po Mateju. Isus, takode,
tvrdi u Jevandelju po Jovanu 8:36 da je on onaj koji ¢e osloboditi one
koji su zarobljeni.

Ako pogledate oko sebe videéete da ima puno mizerije, bede i pat-
nje. Sta je razlog ljudske bede? Ni jedna od velikih svetskih religija ne
daje uzrok bede koja vlada na nasoj planeti, niti jedna od njih daje rese-
nje za tu ljudsku bedu osim pokusaja da se Zivi dobro na zemlji. Postoji
samo jedna svetska religija koja daje razlog za postojanje problema. To
je hris¢anstvo koje kaze da je savrSeno stvoreni svet bio zaprljan gre-
hom. ReSenje za taj problem jeste Mesija koji ¢e otplatiti cenu za taj
greh a nama dodeliti milost da nas spase te bede. Sve svetske religije
oboZavaju grobove svojih osnivaca. Cak imaju i velika hodo¢a¢a na tim
mestima. Ali, Hristov grob je prazan jer on tvrdi da je ustao iz mrtvih i
da je Ziv. Kakvog biste spasitelja vise voleli: onog ko je vaskrsao ili onog
ko je u grobu? Jevreji su tvrdili za sebe da, buduci da su Avramovo seme,
nikad nisu robovali. Ali, kada je Hristos govorio o ropstvu, mislio je na
ropstvo greha.

Ako razmotrimo neko od zapanjujuéih biblijskih proroéanstva, vi-
dimo da je Isaija predskazao da ée devica zatrudneti — u Jevandelju po
Luci ¢itamo da je Hristova majka bila devica kad je zacela Hrista. Prorok
Mihej kaZze da ée se Mesija roditi u Vitlejemu, i to ne u bilo kom Vitle-
jemu, jer ima vise od jednog Vitlejema, on kaze da ¢ée to biti Vitlejem
Efrata. Rac bet lehem znaci «korpa za hleb». Isus za sebe tvrdi da je hleb
s neba. Naravno da znamo da se Isus rodio u Vitlejemu jer nas evande-
lista Matej o tome obavestava. Isto znamo da je roden od device. Kad
pocinje svoju sluzbu citira tekstove iz Starog zaveta koji govore za Njega:
on donosi dobre glase onima koji su ponizni, da posluzi onima koji su
slomljenog srca i da oglasi dobru godinu Gospodnju. To piSe u Knjizi pro-
roka lIsaije 61. glava. To je upravo ono sto je Isus ¢inio tokom svog Zivota
i 0 tome nas izveStava jevandelista Luka. Prorok Isaija koji je Ziveo 700
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god. pre Hrista, tvrdio je da ¢e Mesija Ciniti ¢uda i leciti bolesne, a to je
upravo ono $to je i Hristos radio. Matej kaze da je isceljivao sve bolesne.
Zatim tvrdi da ce dati ulje radosti umesto Zalosti, pomazati radoséu, a
ne Zalo$¢u one koji su tuzni, drugim re¢ima, donece radost tamo gde je
tuga. U Psalmima pise da ce Isus govoriti u pricama, a to potvrduje Novi
zavet. Zatim nam se kaze unapred kako ée on trijumfalno uci u Jerusa-
lim. To je zapisano u Knjizi proroka Zaharije gde pise da ¢e ujahati na
magaretu i da ée pred njim bacati palmove grane i pevati «Aleluja». To
je upravo ono Sto se desilo. Psalam 41:9 kaZze da ¢e Mesija biti izdan od
strane svojih prijatelja.

Svi ovi dogadaji proreceni su u Bibliji stotinama godina pre nego sto
su se odigrali. Matej, evandelista, izvestava nas kako ga je Juda izdao
poljupcem. Prorok Zaharija ide tako daleko da kaze koliko ¢e biti plaéeno
za njegovu izdaju — 30 srebrnika. Zamislite, to je proreceno i ispunjeno
do poslednjeg detalja. Prorok ¢ak izveStava Sta ce biti sa tih 30 srebrnika
— da ¢e biti kupljena loncareva njiva. To potvrduje Novi zavet. Zasto su
to uradili? Nisu hteli da upotrebe za hramsku upotrebu novac koji je bio
dat za krv, za izdaju ¢oveka koji ¢e biti ubijen. Ovo je napisano u Starom
zavetu: «Podmetnuo sam svoja leda onima koji su me tukli, bicevali i
svoj obraz onima koji su Cupali moju bradu. Nisam skrio svoje lice od
ruganja i pljuvanja» (Isaija 50. glava). Sumnjam da je iko bio tretiran tako
surovo kao Hristos. Biblija nam kaZe da, pre nego sto je bio izveden pred
sinedrion, dozvolili su da bude bi¢evan na smrt 28 puta na svakoj strani.
Ako je neko pronaden krivim mogao je biti bicevan 28 puta. Medutim,
Biblija kaze da Pilat njega nije smatrao krivim, nije ga osudio, ali da bi
smirio Jevreje, dao je da se bi¢uje. Ustvari, bio je bicevan 40 manje jedan
put, dakle, 39 udarca bicem. Koristili su biceve sa komadi¢em kostiju i
metalom duz bica, a istorija belezi da su mnogi zarobljenici podlegli ra-
nama samo od tog bicevanja jer bi bicevanje kidalo meso, a nekad bi
toliko zahvatilo da bi i utroba osudenika ispadala. A da je zaista prona-
den krivim od strane Pilata, moguce je da bi ga i treci put bi¢evali. Zatim
su mu stavili trnovitu krunu. KaZe se da su ga ponovo i ponovo udarali
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po glavi Stapom. Dok je bio voden na razapinjanje nije samo imao rane
po sebi, nego kako grcki prevod kaze, on je bio jedna velika rana. Sve to
je proreceno u Starom zavetu, a potvrdeno u Novom. Psalam 69 kaZe:
«Mrzeli su me bez razloga». Isaija kaZe da je bio mucen i bi¢evan, ali nije
otvorio usta svoja. Psalam, takode, kaZe da su na njega mahali glavom.
Sve je ovo naslo svoju potvrdu u Novom zavetu. Nacin kako ¢e biti izvr-
Sena smrtna kazna je, takode, zapisan u Starom zavetu: «Probodose
ruke moje i noge moje». Isaija kaZe da ¢e biti razapet zajedno sa dvoji-
com prestupnika zakona. On ide do tih detalja da kaze da ¢e mu nuditi
sirce da pije, a Zaharija kaZe da ée na njega gledati oni koji su ga proboli.

Imamo mnogo prorocanstva koja se jedno za drugim ispunjavaju u
jednoj liénosti. Za razliku od svih drugih mesija, postoji razlog za Njega
zasto se sve ovo deSavalo. Isaija kaZe da ¢e Hristos nositi grehe mnogih
i da ce biti kaznjen za prestupe mnogih. Neduzni ¢e platiti cenu za krivca.
Hristos im to ne uzima za zlo, ¢ak je rekao: «Oc¢e, oprosti im, jer ne znaju
Sta Cinel» Stotinama godina pre samog dogadaja Biblija kaze da ¢e ba-
cati kocku za njegovu odecu a tacno reci koje ée izgovoriti na krstu, bile
su prorecene jo$S u Starom zavetu: «BoZe moj, BoZe moj, zasto si me
ostavio?!» Umro je smrcu koja ga je potpuno odvojila od Boga. Psalam
22, takode, govori o probadanju njegovih ruku i nogu. U Psalmu je, ta-
kode, prorec¢eno da ¢e Mesija pre nego Sto ispusti dah reci: «BoZe, u
ruke tvoje predajem duh svoj!» Dakle, jedno za drugim, prorocanstva se
ispunjavaju. U Psalmu se prori¢e da se ni jedan njegova kost nece slo-
miti. Postojalo je jagnje koje je sluZilo kao predslika Mesije — pashalno
jagnje. Ni jedna kost tog jagnjeta nije smela da bude prelomljena, jer je
trebalo da bude predslika Mesije Cija ni jedna kost neée biti prelomljena.
Ako citate pricu u Novom zavetu videéete da su vojnici koji su bili na
sceni razapinjanja i jednom i drugom zatvoreniku koji su bili razapeti,
prelomili nogu. Ali, Isus je ve¢ bio mrtav, tako da su ga samo proboli
kopljem, a voda i krv su potekli. Dakle, nisu prelomili njegovu kost. Nije
li to ispunjenje prorocanstva? Oni nisu ni znali da ispunjavaju prorocan-
stvo.
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Evo pric¢e o tom dogadaju u Novom zavetu: Kao Sto vidite, u Starom
zavetu je proreceno mesto i nain njegovog rodenja, izdaja, njegove
patnje, razapinjanje, smrt, sve do poslednjeg detalja. Zapravo, on je tre-
tiran onako kako mi zasluZzujemo da bi mi mogli da budemo tretirani o-
nako kako on zasluzuje. Kakva prednost! «Njegovim ranama, mi se isce-
lismo». A zasto je Mesija to ucinio? Jovan 3:16 kaZe: «Jer Bogu tako o-
mile svet, da je i sina svog jedinorodnog dao da ni jeda koji poveruje u
njega ne pogine, nego da ima Zivot vecni». MoZda cete reéi: «MoZda su
oni to tako uklopili pa da sve bude tako zapisno u Novom zavetu. Mozda
su mogli i da ispune sve to!» Biblija prorice da ¢e biti razapet sa zlim
ljudima a da ¢e biti sahranjen u grobu bogatasa. Arheologija tako nesto
potvrduje. Dakle, sva prorocanstva, sve predslike ispunjavaju se u
njemu. Kriticari Biblije ¢ak tvrde da nije postojala licnost po imenu Pon-
tije Pilat koji je Ziveo u to vreme. Medutim, imamo dokaze da je on ipak
postojao. To je istorijska Cinjenica. Tacit, rimski istoricar govori o Isusu
Hristu i o prokuratoru Pontiju Pilatu za vreme vladavine Tiberija. Dakle,
najraniji istoricari potvrduju istorijskog Isusa Hrista i vreme i dogadaje
koji su pratili njegov Zivot. Rimski istoricar Setonijus kaZze da su Jevreji
pravili galamu i pometnju zbog izvesnog Hristosa. U jevrejskom Tal-
mudu, ¢ak, piSe da su u pashalno vece obesili Isusa iz Nazareta. Vidimo
da istorijski izvodi potvrduju biblijski zapis. Jedna od velikih biblijskih
prica je pric¢a o svetinji. To je, zapravo, prica o velikom svesteniku koji je
nas veliki svestenik i koji je veliCanstvo na nebesima. Malo kasnije ¢emo
se pozabaviti ovom zanimljivom temom.

Videli smo ceo pregrst prorostava o mesiji, i vidimo do kakve pre-
ciznosti su se u Isusu ispunila sva ova prorocanstva. Vidimo da se isto-
rijski zapisi i istoriari onog doba slazu sa pricom onakvom kakva je za-
pisana u Bibliji. Ali, kako mozemo biti apsolutno sigurni da li je Hristos
pravi mesija a ne lazni? Ispri¢a¢u vam jedno najuzbudljivije prorocan-
stvo u Bibliji. To je mesijansko prorocanstvo koje je zapisano u Staroza-
vetnoj knjizi, u Knjizi proroka Danila u poglavljima 8 i 9. Nije ni ¢udo da
se toliko sukobljava vodilo upravo sa ovom knjigom. Mogu vam reci da
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je ova knjiga, ipak, izdrzala probu vremena. Danilo 8. glava nabraja car-
stva koja ée se pojaviti na zemlji, a uklju€uje i vremenska prorocanstva
vezana za ova carstva. A da ne bismo pogresno protumacili ove simbole,
ova knjiga nam tacno kaZe Sta svaki simbol predstavlja. Dakle, imamo
dvorogog ovna, koga Danilo sam definise kao medo-persijsko carstvo.
Cak kaZe da je jedan rog bio ve¢i od drugog - Midani i Persijanci nisu bili
podjednako jaki u pocetku. Zatim se pominje veliki jarac sa velikim ro-
gom koji je opisan u samom prorocanstvu kao grcko carstvo. Znamo iz
istorije da je Aleksandar Veliki unistio Medo-persijsko carstvo. Znate Sta
je zacudujuée u Bibliji? Biblija kaze da ¢e na vrhuncu svoje slave veliki
rog biti slomljen - a to se ispunilo, jer je Aleksandar Veliki kao mlad
umro. Receno je da ¢e na tom mestu izrasti Cetiri carstva. Zanimljivo je
to Sto nam daleko u proslost prorocanstvo govori da ¢e rimsko carstvo
biti podeljeno na Cetiri manja. Zatim nam se daje duga pri¢a o tome Sta
¢e se deSavati sa ova Cetiri carstva. Veceras ne¢emo govoriti o tom delu
vizije proroka Danila, ve¢ o mesijanskom prorocanstvu. Cela vizija obu-
hvata jedan vremenski period. Tacnije, postavlja se pitanje koliko ¢e
dugo trajati vizija. | tada je Danilu dato vremensko prorocanstvo. U pro-
rocanstvu se kaZe: «Dve hiljade trista dana». Sta ovo zna&i? Da li su to
bukvalno dani ili oni predstavljaju neSto drugo? Danilo 8. nam kazuje
pri¢u: andeo dolazi Danilu i govori mu viziju koju je Danilo video, a u 9.
glavi, andeo po imenu Gavrilo objasnjava viziju. A u Danilo 9:22 andeo
kaZze Danilu: «Objasnicu ti viziju!»

Ovo je zaista vazna vizija! Ona nam moze reéi ko je pravi Mesija.
Ako je Isus Hristos pravi Mesija, onda su Jevreji promasili pravog jer su
odbacili Isusa i ¢ekaju drugog Mesiju. Ali, oni veruju u Stari zavet. Ako je
ovo prorocanstvo zapisano u Knjizi proroka Danila tako vazno, onda su
oni mogli da ga prouce. Oni su priliéno nevoljni ako neko Zeli da prou-
Cava zapis 9. glave Knjige proroka Danila. Cela njihova religija bi tada bila
uzdrmana. Pogledajte samo kako su ozbiljni! Ovo je prokletstvo koje ra-
bin izri¢e na svakoga ko se usudi da proucava ono o ¢emu ¢emo mi pro-
ucavati. On kazZe: «Neka kosti ruku i kosti prstiju istrunu i raspadnu se
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onoga koji okrece stranice Knjige proroka Danila da razume vremena
zapisana u Danilu 9:24-27. | neka nestane spomena na njega sa lica zem-
lje zauvek!» Ovo nije iz bilo kog izvora. Ovaj citat je iz Talmuda. Ako se
secate, Jevreji tvrde da je Talmud najsvetija knjiga. Ako mi ne verujete,
to se nalazi na 978 str. drugi deo, 28. red. Sta je tako opasno u Danilu
9:24-27 stiha da mi ne bismo to proucavali? Ni jedan Jevrejin to ne sme
da proucava. Ovo sad golica moj istrazivacki duh, a vas? Na kraju, to je
zapisano u Bibliji! Da li biste mi dozvolili da prodemo kroz ove stihove?
Da li mislite da bismo mogli imati neke koristi od ovoga? O ovome sam
predavao na mnogo mesta mnogo puta i jos uvek me nije stigla kletva i
zato ne brinete.

Pogledajmo 24.stih: Sedamdeset je nedelja odredeno tvom narodu
i tvom gradu svetom da se svrsi prestup i da nestane greha, da se ocisti
bezakonje i da se dovede vecna pravda, da se zapecati uprava, vizija i
prorostvo i da se pomaze sveti nad svetima!» Dakle, prorocanstvo u sebi
sadrzi vreme, tice se Jevreja koji su u zarobljenistvu u Vavilonu u to
doba, a govori o dolasku vecne pravde i zapecacenju vizije. Samo je Me-
sija bio taj koji bi mogao da donese ve¢nu pravdu. Samo on je ispunjenje
celog prorocanstva. Ovo je mesijansko proro¢anstvo. Ono predskazuje
vreme kada ¢e doci Mesija. «<Sedamdeset je nedelja odredeno tvome
narodu i tvom gradu». Bukvalan prevod kazZe: «odseceno». Odseceno
od ¢ega? Upravo smo pre ovoga imali proro¢anstvo o 2300 dana. Da i
baratamo danima ili godinama? Da pitamo Bibliju za pomo¢. U proro-
¢anstvima, jedan dan je prorocka godina. Dakle, jedna sedmica je sedam
godina. A celo prorocanstvo traje 70 nedelja, Sto je 490 dana, dakle, 490
godina. Ne mogu to samo tako da kaZzem, to vam moram i potkrepiti
dokazima. Nemojte nikome nista da verujete dok se sami u to ne uve-
rite! Imamo dva teksta: jedan se nalazi u Proroku Ezekijelu, a drugi u 4
Knjizi Mojsijevoj. Prvi kaze: «Dajem dan za svaku godinu». A isto piSe i u
drugom tekstu: «Po broju dana u kojima si pretrazivao zemlju, ¢ak Cetr-
deset dana, svaki dan dajem ti za godinu». Dakle, mogu da smatram da
je svaki prorocki dan, zapravo, jedna godina. Dakle, ove 490 god. su
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«odsecene». One su odsecene za Jevreje, a odsecene su od prethodnog
prorocanstva. To je ono $to je andeo doSao da objasni Danilu.

Hajde da to razmotrimo: 490 godina odseceno je za Jevreje a na
kraju tog perioda desice se jedan dogadaj koji govori o svetinji koja ¢e
biti ocis¢ena. Veceras nas zanima ovaj prvi deo. To je deo koji vam nije
dopusten da ga proucavate ili ¢e vas stiéi kletva. Treba prvo da ustano-
vimo u kom periodu pocinje da se ispunjava ovo prorocanstvo i kada
zavrsava. Imamo datum! Setite se: «Sedamdeset je nedelja odredeno
tvom narodu». Do kada? Hajde da ¢itamo dalje. «Zato znaj i razumej,
otkad izide re¢ da se Jerusalim opet sazida». Dakle, izaci ¢e nekakav
dekret koji ¢e potvrditi da Jerusalim moZe ponovo da bude obnovljen.
Bilo je tri takva dekreta. Jedno je potpisao Kir, drugi Darije, a treci Artak-
serks. Prva dva dekreta odnose se na obnavljanje hrama, a treéi na sam
Jerusalim. Dakle, imamo datum odakle pocinjemo. Ako prelistamo isto-
riju videcemo kad je izaSao nalog da se Jerusalim moZe obnoviti. To je
bilo 457 god. pre Hrista. Dakle, od 457 god. pre nove ere do dolaska
Mesije. «Do pomazanika vojvode, bi¢e sedam nedelja». Zatim se opisuje
kako ¢ée Jerusalim biti obnovljen. Ovde imamo vremensko prorocanstvo.
Biblija nam tac¢no kaZe kad ¢e pravi Mesija da dode ne zemlju. Hajde da
prodemo kroz ono §to nam Jevreji zabranjuju: «Bi¢e sedam nedelja i 62.
nedelje da se opet pograde ulice i zidovi i to u tesko vreme». MoZzemo
ovo prebaciti u godine: pocetak je kad je izdat dekret. Zanimljivo je da
je hram je bio obnovljen nakon 49. godina. A zatim slede 62. nedelje
kada ¢e da se pojavi Mesija. Dakle, 7+62 je 69. Dakle, ostala je joS jedna
sedmica o kojoj treba da govorimo. Da ovoj tabeli pridodamo datume:
Pocinjemo 457 sa dekretom i ako na 49 dodamo 434, i da bismo dosli
do Mesije, to nas dovodi do leta Gospodnjeg 27. To je stvarno zbunju-
juce. Biblija kaze da je Hristos zapoceo svoju javnu sluzbu kad je imao
30 godina. Ne bi li to trebala da bude trideseta godina nove ere a ne 27.
Ako uzmete enciklopediju, videcete da je nasSe brojanje godina
pogresno. Tacno se kaze za vreme Cijeg vladanja Ce Isus biti roden. Isus
je roden i zapoceo je svoju misiju tano na vreme. Prorocanstvo je
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tacno, a nas kalendar je pogresan. Svaka, ¢ak i decja enciklopedija, reci
¢e nesto o ovome. Dakle, Artakserks je onaj ko je izdao dekret. Imamo
godinu 457. pre nove ere i moZemo da zaklju¢imo da ¢e Mesija zapoceti
svoju sluzbu 27. godine nove ere. Tacno na vreme, Isus zapocinje svoju
sluzbu. Isus svoju javnu sluzbu zapocinje krstenjem jer re¢ mesija znaci
«pomazanik», a Hristos je svoje pomazanje doZiveo krStenjem. A to je
bila 15. godina Cezara Tiberija tacno 27. god. nove ere.

Sta sad to znati za ostale mesije. Da li su i oni ispunili ovakva pro-
rocCanstva koja su bila zapisana stotinama godina pre njihovog pojavlji-
vanja? To toliko uznemiruje neke ljude da ¢ak izdaju kletvu za one koji
se usude da proucavaju to prorocanstvo. Biblija kaZe da se, kad je Isus
pomazan, javio glas sa neba i rekao: «Ti si moj voljeni sin koji je po mojoj
volji!» Zapanjujudi je stih koji nalazimo u Marko 1:15. Kada je Isus bio
krsten rekao je: «Ispuni se vreme i dode carstvo BoZje. Pokajte se i ve-
rujte jevandelje!» Koje vreme se ispunilo? Zasto Isus kaze: «Vreme se
ispunil» Biblija kaZe: «Bog pomaza Hrista Svetim Duhom i silom». Posla-
nica Galatima kaze: «A kad se navrsi vreme, posla Bog sina svojega!»
Ima samo jedno prorocanstvo o Mesiji koje ima u sebi i vreme. To je
Danilo 9. glava. Samo Isus ispunjava to prorocanstvo. A Sta se deSava
70-te nedelje prorocanstva? Vidite, ovo vreme za Jevreje jos nije isteklo.
Bilo je 70 nedelja koje su odredene, a ne 69. Da ¢itamo: «A nakon 69.
nedelje, pogubljen ¢e biti pomazanik». Bi¢e ubijen, ali ne zbog sebe,
nego zbog koga? Govori se o Rimljanima, ljudima koji su pod vlaséu
princa koji ¢e dodi i unistiti Jerusalim i dalje se govori o ratu i svemu
onome Sto se dogodilo Jerusalimu. 27. stih nastavlja i kaze: «On, Mesija
utvrdiée zavet sa mnogima za nedelju dana. A u polovinu nedelje uki-
nuce Zrtvu i prinos». Razmislite o tome: kaZe se da ¢e Mesija umreti u
srediti ove 70. nedelje. Dakle, 3,5 god. Hristos je bio u aktivnoj javnoj
sluzbi, zatim je poginuo, i to ga je uvelo u sistem Zrtava. Ceo sistem
jevrejskih Zrtava bio je tu da nagovesti Hristovu smrt. Hristos je postao
jagnje i umro umesto nas. Ova poslednja sedmica je zanimljiva. Isus po-
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¢inje svoju javnu sluzbu 27. godine. nove ere i ako dodamo tri i po go-
dine dolazimo do 31. godine. Hristos ¢e ukinuti Zrtveni sistem, jer ¢e on
biti Zrtvovan. Biée razapet tacno na vreme, 31. god. nove ere, bas kao
Sto je prorocanstvo reklo. A bice joS 3,5 godine za Jevreje. Zanimljivo je
da je Isus rekao svojim ucenicima: «Propovedajte prvo izgubljenoj deci
Izraela!» A zatim ée Jevrejima isteci vreme 34-te godine. Dakle, u ovoj
poslednjoj sedmici od 70 godina, na sredini sedmice, Isus je bio ubijen,
ali su ucenici propovedali samo Jevrejima sledece 3,5 godine.

Mnogi Jevreji prihvatili su Mesiju. Dakle, u€enici su govorili Jevre-
jima kao glasnici. «Kako da te pustim Jefreme, kao da te prepustim?»
Hristos nije Zeleo da ostavi Jevreje. U Jevandelju po Luci kaZe se da je
Isus znao da ¢e Jerusalim pasti. Znao je da ¢e Rimljani dodi i unistiti ga.
Isus je rekao je da ni kamen na kamenu nece ostati u hramu. «Evo ¢e
vam se ostaviti vasa kuca pusta», kaZe Isus. Pusta znaci, prazna. Dakle,
vreme ce se zavrsiti kada im bude objavljeno jevandelje. | to se desilo
upravo 34. godine. Ucenici su propovedali Jevrejima, a ¢ovek po imenu
Pavle poceo je da ih progoni. Coveka po imenu Stefan kamenovali su na
smrt i svi hris¢ani razbezali su se iz Jerusalima. Pavle ih je gonio, ne bi li
ih izveo pred sud. Na tom putu dobio je viziju. Isus ga je upitao: «Zasto
me gonis?» Rekao mu je: «ldi, i ja ¢u ti reci Sta treba da ¢inis!» Od tada,
jevandelje je pocelo da se propoveda neznaboscima. Vidite, Jevreji su
odbacili Mesiju, prikovali su ga na krst, a zatim su odbacili i njegove u-
¢enike. Vreme za njih je zavrseno. Do danasnjeg dana oni nisu prihvatili
Mesiju. Oni proklinju svakoga ko se usudi da odredi ovo vremensko pro-
ro¢anstvo. Svojim raspecem lIsus je ispunio ovo prorocanstvo. Biblija
kaZe da se zavesa u hramu rascepila od vrha do dna. Zavesu koja je raz-
dvajala Svetinju od Svetinje nad svetinjama, sam Bog ju je rascepio i
time oglasio kraj sistema Zrtava. U Jevandelju po Mateju 27. glavi kaze
da se zavesa u hramu raskidala na dva dela od vrha do dna. Po jevrej-
skom sistemu nije bilo dozvoljeno ¢ak ni pogledati u Svetinju nad sveti-
njama. A sada je zavesa koja je skrivala to sveto mesto bila rascepana
na dva dela i Svetinja nad svetinjama je izloZena pogledima. Znate li da
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su Jevreji sujeverni po tom pitanju do dana danasnjeg? Ni jedan Jevrejin
neée hodati na mestu gde je nekada bio hram da slu€ajno ne bi zgazio
tamo gde je nekada bila Svetinja nad svetinjama. Smatraju da bi u tom
slu¢aju mogli nastradati.

Tacno na vreme po prorocanstvu, Stefan, jedan od Hristovih sled-
benika, bio je kamenovan i Jevandelje pocinje da se propoveda nezna-
boscima. Biblija kaZze da svako ko veruje u Hrista postaje seme Avra-
movo. Dakle, jevrejsko obrezanje nije tako vazno, vazno je prihvatanje
Mesije. U Jevandelju po Jovanu 5:39 Biblija kaZe: «PretraZite pisma jer
verujete da u njima imate Zivot vecni, i ona svedoce za mene. «lako vasi
gresi budu kao prljava haljina, vratite se meni jer sam vas otkupio».
Biblija, takode, kaze: «Ko ima Sina, ima Zivot, a ko nema Sina, nema Zi-
vota» «Ovo sam vama napisao da verujete u ime Sina Bozjeg da mozete
verovati da ima Sina BoZjega da mozZete dobiti Zivot vecni». Evo izazova
za vas veceras: Bog daje tacno vreme kada ¢e pravi Mesija da dode sto-
tinama godina pre tog vremena. A da ne bismo bili zbunjeni, neki spisi
potvrduju to isto, kao spisi sa Mrtvog mora. Knjiga proroka Danila potvr-
dena je kao autenti¢na, a samo jedan od svih mesija objedinjuje u sebi
sva prorocanstva koja se odnose na Mesiju. Samo Isus Hristos kao Me-
sija ima reSenje za problem greha. Ako to prihvatite onda cete imati
«vecni Zivot kroz njega». Ali, to nije jedino prorocanstvo u Bibliji. Zapi-
sano je do najsitnijih detalja tacno sta ¢e se dogoditi kroz istoriju. Zapi-
sano je i Sta ¢e se desiti sa crkvom. U slede¢em predavanju razmotri-
¢emo prorocanstvo koje govori o tome Sta e se desiti sa nasim svetom.
Danilo nam daje prorocanstvo Sta Ce se desiti od njegovog vremena sve
do kraja. To su zapanjujuéa proroc¢anstva. Znam da svakog zanima bu-
ducnost! Zato, nemojte propustiti da je saznate!

Pitanja i odgovori

1. Sta mislite o preventivnhom vakcinisanju protiv gripa uoti sezone
epidemije?

Odgovor: Vakcinisanje je jedna od problemati¢nih tema. Ima onih
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koji se kunu u vakcinu i onih koji kazu da ona ne pomaze. Vakcina moze
imati mnoge uzgredne efekte. Sve zavisi od vrste gripa koji se javlja. Ima
onih koji se citiraju u literaturi a koji tvrde da se nikada ne treba vakci-
nisati, ima suprotnih ekstrema i onih umerenih. Ne zelim da izigravam
Talmud i kazem da to mora biti ovako ili onako. Li¢no se trudim da naci-
nom svog Zivota odrZzavam svoj imunitet u Sto boljem stanju. Ako bi
postojalo nesto ¢ime bi se zaista trebalo pozabaviti, ja bih se i vakcini-
sao.

2. Sta uzimati kod hipoglikemije a $ta kod depresije?

Odgovor: Hipoglikemija i depresija skoro uvek idu zajedno. Najbo-
lje resenje za hipoglikemiju je uzimanje integralne hrane. To znaci da bi
trebalo da izbegnete upotrebu rafinisane hrane, sve napitke koji sadrze
kofein (kafu, ¢aj, koka-kolu) i svu hranu koja ima visok nivo Seéera i nizak
nivo vlakana (Cokolada, slatkisi, Seéeri). Ako zaista imate nizak nivo Se-
¢era i ¢ini vam se da ste stvarno loSe, prozvacite jednu urmu. Ako vam
se ne svida urma, uzmite malo suvog grozda.

3. Kako se profesor hrani ovde, a kako u Africi?

Odgovor: Dok sam ovde jedem Zitarice, semenje, voce, orasaste
plodove. Dok sam u Africi jedem Zitarice, semenje, voce i orasaste plo-
dove. U Juznoj Africi jeo bih ¢esce stvari kao $to je avokado, koristio bih
viSe namaza od orasastih plodova, neke vrste lazanja, ali ovu vrstu is-
hrane mozZete sprovoditi bilo gde u svetu.

4. Koju hranu koristiti a koju izbaciti da bi poboljsali ili ojacali liga-
mente i veziva ki€menih prsljena i zglobova?

Odgovor: Treba vam hrana koja stvara baznu sredinu koja nece i-
zazvati gubitak kalcijuma. To je najbolji nacin da se pobrinete za svoje
ligamente i kosti. Izbegavajte sve mlecne proizvode i vezbajte, vezbajte,
vezbajte! To Cini vase kosti i ligamente jakima.

5. Za svinju se kaZe da je svastojed, da konzumira i meso i biljnu
hranu. Sta je ona, u stvari? Kolika je kod njih duZina creva? Kolika je kod
ptica, gmizavaca i riba?

Odgovor: Svastojedi imaju duZinu creva negde 15-17 duZina svog
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trupa. Zanimljivo je, ukoliko uzgajate Zivotinju na biljnoj hrani, onda su
joj creva duza. Uzgajali smo pilice i ukoliko su bili samo na biljnoj hrani
imali su duZa creva od onih koji su bili na industrijskoj hrani koja je sadr-
Zalairiblje brasno i sve ono sto industrijski koncentrati sadrze. Statisticki
znacajno su produZena creva kod onih pili¢a koji su se hranili na biljnoj
hrani i to samo za jednu generaciju. lako imate razliku u duzZini creva,
ako dodate meso kao kod svastojeda to e skradivati duZinu creva te
individue, a ishrana koja je zasnovana na biljnim materijama dace duza
creva.

6. Sta mislite o novim pronalascima organske materije (novih bi¢a)
u meteorima i odgovarajuce teorije da su oni doneli Zivot na zemlji?

Odgovor: Postoje tvrdnje da su pronadene organske materije i bak-
terije u meteorima. Ali, novija istrazivanja su pokazala da su to ves-
tacke/ljudske tvorevine a ne bakterije. Organska materija koja je prona-
dena bila je kontaminacija od prolaska i kontakta sa zemljom.

7. Kako objasnjavate razlicitost flore i faune u Australiji u odnosu
na floru i flaunu u drugim mestima?

Odgovor: Sa velikim teSko¢ama. Srec¢om, i evolucionisti imaju
podjednake teskoce da objasne tu razli¢itost. Prvo moramo da ustano-
vimo da li su torbari primitivna forma ili su oni visoko adaptirani. Pla-
centalni sisari, kao kopitari u Africi, Zive na kontinentu gde je migracija
nacin na koji se borite sa promenama klime. Ako ste migratorni organi-
zam, onda je korisno da se plod razvija u placenti, unutar majke. U aus-
tralijskoj situaciji migracije nisu moguce resenje i zato se moze smatrati
adaptivnom reakcijom da embrion napusta telo majke u ranom stadi-
jumu razvoja. Ukoliko uslovi postanu ekstremno losi, majka moze da
odbaci bebu, i onda ne ulaZe energije u nesto ¢emu, na kraju, buduénost
nije svetla. Ni na koji nacin torbari nisu primitivni jer moZete imati dva
ili tri dojenceta koji su pricvrséeni a koji su u razli¢itim stadijumima raz-
voja i svaki od njih dobija razli¢itu vrstu mleka shodno njegovom razvoj-
nom periodu. To je visoko adaptivna karakteristika i nikako se ne moze
smatrati primitivnom. Australija je kao kontinent izabrala specijalizaciju
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svoje faune. Pas dingo je tako jedan specijalizovani pripadnik australi-
janske faune, on nije torbar ali daje nam dobar primer, a zacuduju¢om
brzinom biva unistavan. Zasto izumire? Zato $to se mesa sa normalnim
psima? Pa, Sta, on je samo normalan pas! Da li je specificna vrsta samo
zato Sto Zivi u Australiji?

8. Sta mislite o okamenjenom fosiliziranom otisku u prastarim slo-
jevima koji je vrlo sli¢an ¢izmi skafandera? Da li to govori nesto o tome
da su drevni astronauti bili u poseti zemlji?

Odgovor: Ima viSe otisaka stopa nego $to su ovi spomenuti koji su,
takode, ¢udni. Kod reke Paluksi nalaze se gigantski otisci ljudskih stopala
nadenih u istim formacijama sa dinosaurskim otiscima. Deluju zaista u-
bedljivo! Ali, za njih se pokazalo da su vestacke/ljudske tvorevine. Poka-
zalo se da mnogi od ovih takozvanih otisaka stopala nisu otisci stopala.
Dodaje se jos jedan problem tome, buduci da su oni atrakcija, ima finan-
sijskih koristi od takvih stvari jer ¢im postoji neSto tako zanimljivo ima
onih koji su spremni da za posetu tako necega plate. Tako da ima prili¢an
broj laznih stopala na mnogim mestima i zaista je tesko redi pravu istinu.
Ne uzbudujem se previse kada je re¢ o ovim otiscima.

9. Recite nesto o jetiju, bigfutu, saskvecu i drugim nepoznatim
vrstama. Da li su oni moZda ostaci javanskog ili pekinskog ¢oveka?

Odgovor: Oni spadaju u istu kategoriju ovoga o ¢emu smo malopre
govorili. Video sam mnoge snimke o jetiju, velikom stopalu, i slicnim
stvorenjima. Izgleda kao da uvek is¢eznu. Svako ih je video ali ih niko
nije uhvatio. To je uvek zanimljivo i uvek je lepo imati neko uzbudenje
na vidiku, ali bududi da sam skeptik po prirodi, samo mi jednog dovedite
i pokazite - verovadu.

10. Da li mislite da na drugim planetama u svemiru ima ljudi ili dru-
gacijih bica? Da li oni imaju dusu?

Odgovor: Nisam bio tamo, pa nisam video ni jednog. Niko nije bio
tamo i niko ih nije mogao videti. Sve $to imam na raspolaganju je ono
Sto je napisano. A bududi da u Bibliji piSe da su sinovi Bozji klikovali i
radovali se kada je planeta i Zivot na njoj bio stvoren, a i Adam je nazvan
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Bozjim sinom, tako da nemam problema sa tim da postoje druga stvo-

renja van Zemlje. Mozda ¢emo jednog dana i to saznati. To bi bilo lepo!
11. Da li postoji organizam na zemlji koji sadrzi sve informacije o

svim ostalim vrstama? Sta je po teoriji dizajna koja je definicija vrsta?

Odgovor: Ne verujem da postoji organizam koji sadrzi sve genetske
informacije za sve vrste. Znamo $ta nauka kaze o tome $ta je teorija de-
finicije vrste. To su organizmi koji se mogu slobodno ukrstati. Oni ¢ine
jednu vrstu. Na nivou stvaranja, potrazio bih odnos na nivou reda ili fa-
milije ili moZda jedan ili dva slucaja na nivou roda.

12. Zar nije moguce da su mutacije gena nastale pod dejstvom
ultravioletnog kosmickog i nuklearnog zracenja kao i pod uticajem dru-
gih mutagenih faktora?

Odgovor: Da, svakako. Svi oni mogu izazvati mutacije. Ali, mutacije
su negativna pojava. Postoji jedna ili dve mutacije koje se u nauci koriste
da se pokaze njihov pozitivni efekat. Ali, i te mutacije su loSe za organi-
zam. Cuvena mutacija koja se koriste je anemija srpastih ¢elija koja vam
daje selektivnu prednost kada je u pitanju malarija. Anemiju srpastih ée-
lija koristimo kao poboljSanje samo u slucaju ako postoji bolest u regi-
onu potpuno zaboravljajuéi da je anemija srpastih celija bolest. To je bo-
lest koja vam pomaZe da ne obolite od druge bolesti koja tu hara. Da li
je to poboljsanje ili nije? Naravno da to nije poboljsanje, to je bolest.
Dakle, nema pravog dokaza pozitivne mutacije.

13. Da li je homoseksualizam posledica mutacije gena i zasto se jav-
lja?

Odgovor: Izazivate me da stanem na klizavo tlo. Sve $§to mogu da
kaZzem je ono $to nam Biblija kaZe. Danas tvrde da je homoseksualizam
genetska pojava. To je smesSno jer sam vam vec¢ objasnio da ja kao
muskarac imam svaki pojedinac¢ni gen da bih mogao da budem i Zzena.
Ali, ja sam morfotip coveka muskarca zato $to imam hormon testoste-
ron koji ukljucuje endokrini sistem na razvi¢e muske linije. To se deSava
u neonatalnom periodu, odmah nakon rodena. U nedostatku testoste-
rona hipotalamus se ukljucuje u cikli¢ni nacin delovanja. Prisustvo

~177 "~



Prof. dr Valter Fajt: NEVEROVATNA OTKRICA PROROCANSTVA

testosterona ga ukljucuje na konstantni nacin delovanja. Zato Zene i-
maju hormonsku produkciju koja je cikli¢na i imaju ciklicnu ovulaciju
proizvodnju jajne celije. Muskarci stalno proizvode hormone. Kod ho-
moseksualizma, ukoliko je neko roden kao muskarac, njegov hormo-
nalni sistem jos$ uvek ima onaj muski modus delovanja, a kod Zena Zenski
modus delovanja. Zanimljivo je da kod onih koji imaju transseksualne
operacije, nikad se nece izvesti ova transseksualna operacija promene
pola na nekom ko ve¢ ima izrazeno homoseksualno ponasanje. Ako kao
muskarac imate operaciju promene pola, onda gubite svoju seksualnu
Zelju, a to nije ono $to vec¢ina homoseksualaca Zeli. Vodi se velika debata
o tome S$ta se, zapravo, dogada. Imamo i suprotnu situaciju kada se
mnogi homoseksualci vradaju na normalnu orijentaciju. Ne mogu da ra-
zumeju zasto se nisu ponasali normalno, shodno svom polu, od samog
pocetka. Sta se s njima desilo, da li su se njihovi geni promenili ili se
njihov um promenio? Prepusti¢u to vasoj proceni.

14. Po engleskim autorima kumranski rukopisi dosta menjaju
Bibliju i dopunjuju je izmenama. Vatikan se borio da to prikrije i unisti te
novopronadene spise da ne bi menjali biblijsku doktrinu, tj. Novi zavet
koji je do tada bio poznat.

Odgovor: To nije sluéaj. Upravo suprotno je sluéaj. Upravo visoka
kritika tvrdi da se Biblija morala promeniti tokom vremena. Naravno da
su mnogi pripadnici Skole visoke kritike bili katolicki u¢enjaci. Svitak koji
je sadrzao Knjigu proroka Isaije pronaden je u celosti, skoro netaknut.
Bio je 100% isti kao tekstikus receptikus, isti kao onaj prihvaéeni biblijski
spis kakav i mi imamo. Zanimljivo je da su za Knjigu proroka Danila cije
su delove pronasli (pisana je na dva jezika: aramejskom i jevrejskom)
kriticari govorili da su sigurno u pitanju dva razlicita autora. Stavili su
poreklo nastajanja ove knjige hronoloski mnogo kasnije nego Sto se
smatra, a to je oko 600. godine pre Hrista. Uostalom, kako je Danilo mo-
gao da prorekne buduce dogadaje ukoliko je Ziveo toliko pre njih. Onda
su napisali: «Pa, nije on prorekao buduénost, knjiga je napisana nakon
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Sto su se dogadaji zbili!» Onda su pronasli mali deo Knjige proroka Da-
nila i upravo u tom delu imamo prelaz sa pisanja jevrejskim na aramej-
ski. Analiza aramejskog teksta pokazuje da je on pisan persijskim dija-
lektom, $to ¢ak nije ni postojalo kasnije od vremena kada je Knjiga pro-
roka Danila datirana. Pokazalo se autenti¢nim da Knjiga proroka Danila
poti¢e negde oko 600. godine pre Hrista. To ih je zaista uznemirilo jer su
oni upravo Zeleli da bude drugacije. Eseni koji su prepisivali knjige i koji
su bili autori spisa sa Mrtvog bili su gnostici. To znaci da oni i nisu mnogo
verovali u ono Sto je zapisano u Bibliji. Oni su koristili Bibliju kao gno-
sticko orude. Nisu je tako pazljivo prepisivali da bi njen sadrzaj ostao
netaknut, vec da bi sekvenca pojavljivanja znakova i simbola ostala ne-
taknuta. Oni su imali mnoge apokrifne spise koji nisu imali nista zajed-
ni¢cko sa Biblijom. Generalno govoredi, sve govori u prilog tome da je
Biblija u dlaku identicna originalu.

Sta ¢e pisati u poslednjem
poglavlju u udzbenicima istorije?

Veceras ¢emo prodi kroz jedno zanimljivo uvodno prorocanstvo.
Nazvao sam ga «U izmaglici vremena» jer se radi o vremenu. Secate se
teksta iz Knjige proroka Isaije gde Bog kaZe da ni jedan nije kao On jer
On od pocetka javlja kraj. U Knjizi proroka Danila imamo takva proro-
¢anstva. Ima mnogo onih koji Zele da proucavaju prorocanstva. Oni gle-
daju likove u Bibliji i njima pridaju sopstvene definicije. Tako moZete
doc¢i do mnogo neobicnih stvari. Tako npr. zveri prikazane u Bibliji mogu
da budu kompjuteri u Briselu. Morate igrati po odredenim pravilima.
Ako Zelite da definiSete neki simbol u Bibliji, jedino mesto gde ¢ete pro-
nadi definiciju jeste Biblija. Ako govorimo npr. o belom platnu, to se od-
nosi na pravednost jer Otkrivenje 19. glava tako definise belo platno.
Pitam se, koliko je propovedi ispricano o nemoralnoj Zeni. Kao da je Bog
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stvarno imao problem sa nemoralnim Zenama. U prorockom smislu,
Zena je simbol crkve. Crkva je stalno lutala za drugim bogovima, $to
moze da se uporedi sa neverno$éu sopstvenom muzu. Imamo mnogo
referenci u Bibliji koje definiSu Zenu kao crkvu. Isus kaze da je On Zenik
i da se vrada po svoju nevestu, Sto Ce reci, po svoju crkvu. A zatim, ako
Citate o zverima u Bibliji, jasno je definisano u Knjizi proroka Danila 7:17
da je rec€ o carstvima. Moramo koristiti Biblijske definicije da bismo ra-
zumeli o ¢emu je re¢ u simbolima.

Jedno od osnovnih prorocanstva u Bibliji nalazi se u Knjizi proroka
Danila u 2. poglavlju. Zanimljivo je da je ono napisano 600 god. pre Hri-
sta. Tokom cele istorije ono dostize do naseg vremena. Kako je Danilo
unapred znao Sta c¢e se dogoditi? Jedan drevni car sanjao je car. To je
bio car Navuhodonosor, kralj Vavilona. Originalni izgovor njegovog i-
mena zvucao je Nabukudariusur. Kad je Jerusalim bio razoren, Biblija
kaZe da su neki od perspektivnih mladica bili preseljeni kao zarobljenici
u Vavilon. Zanimljiva je prica koja govori o trec¢oj godini vladavine ovog
cara. On je iSao ka trecoj godini svog upravljanja dok su ovi mladi¢i ve¢
bili u treéoj godini. Kriti¢ari Biblije kazu da tu ima nekih nesuglasica.
Kako je moguce da ova dva perioda mogu biti razli¢ita? To samo poka-
zuje kako je Biblija precizna. Jevreji su koristili prepoznavanje vremena:
svaki deo godine brojao se kao prva godina. | deo dana brojao se kao
dan 1. Vavilonjani su drugacije pratili vreme. Oni prvu godinu vladavine
nisu brojali kao prvu veé kao godinu stupanja na presto. Po vavilonskom
bi to bila druga godina, a po jevrejskom treéa. Jevreji koji su bili odve-
deni u zarobljenistvo bili su podvrgnuti vavilonskom nacinu Zivota. Na-
vuhodonosorova palata zvala se Babilu. On je izgradio neke zgrade i za
svoju suprugu. Viseci vrtovi Vavilona bili su izradeni u vidu planina jer su
planine nedostajale njegovoj Zeni. Biblija nas izveStava da je car sanjao
jedne nodi (Danilo 2:1). Izvestaj kaze da mu se duh uznemirio i da nije
mogao da spava. Zato je car sazvao svoje mage. «l re€e car da sazovu
vrace i zvezdare i gatare i haldeje da kazu caru san njegov». Biblija kaze
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da je car zaboravio Sta je sanjao. Mozda mislite da je car bio vrlo primi-
tivan te je sazivao mage i vracare da mu kazu nesto o tome. Mozda to i
nije tako primitivno, mozda smo prosli ceo krug i vratili se na isto. Ame-
ricki predsednici se konsultuju sa astrolozima pre nego sto bilo Sta pre-
duzmu. Regan, recimo, nije ni jednu odluku nije doneo pre nego sto se
konsultovao sa astrolozima. Ni Nelson Mendela neée da donese ni jednu
odluku dok se ne konsultuje sa onima koji bacaju kosti ili oni koji slicnim
radnjama proricu. Evropski kraljevi i kraljice nisu mnogo razli¢iti od ovog
drevnog cara. Ni princ Carls ne ¢ini nista dok se ne konsultuje sa
izvesnim pokojnim osobama. Dakle, nista danasnji carevi nisu razliciti od
predasnjih careva.

Kada su se svi oni okupili pred njim car je rekao: «Imao sam san koji
me je uznemirio i Zelim da mi vi kaZete kakav je to san bio i Sta sam
sanjao». U 5. stihu pise: «zaboravio sam, ne mogu se setiti». Car je znao
da je nesto vazno u pitanju i zato je rekao ovima da ako mu ne kazu Sta
je sanjao da c¢e ih isec¢i na komade i da ¢e njihovi domovi postati bunjista.
Predasnji carevi bili su veoma mocni. Mogli su vas strpati u zatvor bez
sudenja, a to su mogli uraditi i sa izvrSenjem smrtne presude. Vidite,
nidta se nije mnogo promenilo, stvari su jo$ uvek sli¢ne. Cak i danas u
Sjedinjenim Drzavama ima mnogih zatvorenika koji su tamo bez sudskog
procesa i vrlo je moguce da ¢e neki i doZiveti izvrSenje smrtne kazne bez
da iko ista o tome zna. lIzgleda kao da smo napravili pun krug u istoriji.
Haldeji su bili mudri religijski vode, religiozni savetnici. | danas ih svaki
predsednik ima. Oni su odgovorili da nema ¢oveka na zemlji koji bi caru
mogao pomocdi sa ovim. «Car to ne moze ni od koga na svetu da ocekuje!
Jer je on poludeo!» «Zaista je neobicno to Sto car zahteva i niko nam to
ne moZe reci osim bogova, a oni ne Zive medu nama». U 12. stihu pise
da je car postao stvarno ljut. Zato je odlucio da svi mudraci, posto ne
sluZze nicemu, treba da budu pogubljeni. Svi pametni i obrazovni ljudi
treba da budu poseceni. Nije li to tako primitivno, kako tako nesto moze
da ucini! Adolf Hitler je to isto uradio sa mudrim ljudima i profesorima.
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Vidite, to je nacin na koji rade carevi. Taj dekret o smrtnoj kazni se sva-
kako odnosio i na Danila i njegove drugove, jevrejske zarobljenike, koji
su sada bili mudraci na carevom dvoru. Zato je Danilo poZurio Ariotu,
nacelniku strazara i rekao mu je: «Cekaj samo malo, zadrzi ove vetrove,
daj mi malo vremena i ja ¢u pitati svog Boga». Danilo je otiSao svojoj
trojici prijatelja Ananiji, Misailu i Azariji. Zanimljiva su njihova imena, ali
da ne ulazimo sad u tipologiju imena. Danilo je rekao svojim prijateljima
da pokusaju da umilostive Boga, da se mole Bogu da im on otkrije ne
samo san nego i znacenje. To nalazimo u 17. i 18. stihu. Dakle, Bog je
Danilu otkrio san i tumacenje sna. Zaklju¢ak nalazimo u 21. stihu gde
piSe: «l on menja vremena i Case. Smece careve i postavlja careve. Daje
mudrost mudrima i razum razumniman.

Dakle, san se tice sleda careva tokom vremena. Danilo je odjurio
nacelniku straze i rekao mu: «Brzo me vodi caru!» Car ga je pogledao i
pitao ga: «Danilo, da li ti moZe$ da mi kaZes$ Sta sam sanjao?» A Danilo
je odgovorio: «Pa, naravno!» Ne, nije tako rekao. Uopste nije tako
postupio. Uzgred, kad je bio odveden u Vavilon njegovo ime je prome-
njeno u Valtazar koje bukvalno znadi «boginja Stiti cara». Njegovo ime
su preokrenuli u pagansko. Car je smatrao da su njegovi bogovi superi-
orniji od Danilovog Boga. Ali, sada je pri¢a trebalo da se izokrene. Kra-
ljevi vracari i gatari nisu znali odgovoriti caru, i iako je on paganizovao
Danilovo ime, Danilo je bio taj koji je sada doSao sa odgovorom:
«Mudraci i astrolozi ne mogu ti odgovoriti, care, niti magovi, ni proroci.
Ali ima Bog na nebu koji otkriva tajne i ¢ini znanim caru Navuhodono-
soru Sta e dalje bitil» Opet ovde imamo sukob religija. U 29. stihu Da-
nilo podinje da tumaci san: «Onaj koji otkriva tajne, a to je Bog, pokazao
ti je Sta Ce biti». Ovo je ukratko ono Sto je sanjao: video je statuu. Statua
jeimala zlatnu glavu, ruke od srebra, kukove od bronze, noge od gvozda,
a stopala izmesSano gvozde i glina. A zatim je video kako dolazi jedan
kamen koji pogada statuu u stopala i unistava ceo lik. San je bio zaista
vaZzan, ali car nije znao $ta znaci. Danilo je, prepri¢avajuci san, rekao: «To
je bila ogromna statua veli¢anstvene pojave. Zaista te je impresionirao
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ovaj lik, ali onda je kamen udario u stopala».

Danilo je poceo caru da tumaci san, tj. ove metale. Danilo je veé
rekao da se san tice buduénosti. U 34. stihu zavrSava izjavom: «Ti gle-
dase dokle se izvali kamen bez ruku.» Ako pogledate recnik biblijske sim-
bolike videcete da je stena simbol za Hrista. Vidite, ova stena nije odva-
liena ljudskim rukama, to je Bozanska intervencija. Stena udara kip u
stopala koja su bila od gline i gvoZda, i rasturila ih je. Dakle, statua nece
biti rasturena ljudskim delovanjem ve¢ boZzanskom intervencijom. Stena
je Hristos. Ceo lik nestaje i svaki trag ovom liku nestaje. Vetar je sve raz-
duvao tako da zaista nije nista ostalo. Ali, ta stena izrasta u ogromnu
planinu. U Bibliji, planina simbolizira carstvo. Npr. planina Sion pred-
stavlja sionsko carstvo. Kada se govori o ovoj planini rec je o carstvu koje
¢e zameniti svetska carstva . Planina, carstvo, «ispuniée celu zemlju». U
Isaiji 65. glavi Bog potvrduje ove reci: «Gle, stvoriéu novo nebo i novu
zemlju i prethodno nede dolaziti ni na um». Dakle, danas postojedi
sistemi koji vas zbunjuju, koji vam zadaju nevolje, Biblija kaze da ¢e oni
nestati i onda ¢e nastati carstvo pravde.

Danilo dalje tumaci sta je tacno svaki od ovih delova carstva bilo.
37. stih kaze: «Ti si, care car nad carevima jer ti je Bog nebeski dade
carstvo, silu, krepost i slavu. Ti si ona zlatna glava». Zlato je dragoceni
metal, a Vavilon je bio veoma slavno carstvo. Vavilon je bio zlatna glava.
A onda slede lose vesti: «Navuhodonosore, tvoje carstvo bi¢e zame-
njeno drugim carstvom koje ée biti manje od tvoga». Zato je metal kojim
je predstavljeno sledece carstvo bilo srebro. Zanimljivo je da je Vavilon
koristio zlatne ili pozla¢ene novci¢e dok su monete medo-persijskog car-
stva bile srebrne. Zanimljivo je i to da je zlato dragocenije, ali je mekse
od srebra. Sledede carstvo je postalo jace i otpornije, ali ne i tako drago-
ceno. Zanimljivo je da se ovaj srebrni deo sastoji od dve ruke jer se car-
stvo sastojalo od Midana i Persijanaca. Grudi, dakle, predstavljaju sle-
dece carstvo. Car Navuhodonosor mora da je mislio: «Pa, to je nemo-
guce! Nema carstva koje je moéno kao moje!» On kao da je zaboo svoj
mac u kontinent i rekao: «Ovo je moje!» Verovao je da je sav svet pod
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njegovim nogama. Imamo glinenu tablicu iz tog perioda koja kaze za va-
vilonsko carstvo: «Neka traje doveka!» Ali, prorok Danilo kaze da ¢e se
situacija promeniti i da ¢e ovo carstvo biti zamenjeno drugim.

Car je prvo bio impresioniran Danilom jer mu je on rekao Sta je car
sanjao a zatim je poceo i da tumaci san, a Sto je vise razmisljao o tome
to je postajao ljuéi. Kao i svi danas, car je razmisljao: «Bas me briga Sta
Bog kaZe! Moje carstvo trajace vecno i nece biti osvojeno! Nece se zlato
zameniti srebrom, bronzom niti gvozdem! Nacinite mi lik koji ¢e biti zla-
tan od vrha do stopala i bolje bi vam bilo da se poklonite pred tom sta-
tuom!» To je kao kad bi neko rekao: «Ko nije s nam, protiv nas je!» Culi
smo sli¢an dekret i u danasnje vreme. Dakle, car je hteo da svima stavi
do znanja da ¢e njegovo carstvo trajati vec¢no. Nije li to zanimljivo?
Biblija nam govori o tri prijatelja Sedrahu, Misahu i Avdenagu koji su
odbili da se poklone pred ovim kipom, i zbog toga su bili baceni u pec
ognjenu. Kad je Navuhodonosor pogledao u pec¢ rekao je: «Nisu li bili
trojica koju smo bacili u pe¢, ali vidim i Cetvrtog s njima. lzgleda kao BoZzji
Sin». Zanimljiv prevod. Noviji prevodi prevode ovo re¢ima: «lzgleda kao
sin bogova». MoZete iz ovog primera videti da ¢ak i u ognju Bog moze
saCuvati svoje verne. Car, zatim, poziva mladi¢e da izadu iz peci ognjene:
«Sluge Boga najviSega, izadite!» Na kraju, car obznanjuje da ovaj Bog ne
samo da moZze da otkrije Sta je car sanjao ve¢ moZe da saCuva i zZivot. Car
prolazi kroz malo obraéenje. On kaZe: «Necemo sluZiti viSe ni jednom
bogu, nego njihovome».

Ako pogledamo konstrukciju Vavilona vide¢emo da su dva velika
lava stajala na vratima boginje IStar. MoZemo videti i rekonstrukciju vi-
secih vrtova Vavilona. Hiljade glinenih plocica idu u prilog pri¢i koju smo
upravo ispricali. Imamo «portale nacinjene da zapanje mnostvo ljudi
koje sam ja izgradio!». Car je bio ponosan na ono sto je nacinio i zato je
Zeleo da zapanji ljude. Pronaden je i cuveni Nabonidov valjak na kome
su zapisani Navuhodonosorovi uspesi. Biblija nam prica pri¢u da je Vavi-
lon bio unisten u vreme cara po imenu BelSasar. Pripadnici visoke kritike
su imali spisak careva i rekli su da car koji je vladao u vreme osvajanja
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Vavilona bio je Nabonid a ne Bel$asar. Stotinama godina oni su govorili:
«Nije postojao takav car u vreme osvajanja Vavilona, tako da Biblija nije
u pravu!» A onda su pronasli ¢uveni Nabonidov valjak koji govori o nje-
govom moénom sinu BelSasaru. On ga naziva svojim omiljenim prven-
cem. Dakle, pojavljuje se BelSasar, a ni jedan drugi izvor sem Biblije ga
ne spominje. Kriti¢ari kazu: «Dobro, imao je sina po imenu Bel3asar, ali
on nije bio car». Godine 1882. nasli su natpis gde Nabonid kaze da je
predao carstvo svom sinu. Zatim godine 1916. nasli su inskripciju koja
govori o njihovoj zajednickoj vladavini. Godine 1924. svaka sumnja je
izbrisana jer imamo dokaze u kojima se kaZe da je Nabonid predao car-
stvo svom sinu Bel3asaru. Dakle, 100% u prilog Bibliji, a 0% u prilog kri-
ticarima iste!

Kako Biblija kaZe, dok je Bel3asar ili Valtazar, kako ga mi nazivamo,
vladao, video je pismo. Zanimljivo je da ga je ispisivao prst. Samo tri puta
se u Bibliji spominje da neko pise prstom. Prvi put je to bilo kada su De-
set zapovesti bile napisane Bozjim prstom, drugi put kada se na gozbi
ovog cara pojavio prstina zidu ispisao: «Mene, mene, tekel ufarsin» $to
znaci: «Tvoje carstvo je izbrojano (mene, mene), izmereno je na vagi i
nadeno je lakim (tekel), i dato je Midanima i Persijancima (ufarsin)». A
tredi put kada se spominje da neko pise prstom je kada Isus pise po pra-
Sini tako da su svi kriti¢ari Marije Magdalene koju su je doveli da je Isus
osudi jer su je uhvatili u preljubi, morali da se okrenu i odu. Vavilon je
imao svoju priliku, ali on nije Zeleo da je iskoristi. Biblija kaze da bi Bog
«iscelio Vavilon». Rekao je: «Dao sam vam vremena da se pokajete ali
niste hteli».

Tako je car Kir dosao i preuzeo carstvo. Zanimljivo je da prorok Isa-
ija pominje Kira 150. god. pre Kirovog rodenja. Kad pogledamo Cuveni
Kirov valjak vidimo da on govori o pohodima ¢uvenog kralja. Zanimljivo
je da je Kir predslika otkupitelja. Na valjku piSe: «Dosao sam i oslobodio
sam robove. Ne Cinite nikakva zla ovim ljudima, oni su pod mojom zas-
titom». Cak se pobrinuo i za Zivotinje kao $to su gugutke i patke da ne
nastradaju, tako da se €ini da je to bio jedan dobar car. Kir je usao u
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Vavilon kroz re¢nu kapiju. Reka je morala biti «isusena» da bi on mogao
da ude. To je bilo u vreme kada je Valtazar imao gozbu mislec¢i kako im
se niSta ne moze dogoditi jer su dobro obezbedeni. Ali, 21. stih kaze:
«Bog smece careve i menja carstva». Istorija nam kaZe da je od 539-331
god. vladalo medo-persijsko carstvo. Zatim dolazi sledece, trece, bron-
zano carstvo (39. stih). O tome nam govori i istorija - Aleksandar Veliki.
Istorija kaZe da nema mesta na zemlji gde se njegovo ime nije ¢ulo. Neki
¢ak smatraju da je boZanska ruka vodila njegovo rodenje i njegova dela.
Dakle, Grci su zamenili Medo-Persiju.

Biblija kaZe da dolazi i ¢etvrto, gvozdeno carstvo. Ono je predstav-
lieno dvema nogama. Dakle, bi¢e dva dela ovog carstva. Kako li vi u vasoj
zemlji morate biti svesni ove istorije jer Rim je imao zapadno i isto¢no
carstvo! Vizantija, istok, Ciji ste vi bili deo i ostatak ste; i zapadno carstvo
i Rim koji su predstavljali rimsko carstvo. Bronza je manje vredna i sku-
pocena od srebra, ali je jaca. Ako uporedimo oruzje rimskog vojnika i
oruzje grckog vojnika vidimo da Grci imaju bronzano, a Rimljani gvoz-
deno naoruzanje. Kako je to Danilo mogao znati stotinama godina una-
pred? Dakle, rimsko carstvo preuzima svet. U Danilu 2:40 kaZe: «A
Cetvrto Ce carstvo biti tvrdo kao gvoZde». Ali, ovo carstvo Ce se raspasti.
Ovo carstvo ¢e biti veoma surovo. «Gazice i satirati sve pred sobom».
To je upravo ono $to je Rim ¢inio i kakav je bio. Cuveni istori¢ar Edvard
Gibon kaZe da ovi likovi srebra, zlata i bronze predstavljaju narode i on,
zatim, govori o gvozdenom rimskom carstvu. Dakle, nisam samo ja koji
ovo tvrdim, to tvrde i Cuveni istoricari. Hipolit je rekao: «Raduj se blago-
sloveni Danilo. Nije bila greska vec je gvoZzde stupilo na scenu». Istoricari
su tokom istorije ovo prorocanstvo uzimali za ozbiljno. Istori¢ar Rolin
kaze: «Rimljani su carstvo za carstvom pokoravali bez razlike. Cezar je
bio oboZavan kao bog». Nalazite hramove svih cezara, pa ste moglii da
ih obozavate. NisSta se nije promenilo. MoZete otici u Indiju i obozavati
jednog od gandija. Nema problema!

Ovo carstvo Ce pretrpeti izvesne promene jer se stopala sastoje od
gvozda i gline. Na stopalima ima deset prstiju. U 41. stihu kaZe se da ¢ée
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na kraju ovo biti podeljeno carstvo. U 42 stihu ¢itamo: «A Sto prsti bijahu
Sto od gvozda a koje od gline, carstvo ¢e biti nasto jako a nesto trosno».
Prorok gleda u buduénost i vidi da se rimsko carstvo razdelilo. Glina, u
stvari, predstavlja Boga koji ih i drzi razdvojenima. Evo Sta se desilo rim-
skom carstvu. Ono je bilo podeljeno u razlicita kraljevstva. Istoricari se
sukobljavaju oko toga u koliko delova je carstvo na samom pocetku bilo
podeljeno. Ali vecina se slazu da je bilo deset carstva. Dakle, deset kra-
ljevstva predstavljaju prvobitnu podelu rimskog carstva. Danasnji ostaci
bi bili Nemci, Svajcarci, Francuzi, Italijani, Englezi, Portugalci i Spanci,
dok su Heruli, Vandali i Ostrogoti, zatrti. Biblija kaZze nesto veoma za-
nimljivo u 43. stihu: «A sto si video gvoZzde pomesano s kalom loncar-
skim to ¢e se oni pomesati semenom covecijim». Ovi delovi carstva ¢e
pokusati da se ujedine medusobnim brakovima. Da li se ovako nesto
dogodilo? Naravno: jedan car oZenio se ¢erkom drugoga da bi pokusali
da stvore neku vrstu alijanse. Tako su nemacki carevi vladali u Rusiji,
Engleski u Nemackoj, Napoleon je oZenio Austrijanku. Kraljica Viktorija
je bila majka svima ovima jer ona je takva jedna mesavina tako da se na
kraju nije znalo Sta je ona.

Cita¢emo 43. stih koji je veoma vaZan: «Ali, ne¢e prionuti jedan za
drugoga kao Sto se gvoZide ne moze pomesati s glinom». Nece se ujedi-
niti. Istorija pokazuje u proslosti da oni umalo ne uspeju u tom sjedinja-
vanju. Karlo Veliki, recimo, umalo da ih je ujedinio. DoSao je pred papu
i papa je trebalo da mu stavi krunu novoga carstva na glavu. Tokom
same ceremonije krunisanja vojske su pocele da gube bitke na ratistima
i sve su morali da pocnu iz pocetka. | danas Evropa Zeli da se ujedini. Svi
Zele da udu u evropsku uniju. Svakako, ovog puta éemo uspeti! Zanim-
ljivo je da je Zak de Lor rekao: «Gradimo novi Vavilon i ovog puta éemo
uspetil» Cak su odstampali plakate i polepili ih po celoj Evropi o izgradnji
vavilonske kugle i grada Vavilona. Oni su stavili i zvezdu kao simbol
evropske unije i to sa izvrnutim pentagramima. Nije li zanimljivo da je
novi parlament, koji gradi najcuveniji arhitekta danas u Evropi, nacinjen
kao Vavilon u izgradnji? Cak se ne ustru¢avaju da kazu da je to pokusaj
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zidanja nove vavilonske kule. Nije li to zanimljivo? Ovi ljudi nisu uopste
razli¢iti od Navuhodonosora. Ne pise |i da neée prionuti jedan za dru-
goga? Ali oni opet kaZzu: «Bas me briga Sta ti tamo gore kazes! Mi ¢emo
ponovo izgraditi vavilonsko carstvo i ovog puta ¢emo uspeti!» Posma-
tram to sa velikom zainteresovanoséu i prosto me hvataju Zzmarci.
Izgleda da se ljudi nisu ni¢emu naucili iz istorije. Pogledajmo stare
careve: Vidimo palatu danskog kralja Frederika i njegove kraljice Dajane,
zatim kraljicu Viktoriju i sve ostale potomke ili rodake, svi su zajedno.
Ali, nece prionuti jedan za drugoga kao sto se glina i gvoZzde ne mogu
pomesati. To je sigurno! Vidimo krunisanje Karla Velikog, zatim Britanci
su mislili da ¢e oni to uraditi pomoc¢u Karla Carlsa. | Luj IV je to isto go-
vorio. Napoleon je zatim rekao: «Ja ¢u to uraditi!» Istorija beleZi da je
Napoleonu bilo re¢eno: «Providenje je nasuprot tebi». Znate li $ta je on
rekao na to? Rekao je: «Providenje je na strani najmocnije artiljerije».
Nije li to zanimljivo? Ali, njegova artiljerija bila je preteska za blato to-
kom bitke na Vaterlou jer, padala je kisa. Laksa artiljerija Britanaca nije
se zaglavila u blatu. Dakle, providenje nije bilo na strani jace artiljerije.
Na kraju njegovog Zivota u izgnanstvu u bici na Vaterlou je izgubio sve.
On je rekao: «Zeleo sam da osnujem evropski sistem zakona, suda, ne
bi bilo drugih sem jedne nacije u Evropi. Evropa bi uskoro postala jedna
nacija». Zar vam ovo ne zvuci poznato? 30 god. nakon Vaterloa, istoricar
dr Arnold je rekao: «Bog je sprecio!» Danilo kaZe Sta ce biti, ovi ljudi su
rekli $ta ¢e biti, a Francuz Zak de Lor opet kaZe: «Ovog puta, mi éemo
uspetil» Sta je bilo to $to je ovo carstvo oborilo? Isti istori¢ar kaze da je
to bila direktna BoZja intervencija. Bog je taj koji kaze: «Ima Bog na nebu
koji javlja caru Navuhodonosoru Sta ée biti do kraja». Dakle, san se nije
odnosio samo na Navuhodonosora. San je za nas. Znate li da, kada je
Aleksandar Veliki umarsirao u Palestinu, nakon $to je sravnio svaku zem-
lju pre toga, ostavio je Palestinu na miru. Rekao je: «MoZete sami da
vladate sve dok ste pod mojim nadzorom». Nije ni jednu zgradu oStetio.
Zasto je tako postupio? U istoriji nam se kaze da su sveStenici izasli pred
njega, pokazali mu Bibliju i rekli mu: «Ti ¢e$ vladati zato Sto tako Biblija
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kaze. Ti ¢esS pokoriti Medo-Persiju!» Aleksandar je bio toliko impresioni-
ran da im je rekao: «MoZete sami upravljati svojom zemljom kao moji
vazali.»

Pogledajmo jos jednog ¢oveka sa kompleksom nize vrednosti. Nje-
govo ime je Kajzer Vilhelm. On je bio niZeg rasta, a svi pripadnici njegove
vojske morali su biti visoki. Da bi proverio da li su dobro obrijani morao
je da se popne na stolicu. Salim se, ovo nije istina. Ali, on je rekao: «Ja
¢ul» Evo jedne zanimljive anegdote za vas: Ali, ovo nije Sala, ovo se zai-
sta desilo. Dok je kajzer Vilhelm pokusSavao da postavi svoje carstvo na
noge, u gradu Meds u Francuskoj postojala je jedna katedrala a ispred
te katedrale bila je ¢uvena Danilova statua gde on pokazuje na svitak.
Katedrala nije bas bila u najboljem stanju i krov se raspadao, tako da su
ovi zeleli da dobiju novac iz Vilhelmove blagajne da bi popravili krovove
katedrale. Znate li $ta im je Kajzer odgovorio? Rekao im je: «Imate pred
tom katedralom statuu Danila koji pokazuje na svitak». Po ovome za-
klju¢ujemo da je car znao da se Evropa nikada nece ujediniti. Znate li Sta
je on rekao? Rekao je: «Odrubite glavu toj statui i zamenite je mojom
glavom i da¢u vam novac za vasu katedralu!» Znate li $ta su uradili? Ski-
nuli su glavu statui i saCuvali je u muzeju u svom arhivu i nacinili novu
koja je odrazavala Kajzerov lik. | tako su dobili novi krov. To je istorijska
pri¢a, nije izmisljena. Mozete proveriti! Kajzerova glava stajala je na
vrhu statue dok Kajzera nije nestalo. Dosao je slededi vladar koji je re-
kao: «Sklonite tu glavu i vratite Danilovu a pokazaéu vam da sa Danilo-
vom glavom ili bez nje ja ¢u to uraditi!» Izgleda kao da se ovi vladari
suprotstavljaju Bogu na isti nacin kao i Zak de Lor koji kaZe: «Ovog puta
¢u uspetil» Vladar koji je rekao: «Vratite glavu Danilovu!» bio je Adolf
Hitler.

Danilo je rekao da Bog postavlja i smeée careve i uspostavlja car-
stva. Hitler je rekao: «Ja ¢u ujediniti Evropu!» Da li se i vama Cinilo da ¢e
tako biti? On ¢ée to uraditi! Simbol boga sunca moZete naci pod Budinim
stopalima. Pronaci ¢ete ga kao simbol teozofskih drustava koja takode
kaZzu da je Lucifer Bog. Hitler je preuzeo te simbole, a koristi iste simbole
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kao i drevni pagani. Pronaci ¢ete ovaj simbol i u hetitskom, egipatskom,
vavilonskom carstvu. Vidite, ove nijanse i vladari u istoriji su zaista za-
nimljivi. Hitler je govorio i pod simbolom velikog orla koji je simbol Ozi-
risa. Ceo njegov sistem bio je zasnovan na okultizmu. Njegova organiza-
cija SS i tajna policija bile su zasnovane na okultizmu. Njihov simbol bila
je lobanja sa kostima. Zanimljivo je da predsednici Sjedinjenih drzava,
takode, pripadaju organizaciji koja se zove «Lobanja i kosti». Sadasnji
predsednik je ¢lan ove organizacije. Pod ovim simbolom stoji broj 322.
Pro¢itajmo 1 Knjigu Mojsijevu 3:23: «Covek je postao kao jedan od nas,
govori Gospod!» Kao da ovi ljudi govore: «Ja sam kao Bog, mogu ja to!
Briga me za onaj stih u Danilu 2. glava. Veci sam ja od toga, nacnite mi
celu zlatnu statuu!» Nacisti su iSli pod simbolom ovih paganskih boZan-
stava bas kao $to je to ¢inio Navuhodonosor. Potpuno su zaboravili da
je na kraju Navuhodonosor rekao: «Ne oboZavajte ni jednog drugog
boga osim Boga Sedraha, Misaha i Avdenaga!» Cer¢il je rekao na kraju |
Svetskog rata da postoji duboko uverenje i univerzalna nada da ¢e mir
zavladati u celom svetu. Mi smo svedoci da taj mir nije postignut.

lako su mnogi pokusavali i nisu uspeli, ova poslednja inicijativa za
ujedinjenje Evrope je najveéa do sad. Svi su mislili da ¢e Istok i Zapad
ostati u konfliktu. Toliko je bila nagomilana vojna moé¢, kao nikad ranije
u istoriji. Postoji zid koji je delio Evropu. Onda su rekli: «Zid mora da
padne! Moramo da se ujedinimo! Sklonite taj zid!» A svi politi¢ari su
manevrisali iza scene. Ali, Biblija kaze: «Nece prionuti jedno za dru-
goga!» Ali, dole sa simbolima vladavine, dole statue Lenjina i ostale,
dole Sadamove statue, Sovjetski savez vise ne postoji i ¢itanje evropske
buduénosti je iz dlana! Svi Zele da znaju Sta ¢e biti evropska buduénost.
Vidite, ja ve¢ znam. | vi to moZete znati, jer je to zapisano u Bibliji. Svi
Zele da budu deo Evrope ukljucujuci i vasu zemlju. Pa, nece li onda biti
mnogo bolje? Ne mozZe biti gore nego Sto je sad, pa sigurno Ce biti bolje.
Ali, moZemo li se izboriti s tim? Casopis «Tajm» kaZe: «To je vise nego
pitanje novca»! Englezi kazu: «Ho¢emo da zadrZzimo nasu funtu! A oni
sa slabijom valutom kaZu: «Kako da se oslobodimo ovog dubreta, dajte
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nam evro!» Lilendstov kaze da je Covecanstvu odredena odloZena
kazna, ali dani milosti su zastrasujuée kratki. Biblija kaze da ¢e Bog ne-
beski uspostaviti carstvo koje nikad neée biti uniSteno. Ona, takode,
kaze da ¢e sva prethodna carstva biti razbijena u paramparcad, a samo
BozZje carstvo ostace zauvek.

Vavilon je bio unisSten! Da vam kazem nesto, Vavilon nije unisten!
Upravo ovde u Evropi danas nalazi se Vavilon. Zasto novi evropski par-
lament gradi sebi zgradu koja izgleda kao vavilonska kula u izgradnji u-
koliko oni ne Zele da predstavljaju sam Vavilon. Ekonomija je vodena na
medo-persijskim i rimskim principima. Na$ zakonski sistem je rimsko-
holandski. Svi aspekti ranijih carstva i danas postoje. Ako dodemo do
religijskog sistema, poklapa se u svakom detalju. Sve je uvek u suprot-
nosti sa onim Sto Bog kaze. Biblija kaze da ¢e kamen udariti lik u stopala
i sve Ce biti zbrisano. Da li znate da se na silu pokusavaju otarasiti ovog
biblijskog ucenja? U vasoj zemlji, 80 god. je bio favorizovan ateizam.
Svakako da ¢e 80 godina ateizma zbrisati Danila iz umova ljudi. A vi sada
Citate o prorocanstvu iz Knjige proroka Danila. Ne mozZe vas ni 80 godina
prisilnog ateizma spreciti da veceras slusate.

Postoji nada «jer svako ko padne na tu stenu razbice se, ali na koga
ona padne satrée ga». Sta to znadi? To zna¢i da ukoliko prihvatite Me-
siju, on ¢e promeniti vase srce. Sav bol, sva mrznja, sva gorcina, sva tuga,
sve Ce to nestati. Hvala Bogu da imate mogucnost izbora jer ste slo-
bodna stvorenja stvorena po liku BoZjem. «l Bog ¢e otrti svaku suzu od
ociju njihovih. Nece biti vise smrti, ni placa, ni vike, ni bola jer staro
prode» (Otkrivenje 21. glava). Zelim da vas pitam nesto: Ako je Bog tako
precizno odredio kako ¢e tedi istorija, zasto ne verovati i ovo? Svakako
da to pruza mnogo bolju i ve¢u nadu od svega Sto smo do sad imali. Da
vam kazem nesto, ja zivim u Africi, u zemlji koja je tek nedavno dobila
najvecu slobodu koju je ikad imala. | dobila je vise buna, krvoprolica, zala
svih vrsta nego ikada ranije. Da moja nada pociva na tom carstvu, bio
bih veoma nesredan. Ali, to me se ne tice, ja sam i dalje veseo jer ja
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slu¢ajno verujem da ¢e ova Stena doci. Danilo 2:35 kaZe da ¢e ovaj ka-
men udariti lik, smrskace ga i viSe ga nece biti. «A sama stena ispunice
celu zemlju». Ovaj san je pouzdan, a tumacenje mu je tacno. Danas smo
proleteli kroz istoriju, videli smo biblijski odgovor na haos koji vlada u
svetu. Neki mozda mogu da uspeju kao Sto je Karlo Veliki uspeo. Siguran
sam da ¢e leteti vatrometi ujedinjenja, mira, ali usred same proslave
raspasce se, jer Biblija kaZe da nikad nece prionuti jedno za drugo. Nasa
nada treba da bude u nebesko carstvo. Sigurno da Zelimo da saznamo
Sta se dogada iza scene. Ko je taj pravi neprijatelj ko povlaci konce. Ko
je taj ko kaze: «Ovaj narod - zbrisati!» Ko kaZe: «Ovaj narod treba da se
promeni!» Ako Zelite da znate ko je taj ko vlada i uprava, procitajte i
sledeée predavanje jer prorok Danilo ¢e nam tacno reci ko je taj nepri-
jatelj.

Pitanja i odgovori

1. Ko je stvorio Tvorca ili ko je dizajnirao dizajnera?

Odgovor: Ne znam. Ko je stvorio Veliki prasak? Odakle poti¢u prvi
energetski molekuli ili jedinjenja? Ni vi ne znate. Sada imamo problem.
Ja ne znam kako je nastao Bog, a vi ne znate kako su nastali uslovi za
Veliki prasak. Da li je moguée da mi jedno od tih dva moZe nesto po-
moci? Da li je Veliki prasak mogao da mi ostavi poruku odakle je potekao
ili mi je mogao unapred redi Sta e biti kasnije? Ocigledno ne. Da li je
mogucde da mi inteligentni Stvoritelj zapiSe odakle potice i Sta ¢e se do-
goditi u buduc¢nosti tako da kada se zbude verujem? Kome biste viSe
voleli da verujete onome ko ne govori nista, niti moze, ilionome ko vam
unapred kaZe Sta ée biti? Dokaz o pudingu je u jedenju.

2. Da li je koincidencija paralela koja postoji u imenima Tutmozis ili
Tutmos i Mozis ili Mojsije?

Odgovor: Nije u pitanju koincidencija. Mojsije je egipatsko ime.
Moguce je da je zvan Hapimoze Sto nas upuduje na boga Nila. To je bilo
njegovo egipatsko ime.

3. Kada je nastao Covek? Koliko pre potopa? Kada su Zivotinje
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nastale i kada je sam Zivot nastao? Sta se deavalo posle potopa?

Odgovor: Po Svetom pismu, negde oko 1500. godine pre potopa.
Ono sto se odigralo posle potopa je potpuna regeneracija biljnog i Zivo-
tinjskog sveta. Mozete se pitati da li je moguce nesto tako za kratko
vreme. Ako koristite danasnje brzine rasta ili razmnoZavanja, pocev od
dva slona za 300 godina imali biste 6 miliona slonova. A pocevsi od dva
zeca za 80 godina imali biste 6 milijardi zeCeva. To je ukoliko koristite za
racun danasnje brzine za razmnoZavanje, a to se ne odnosi na neke po-
sebne okolnosti. Za migracije malih glodara od severne do juzne hemis-
fere ranije se smatralo da im treba 60-70 godina. Pratili su migracije ma-
lih sisara od severa ka jugu Afrike i oni se svi kre¢u od severa ka jugu, a
to moZete zakljuciti po pojavi genetickog drifta. Migracije u Aziji se odvi-
jaju u pravcu zapad-istok. Vrlo neobi¢na koincidencija ukoliko nije bilo
Nojeve barke.

4. Pitanje volje svesti, teznje ima nekog znacaja za evoluciju. Mozda
ne bi trebalo odbaciti lamarkizam u potpunosti. Zar teznje i nastojanja
nisu mogli da uti¢u na pojavu novih karakteristika?

Odgovor: Lamarkizam nije naucan jer ne moZete da pozZelite i Ze-
ljom dovedete u postojanje strukturu kao $to je gen. On mora nastati ili
sluéajno ili stvaralackim aktom. Ali, lamarkizam je privlacan jer ukoliko
nema boljeg izlaza on je zgodno resenje za filozofska pitanja kad je u
pitanju evolucija. MoZda ptice lete zato Sto su Zelele da lete. Ali niko nije
viSe Zeleo da leti od ¢oveka a on jo$ uvek ne leti osim avionom. Zanim-
ljivo je u literaturi pratiti kako evolucionisti lako upadaju u zamku lamar-
kizma jer je tako privlacan da objasni ono sto je evolucijom tesko obja-
sniti. Ali, to ipak nije pravi odgovor.

5. Sta mislite o knjizi «Biblijski kod»? Ona je po re¢ima autora pro-
tumacila Bibliju kao veliko proro¢anstvo uz pomo¢ kompjutera.

Odgovor: Puno se prasine diglo oko te knjige. U ezoteri¢nim nau-
kama biblijski kod je nesto Sto Biblija ima da kaze. Bududi kodirana infor-
macija cela istorija je kao kod prikazana u Bibliji. | onda kompjuterskim
istrazivanjem, svu tu istoriju koja je zapisana u Bibliji moZete pronadi. To
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je mudro jer ne morate da Citate svoju Bibliju, moZete samo koristiti
kod. Ne samo to, u tom slucaju samo bi ova generacija imala ikakve ko-
risti od Biblije. Sve prethodne generacije koje su bile spremne da umru
za oCuvanje Biblije su ocigledno umrle uzalud. Biblijski kod se zasniva na
koris¢enju reci u Bibliji na originalnom jevrejskom tekstu. Ako se secate,
jevrejski originalni tekst pisan je u jednom bloku bez praznina izmedu
reci i slova, bez znakova interpunkcije. Zatim, jevrejski nema ni samo-
glasnike, ima samo suglasnike. Imajte u vidu taj scenario i razmislite da
li je Sadam Husein spomenut u Bibliji. Hajde da izvadimo iz te reci sve
samoglasnike, onda je to sdmhsn. Podvrgnite to kompjuterskom istrazi-
vanju, neka skenira s leva na desno, s desna na levo i svaku mogucu di-
jagonalu koju moZete zamisliti, i svaku vertikalu i vidite koja verovatnoca
da ¢e se pojaviti sdmhsn. Postoje 100% verovatnoca da Ce se tako nesto
pronadi. | onda kaZete: «Evo, u Bibliji se pominje Sadam Husein». To je
netacno, jer nacin na koji je Biblija pisana moze da pokaZe svako ime u
Bibliji ako ga ovako tumacimo. A moZete pronaci to ime kada jednom tu
postoji i kada trazite nesto konkretno. Da Sadam Husein nije roden, ne
biste imali to ime tako da ne biste ni trazili sdmhsn u Bibliji. Moguce je
da se tek nakon Sto se neki dogadaj odigra ili licnost pojavi na svetskoj
sceni da ih traZite. To ne moze da funkcionise ni na jednom drugom je-
ziku jer imate i samoglasnike a postoji i pauza izmedu reci. Bog je imao
nameru da Bibliju ¢itamo onakvu kakva jeste, a ne da traZimo samogla-
snike raznih imena.

6. Kakvu ishranu primeniti kod poveéane koncentracije laptina i
mokracne kiseline u krvi?

Odgovor: | jedno i drugo poti¢e od ishrane bogate proteinima.
Mokracna kiselina moZe da nastane kao posledica enzimskih problema
ako nemamo dovoljno enzima urikaze. Nacin da se ovo resi jeste da se
ima ishrana sa niskim sadrZajem proteina i da proteini, po mogucénosti,
budu biljnog porekla.

7. Moj otac ima 75 godina fizicki je aktivan i pusac je. Uzima po po-
lovinu Sumedeg C vitamina uvece jer mu to prija. Da li mu moZe $koditi
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stalno uzimanje?

Odgovor: Ne verujem da vitamin C moze da naskodi, ali pusenje
hoce.

8. Molim vas za savet: reuma me muci ve¢ duze vreme i degenerise
mi zglobove. Cime da se hranim da bih ublaZila bolove i lak$e hodala?

Odgovor: U ¢asopisu «Lanset» postoji ¢lanak koji je izdala grupa na-
ucnika i oni su ispitali sve nacine ishrane da bi se olaksalo pacijentima
koji boluju od reumatizma. Postojala je samo jedna dijeta koja je zau-
stavila reumatizam — to je bila veganska vegetarijanska ishrana. Zanim-
ljivo je da u krajnjem rezimeu, kao svi tipi¢ni naucnici oni kazu: «Kad je
bol prestao, mozZete se vratiti na svoju prvobitnu ishranu». Nije li to
smesno, da se hranite tako sve dok se bolest ponovo ne pojavi, pa onda
opet morate na dijetu?

9. U jednom casopisu sam procitala c¢lanak da Isus nije umro na
krstu i da su ga spasli tako $to je u pedini u koju je odnet kada su ga
skinuli sa krsta postojao tajni prolaz. Kao dokaz kazu da svaki doktor zna
i da u svakoj medicinskoj knjizi pisSe da iz mrtvog tela ne tece krv. A
znamo da kada je strazar ubo Hrista kopljem da je potekla krv i voda.
Zelim vase midljenje o ovome.

Odgovor: Ta¢no je da mrtvo telo ne krvari, ali se krv odvaja na pla-
zmu, a plazma je voda koja je potekla. Ili bolje re¢eno serum. To znaci
da je bio mrtav. Ne znam da li ste bili u Jerusalimu, ali najverovatnije je
mesto sahranjivanja grob u vrtu. Svi kriterijumi izgleda da odgovaraju. A
u tom grobu svakako nema skrivenih tunela, on je izgraviran u ¢vrstoj
steni.

10. Ako Jevreji ne veruju da je Mesija dosao, kako onda mere
vreme, tj. godine?

Odgovor: Jevreji ne broje godine od Mesije, veé od pocetka.
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Identitet antihrista

Veleras ¢emo se baviti vrlo osetljivom temom. Zelim unapred da
se izvinim ako nekoga budem na neki nacin uvredio. Na kraju kraju kra-
jeva, ako Zelimo da saznamo istinu, ne bi imalo smisla da istinu obu¢emo
u laz tako da niko ne bude povreden jer, ko Zeli da Zivi u lazi? Veceras
¢emo razmatrati Sta Biblija kaZe ko je ko, tako da nasa razmisljanja i spe-
kulacije ne nadvisuju BoZju rec.

Ako pogledamo u recnik biblijske simbolike, secate se da smo tamo
videli da se prostitucija oznacava kao idolatrija, idoloplokonstvo. Zveri
su bila carstva, rogovi su predstavljali careve ili carstva. U istom kontek-
stu kao i sino¢ razmotricemo jednu drugu glavu Knjige proroka Danila.
Opet je u pitanju jedan san koji je ovoga puta dat proroku a ne caru.
Ovaj san ide u vise detalja. San je zaista zapanjujuéi. U Knjizi proroka
Danila 7:1 piSe: «Prve godine Valtazara, cara Vavilonskoga, usni Danilo
san». Bog je Danilu rekao Sta ¢e se dogoditi. To je bio produZetak onoga
Sto je on veé video i ¢uo u slucaju carevog sna. U svojoj viziji video je
Cetiri vetra kako se sudaraju na velikom moru. Zatim je video Cetiri ve-
like zveri koje se razlikuju jedna od druge i kako izlaze iz mora. Ukoliko
more predstavlja naciju ili mnostvo, vetar predstavlja rat ili bunu, a zveri
predstavljaju kraljevstva ili kraljeve, to znaci da je Danilo video da ¢e se
kroz ratove na zemlji pojaviti Cetiri velika carstva. To je slicno onome Sto
je car Navuhodonosor sanjao kada je video statuu nacinjenu od cetiri
metala.

Evo nekih biblijskih simbola tako da mi ne bismo sami davali svoje
znacenje odredenim simbolima. Razmotriéemo samo neke od njih:
Otkrivenje 17:15: «Vode koje si video su narodi, mnostvo, nacije i je-
zici». U Knjizi proroka Jeremije definisu se Cetiri vetra govoreci o Elam-
cima. Imamo takode i jednu stilsku figuru jevrejskog paralelizma gde
jednu stvar kaZete na jedan nacin, pa je onda ponovite na drugi nacin.
Cetiri vetra (zelam) znace da su oni bili zbunjeni i izgubljeni pred svojim
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neprijateljima i zato je Bog rekao: «Posla¢u mac!» Dakle, vetrovi ozna-
¢avaju rat. | sam Danilo, tumacedi simbol, kaze u 17. stihu: «Cetiri velike
zveri su Cetiri carstva». «l dato joj je srce Covecije.» Vidimo iz Danila 2.
glave da je u pitanju Vavilon. Ako sumnjate da je lav upotrebljen kao
simbol za Vavilon, u Knjizi proroka Jeremije 4:7 govori se o lavu koji je
izaSao iz jazbine koji ¢e unistiti Izraelce. Naravno, Vavilon je bio taj koji
je unistio Izrael. Simbol samog Vavilona bio je lav sa krilima orla, to je
svima poznato.

Sledede carstvo bilo je predstavljeno jos jednom zveri koja je izgle-
dala kao medved i bila je nagnuta na jednu stranu. To je interesantno
jer Midani i Persijanci nisu bili jednake snage u medo-persijskom car-
stvu. Ova zver je imala tri rebra u ustima. Bilo joj je re¢eno da ide i da
jede mnogo mesa, drugim recima, druga carstva. Medo-Persija je trajala
od 539-331. godine pre nove ere. Znamo da su postojala tri pohoda da
se osvoji vavilonsko carstvo: prvi je bio na Lidiju, drugi na sam Vavilon a
treci na Egipat. Sledeca zver je zver koja podseca na leoparda koji je i-
mao Cetiri krila. Ju¢e smo videli da ée se Aleksandrovo gréko carstvo raz-
deliti na Cetiri dela. Gréko carstvo je vladalo od 331-168. godine pre
nove ere. Cetvorica naslednika bili su Kasandar, Lizimah, Ptolome;j i Se-
leuh. Istu sekvencu sledimo kao i u proSlom predavanju. Zatim dolazimo
do Cetvrte zveri. Koje je bilo ¢etvrto carstvo iz prethodnog predavanja?
To je bilo rimsko carstvo. «l videh u no¢noj viziji i Cetvrta zver bese uza-
sna, strasna i izuzetno jaka.» Opet se spominje element gvoZde — zver
je imala ogromne gvozdene zube i sve je pred sobom rasturala i gazila.
Ova zver razlikovala se od sve tri prethodne — imala je deset rogova.
Koliko noZnih prstiju je imao kip o kome smo govorili u prethodnom pre-
davanju? Deset, naravno. A ova zver ima 10 rogova. Gledamo ovu silu
kako mete kroz istoriju i vidimo da kod nje ima nesto razli¢ito. Veceras
¢emo definisati Sta je to Sto je Cini razli¢itom.

U Knjizi proroka Danila 7:24 piSe: «| deset rogova jesu deset careva
koji ¢e nastati iz toga carstva.» Dakle, Rim ée se podeliti na deset delova.
«A posle njih nastace drugi.» Nakon ovih deset carstva nastace jedno
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specificno. Ono ¢e pokoriti tri cara. Ovo je fascinantno, to je istorija za-
pisana unapred! Koliko dugo ¢e nastaviti da deluje ovo carstvo? U 22.
stihu pise: «Dokle dode starac i dade se sud svecima viSnjega». Ako se
ovo carstvo podiglo nakon $to se Rim podelio na deset carstava, i ako ¢e
postojati do Hristovog povratka, do suda, da li ono i danas postoji? Oci-
gledno da ono i danas postoji. Nije nemoguce identifikovati ovo carstvo.
Rim je vladao od 168. godine pre nove ere do 476. godine nase ere. A
zatim se ovaj mali rog morao podiéi i ispred sebe zbrisati tri kraljevstva.
Isti redosled se ponavlja kao onaj koji je vezan za statuu iz Danila 2.
glave. Danilo ostaje op¢injen ovim malim rogom i kaze: «Zeleo sam da
saznam istinu o ovoj ¢etvrtoj zveri». «Ova Cetvrta zver bice Cetvrto car-
stvo na zemlji», glasio je odgovor. Ono ce biti razlicito od svih ostalih
carstava i pokorice celu zemlju. Da li je neko pokorio svu zemlju? Da li
se rimsko carstvo prostiralo do Kine, Japana, Indije? Biblija kaZe da ce
ova sila pokoriti celu zemlju. To je zanimljivo. Ili Biblija greSi ili smo mi
propustili da nesto razumemao. Dakle, Rim nije pokorio celu zemlju. Ali,
ako gvozde predstavlja Rim, a stopala liku su pomesana zemlja i gvozde,
zar nema elemenata Rima i u stopalima? MozZda Rim jo$ uvek nije mrtav,
mozda je samo promenio pojavnu formu. Da razmotrimo: deset car-
stava e trajati od 476. godine, i ova sila ¢e trajati sve do Drugog Hristo-
vog dolaska. Setite se, u Danilu 2. glavi piSe: «U vreme tih careva Bog
nebeski uspostavi¢e carstvo koje neée biti unisteno i trajace vecno».
Dakle, Danilo prvo vidi deset rogova, a zatim ostaje zapanjen ovim ma-
lim koji se pojavljuje medu njima. Vidite, ovaj mali rog izlazi izmedu ova
deset. Gde ¢e se on geografski pojaviti? Mora da bude u Evropi, ne moZe
biti nigde drugde. Prevod kaZe da je u pitanju mali rog, ali bolji prevod
bi bio da je taj rog izrastao od maloga, i pred kime su iSCupana tri od
prethodnih deset rogova. Ovaj rog je imao oci kao oci Covedije.

Ovo nam je vrlo poznato: Vavilonu je dato da se uspravi kao Covek.
Secate se, Vavilon je izazivao Boga. On je rekao: «Ne, nema ni govora
BoZe, hoc¢u da nacinim celu statuu od zlata, a ne samo glava da bude od
zlata. Nece biti kako ti kaZes, BoZe, bic¢e kako ja hoc¢u!» Covek se uzdize
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da se izjednaci sa Bogom. Da li ¢e ova sila Ciniti isto? On cak pocinje da
govori velike, pompezne reci. Na drugom mestu Danilo kaZze da on go-
vori bogohulne stvari. Dakle, kao Vavilon, on ¢e se uzvisiti. Imamo pot-
puni opis u 24. stihu: «lz Rima ¢e izniknuti deset rogova, zatim nakon
ovih deset uzdignude se i mali rog koji ¢e unistiti tri prethodna». Mo-
Zzemo zakljuciti u koje vreme se to istorijski zbilo. To mora biti nakon
podele na Vizigote, Franke, Aglosaksonce i ostale. Tri su bila unistena.
Prvi su bili Heruli 493. godine. Zanimljivo je da su oni bili nastanjeni u
Italiji a shodno tome i Rim je bio pod njima. Oni su ovu silu potisnuli i
zato je ona trebalo da nestane. Sledeci su Vandali koji su 534. godine bili
zatrti. | oni su vladali nad Italijom i nad Rimom, tako da su i oni bili uklo-
njeni. Napokon, Ostrogoti su takode imali vlast nad Rimom zbog ¢ega su
bili uklonjeni. U Danilu 7:9 piSe da je Danilo imao veli¢anstvenu nebesku
viziju. On vidi jednu prestonu dvoranu gde je starac sedeo i opisuju se
svi andeli koji su oko njega. Zatim se knjige otvorise i sud otpocinje. Da-
nilo vidi jednog kao Sina Covecijeg koji na oblacima nebeskim dolazi pred
starca. Ova scena se deSava na nebu, ne na zemlji. Njemu se daje vlast,
i slava i carstvo. Dakle, pravi vlasnik ove planete je Sin ¢oveciji. «Sveci
carstva preuzece carstvo zauvek i zauvek.» Kraj ove vizije je isti kao i kraj
vizije u 2. glavi. Ali, pre ovog zavrsnog dogadaja desice se veliki konflikt
izmedu svetaca visnjeg, BoZjih ljudi, i sile malog roga. Danilo nam kaze
kad ¢e se podiéi ovaj mali rog, i obavestava nas da ¢e on biti tu do Hri-
stovog dolaska.

Da dobijemo jo$ malo detalja od apostola Pavla. O toj sili apostol
Pavle piSe u 2. Poslanici Solunjanima 2:1-10 jer su u to vreme ljudi oce-
kivali Hristov povratak. U 3. stihu piSe: «Da vas niko ne prevari, jer taj
dan nece do¢i dok ne dode, najpre, otpad i ne pokaze se ¢ovek bezako-
nja, sin pogibli». Pavle ga naziva sin pogibli. Zanimljivo je da postoje
samo dva «sina pogibli». Jedan je Juda koji je bio Hristov ucenik i koji ga
je izdao poljupcem. Postoji jos jedan koji izgleda kao da je Hristov sled-
benik, a zapravo je njegov izdajica. Kada ¢e se on podici? Apostol Pavle
nas prvo obavesStava ono $to nam i Danilo kazZe, a to je da ce se ovaj
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protiviti i podizati viSe svega Sto se zove Bog, tako da ¢e on sesti u crkvi
Bozjoj kao Bog pokazujuci sebe da je Bog. Kakvo bogohuljenje! Dakle,
ovo nije svetovna, ovo je religiozna sila. Evo jo$ jednog bitnog detalja.
Ovaj antihrist, kako piSe u 1. Poslanici apostola Jovana, ¢e dodi, a on je
vec tu u svetu i deluje. Dakle, on je ve¢ delovao dok su ucenici jos bili
Zivi. Zatim apostol Pavle u Poslanici Solunjanima nastavlja: «Zapamtite,
dok sam jos$ bio sa vama, govorio sam vam o ovome». Dakle, Pavle im je
govorio nesto $to jos nije bilo zapisano: «I sad znate Sto zadrZava da se
ne javi u svoje vreme, ali ova tajna bezakonja vec se kuje iza scene». To
je bilo u vreme apostola Pavla. Zapanjujuée! Ljudi ocekuju da ce se an-
tihrist pojaviti negde u buduénosti. Pavle kaZze da je postojala sila koja je
sprecavala da se sila antihrista pojavi, ali kada se ova sila koja zadrZzava
ukloni, onda ¢ée se antihrist pojaviti. Gratan Ginis u svojoj knjizi «cRoma-
nizam i reformacija» kaZze da je Pavle morao nesto tako usmeno da sa-
opsti svom stadu, ali on to nije zapisao.

Da bismo razumeli Sta je Pavle hteo da kaze, moramo otici do ranih
hriséanskih autora i videti Sta su rani hriséani verovali po tom pitanju.
Tertulijan, koji je pisao oko 200. godine nove ere, kaZze: «Onaj koji sada
zadrZava mora zadrZavati sve dok ne bude uklonjeno s puta». Koja je to
prepreka osim rimske drzave Ciji pad nakon uspostavljanja deset car-
stava uvodi antihrista? Dakle, hris¢ani su znali da kada Rim padne, tada
¢e na scenu stupiti antihrist. Naravno da Pavle nije tako neSto mogao
tada da napise, Rimljani bi ga sigurno uhapsili. Biskup Konstantinopoljski
390. godine pisSe: «Ima samo jedna stvar koja sada zadrzava, a to ce biti
uklonjeno kada rimsko carstvo bude uklonjeno sa puta. Tada ¢e antihrist
dodi». To je isto Sto i Danilo kaze, kada se podignu deset rogova, tada ¢e
izni¢i i mali rog. Dakle, svi rani pisci znali su da ¢e antihrist do¢i onda kad
rimsko carstvo bude uklonjeno. Gratan Ginis piSe: «Dok je cezar imao
carsku moc bilo je nemoguce da se predskazani antihrist pojavi». Dakle,
i prorok Danilo i apostol Pavle ta¢no su znali kada e se pojaviti antihrist.
Za ovo carstvo Danilo kaZze da ¢e biti razliciti od ostalih. Razlika ¢etvrtog
carstva leZi u sili malog roga koji ¢e pokoriti celi svet. Taj mali rog mora
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da je sada medu nama i zauzet pokoravanjem citavog sveta. Da li smo
do sad u svojoj argumentaciji ostali na nacelima Biblije? Jasno je, i Biblija
kaze da ¢e se mali rog podiéi i da ¢e ostati na zemlji do kraja istorije.

Da prodemo kroz celu 7. glavu Knjige proroka Danila i vidimo sve
karakteristike malog roga. Dakle, svaka karakteristika mora da se uklapa
u opis iz Danila, ili ne razmatramo pravu silu kao antihrista!

1. 7.i8. stih kazu da se ona podize iz Cetvrte zveri. Dakle, diZe se iz
rimskog carstva. Crkva udi da ona izlazi iz Grcke. Kako moZe da bude
Grcka kada Biblija kaZe da je u pitanju Rim? Oni ne Zele da vi znate da
dolazi iz Rima, jer onda ne moZete biti prevareni.

2. Druga karakteristika je da se mali rog podiZze medu deset rogova.
To kaZe 8. stih. Dakle, u pitanju je evropska sila. Antihrist se pojavljuje u
Evropi. Neko me je pitao zasto bas u Evropi, zasto ne bi to bile Ujedi-
njene nacije? Zato Sto Biblija kaZe da je to evropska sila. Ako neku ulogu
igraju Ujedinjene nacije, onda ée im sila o kojoj govorimo reéi kakvu u-
logu da igraju.

3. Mali rog se podiZe nakon deset carstva, nakon 476. godine i bice
razli¢it od ostalih rogova.

4. Secate se da se podize kao Bog i da govori hulne stvari - rec je o
religioznoj sili.

5. Malirog je jaci od ostalih. Sva ostala carstva bila su svetovna, dok
je mali rog razlicit, on ima religijske konotacije.

6. On je iskorenio tri prethodna carstva.

7. On ima oci poput ¢oveka i ima velike reci protiv najvisega. (8. i
25. stih) Dakle, on govori protiv Boga. Apostol Pavle kaZze da ¢e on sedeti
u crkvi Bozjoj pretvarajudi se da je Bog.

8. On cCe potirati svece viSnjega. On ratuje protiv Bozjih ljudi. On
samo pokusava da unisti.

9. 9. stih kaZe da je on toliko drzak da pokusava da promeni vre-
mena i zakone. Za koje zakone i vremena mislite da bi Bog bio zaintere-
sovan? Da li su u pitanju obicni ljudski zakoni ili BoZji zakoni i BoZja vre-
mena? Mislite li da bi postojala sila koja bi bila toliko drska da menja
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BozZja vremena i BoZje zakone? Biblija kaze da ¢e ova sila to Ciniti.

10. Postoji i vremensko prorocanstvo: «I daée mu se u ruke za
vreme, vremena i po vremena». Noviji prevodi ¢ine ovo malo jednostav-
nijim i kazu da se ovo odnosi se na tri i po godine. Ako ¢e ovo carstvo
postojati od vremena pocetka rimskog carstva pa do kraja vremena dok
se Hristos ne pojavi, to je nemogude, to nije tri i po godine. U pitanju je
prorocko vreme. Secate se onog: dan za godinu? Tokom ovog vremena
¢e sveci viSnjega, Bozji ljudi biti u njegovoj ruci da s njima ¢ini ta i kako
hoce. On je taj koji ¢e pokoriti svu zemlju. Samo mali rog, koji ¢e posto-
jati do kraja, to Cini.

11. Vlast ¢e mu se uzeti do kraja vremena. On upravlja svetom do
poslednje tacke istorije.

Ovo je vrlo jasno, svako je do sada mogao pogoditi o kome se ovde
radi. Do sada nisam rekao niSta, dopustio sam da Biblija govori. Hajde
da je direktno identifikujemo. Koja je sila u pitanju? Mora da istorija o
tome veé nesto govori. Crkvena istorija nas uci da je Rim bio podeljen
na deset delova. Iz ruSevina rimskog carstva pojavio se novi poredak
drzava Cija je centralna tacka bilo papsko sediste. Dakle, papstvo se po-
dize medu ovih deset carstva. Njegova pozicija je bila prilicno razlicita
od prethodnih. Ta sila je papska stolica. Ako pogledamo ¢asopise koji su
napisali Alkazar i Robero, dva jezuitska teologa, oni tvrde da antihrist
dolazi iz Gréke. To je, po njima, Antioh Epifan IV, car Grcke. To je dok-
trina preterizma. Drugi kaZu da antihristi dolazi u buduénosti nakon sto
hris¢anska crkva bude otisla na nebo. To je doktrina futurizma. Danas
crkve veruju ili jedno ili drugo, a neke, Sto je vrlo zacudujude, veruju u
oba. Ni jedan od ove dvojice ne mogu biti u pravu. Isto tako i crkve koje
veruju ovo ne mogu biti u pravu jer ste videli da sila dolazi iz Rima. Ek-
hart, istoricar, govori o varvarskim carstvima, a zatim kaze da je Rimo-
katolicka crkva postala nezavisna od drzave u religijskim pitanjima, ali je
dominirala u svetovnim poslovima. Ona se uzdigla, postala je vec¢a od
ostalih. Istoricar Hobs kaze da je papstvo duh umrlog rimskog carstva
koje sedi krunisano na njegovom grobu i sebe naziva rimskim. Dakle, da
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li Rim postoji joS uvek? Da, i to u svojoj crkvenoj formi. Ova sila preuzima
i svetovnu vlast: Nemacki kralj je bosonog ¢ekao da ga papa ponovo
vrati na vlast. On je morao da moli da mu se vrati presto. Najveci rimski
koncil je proglasio: «Mi tvrdimo da sveta apostolska stolica i rimski pon-
tifeks drze primat nad celim svetom». Po njihovom priznanju, oni tvrde
da kontroliSu celi svet. Kardinal Mening, govoreéi o pomazanom viso-
kom svesteniku - papi, kaZze da on sudi izmedu suverena i podanika.
Dakle, ova vlast kontrolise i carstva i njihove podanike. Ukoliko ste ne-
pogresivi, moZete da kontroliSe one koji mogu da pogrese. Samo nepo-
greSivi mogu da vladaju bez greske. U knjizi Malahije Martina «Kljucevi
ove krvi», ovaj Covek kaZe da jedino papa ima drzanje i sve karakteristike
da bude svetski voda. Prorok Danilo je Zeleo da zna istinu o Cetvrtoj zveri
koja je radila sve ove stvari, koja je imala oci ¢oveka i koja je zatirala
svece visnjega.

Da pogledamo biblijsku definiciju hule, bogohuljenja. Dva puta su
pokusali da uhapse Isusa zbog takozvane bogohule. Prvi put je to bilo
kada je Isus rekao: «Ja i otac jedno smo!», Tada su Jevreji pokusali da ga
kamenuiju. Biblija kaZe da je to za njih bila hula jer je sebe izjednacio sa
Bogom. To je prva definicija hule. A druga je kada Isus kaZze: «Gresi su
vam oprostenil» Jevreji su opet rekli: «To je hula, jer ko moZe oprastati
grehe sem jednoga Boga?» Biblija kaZe da je mali rog sila koja huli. Pret-
postavljamo da on za sebe tvrdi da je Bog i da moZe da oprasta grehe.
Da li papstvo to ¢ini? Pogledajmo katolicku enciklopediju: ova pravna
vlast ukljuéuje i mo¢ da se oprastaju gresi. To ih same identifikuje. Ako
pogledamo «Katolicki svestenik», tamo pise: «Trazite gde god hocete na
zemlji ili na nebu i mozete pronadi jedno stvorenje koje moze oprostiti
gresniku, a to je katolicki sveStenik». Ide se i dalje od toga i kaZze: «Sves-
tenik nije samo Covek, gresno dete Adama, vec Alter Cristus (jos jedan
Hristos)». Nije li ovo zapanjujuée? Anti na grckom znaci protivan ali, u
75% slucajeva znaci umesto. Dakle, antihrist znaci onaj ko ce zauzeti
mesto Hristovo. Pogledajte, katolici kaZzu da imaju silu nad Svemogucim.
Imaju vise sile nego Bog, mogu reéi Bogu Sta da radi. Katoli¢ki nacionalni
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Casopis kaze da papa nije samo zastupnik Hristov, on je sam Isus Hristos
sakriven pod velom tela. Dakle, sada oni sebe ¢ini i Bogom. Katolici kazu
da je sam Bog pod obavezom da se pokori presudi njegovih svestenika.
Prvo ide osuda svestenika, a Bog se na nju potpisuje. Drugim rec¢ima,
Bog je samo sud u rukama svestenika. Kad se govori o autoritetu Kon-
cila, oni kazu da se sve osobine koje se odnose na Hrista primenjujuina
papu. Dakle, on sebe cini Hristom, on je antihrist. On ide tako daleko da
se i naziva Gospod nas Bog papa Leon. Dakle, on tvrdi da je Bog. U jednoj
enciklici pape Leona pise: «Mi na ovoj zemlji zauzimamo mesto Boga
svevisnjeg».

Da li se papstvo moZe okarakterisati kako oni o sebi govore, kao
hulna sila? Naravno. Najsvetiji koncil kaZe jos nesto fascinantno, a to je
pisano 1167. godine: «Pontifeks drZi primat nad celim svetom». Reci
¢ete da je to bilo davno u istoriji. Ne bi valjda pape bile pape tako naivne
da danas tako nesto tvrde. Ako su bili nepogresivi, ne bi mogli da grese.
Toma Akvinski, koji je od strane sadasnjeg pape priznat kao katolicki fi-
lozof, napisao je: «Svetovna sila je potcinjena duhovnoj sili kao Sto je
telo potéinjeno dusi. Stoga se ne moZe smatrati uzurpacijom vlasti ako
se duhovni prelat mesa u svetovne, telesne stvari. Imajudi to u vidu, sve-
tovna sila je podloZna njemu». Papa ée vladama redéi Sta da rade. Ovo je
potvrdeno Trentskim koncilom. Evo $ta su napisali Sto vazi i danas: «Sva
svetovna vlast je papina: vlast, pravosude, vlada cele zemlje - i to po
bozanskom pravu. Svi vladaoci sveta su njegovi podanici i moraju mu se
pokoriti». Ovo je doktrina rimokatolika koja potice iz njihovog najviseg
koncila. Nema carstva ili vlasti koji bi mogao ovome da se protivi. Toma
Akvinski je priznao da nad jereticima mora biti izvrSena smrtna kazna.
Katolici kaZzu da ovo ponovo stupa na snagu, da se ¢ak i telesne torture
mogu ponovo primenjivati. Rimokatolicka crkva je vodila ratove protiv
svetaca.

Pogledajmo sediste Isusovaca i zakletvu jezuita koja je zapisana u
kongresnoj dokumentaciji gde piSe da se moze ubiti bilo koji vladar koji
se ne Zeli podloZiti papskoj vlasti. Bilo ko, ko se religijski ne pokori, moze
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mu biti odrubljena glava. Oni ¢ak opisuju na koji nacin to mogu da izvrse:
obecali su da ¢e ih bi¢evati do smrti, da ée razbijati glave njihove dece o
stenje, i da Ce rasporiti utrobu trudnim Zenama i da ¢e im istrgnuti decu.
Dakle, crkva je gonila svece. Evo definicije jeresi: to je grcka re€ hereza
Sto znadi izbor. To je odlucivanje za sebe Sta ¢e neko verovati ili prakti-
kovati. A kazna za to bila je smrt pomodu sprava za mucenje. Ove sprave
kori§éene su ¢ak i u XX veku od strane Franka u Spaniji.

Papstvo ¢e menjati vremena i zakone. Pogledajmo episkopijalni
dekret u kome pise da papaima moc¢ da menja vremena i zakone, da sve
Sto mu smeta ukloni, ¢ak i propise koje je uspostavio sam Hristos. Dru-
gim re¢ima, on je visi od Hrista. Jedan papa u svojoj «Biblioteka
prompta» kaZze: «Papa moZe menjati boZanski zakon». Ova sila koju
sada razmatramo odgovara do svih detalja sili koju smo upravo videli u
Knjizi proroka Danila. Ako pogledamo Deset zapovesti koje stoje u Bibliji
i Deset zapovesti koje su zapisane u katolickom katehizmu, vide¢cemo da
je jedan kradi od drugoga i da jedna zapovest nedostaje. Druga zapovest
kaZe da ne smete da nacinite sliku ili kip niti da se pred njima klanjate.
A bududi da je to problem, katolici su izbacili ovu zapovest. Ali, sad i-
mamo samo devet zapovesti. Da bi ostalo deset, oni su desetu podelili
na dve. U originalu postoji dugacka Cetvrta zapovest, a ona je pretvo-
rena u kratku. U katolickoj enciklopediji piSe $ta su zapravo uradili:
«Crkva, nakon promene dana od odmora iz jevrejske subote ili sedmog
dana sedmice u prvi dan sedmice, ucinila je da treca zapovest govori o
nedelji kao danu koji treba drzati kao sveti BoZji dan». To je u Bibliji
Cetvrta zapovest, ali je ona u katehizmu treca, jer je druga izbacena. Ova
zapovest govori o vremenu. Bog je rekao da to bude sedmi dan, a oni
kazu da to bude prvi dan. Sam Isus kaZe: «Ne mislite da sam doSao da
promenim zakone ili proroke». A papa kaze da on to moze da uradi.
Pogledajmo njihov katehizam: Pitanje je:

«Koji je dan od odmora?»

Tamo lepo kazu: «Subota je dan od odmora».

«A zasto onda drZimo nedelju svetom umesto subote?»
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«Zato Sto je crkva promenila subotu na nedelju».

Dakle, oni su promenili BoZji zakon.

Sta da kazemo o vremenu, vremenima i polovini vremena? Pro-
rocka godina i jevrejski kalendar: po ovom merenju godina ima 360
dana. Dakle, tri i po godine puta 360 dana, to je 1260 dana. Ukoliko
uzmemo onaj prorocki princip dan za godinu, onda je to 1260 godina
Toliko dugo papstvo ¢e imati apsolutnu vlast, a onda ¢e se nesto desiti.
Da vidimo kada to vreme pocinje: Vigilije se popeo na papsku stolicu
538. godine i vladao je sve dok Belisarijus osvajanjem Rima nije poceo
istoriju srednjeg veka. Od 538. godine nove ere papstvo vlada. Ako na
to dodamo 1260 godina dolazimo do 1978. godine. Dakle, deset car-
stava se pojavljuju 476. godine. Od 538. godine nase ere, po Justinijano-
vom dekretu, papa postaje vladar. Dakle, 1260 godina kasnije dovodi
nas do 1798. godine tacno na vreme kada francuski general ulazi u Rim,
i zavrSava s papstvom. Polovina Evrope je verovala da ¢e Napoleonov
veto biti na snazi i da ¢e zajedno sa papom koji je odveden u ropstvo,
papstvo biti mrtvo. Imamo tacan sled dogadaja i papstvo pada 1798.
godine Dakle, 538. godini pre nove ere dodamo 1260 godina i zavrsa-
vamo u 1798. godini. Ocigledno je da je ispunjen 25. stih 7. glave Knjige
proroka Danila. Da vidimo Sta Otkrivenje govori o ovome: Ovaj broj 1260
dana se pojavljuje u vise vidova u Bibliji: kao vreme, vremena i pola vre-
mena, to je isto kao i 42 meseca. Otkrivenje nam kaZe da je zver bila
ranjena na smrt, «ali rana smrtna joj se isceli». Onda sledi tuzna vest:
Ceo svet je posSao za zveri! Neverovatno! Papstvo ¢e vladati 1260 go-
dina, njegova sila i mo¢ bice slomljeni tacno na vreme, ali rana ée se
isceliti i ceo svet ¢e mu biti pokoran. Biblija kaZe da ¢e mu biti data vlast
nad svim kolenima, narodima, plemenima i jezicima.

Mislite li da se to odnosi i na Jugoslaviju, ili na moju zemlju, Juznu
Afriku? Da vidimo: «Tajm» opet govori o svetoj alijansi izmedu Sjedinje-
nih DrZava i pape. Vidimo Regana i papu zajedno, ili Gorbacova sa pa-
pom. Oni govore da je novi svetski poredak velika ideja gde ée se sve
nacije ujediniti oko zajednickog cilja. Samo Sjedinjene Drzave imaju silu
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da je podrze. Da li se cudite zasto Sjedinjene Drzave vrse genocid po
svetu? Pa, pogledajte u Bibliju! Vidite koji dokument je izdao Drugi vati-
kanski koncil 1962. godine: «Nasa je duznost da svaki misi¢ usmerimo u
tom pravcu da radimo za vremena kada ¢e svaki rat biti potpuno obeza-
konjen medunarodnim sporazumom. Ovaj cilj zahteva ustanovljavanje
univerzalne javne vlasti koja ée biti prepoznata kao takva od strane svih
i kojoj ce biti dana sila od strane svih da ¢uva ovaj poredak bezbednosti,
odrZavanje pravde i poStovanje prava». Dakle, Rim kaZe da u svetu mora
biti jedna vlada. Vas prethodni voda Tito je sedeo pored pape obucen u
crno. Pavle VI kaZze: «Ova medunarodna saradnja na svetskom nivou
zahteva institucije koje ce je pripremati, koordinirati i usmeravati dok
napokon ne bude ustanovljen pravni poredak koji ¢e biti prihvaéen od
svih kod kojih se bude probudila nuznost ustanovljavanja ovakve pro-
gresivne svetske vlasti koja ée biti u stanju da efektivno deluje u prav-
nom i politickom domenu». Sta ovim on, zapravo, nudi? Svetsku vladu
u svim domenima. Primat nad celim svetom ima Rim.

Kada je papa posetio Sjedinjene Drzave, predsednik Klinton ga je
uzdizao i slavio za zbacivanje prethodnog komunistickog rezima i za u-
vodenje novih duhovnih vrednosti u svet. Cast je dobio papa. Sta da ka-
Zemo o Evropi? Da li Amerika ili Rim diktiraju Evropi? Pogledajmo zgradu
evropskog parlamenta koja izgleda kao Vavilonska kula u izgradnji. Sa-
dasnji predsednik Sjedinjenih Drzava kaZe: «Najbolji nacin da se oda ¢ast
papi Jovanu Pavlu Il, jednom od istinski velikih ljudi jeste da ozbiljno
uzmemo njegovo ucenje i da poslusamo njegove reci i ucenja i sprove-
demo ih u dela ovde u Americi. Ovo je izazov koji mi moramo prihvatiti!»
Pitanje: kako ucenja sprovodite u dela ako ne zakonom? Papa poziva na
novi svetski poredak. Ne govorimo o srednjem veku ve¢ o sadasnjosti.
Biblija kaZe da ¢e ova sila vladati do Hristovog dolaska. Da li se sa mnom
slaZete da svaki pojedinacni detalj kako Knjiga proroka Danila prorice
biva ispunjen u ovoj sili, papstvu? Papa govori Ujedinjenim nacijama Sta
treba da se ¢ini. Nemojte misliti da vode ranijeg Sovjetskog saveza ne
znace niSta. Gde ¢ete danas naci formaciju Gorbacov? Tamo gde se
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sastaju politi¢ki umovi, u Njujorku. Sta Gorbacov misli o onome $to papa
kaze: Ako pogledamo «Die Welt» iz 1999. godine: «Jovan Pavle Il ima
pravo u svojim zahtevima kada trazi novi svetski poredak». Dakle, svet
¢eka da se pokloni pred papom. Sta Biblija kaze, koliko sveta ée pristati
za papom? Sav svet! Ako pogledamo franjevacke monarhe, vidimo da
oni uzvikuju: «Jedinstvo, jedinstvo! Svet ¢e postati jedinstven!». Na na-
cionalnoj televiziji odrZana je najveca ceremonija ikada videna. Sve svet-
ske vlade izasle su sa muzikom, a ceo svet pevao je u pozadini. Sve nacije
izlaze jedna za drugom da se poklone pred papom i da prime njegov
blagoslov.

Da nije bilo Biblije, ja bih sledio ovaj sistem. Nekada sam bio dobar
svetu. A ni vi necete moci da uteknete, niti bilo ko na zemlji. Ali, imajudi
slobodu izbora, moZete izabrati Boga celog univerzuma ili Boga ove
zemlje i pokloniti se njemu. U Bibliji piSe da ¢e se svako telo pokloniti
pred Isusom Hristom. Ovako znam da postoji sila u svetu, jer Bog je pro-
rekao sve, od pocetka do kraja, tako da ne morate biti prevareni. Ovo
nije niSta novo, bilo je hiljade pre mene koji su izgubili Zivote zato Sto su
ovako verovali. Mnogi reformatori su u ovo verovali: Martin Luter, Kal-
vin, Cvingli, husiti, Viklif, Melanhton, Tindel, svi reformatori su verovali.
Martin Luter je rekao: «Znam da je papa antihrist i da je njegova stolica
sam sotonski presto». Kalvin je rekao: «Mi rimskog pontikvista nazi-
vamo antihristom». Vesli je rekao: «On je Covek bezakonja». Noks je re-
kao: «Papa je sam antihrist». Znate Sta ne Zelim da zaboravite? Ako o-
dete u Nemacku, otidite u Nirnberg. To je grad reformacije. Na gradskoj
kuéi u kamenu su uklesani reljefi: lav sa krilima orla i car do njega, to je
car Navuhodonosor. Reformatori su za njega rekli da je Vavilon. S druge
strane imate medveda sa tri rebara u ustima i imamo kralja. To je Kir, i
to je simbol Medo-Persije. Ako odete do drugih vrata imate leoparda sa
Cetiri glave, i reformatori su smatrali da je to Grcka, jer je pored leo-
parda bio Aleksandar Veliki. Na drugoj strani imamo strasnu zver sa de-
set rogova, a car pored nje je Julije Cezar — to je Rim. A vidimo i sme3ni
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rog sa tijarom na glavi. Taj mali rog je papa, po reformatorima. Biblija
kaze da ¢ée se otkriti Covek pogibli i da se on podize iznad svega Sto se
zove Bog. Sedi u hramu Bozjem i kaze: «Ja sam Bog». Biblija kaZe da,
ukoliko bude mogude, prevarice i izabrane. Ova sila ¢e pokoriti ceo svet,
bic¢e na svetu do kraja istorije, vlast ¢e mu se uzeti, sud ¢e zasesti i uzece
mu se vlast da unistava do kraja, jer Sin Coveciji ¢e dodi u slavi i veli¢ina
svih carstava pod nebom bice dana svecima najviSega i to ¢e biti vecno
carstvo. Ukoliko je celo prorocanstvo tako precizno, mislite li da ono sto
tek treba da usledi moze biti istina? Ako sam ikoga ovim predavanjem
uvredio, izvinjavam se. Saose¢am sa vama jer znam kako se moZete o-
sedati. Ali, ukoliko je ovo istina, stanite uz nju. A ako je neistina, vi je
odbacite. Neka vam Bog podri mudrosti u tom izboru! U drugom preda-
vanju ¢emo gledati u zavr$ne dogadaje u koje ¢e biti uklju¢ena ova sila.
Morate ovo znati, jer budué¢nost vam zavisi od toga!

Pitanja i odgovori

1. Biolog u mojoj firmi tvrdi na osnovu fosilnih ostataka da je pcela
stara 20 miliona godina. Sta vi mislite o tome?

Odgovor: Neki tvrde da su pcele stare 20 miliona stare. Dakle, stav-
ljamo ih u doba kada ve¢ postoje cvetnice. Ali pcelinja gnezda nalazimo
ve¢ u mezozoiku. Tako da u tom slucaju treba da pretpostavite da su
gnezda trebalo da postoje pre pcela koje bi ih napravile.

2. Koliko ¢e vremena prodi do «udara stene u stopala» (citat iz pret-
hodnog predavanja)?

Odgovor: Niko ne zna dana niti ¢asa. Ali kada vidite sve ovo podig-
nite glave svoje jer znate da se pribliZi. Svake godine vidim sve viSe i vise
stvari koje su prorecene tako da znam da je vreme sve blize i blize. To je
sve Sto mogu da kazem.

3. Medu mnogim sledbenicima Saibabe iz Indije ima mnogo nauc-
nika koji tvrde da je on u stanju da materijalizuje razne predmete.

Odgovor: U svakom sluéaju on moZe da materijalizuje neke
objekte. To moZe da bude iluzija. Ali, pitam se za njegovu moralnost, bio
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je optuZen za mnoge stvari. Pitam se da li je i to iluzija zasta ga terete.
Nemoijte se buniti, spiritisti mogu da ¢ine prava ¢uda, sve vrste znakova
i cudesa. Ali za moralnost kaZe Biblija: «Po rodovima ¢éete ih poznati».

4. Potvrdite da je Zena postala od muskarca. Recite mi zasto onda
muskarci imaju bradavice na grudima? Kako je Marija ostala u drugom
stanju, da li vantelesnom oplodnjom?

Odgovor: Zasto muskarci imaju bradavice? Odgovor je jednosta-
van: jer trebaju Zenama. Razmislite, ovo je sustinski odgovor. Ako je tre-
balo da muskarac ima svaki gen koji je potreban da se izrodii Zena, onda
i muskarac mora da ima infrastrukturu koja uz pomo¢ hormonalne re-
gulacije koja ¢e se kod Zena ukljuciti moZe da se proizvede trazena struk-
tura i funkcija. A ako je Bog samopostojeci i ako Zelite da verujete da
smo nastali iz Velikog praska, a ne morala, kako je moguce da je moral-
nost tako vazno pitanje u ljudskoj vrsti? Samo nesto $to je ve¢no moze
stvoriti nesto sa ¢ime se pocinje. Ako je Bog mogao reéi i ono bi postalo,
zasSto bi On morao slediti ljudske metode kojima treba epruveta da bi se
napravio Zivot? Ako Bog moze da pozove u postojanje sam Zivot, zasto
On ne bi mogao da posalje samo svog Duha i da nastane novi Zivot kod
Marije? To je izvan domasaja empirijske nauke, to je domen vere i u to
se moze verovati ili ne.

5. Sta mislite o postojanju drugih jevandelja, posebno o Jevandelju
po Tomi?

Odgovor: Postoje druga jevandelja koja nisu zapisana u Bibliji, nisu
usla u biblijski kanon. Ako ih pazljivo Citate, zakljucite zasto nisu usla u
kanon Biblije. Ona su apokrifna, gnosticka. Ona stavljaju Isusa na isti
nivo kao, recimo, Kira koji nikada nije umro na krstu.

6. U Jevandeljima se ne pominje Isusov Zivot izmedu 15. i 30. go-
dine Zivota. Da li je istina da je tada boravio na Istoku, mozda u Indiji?

Odgovor: Da, to je nesto Sto Jovanovi spisi kazu. Ali ko je iSao da uci
tajne Istoka, svakako bi znao kako da unisti njihove pretpostavke, Jevan-
delje Hristovo je suprotno tajnama Istoka. To je gnosticko razmisljanje.

7. Sta mislite o astrologiji? Da li imamo sve dokaze da bismo je
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odbacili?

Odgovor: Pogledajte oko sebe! Pogledajte svog bliznjeg i recite, da
li ste isti? lli nas ima samo 12 grupa ljudi? Mozda 367? Ili smo mi milioni
razliCitih individua? Bas ta naSa individualnost Cini nas posebnima.
Astrologija nas stavlja u 12 ili 36 kategorija. Shodno astrologiji rodeni
ste sa odredenim karakternim crtama i one ¢e ostati iste, nepromenjene
bez obzira sta se desilo u vasem Zivotu. To isto uci i psihologija danas.
Zasto se onda, kada ljudi produ obracenje, i psiholozi im daju isti test
nekoliko godina kasnije, njihova celokupna psiholoska karakterizacija
menja? To razbija astroloski koncept. Da li ste vodeni putanjama zvezda
i postoji nesto Sto se zove visa realnost? Da li ste vi samo okolnost po-
retka zvezda? Onda niste ni¢im bolji od programiranog robota. Kava je
onda svrha $to je Isus umro za nase grehe? Kakva bi bila sustina progra-
mirane ljubavi, jer ukoliko je programirana, ona vise nije ljubav. To je
samo ispoljavanje programa. Hvala Bogu da moja vera nije tako pojed-
nostavljena!

8. Teodikeja je pokusaj filozofa teologa da opravda Boga za posto-
janje zla u svetu. Zato moje pitanje glasi: ako je Bog stvorio svet, otkud
toliko zla u svetu?

Odgovor: To je pitanje koje cela ljudska rasa postavlja. Ako ima
Boga, zasto toliko zla? Da li je Bog svemodéan? Zasto onda ne zaustavi
zlo? Ako ga ne moZe zaustaviti, onda nije svemocan. Ako ne Zeli da ga
zaustavi, onda mora da je i sam zao. To su pitanja koja su filozofi postav-
ljali milenijumima. Sve se zasniva na slobodi izbora. To je stoZer oko
koga se sve okrece. Uvek koristim primer gde je sloboda izbora osnova
odnosa. Da smo programirani da ¢inimo samo dobro, a da je zlo isklju-
¢eno kao mogucnost, ne bismo bili slobodni, bili bismo programirani. Da
ste programirani samo da volite a da nemate mogucnost da mrzite,
onda bi lojalnost bila prinudna. Njena vrednost bila bi kao obi¢an metal.
Samo ljubav koja je posledica izbora ima vrednost. Da li je Bog samo neki
crkveni duh koji u univerzumu sedi i gleda dole na ovu planetu, igra neku
igru dobra i zla da bi na kraju on sam ispao dobar? A da li to obrazlaze
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ubistvom miliona dece? Ili genocid celih populacija? Po meni, nema smi-
sla ukoliko sam Bog nije licno, intimno ukljuéen u ovo pitanje. Samo
hris¢anstvo ima reSenje za ovaj problem. Bozji odgovor je da samo lju-
bav ima mogucénost slobodnog izbora. Sloboda izbora podrazumeva i
mogucénost izbora zla. Da vas je Bog stvorio znajuci sve moguénosti va-
Seg izbora, kako je On onda time pogoden? Da |li Bog stoji po strani i
gleda taj eksperiment ili je aktivno uklju¢en? Samo hriséanstvo daje taj
odgovor. Bog je postao ¢ovek i na sebe preuzeo patnju. Samo u svetlosti
Zrtve na krstu postoji moguce resenje za ovu dilemu. Mi patimo i umi-
remo u svom licnom iskustvu, a Hristos, buduci potpuno Bog, patio je i
iskusio kolektivnu patnju koju je celo ¢ovecanstvo imalo, tako da je sve
ovo daleko od samog eksperimenta. On je na sebe poneo svaku posle-
dicu naseg izbora. Samo u toj posledici mi mozemo naci oslobodenje i
olaksanje buduci da je On patio i umro za svaku pojedinost koja je uci-
njena od strane naseg izbora zla. Samo u toj Njegovoj zrtvi mogu naci
oprostenje za sebe i za svoj doprinos tom kolektivhom zlu. To Boga Cini
pravednim. A zlo ¢e na kraju, zaista, nestati.

9. Koji je rezim ishrane najbolji u slu¢aju gastritisa?

Odgovor: Za gastritis treba da imate vlakna u ishrani, to znaci da
Zelite integralnu hranu, a treba da otklonite iritante. Dakle, moja omi-
ljena tema: otarasite se mleka i pocCnite da uzimate integralnu hranu.

10. Nedavno sam poverovala o jednom mesiji kome nisam trebala.
Desilo se Sta se desilo i veoma sam zbunjena. Kako nastaviti Zivot nakon
ovakvih iskustava prevare?

Odgovor: Prevara je jedan od problema ¢ovecanstva. Ne verujem
da postoji iko ko nije bio prevaren. Pokupite se, nacinite lice tvrdo kao
mermer i krenite ponovo. Jedan biblijski savet: ne kopajte po dubristu
proslosti. Zaboravite ono Sto je iza vas. Gledajte to ovako: sad radim
nesto novo. Pocinje novo prolece, vidite li ga? To je dobar savet.
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Antihristov zlocin

Naslov ovog predavanja je «Antihristov zlo¢in». Idem od samog po-
Cetka, ali postajace teze kako idemo ka kraju.

«U pocetku stvori Bog nebo i zemlju». Dakle, Bog ima vlasnistvo
nad ovom planetom. Biblija kaze da je za 6 dana Bog stvorio nebo i zem-
lju, mora i sve sto je u njima. A u sedmi dan pocinu. Zato je Bog blago-
slovio sedmi dan i posvetio ga. Sedmi dan je posvecen kao posledica
stvaralackog akta. Ako idemo opet na pocetak, jevrejska rec koja se ko-
risti za dan je jom. Ako je prati redni broj (npr. ,,prvi”, ,,drugi”, ,treci”, i
sl.) onda jom oznacava dvadesetcCetvorocasovni period koji zovemo
,dan”!. Dakle, dvadesetéetiri sata.

Postoji izvestan red tokom sedmice stvaranja. U toku prvog dana je
stvoreno svetlo, a tokom Cetvrtog dana su stvorena nebeska tela. Zatim
postoji paralela drugog i petog dana: stvoreni su temelji zemlje, kopnoi
Zivotinje koje nastanjuju kopno. Zatim treceg i Sestog dana: zemlja sa
hranom koju nosi, a onda popunjavanje zemlje. Vidite, prva tri dana
stvaraju se fizicki prostori, a zatim, sledeca tri dana ti prostori se ispu-
njavaju spektakularnim bi¢ima. Svaki od prva tri dana ima neki prostor
koji biva ispunjen. Prvog i drugog dana imamo svetlost i svod, a treceg
dana zemlja daje travu i biljke koje nose seme i plodove. Zatim je Bog
zakljucio da je sve bilo dobro. Dakle, imali smo zemlju sa hranom. A tek
Cetvrtog dana svetlost koju je stvorio daje infrastrukturu koja nosi tu
svetlost. Bog nije zavistan od sunca da bude svetlost jer je sam Bog sve-
tlost. Biblija kaZe da pri Hristovom povratku sunce ¢e biti deset puta sve-
tlije nego sada a mesec ¢e biti kao sunce zato Sto ée reflektovati Njegovu

1 Dr. Fajt ovo naglasava zbog uvreZenog misljenja da se izrazi ,,prvi dan, , drugi
dan”, itd. na pocetku Biblije odnose ne na doslovne dvadesetcetvorocasovne
dane vec na eone, tj. na neodredene i veoma duge vremenske periode. Dok rec
jom na jevrejskom mozZe da oznacava duZze vremenske intervale, kada je prati
redni broj ona moze da se odnosi isklju¢ivo na ,,dan” od 24 c¢asa.
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slavu. Temelji Zemlje ili svod su nebo, atmosfera i okeani. Zato je petog
dana Bog stvorio sve Sto leti i Sto pliva. To je pomalo kontradiktorno sa
onim Sto kaZze evolucioni scenario. Zatim je Sestog dana stvorio sve Zi-
votinje koje Zive na ¢vrstom tlu.

Kada je Sesti dan poceo, Bog se nagao i rekao: «Da nacinimo ¢oveka
kao Sto smo mi». Zapazite da je u pitanju mnoZina «kao $to smo mi».
Dakle, ljudsko bice koje je trebalo da bude stvoreno je bilo posebno.
Nije to bilo neko bice koje je ispuzalo od negde, to je bilo stvorenje po
Bozjem liku. Zatim mu je Bog predao vlast nad svim $to je stvoreno na
Zemlji. Ovo je bio potpuno novi poredak stvari. Evo nekoga ko je mogao
da predstavlja Boga u malom domenu, ko je mogao da upravlja nad o-
nim Sto je Bog stvorio. Zatim, Biblija izveStava da su stvoreni muskarac i
Zena i oni su bili blagosloveni. Re¢eno im je da se mnoze, da budu plo-
donosni - imali su moguénost da iz sebe iznedruju Zivot. Zemlja je tre-
balo da bude pokorna ¢oveku, dakle, ¢ovek je imao vlast da upravlja nad
zemljom. Nisu li to veli¢anstvene prednosti!? Cak ni andeli nisu imali
takve prednosti. Po Bibliji, andeli ne radaju decu, a Zive na nebu gde sam
Bog ima vlast nad svime. Andeli nemaju vlast ni nad ¢im. Covek je bio
biée toliko slicno Bogu da je ¢ak imao i neke Bozje karakteristike — moglo
je da upravlja i da reprodukuje Zivot. U 2. glavi 1. Knjige Mojsijeve kaze
se da su se tako zavrsila stvaranja nebesa i zemlje i sve vojske njihove.

U 1. Moj. 2:7 se kaze da je sedmog dana Bog zavrSio posao koji je
¢inio i da je pocinuo u sedmi dan od sveg posla koji je ucinio. Dakle, Bog
se odmorio. Sedmi dan nema nista zajednicko sa Jevrejima, taj dan je
ustanovljen u samom Edenu jer je Bog osnovao odmor. Bog je taj koji se
odmorio sedmog dana. Da li je Bog bio umoran pa mu je trebao odmor?
Ne mislim tako. Da li je Adam bio umoran? Koliko je Adam dugo Ziveo?
Nekoliko sati tokom noéi. On je za to vreme imenovao Zivotinje. To znaci
da se to odnosilo na Zivotinjske kategorije. Ali, sumnjam da je ¢ak i sam
Adam bio umoran. A Eva? Ona nije niSta radila u meduvremenu. Ni ona
nije mogla biti umorna. Ona je stvorena na samom kraju Sestog dana, a
slededi dan je bio dan odmora, sedmi dan. | oni su pocinuli. Nije to bila
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zapovest: «Vi ¢ete sada da odmarate». Oni nisu mogli da ¢ekaju da vide
svog Stvoritelja, a On je Zeleo da pocine sa njima i kroz njih. Bog je taj
koji je zasnovao odmor tokom stvaranja. Ovo je bila posebna prilika. To
vreme je trebalo da ih veZe zauvek. «l Bog blagoslovi sedmi dan i posveti
ga». On ga je ve¢ u Edenu odvojio za posebnu, svetu upotrebu jer «toga
dana pocinu od svih dela svojih koja ucini».

Da li je Bog znao da ¢e ljudi umreti kao posledica stvarana? Da, jer
On zna sve. lako nas je On stvorio, da li je znao da ¢e ljudi patiti pod
grehom i bedom? Da, ali uprkos tome $to je znao, On nas je stvorio. Kao
Sto sam rekao u prethodnom predavaniju, iako smo stvoreni po BoZjem
obli¢ju imamo mogucnost izbora. Bez slobode izbora, ljubav je ropstvo.
Ljubav zahteva slobodu izbora, tako da nas je Bog morao stvoriti sa slo-
bodom izbora. To je znacilo da mozemo da izaberemo i da budemo pro-
tiv Njega. Ako sebe odvojite od izvora Zivota, izabirate smrt. To je nacin
kako stvari stoje. Ako izaberem da skocim sa stene, umrecu. Jedino ¢ime
nas je Bog mogao zadrzati uz sebe bila je Njegova ljubav i Njegov karak-
ter. To je sve C¢ime bi nas On mogao zadrzati. A sedmog dana, on se
prvim ljudima potpuno otkrio.

Da postavimo par pitanja: ko je bio taj koji je stvorio, zasto je stvo-
rio, zasto za Sest dana i kakva je svrha sedmog dana koji je posvecen, za
svetu upotrebu odvojen?

Bog nas je stvorio zato Sto je Zeleo da nacini red bic¢a koja ¢e pot-
puno potpuno razumeti Bozji nac¢in razmisljanja. Time se moze prufZiti i
svedocanstvo o Bozjem karakteru jer postoji jedan problem. Ve¢ je
postojao jedan koji je otpao. Taj je sigurno hteo da pokusa da Adama i
Evu odvoji od Boga. Ali, ako su imali priliku da pogledaju Bogu u o¢i, da
se upoznaju sa Njegovim karakterom, moZda nece otici od Njega. Ko je
bio taj ko je stvorio? Psalam 33 kaze: «On, Bog progovori i postade».

Ali, ja Zelim da znam ko je bio taj ko je progovorio. Jevrejima posla-
nica 1:1.2 kazu da je u proslosti Bog govorio kroz proroke, ali sada, u
poslednje vreme, govori nam kroz Sina koji je naslednik svih stvari i kroz
koga je sve nacinio. Dakle, Sin BoZji je nacinio svet. «l da otkrijem svima
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Sto je sluzba tajna od postanja sveta sakrivena u Bogu koji je sazdao sve
kroz Isusa Hrista». Dakle, Isus je Stvoritelj. U Jevandelju po Jovanu pise:
«Sve je kroz Njega nastalo i svet je stvoren od strane Njega». Dakle, ko
je progovorio u Edenu, ko je stvorio Adama i Evu? Mi uvek mislimo da
je to bio Bog Otac, ne to je bio Sin. Naravno da je Bog Otac bio ukljucen
u stvaranje, ali sam proces je izveo Sin. Ko je stvorio dan od odmora?
Ako je sve nacinjeno kroz Njega, ko je stvorio dan od odmora? To je bio
Isus Hristos. Zasto onda postoje izvesni dani stvaranja? Jer grehu i
svemu Sto ¢e se deSavati u univerzumu treba dati izvesno vreme. U vec-
nosti ne¢cemo brojati dane.

Da ne bismo slucajno pogresno shvatili, Bog nije stvorio ¢oveka da
bi pao u greh, ali sloboda izbora je zahtevala da ga stvori sa mogucénoséu
da padne u greh. Sloboda izbora ostavlja moguénost mojoj zeni da me
sutra napusti. Prava ljubav zahteva da ona ima tu mogucnost izbora. Ja
mogu da cenim njen izbor da ostane sa mnom jer ona stalno potvrduje
taj izbor. | sama ta Cinjenica njen izbor Cini dragocenim za mene. Mogu
vam nabrojati tekst za tekstom da je Isus Stvoritelj i da je Isus Bog.
Uskoro ¢e neki Zeleti da se otarase takvog ucenja u svetu jer hris¢éanstvo
mora uskoro da bude svedena na nivo drugih religija. Ali, Poslanica Titu
kaze: «Veliki Bog i Spasitelj nas Isus Hristos». On je onaj koji je vredan
da dobije silu i ¢ast. Ne samo zato $to nas je stvorio, ve¢ zato $to nas je
stvorio sa moguénoscu izbora. A kada izaberemo pogresno, On je iza-
brao da podnese bol svakog pogresnog akta svakog stvorenja koje je
stvorio na zemlji. | to je iz Njega iscrplo zivot tako da je ¢ak krv potekla
kroz Njegove pore. Zato $to je platio finalnu, krajnju kaznu na samom
sebi za svaki ucinjen greh, moZe i da oprosti svaki greh koji je ikada bio
ucinjen. On je vredan svog veli¢anstva i slave.

Dakle, Cetvrta zapovest kaze: «Secaj se dana od odmora da ga svet-
kujes. Sest dana radi i svriuj poslove svoje, a sedmi dan je odmor, svet
Gospodu Bogu tvojemu». Sedmog dana imas zakazan sastanak sa Bo-
gom. Kakvo je znadenje ovog dana od odmora? Treba da ga se drzimo
«jer je Bog za Sest dana stvorio nebo i zemlju, more i $to je god u njima
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i poCinuo je». U 2. Knjizi Mojsijevoj sada imamo drugu rec za odmor,
pocinak, to je nuah $to znaci da on moze i da da utehu, da budu zajedno,
da budu bliski. Ovo je neverovatno! Ovaj dan je trebalo da bude znak,
kaZe Gospod «izmedu mene i Njih da poznaju da sam ja Gospod koji ih
posvecujemy». Dakle, On je taj koji me posvecuje, niko drugi. A dan
odmora je znak tog posvecenja. To je znak da vi moZete znati da sam ja
Gospod Bog vas. Sada veza postaje josS jaca. Dan od odmora govori vise
nego da je u pitanju samo obic¢an dan. To je veza sa onim ko je stvorio,
a to je Isus Hristos. A zatim se kaZze da samo u Njemu bivamo posveceni
i da On jedini ima pravo jer je On Bog, On je onaj koji je stvorio. Zanim-
liivo je da 2 Mojsijeva 31:13 kaZe da je to znak za sve generacije. U 16.
stihu iste glave kaZe da je to vecni zavet. Zapazite da dan od odmora nije
jevrejskog porekla, poti¢e od samog postanja. Sta znadi to da je sedmi
dan znak? To na jevrejskom znaci jos i zakletva, savez. Ima joS nesto za-
nimljivo u 2 Moj. 31:17 gde kaze da, kada je Bog pocinuo, bio je osvezen.
Sta to znadi? Za re¢ osveien koristi se jevrejska re¢ nefes. Da razmotrimo
ovu re¢: Znak bukvalno znaci znak ili zalog. Ovo je iz konkordansa. Dakle,
Bog bukvalno kaZe da je dan od odmora Njegov znak. A Sta to znaci da
bude osveZen? To znaci da odahne.

Zamislite: Bog je stvorio ¢oveka, znao je da ¢ovek moze ili da ée
pasti u greh, ali svejedno, stvorio ga je. | dok je Bog posmatrao ovaj no-
vostvoreni par, odahnuo je. On je predahnuo iako ée to ljudsko bice raz-
biti Zivot samog Boga, ali ée ta smrt u krajnjoj distanci biti sa pozitivnim
posledicama za sva kasnija bi¢a koja budu postojala. Ovaj znak je bio
simbol njihove zajednice sa Bogom.

Da vidimo $ta se desilo sa decom lzrailjevom za vreme faraona. U 2
Mojsijevoj 5. glavi ¢itamo o tome. Faraon je imao decu lzrailjevu u za-
robljenistvu. Ucinio ih je robovima i fizickim radnicima i potrudio se da
imaju dovoljno posla da nikada ne mogu da se odmore. Ali, odmor o
kome Bog govori nije samo fizicki odmor, ve¢ i odmor u zajednistvu. A
onda je Mojsije dosao i rekao faraonu: «Pusti moj narod da izade!» A
faraon rece: «Ko je taj Bog u Cije ime govori$ pa da ga poslusam? Necu
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vas pustitil» Faraon je rekao Mojsiju: «Vi, Mojsije i Arone hodete da
ljude uklonite sa posla? Uzmite svoje tovare i dalje radite!» Ali Mojsije
je bio taj koji je svom narodu rekao: «Danas je odmor, danas necete ra-
diti!» Koji mislite da je to bio dan za koji je Mojsije rekao da ne rade? To
je bio sedmi dan. A faraon rece: «Ne! Radite!» Zanimljivo je da faraon
kaze: «Bududi da vas je mnogo na zemlji i ti ho¢eS da oni odmore?» A
rec¢ koja se tamo spominje je Sabat. «Ti hoce$ da ucini$ da oni drze 3a-
bat? Hajde na posao!» Drugim recima, faraon je nacinio zakon po kome
oni nisu mogli da drZe dan od odmora. Zemaljski vladar je rekao: «Ja
neéu da slusam Boga i ovi ljudi nemaju Sanse da ¢e drzati dan od
odmoral» Sta se desilo faraonu? Deset zala. Napokon je cela armija
zavrsila u Crvenom moru zato Sto su odbili da poslusaju. Ovo sluZi kao
tipologija onoga Sto ¢e dodi na zemlji. Test da li ¢e zla biti pustena bio je
dan od odmora. Postojao je zakon koji je sprecavao ljude da drZe dan
od odmora.

Da pogledamo u silu malog roga koji po Danilu 7:25 pomislja da
promeni vremena i zakone. Za koji je on to zakon posebno zaintereso-
van da ga menja? «Secaj se dana od odmora da ga svetkujes: Sest dana
radi i svrSuj sve poslove svoje, a sedmi je dan odmor svet Gospodu Bogu
tvojemu». Ne prvi, drugi ili treci, ve¢ sedmi dan. «Tada nemoj raditi ni
jednog posla, jer je za Sest dana Gospod stvorio nebo i zemlju i blago-
slovio ga je». Secate se da je dan od odmora bio znak i da su ljudi trebalo
da budu osveZeni. Dakle, to je bio BoZji znak. Sta to znaéi da na sebi
imate znak ili pecat? Pecat ili znak govore o vlasti onoga ko uspostavlja
zakon. Ako vlada Zeli da sprovede izvestan zakon, onda na njega treba
da bude stavljen pecat drzave. Tek tada se on smatra zvani¢nim zako-
nom. Svaki pecat ima izvesne komponente. Isto tako deset zapovesti
dobijaju vlast od pecata koji je na njih stavljen. Ako se secate, u 2. Knjizi
Mojsijevoj Mojsije, kada silazi s plocama zakona, kaze da mu je Bog dao
dve kamene ploce gde je Bog svojim prstom ispisao zakon. Jako je vazno
da ih je Bog svojim prstom ispisao. A Njegov pecat je u samom srcu za-
kona: «Secaj se dana od odmora da ga svetkuje$». Da vidimo sad sam
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pecat: Bog je nacinio nebo i zemlju - to je pecat. Gospod Jahve, to je ime
zakonodavca, onog ko izdaje pecat. On ga je nacinio. On je Stvoritelj. A
postoji i podrucje njegove jurisdikcije: nebo i zemlja. Dakle, celokupnih
deset zapovesti su vredne jer je na njih stavljen pecat verodostojnosti
zahvaljujuci ovoj zapovesti.

Da vam dam primer: Ja ¢u da napiSem deset zakona koje ljudi u
Jugoslaviji treba da drze. | potpisacu se kao prof. dr Valter Fajt i svima
¢u poslati taj zakon. Sta éete vi da radite? Vi éete reéi: «Ovaj Covek je
totalno prolupao!», i bacic¢ete ovaj zakon u smece smejuci se. Tako biste
uradili. A ako vas predsednik ili premijer napisu taj zakon i kazu da ga se
svi trebaju drZati i ako jos stavi svoj pecat i potpis, i ako on ima i policiju
da ¢e svako da sprovede taj zakon u delo, sigurno biste se drzali ovog
zakona. A kakva je razlika izmedu njega i mene? On ima predsednicku
titulu, i ima vlast. Njegov zakon ima snagu, a moj nema. Dakle, vidite,
svih Deset zapovesti su vredne zahvaljujuéi zapovesti dana od odmora.
Nije u pitanju dan, moZe to biti bilo koji, ali Bog je izabrao da to bude
sedmi dan. On je rekao: «Sedmi dan je dan moje vlasti. DrZite ga i time
obznanjujete da sam ja Onaj koji vas posvecujem».

Hajdemo da se vratimo u istoriju, u Nemacku. Tamo vlada Adolf
Hitler i piSe izvestan zakon: «Zelim da znam ko me u Nemackoj sledi. U
sredu u 12.00 svi da izadu i da vicu moje ime». Koliko bi se ljudi pojavili
na ulicama? Otprilike svi, jer su isprepadani SS trupama. On je bio toliko
ponesen ovim da je isti zakon poslao u Rusiju. Koliko je Rusa izaslo na
ulice? Mozda samo nekoliko. On je imao vlast, ali nije imao jurisdikciju
nad tom zemljom. Rusija nije bila pod njegovom kontrolom. Da to uci-
nimo li¢nim?

Na primer, Sta ako moja Zena Zeli da se razvede od mene jer ona
ima slobodu izbora da to udini i ako uzme sa sobom decu. A ja imam
pravo da ih vidam. | svaka sreda je moj dan za decu. | ona se uda tamo
za nekog odvratnog ¢oveka i on kaze mojoj deci da moraju slusati majku,
da ne ostaju dugo napolju, da ne gledaju ruzne stvari na televiziji. Jer ja
imam problema sa takvim njegovim stavom? Ne. Ali, ako on kazZe: «Ja
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sam nova vlast, novi autoritet u vasem Zivotu, a vas otac tvrdi da vas on
izvodi sredom! Ja vam kazem «E, neé¢e modi!». ,Ja sam nova vlast u va-
Sem zivotu!?» Da liimam problema sa tim zakonom? Naravno da imam
veliki problem. Mozda bih mu otiSao u posetu, zakucao bih na vrata,
uhvatio ga za njegovu nosinu i ucinio da tamo potece nesto crveno. Pa,
u ¢emu je problem, pitaée neko, u pitanju je obi¢an dan. Ne, nije u pita-
nju obican dan, samo dan, vec je u pitanju moja vlast, to je pitanje mog
autoriteta. Shvatate li sustinu?

A Sta kada bi postojala dvojica u vasoj zemlji koji tvrde da su pred-
sednici? | obojica stave pecat na zakon? Onda imamo test viasti. Znadi,
nije vazan dan koji ¢e oni proklamovati, ve¢ ko ima vlast. Dakle, BozZji
znak ima Njegovu titulu, ime i teritoriju nad kojom vlada. A zatim Bog
kaze zanimljivu stvar u 5 Knjizi Mojsijevoj po pitanju Njegovog zakona:
«Vezite ga kao znak na svoju ruku i neka vam budu poceonik». U 2 Moj-
sijevoj kaze istu stvar: «To je znak na vasoj ruci i uspomena medu vasim
ocima, tako da BoZji zakon bude na vasim ustima». | Sta su Jevreji ura-
dili? Napisali su zapovesti, prikacili ih na ¢elo i nosili ih obeSene na ruci.
Tako su zavrsili posao. Da li mislite da je to ono $to je Bog imao na umu?
Idite u Izrael, oni rade nesto sli¢no i danas! Neverovatno! Bog je Zeleo
da onirazumeju, da Njegov zakon imaju u svojoj glavi i da delaju u skladu
sa tim zakonima. Bog nije zainteresovan za ceremonije veé za ono sto je
u srcu.

Dakle, Bog ima zakon, a znak njegove vlasti je dan od odmora i to
sedmi dan.

A zasto onda hris¢anski svet drZi nedelju koja je prvi dan. To je
stvarno zbunjujuce! Da pitamo Medunarodni Vebsterov recnik jer je u
stara vremena ovaj dan bio posveéen oboZavanju sunca: Kazu da je to
die solis — dan sunca koji je posvecen suncu, prvi dan sedmice. Cudno!
Sabat — to je jevrejska re¢ koja ozna¢ava odmor. Nedelja je ime koje je
dano od strane neznaboZaca prvom danu sedmice, jer su oni obozavali
Sunce. Jedna za drugom, enciklopedije nam govore da je ovo neobicno.
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Sta re¢nik kaZe o sedmom danu? On kaZe: «Subota, sedmi dan sed-
mice». Vidite, to je bila ona sila o kojoj smo govorili u prethodnom pre-
davanju koja ¢e uzeti vlast nad svim plemenima, jezicima i narodima. |
ona ¢e ceo svet primorati, velike i male, bogate i siromasne, slobodnjake
i robove da prime znak. Ona ce koristiti drugu mo¢ da to ostvari. Taj znak
¢e primiti na desnu ruku ili na ¢elo «tako da niko ne moZze kupiti ili pro-
dati osim onoga ko ima ime zveri ili broj imena njezina». Evo jos jedne
sile koja ima svoj znak. Taj znak mora biti na celu ili na desnoj ruci. Nije
li to zanimljivo? Ne zaboravite da Rimokatolicka crkva u svom dekretu
tvrdi da ona moze izricati presude koje su u kontradikciji sa pravima na-
roda ili koji su u kontradikciji sa BoZjim ili ljudskim zakonom. Ona c¢ak ne
mora ni apostolske poslanice da poslusa jer im je on (papa) nadreden!

Evo jos jednog decka, koji kaze: «Ja sam nova vlast u tvom Zivotu.
Mogu da promenim tvoj zakon». On moZe da promeni Bozje zakone?
Zanimljivo! Evo Sta papa Pije kaZe: «Papa ima silu da menja vremena,
zakone i da se mesSa cak i u Hristove zakone. Ko je nacinio dan od
odmora? Hristos. A ova sila kaZe: «Sto god je on nacinio, ja se toga mogu
otarasiti!» Pogledajmo citat pape Nikolasa: «Papina volja postoji sa raz-
logom. On je iznad zakona i moZe ono $to je pogresno da ucini pravim
time Sto ¢e menjati i korigovati zakone». Ako ih pitate koji je dan od
odmora oni nemaju problem sa tim. Oni kaZu da je subota sedmi dan. A
zasto drZe nedelju umesto subote, odgovor je zato Sto je Rimokatolicka
crkva prenela svetost od subote na nedelju. Ovo pise u njihovom kate-
hizmu. Evo nekoga ko kaze: «Necete slusati Bozji zakon, vi éete slusati
mene! Ja sam onaj ko oprasta grehe. Ja sam onaj koji vas posvecujem.
SluSaéete mene a ne Njega». Evo sudara autoriteta!

Sta je Zig zveri? Sedate se da zver predstavlja politi¢ki sistem, car-
stvo. To je rimsko carstvo o kome smo govorili u prethodnom predava-
nju. A najbolji nacin da saznamo nesto o tome je da njih pitamo. Evo
katolickih izvoda: «Nedelja je znak naseg autoriteta». Crkva je iznad
Biblije a premestanje dana od odmora je dokaz za tu Cinjenicu. Jer je
tvoj otac onaj koji te voli? Jer on ima pravo da te poseéuje? Ne, ja imam
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to pravo, kazu oni. Sukob vlasti Sedmi dan je ukljucen u taj sukob jer je
on taj koji odreduje autoritet zakona i Zakonodavca. Isus kaZze: «Moj
znak je subota, sedmi dan»; papa kaze: «Moj znak je nedelja, prvi dan!»
Bog kaze: «Moj zakon je u vasSim umovima i u vasim delima», a papa
kaze: «Moj zakon je u vasSim umovima i delima!» Nije li to zanimljiv su-
kob? Pogledajte slede¢u papsku izjavu koja je nacinjena 1894. godine,
ali ne zaboravite, papstvo je nepogresivo: «Ona je uzela pagansku ne-
delju i ucinila je hris¢anskom nedeljom, danom Sunca, tako da je dan
koji je posveéen Balderu postao hriséanski dan svet Isusu». A zatim on
tvrdi i da je to znak njene crkvene modi. Da li mislite da su mogli biti
arogantniji nego Sto su ovim pokazali? Da, mogu. Biblija kaZe: «Secajte
se dana od odmora», a katolicka crkva kaze: «ne, mojom bozanskom
vlaséu ja vam naredujem da drzite prvi dan». Kako dalje drski postaju, i
sada se ceo civilizovani svet poslusno klanja zapovesti svete katolicke
crkve. A sami kazu da mozete Citati Bibliju od pocetka do kraja i da ne
mozete pronadi nista Sto nedelju proglasava svetom. A kaZu da je
hris¢anski dan od odmora do danasnjeg dana, zapravo, plod rimokato-
licke crkve.

Rimokatolici tvrde da se ni protestanti ne Zale oko toga. Oni kazu:
«Kada bi protestanti sledili Bibliju, Bogu bi sluZili u dan subotni». A zasto
se bese protestanti nazivaju protestantima? Zato Sto su protestovali
protiv rimokatoli¢ckih doktrina. Ali, ova se nekako provukla. «Sada»,
kaZzu, «protestantizam, odbacujuci autoritet Rimokatolicke crkve, nema
dobre razloge za svoju teoriju koja podrzava nedelju. Po logici bi trebalo
da drze subotu kao dan od odmora». Rimokatolicka crkva jos stavlja iza-
zov pred ljude. A ova mora biti najdrskija. Ovo je Rimokatoli¢ka crkva
izdala 1969. godine: «Ne Stvoritelj univerzuma u 1. Knjizi Mojsijevoj 2:1-
3, veé Rimokatolicka crkva moze da uzme sebi Cast jer je dala ljudima
pauzu da odmaraju svaki sedmi dan». Ovo je prevelika arogancija i
drskost! A onda sledi fantasti¢na izjava: «Zdrav razum zahteva da izabe-
rete izmedu dva. Kompromis je nemogucé». A zasto je nemogué? Zato
Sto je to pitanje vlasti. Ako taj novi suprug moje Zene treba da moju decu
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uzme od mene, kompromis bi bio nemoguc: ili on, ili ja. Bog kaze sedmi,
a papa kaze prvi dan. A kakav bi to Bog bio ako bi se povukao i rekao:
«Pa, dobro!» On bi bio mlakonja. Nece on tako uciniti! A papa je poput
egipatskog faraona. On je nepogresiv.

Sta tvrde protestanti? Episkopalna crkva tvrdi da zna da je subota
pravi dan od odora i da nema zapovesti koja kaze da se ona treba me-
njati. Luterani kazu u augzburskom priznanju da je dan od odmora pro-
menjen zahvaljujudi crkvi, a ne zato sto je Bog tako hteo. Prezbiterijanci
kazu: «Nema Bozje zapovesti koja daje vlast za ovakvu promenu». Me-
todisti kazu: «Nema ni jednog stiha u Bibliji koji kaze da se dan od
odmora treba promeniti». Kongregacionalisti kazu da ne postoji nista
Sto bi tvrdilo da se dan od odmora treba promeniti. Anglikanci znaju da
je dan od odmora bio i jeste subota a ne nedelja. Pitanje je: zasto onda
ne drze dan od odmora kao Sto treba? To je malo nezgodno jer ova
druga sila ima potpunu vlast. Sta da kazemo za baptiste? Poslovnik Bap-
tisticke crkve kaze: «Subota je sedmi dan». «Autoritet crkve ne moze
biti vezan autoritetom Svetog Pisma jer je crkva promenila dan od
odmora na nedelju ne Hristovom zapoveséu veé po sopstvenom autori-
tetu». To je joS jedan papski dokument. A Isus kaZe da nas ne vodi tra-
dicija, veé Bozji zakon. Isus kaZe: «Uzalud me postujete uceéi naukamai
zapovestima ljudskim». (Matej 15) Ovde imamo jasan sukob autoriteta.

Istina je da postoje neki tekstovi u Bibliji koji spominju prvi dan ne-
delje, i tvrdi se da ti tekstovi mogu da podrZe prvi dan kao dan od
odmora. Ali, vidite da su se svi teolozi slozili da nema potrebe za tim.
Prvi tekst se nalazi u Jevandelju po Mateju 28:1i jedino $to se tu tvrdi je
da su Zene dosle na grob u taj dan. Stavise, kaZe se da su dosle prvog
dana jer su sedmog dana pocivale. Drugi tekst nalazimo u Jevandelju po
Marku 16:1.2 i on isto kaze da su prvog dana dosli da pogledaju grob
gde je Isus sahranjen. A 9. stih kaZe da su dosli prvog dana nedelje na
grob. Jevandelje po Luci 24. glava kaZe da su prvog dana sedmice dosli
na grob. To ne menja sedmi dan. Isto je i sa Jevandeljem po Jovanu 21.
glavom. U 20:19 se kaZe da su se okupili zajedno prvog dana sedmice,
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ali ne sa ciljem da imaju bogosluzenje, vec od straha od Jevreja. Zatim u
Delima apostolskim nalazimo pricu da su se oni sakupili prvog dana sed-
mice. Apostol Pavle je drzao govor skoro celu no¢. To znaci da je prvi
dan nedelje poceo vec u subotu uvece, jer dan od odmora pocinje od
zalaska Sunca i zavrSava se sa zalaskom Sunca. A kada je osvanuo svetli
deo prvog dana, apostol Pavle je krenuo na put. Ali, bududéi da su za-
jedno lomili hleb, verovatno su imali pricest. Ne mora ni to da znadi jer
Biblija kaZe da su se oni svakoga dana sakupljali i lomili hleb. Poslednji
tekst govori o sakupljanju novca, ali tekst kaze da je to bilo kod kuce.
Dakle, nema promene. Ni Isus nije promenio dan. Luka kaZe da je Isus
drzao zakon. Jevandelista Matej kaZze da nece nestati ni jedne jote niti
title iz zakona. Dakle, Isus je rekao da treba da sledimo Njegov primer.
On kaze: «Ja sam Gospod i ja se ne menjam. Neéu promeniti niSta sto je
iziSlo iz mojih usta.». U Poslanici Jevrejima piSe: «Isus Hristos je isti juce,
danas i zauvek». Dakle, kompromis je nemoguc. Da li je raspece na krstu
promenilo dan od odmora? Ne, bio je to dan pripreme, petak, zatim su
Zene pocinule u sedmi dan u subotu po zakonu, a zatim su se vratile na
grob prvog dana. Po ovom tekstu, one su ostale na miru sedmog dana.
Da li je i danas taj dan isti? Sta nam kaZe astronomija? Oni ka?u da nema
razloga da pretpostavimo da se ciklus dana promenio. Nema promene
dana. Imamo i kalendare koji mogu da pokazu da se dani nisu menijali.
Julijanski kalendar je bio na snazi kada je Isus bio razapet. Danas se slu-
zimo gregorijanskim kalendarom. lako su se datumi promenili, ciklus
dana se nije promenio.

Predstavio sam vam veliki problem autoriteta vlasti. | sada dolazi
neverovatna kriza. Bog kaze sedmi dan, a papa kaze prvi dan. Procitao
sam vam mnoge njihove izjave kroz istoriju. Da vidimo Sta zahteva sa-
dasnji papa. Biblija kaze da ée ovo pitanje dovesti do kona¢nog sukoba
kao sto je dovelo do sukoba u egipatsko vreme, u vreme sukoba Mojsija
sa faraonom kad je faraon Zeleo da insistira na zakonu. Isto to imamo i
danas. Evo papinog apostolskog pisma nazvanog «Dan gospodnji». Iza-
Slo je 7. maja 1998. godine. Ovo je sadasnji papa. On prvo kaZze da prvi
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dan potice od tradicije, a Isus je rekao da tradicija i obicaji ne znace nista.
A zatim on kaze da je svetkovanje nedelje srce hriS¢anskog Zivota. Za-
nimljivo je da kaZe da imaju posebna iskustva sa devicom Marijom ne-
deljom i da od nedelje do nedelje ljudi prate Marijine tragove i traze
njeno materinsko odobravanje, posredovanje.

Siguran sam da Marija nema nista sa ovim. Ova papska poslanica je
vrlo precizna i naziva nedelju Danom Sunca. Ona kaZe da su u proSslosti
bili zakoni koji su velicali nedelju i da je crkva nacinila zakone koji se ticu
nedeljnog odmora. Citira¢u encikliku njegovog prethodnika pape Lea Il
gde on kaZe, govoredi o nedelji, da je to «pravo radnika koje drzava mora
da garantuje. Zato u nase vreme hrisc¢ani treba da se potrude da gradan-
sko zakonodavstvo postuje njihovu duznost da nedelju drze svetom».
Da li on, prakti¢no, zahteva zakone o nedelji u svim zemljama? Da. Papa
pocinje svoj krstaski pohod da spase nedelju: «U¢inimo jasnim da se ne-
deljom ne sme raditi zato $to ona mora da se slavi kao dan Gospodnji».
Kojeg to Gospoda? Sta smo juce &itali? Postojala je druga sila koja pap-
stvu daje silu. Ko Zeli da bude broj jedan u svetu? Sotona. Bog nas oba-
vestava i upozorava da ée knez tame ovog sveta doci na svet Zeleéi da
bude prvi. Papa zahteva nedeljni zakon i iznosi novu papsku encikliku.
Ne zaboravite, ovo su nepogresiva dokumenta. On kaze u kanonu 1436,
1. stavka: «Ko god negira ili stavlja pod sumnju bilo koju istinu koja mora
da se veruje unutar svete katoli¢ke vere, ako se ne prizove pameti nakon
Sto je legitimno upozoren, treba da bude kaznjen kao jeretik».

Ovo nije srednji vek, ovo je papa Jovan Pavle Il. Ovo je prvi put od
srednjeg veka da se koristi rec¢ ,jeretik”. Ako se ne pokorite, onda ste
jeretik. A ¢ime mozete biti kaznjeni? Ukoliko ste svestenik, mozete biti
lisSeni svega Sto posedujete. Koja je bila kazna za jeretike u srednjem
veku? To je bila smrtna kazna! Druga stavka kaze: «Ko god odbija ponu-
denu doktrinu koja je definisana da treba da se drZi od strane rimskog
pontifeksa ili prihvate doktrinu koja je osudena od strane njih kao
pogresna i ne prizove se pameti nakon sto je legitimno upozoren, treba
da bude kaznjen adekvatnom kaznomn».
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Ovo je vrlo mudro — ne definiSu kaznu. Koja je to odgovarajuca
kazna za jeres? Smrt. Postoji moguénost da sam ja ovde ve¢ osuden na
smrt. Zatim kaZze: «Mi nalazemo da sve $to mi donesemo kao dekret».
Sta to znadi kad kaze «Mi», velikim slovom? To znadi da se stavlja na
BozZje mesto.

Sta je Bog rekao u 1 Knjizi Mojsijevoj 1. glavi? Rekao je: «Da nadi-
nimo Coveka po obli¢ju svojemu». Seéate se onog pitanja da li ¢e ovo
biti poslednji papa? Ne znam, ali vidim da on govori kao faraon u Mojsi-
jevo vreme: «Ne znam ja ko je taj Bog. Ko je Bog da bi ja Njega slusao?
Ja ¢u vam redi Sta da radite. Bolje bi vam bilo da uradite kako vam ja
kazem ili ¢ete biti adekvatno kaZnjeni.» Na medureligijskom susretu
1999. kada su se okupili predstavnici svih religija na planeti: budisti, zo-
reasterovi svestenici, katolici, hinduisti, jevrejski rabini, indijanski Sa-
mani i svo ekumensko svestenstvo — svi protestanti i pravoslavci — svi su
trebalo da se udruze u osudi hriséanskih fundamentalista koji zloupo-
trebljavaju slobodu govora i Cije aktivnosti okreé¢u druge prema mrznji i
nasilju. Sastanak je odrzan u Ujedinjenim nacijama. Svi prisutni su se
slozili u dve klju€ne stvari: papa Jovan Pavle Il bio je konsenzusom pro-
glasen kao planetarni duhovni voda i nadzornik.

Druga stvar u kojoj su se sloZili je da religiozni fundamentalisti mo-
raju biti ucutkani i proglaseni opasnim ekstremistima punim mrZnje.
Nije li to zastrasujuce? Oni imaju toliko sile i moéi da ovo moze biti
poslednji put da Citate ovakvu poruku. MoZete me proglasiti fundamen-
talistom, ali ja sam vam ipak sve ovo rekao bez obzira Sta ¢e se meni
dogoditi. Jaimam Zenu i decu i ja ih volim. Da li bih bio dovoljno glup da
sve to odbacim zbog neceg $to nije vredno i izloZim se riziku? Ove infor-
macije vam izlazem da biste i vi mogli da izvrsite pravi izbor. U enciklici
«Dominus Jesus» od 5. septembra 2000. god. kardinal Racinger je rakao:
«Mora biti uvek jasno da jedna Sveta Katoli¢ka i Apostolska univerzalna
crkva nije sestra nego majka svim crkvama». To znadi da je svaka crkva
na planeti zemlji samo dete katoli¢koj crkvi.

MoZete videti okupljanje odrzano u Vatikanu gde su se sakupili
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predstavnici svih glavnih svetskih religija od islama do budizma, hindui-
zma, Sinduizma, pravoslavne crkve, protestantizma — svi su dosli i na
neki nacin se poklonili papi. Na prethodnom predavanju ste mogli pri-
metiti kako se svi vladari i vlade klanjaju pred papom. Na ovom preda-
vanju se sve religiozne vode klanjaju pred papom. Gde je Isus u svemu
tome? Gde je onaj ko ima svu vlast na nebu i na zemlji? Ja Zelim da bu-
dem na Njegovoj strani. Biblija naziva otpalu crkvu prostitutkom. Otkri-
venje 18. glava kaZe: «Zena koju si video je veliki grad koji vlada nad
carevima zemaljskim». 4. stih kaZe: «I ¢uh glas sa neba koji govori: Izidite
iz nje, narode moj, da se ne pomesate sa gresima njezinim i da ne pri-
mite njen Zig i da ne pijete od njenog zla».

Kad po¢nu da nas hapse i Zele da nas kazne adekvatnom kaznom
zato Sto Zelimo da sluSamo Boga a ne ljudsku silu, desiée im se isto sto
se dogodilo faraonu. Zla ¢e se izliti, a Hristos ¢e doci u sili i velikoj slavi.
Moja molitva je da svako ko ita ovo predavanje sretne jednog dana Hri-
sta. Neka vam Bog da snage i hrabrosti za vreme koje dolazi! Amin!

Pitanja i odgovori

1. Sta mislite o iridologiji?

Odgovor: Ima ljudi koji se kunu da sve o zdravlju mogu da vide u
venama oka. Ali ima i onih koji se kunu da sve mogu videti u Soljici kafe.
Liéno, nisam previse ubeden u to. Ja bih ipak otiSao na uobicajenu dijag-
nostiku.

2. Problem akni. Sta je klju¢no u ishrani kada su one u pitanju?

Odgovor: Kada su akne u pitanju trebalo bi izbaciti Zivotinjske pro-
izvode, slatkise, kombinaciju mleka i Seéera i akne se vise neée pojavlji-
vati. Ima puno naucnih referenci koje tvrde da su pomesani mlecni pro-
izvodi i Secer vrlo Stetna kombinacija kad je rec i o aknama. | ¢okolada
spada u to.

3. Dalije bolje, kada se pravi mleko od soje, kuvati ga sa okaromiili
prethodno procediti pa kuvati samo mleko?
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Odgovor: Prvo Sto treba da Cinite je da koristite vrelu vodu da zau-
stavite delovanje enzima koji daje pasuljast ukus. Onda ga procedite
kroz gazu. Ako Zelite moZete ga ponovo izloZiti delovanju visoke tempe-
rature.

4. Sta redi 0 soja-sosu i kiselom kupusu. Da li su te i ostale namirnice
koje prolaze kroz fermentaciju zdrave namirnice?

Odgovor: Sam proces kiseljenja kupusa stvara mlecnu kiselinu. A
imamo dobre enzime koji se s njom mogu izboriti tako da je kiseli kupus
dobra hrana, a joS uvek ima dobro ocuvane fitohemijske supstance sve-
Zeg kupusa. Soja-sos nije viSe soja-sos. Sada je to gljiva koja raste i
razmnozava se na sojinom zrnevlju dok ne pojede sve hranljive materije
soje. Od toga potice soja-sos. To je isto kao Sto se pecurka sastoji od
istrunule slame. Ima ljudi koji tvrde da soja-sos nije bas najbolji za is-
hranu, ali mozda je bolji od drugih dodataka koje dodajemo da pobo-
ljSamo ukus.

5.Dali su paradajzi krastavac voce ili povrée? Da li mogu da se jedu
u istom obroku sa vo¢em?

Odgovor: Paradajz i krastavac su strogo govoredéi voce jer u njima
je seme. U istu familiju spadaju lubenica i krastavac. Ali, krastavac nema
u sebi Seéera, zapravo, veci deo njegove mase €ine minerali i voda. Ni
paradajz ne sadrZi fruktozu, tako da ih veéina ljudi drZi za neutralnu
hranu i moZete ih jesti i sa vo¢em i sa povréem.

6. Da bismo sacuvali nase zglobove potrebno je da jedemo baznu
hranu. Molim vas da nabrojite Sta od voca i povréa ulazi u tu baznu
hranu i sta je sa kiselim jabukama?

Odgovor: Svo voce i svo povrce stvaraju baznu sredinu bez obzira
da li su kiselog ukusa ili ne. Voéne kiseline su slabe kiseline a krajnji pro-
izvod njihovog razlaganja stvara baznu sredinu. Samo dve vrste voca su
blago zakiseljavajuce: sljiva i drenjine. To ne znaci da treba da ih izbega-
vate u svojoj ishrani jer oni su samo blago zakiseljavajuce, a organizmu
su potrebne i kiseline. Generalno, moZete smatrati svo vocée i povrce kao
ono koje stvara baznu sredinu.
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7. lmam 48 godina. Bubna opna mi je propala usled gljivicne upale
uha. Predlozena mi je operacija. Postoji li moguc¢nosti da se ona sama
obnovi u ovim godinama?

Odgovor: Verovatno da ne bi moglo. Ako je unistena ili je nestala,
dobro bi bilo da se podvrgnete operaciji. To je prilicno uspesna opera-
cija. Ako je bubna opna samo naprsla, ona moze sama da se zatvori, ali
ako je unistena i ne postoji, onda vam treba operacija.

8. Podto Engleska, Danska i Svedska, kao &lanice Evropske unije, ne
Zele da se odreknu svojih valuta, da li to znaci da ne veruju u buduénost
ujedinjene Evrope?

Odgovor: Pre ili kasnije hoée. To ima samo ekonomsku pozadinu jer
promena valute i takozvani raj slobodnog trzista bez poreza postoji u
cilju da se Sto je viSe moguce zaradi.

9. S obzirom da se deset carstava prikazana sa deset prstiju na liku
protezu do kraja istorije zemlje kada ¢e Isus uspostaviti svoje carstvo;
zar se onda ta carstva ne odnose i na novi svetski poredak i na ekume-
nizam?

Odgovor: Deset carstava se odnose na pad Rima, a Rim koji je pao
bio je preuzet od strane druge sile koja se jo$ uvek naziva Rim. Dakle,
rimsko papstvo je joS uvek Rimokatolicka crkva. U nekom smislu, katoli-
cizam je preuzeo vlast nad ovih deset carstava. Bez obzira Sto su tri car-
stva uniStena u samom procesu preuzimanja vlasti, oni joS uvek pred-
stavljaju svih ovih deset carstava. Oni ¢e uciniti da celi svet, ukljucujudi i
Ujedinjene nacije budu rimski podanici. Znaci, bez obzira na koliko de-
lova se Rim podelio, to je sve Rim preuzeo i inkorporisao u sebe. Dakle,
ovih deset nastavljaju da postoje kroz Rimokatolicku crkvu. Zanimljivo
je, takode, da je rimski klub, koja je jedna zatvorena organizacija, pode-
lio ceo svet na deset regiona. Cak i same Sjedinjene Drzave treba da
budu podeljene u deset organizovanih regiona. Bitno je samo da znamo
da je Rim onaj koji diktira i upravlja.

10. Ko vlada svetom, papa ili masoni. Da li su papa i kardinali ma-
soni?
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Odgovor: Katolicka crkva je zabranila postojanje masona. Ustvrdili
su da je greh pripadati masoneriji. To je sad ovakva politika: stvorite
jednu organizaciju, zatim je zabranite, onda je koristite, a ako nesto
pode lose niste vi krivi. Dok su masoni bili zabranjeni od strane Rimoka-
tolicke crkve, Sto oni, uzgred budi receno, vise nisu, bilo je 19 masonskih
loza u Vatikanu. Kako u samom Vatikanu moze da ih bude 19 ako je to
zabranjena organizacija? Ne znam ni za jednog kardinala koji nije bio
¢lan masonske organizacije.

11. KaZite mi nesto o Isusovom Zivotu koji se ne spominje u Bibliji.
Neki kaZzu da ga je proveo u Indiji?

Odgovor: To smo vec¢ odgovorili, Isus nije iSao u Indiju. Biblija kaze
da kada bismo sve zapisali Sto je Isus ucinio, to bi bilo previse, ne bi sve
moglo da se zabelezi.

12. Postoje tvrdenja da su sadasnja Cetiri Jevandelja nastala iz jed-
nog jevandelja pod naslovom «Jevandelje po dvanaestorici». Da li znate
nesto o ovom jevandelju, da li ono postoji i gde se moZze naci? Dalije u
pitanju joS jedan apokrifni spis?

Odgovor: Sva ova dodatna jevandelja su apokrifna. Cetiri Jevande-
lia koja postoje u Bibliji nisu medusobno kontradiktorna, ali svako od
njih naglasava specifi¢ni aspekt: Hristos kao ¢ovek, Hristos kao car, Hri-
stos kao Bog, i sve istorijske aspekte. Oni jedan drugog podupiru.

13. Kako se Turska ne spominje u carstvima iako je zauzimala veliku
teritoriju?

Odgovor: Ovo zahteva dugacak odgovor. Kada bih u Beogradu bio
duze, jos vise bih vas uzdrmao nego $to sam to ¢inio do sada. To je fasci-
nantno predavanje, ne mislim da se oni ne pominju u Bibliji, oni su po-
menuti, ali verovali ili ne, uvek kao podanici sile roga. Ako razmislite
malo o tome bez bilo kojih dokaza koje bih vam mogao dati, videli biste
da je Turska uvek sluZila cilju neke druge sile. Sve nacije koje su odbile
da se pokore, bile su okupirane od strane ove druge nacije. Stvari koje
su se dogadale narodima koji su bili pod turskom okupacijom nekad su
toliko stravi¢ne da ih nije dobro pominjati. Ako razmislite o vasoj naciji,
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nije li to istorijska ¢injenica da je ta sila koja je okupirala bacala decu u
vazduh i docekivala ih na bajonete? To je prilicno surovo! Ali, vasa nacija
je poznata kao ona koja je odbila da prihvati vladavinu one druge spo-
menute sile, Rimu. Toliko je sve ovo intrigantno da ne mozete verovati
bez svih dokaza koje bih mogao da vam ponudim.

14. Kakva je veza izmedu kardinala Racingera i pape Voijtile? Da li
je tacno prorocanstvo Mihajla iz 13. veka da ¢e svetom, tj. katolickom
crkvom vladati 112 papa i da je papa Vojtila 111. Sta ¢e biti posle njega?

Odgovor: Veza kardinala Racingera i pape. Kardinal Racinger je za-
duZen za fondaciju o doktrini i veri. To je samo novo ime za staru orga-
nizaciju. Zapravo, ona je jos uvek u staroj zgradi u kojoj je bila prethodna
organizacija. MoZe da se desi da ponovo vrate staro ime na staru zgradu
—to je inkvizicija. Ako mislite da inkvizicija viSe ne postoji, razmislite po-
novo: kardinal Racinger je na Celu te organizacije. U izvesnom smislu, on
je cezarov policajac. Da li je papa Vojtila pretposlednji? Po «katoli¢kim
vizionarima» i po «vizijama» device Marije, ovaj papa je onaj koji e biti
tu pre samih zavr$nih dogadaja istorije. Ne kaZe se da li je on poslednji.
Neki tvrde da ¢e dodi jos jedan. Oni samo kaZu da je ovaj poslednji pre
nego $to otpocnu zavr$ni dogadaji. MoZe biti tako ili ne mora biti, to
nema mnogo znacaja za nas jer ta¢no znamo Sta ée oni raditi - Biblija
nas o tome obavestava.

Zastupnik za nase vreme

Pogledajmo jednu usamljenu planetu na kojoj vidimo puno tuge i
bola. Toliko ljudi je izgubilo nadu zbog onoga sto se desava na ovoj pla-
neti. Svi se nadaju nekom resenju, a reSenje je upravo tu, ono postoji.
da postoji Bog ljubavi, moralni i dobri Bog koji nas voli. To je ono $to
nam Biblija kaZe. Sve Sto ljudi vide je krvoproli¢e, bune, inceste. Oni se

~231~



Prof. dr Valter Fajt: NEVEROVATNA OTKRICA PROROCANSTVA

pitaju kako Bog ljubavi to moZe da podnosi. Da li nije u stanju da iSta
preuzme ili je moguce da ljubav zahteva i to. Sta radite sa detetom koje
odluci da vas mrzi kao roditelja? Sta Cinite kad imate dete koje vas pljune
u lice i kaze: «Ne Zelim vise nikad da te vidim»!? Mnoga deca prolaze
kroz taj stadijum kada im roditelji ne znace nisSta i tako je bilo od vre-
mena Noja. Oni kazu: «Sta ti znas, ti si star!» Sta radite kad vas to dete
napusti i od svog Zivota nacini katastrofu? | Sto visSe pokusavate da mu
pomognete, vide vas mrzi. Sta ¢inite? Uzmete i unistite, zgromite svoje
dete. Ne verujem da biste bili u stanju da tako nesto uradite jer ga volite,
to je vase dete, vase telo. Da line moZete da jednostavno odete i ubijete
ga? Ili nekad samo sedite u svojoj sobi, posmatrate Sta radi i placete. |
ako vidite da se zaista bori i vidite da ima stvarnih problema, da li mu,
da ne zna, poturite nesto novca ili veé $to god mu tad treba? Nikad u
vama ne umire nada da ¢e se nesSto promeniti. Deca imaju slobodu iz-
bora, ne mozZete ih naterati da vas vole.

To je dilema koju i Bog ima. Ali, bez slobode izbora bili bismo roboti,
beskorisni. Ljubav bi tad bila besmislena. To je dilema nase planete.
Postoji li reSenje? «l pogleda Bog sve $to je stvorio i sve beSe veoma
dobro. | bi vece i bi jutro, dan Sesti». Sve je bilo dobro, ovo je bila pre-
divna planeta. Nije bilo smrti, ubistva, ¢ak nije bilo ni mesozdera. A ljudi
kazu da su Zivotinje stvorene da budu mesozderi. Panda se klasifikuje
kao mesozider zbog zuba koje ima, ali on je biljoZzder. Zenke komaraca
piju krv, ali muzjaci komarca koriste iste te rilice da piju sokove biljaka.
Ali, Zenka treba da proizvede jaja, a sokovi biljaka nemaju dovoljno e-
nergije. Ona nije €ula o soji i Zitaricama, tako da je za nju resSenje da ode
i da uzme obrok koji je bogatiji energijom. To ne znaci da je njena rilica
stvorena sa namerom da pije krv, ali planeta se iskvarila i stvari su se
promenile. Mala bubamara je tri meseca godisnje skrivena u kajsijama.
A kada nestane kajsija, ima dva izbora: ili ¢e umreti ili ée neSto pojesti. |
zato one pocinju da jedu druge insekte. Da li je moguce da je, kao i
panda danas, lav imao drugaciju ishranu? Ako lav ubije Zivotinju, najjaci
lav pojede sadrZinu stomaka Zrtve, a u probavnom traktu se nalazi biljna
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hrana koju je Zrtva pojela. 90% biljaka su is¢ezle i nalazimo ih samo u
fosilima. Mozda ée na Novoj zemlji sve Zivotinje jesti ono zasta su prvo-
bitno bile stvorene da jedu. Da li soko jede meso zato je stvorena da
jede meso ili zato Sto je evoluirala da jede meso, ili jede meso zato sto
ima potrebno orude da bi ga mogla pojesti? Papagaji imaju isto orude,
5-10 tona jacine pritiska imaju na svom kljunu na jednoj povrsini. On
tacno moZe da vam odsece prst, ali on jede semenke. A neki papagaji se
hrane korenjem, ali kada se ukloni glavna hrana papagaja time $to se
izgrade kuée na mestima gde je rasla njihova hrana, oni pocinju da ubi-
jaju ovce. To se desilo u Australiji. Oni im razdiru leda svojim kandZzama
i skroz prokopaju kandzama da bi pojeli masno¢u oko bubrega. Dakle,
oni vole loj bubrega?! Ukoliko ponovo ljudi zasade njihovu omiljenu
hranu, viSe im nije tako zanimljiv loj bubrega.

Da li je deo originalnog plana bilo svo to medusobno ubijanje i sve
te smrti zivotinja. Bog je rekao da je u pocetku sve bilo veoma dobro.
Postojanje zla na svetu koji je stvorio Bog svetlosti i ljubavi je jedan od
glavnih razloga zasto mnogi odbacuju Boga. Ali, ljubav ¢ini to neophod-
nim.

Evo Sta je Darvin pisao svom prijatelju dr Asa Greju: «Zapanjen sam,
zbunjen sam! Nemam nameru da piSem ateisticki, ali ne mogu da vidim
tako jasno kao ostali i kao Sto bih Zeleo da vidim - da vidim svuda oko
sebe dokaze stvaranja i dobronamernog Stvoritelja. Ne vidim ljubav!
Izgleda kao da ima previSe bede u svetu. Ne mogu sebe ubediti da je
dobronamerni i svemoguci Bog mogao stvoriti ihneumonide sa izraze-
nom namerom da se hrane unutar Zivih tela gusenica ili macku koja se
poigrava sa miSem». Dakle, Darvin je posmatrao svet u njegovom najlo-
Sijem izdanju iizgubio je iz vida onu dobru stranu. Ali, da li je Bog stvorio
zlo ili je zlo dosSlo kao posledica neceg drugog? Najveci problem od bak-
terijskih infekcija ne dolazi od loSih bakterija, ve¢ od dobrih bakterija
koje se pojave na pogreSnom mestu. To je najveéi problem. 99% bakte-
rija koje postoje na svetu su dobre. Promenite im Zivotnu sredinu i
izgleda kao da one fino napreduju u losim okolnostima.
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Isak Njutn je rekao: «O, BoZe, razmisljam kao i ti!» On je vodio naj-
vedi univerzitet i bio je najvedi fizicar. Uzgred budi receno, Isak Njutn je
predavao isto ono Sto sam i ja ovde Cinio. Ali, onaj ko je danas preuzeo
njegov presto u fizici, Stiven Hoking, mozda najpoznatiji fizicar u danas-
njem svetu, kaze: «Ljudska rasa je samo hemijska sljaka na jednoj obic-
noj planeti koja kruZi oko vrlo prosecne zvezde u spoljnjem delu jedne
medu stotinama milijardi galaksija!» Kako je ovo uZasno tuzno! To je
vas zivot: hemijska Sljaka, a onda smrt. Ako dostignete 70-te, ¢ak i da
dozZivite stotu, podelite sto sa vecnoscu i dobijate nulu. Dakle, vas Zivot
je nula, dubre, Sljaka, nista. | kada jednog dana eksplozija Velikog praska
krene ka imploziji, niko nece znati da si ti bio Stiven Hoking i da si drzao
pijadestal fizike u 20. veku. Bio si samo hemijska sljaka.

Moze li ljubav, emocije, moralnost, muzika potedi iz hemijske Sljake
ili oni govore da je u pitanju visi red bi¢a? Lord Bajron u svojoj pesmi
«Kajin, misterija» kaze: «Neka umrem! Jer drZzim da je davati Zivot onima
koji mogu samo da pate mnogo godina i da zatim umru, samo propa-
ganda smrti i umnoZavanje ubistva». To je mizeran pogled na svet, ne
mislite li tako? Dakle, imati decu je samo stvaranje joS smrti. Da li je
smeh deteta, prvo: «Maman», nije li to nesto? Ne vidite li nes$to u o¢ima
vaseg deteta? U Bibliji, u Rimljanima poslanici 6:23 kaZe: «Plata za greh
je smrt». Ali, ona nije bila deo originalnog plana. Dakle, smrt je posledica
neceg drugog.

Stvaranje je bilo savrSeno dok nije doSao greh. A greh je doSao kao
posledica slobodnog izbora bez kojeg ne bismo mogli da budemo po liku
Bozjemu. A da li nas je Bog ostavio kao sirocad? Ne, Biblija kaze da svaki
pojedinacni greh koji je ikada ucinjen i koji ¢e biti uinjen je iznet na
krstu od strane samoga Boga. Samo onaj koji nas je stvorio mogao je da
preuzme nase grehe i da ih otplati. A ¢ak su i Njega pogubili. Ali, smrt
nije mogla da ga zadrzi i stoga imamo nadu za novi svet. Ja bih onda
rekao: «Darvine, Stivene, Bajrone ... ipak!» «Jer po obecanju Njegovom
¢ekamo novo nebo i novu zemlju gde pravda Zivi». Bez krsta ne bi bilo
reSenja i nade za nas. Bez krsta imali bismo Boga koji je nemocan da se
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izbori sa grehom. Ali, Isus nije olako uzeo greh, on ga je sam preuzeo na
sebe. Preuzevsi grehe na sebe u stanju je da daruje Zivot svakome ko ga
Zeli. Sada imam pitanje: ako je sloboda izbora izazvala ovakvo stanje,
ako je sloboda izbora bila vredna Bozje smrti na krstu, ako je bilo vredno
da je kupi svojim sopstvenim Zivotom, da li je to posle krsta umanjeno
ili ukinuto? Ako otkupljenje toliko skupo kosta, da li ono jos uvek stoji?
Mora ga biti jer bez toga smo nista. | stoga imate izbor. Isto kao Sto nama
deca mogu okrenuti leda, tako i mi moZemo okrenuti leda Bogu. Isus je
rekao: «Pogledajte na krst! Kada ja budem uzdignut, sve ¢u privuci k
sebil». Imajte krst u vidu, razmotrite ga i pitajte se: «Zasto?» Ljudi mogu
da umro zbog svojih greha, kao kriminalac koji je osuden na smrt, ali
umreti za grehe svake pojedinacne osobe koja je ikad Zivela? Vi mozda
mislite za sebe da ste dobri, da ne Cinite ono $to drugi ljudi ¢ine. Ali,
nema ni jednog coveka koji ne gresi. Niste li ikada izgubili strpljenje? Da
li ste nekada bili toliko ljuti da ste hteli nekoga da smlavite? To su sve
gresi koje ne smatrate velikima, ali to su svejedno - gresi!

Ipak, Isus kaze: «Imaizlaza!» U Jevandelju po Jovanu 10:9 Isus kaze:
«Ja sam vrata! Ko ude kroz mene bic¢e spasen». Viimate slobodu da iza-
berete da udete ili da ne udete na ta vrata. U Jovanu 10:7 Isus kaZe:
«Zaista, zaista vam kazem: Ja sam vrata za ovce». U Psalmu se kaze:
«Ovo je kapija Gospodnja kroz koju ¢e pravednici proéi». U Jovanu 3:16
kaze: «Jer Bogu tako omile svet da je i Sina svojega jedinorodnoga dao
da ni jedan koji ga veruje ne pogine nego da ima Zivot vecni». U Jevan-
delju po Jovanu 14:6 Isus kaze: «Ja sam put, istina i Zivot! Ni jedan ¢ovek
nece doci Ocu do kroz mene». Hristos je bio jedini ko je umro na krstu,
i on je rekao: «OcCe, oprosti im jer ne znaju Sta Cine». To zasluZzuje moje
postovanje.

Ima jo$ jednog ko kaZe nesto slicno: to je papa Bonifacije VIII. On
kaze: «Rimski pontifeks sluzi svim ljudima, ali nije osudivan od strane
nikoga». To znaci da papu ¢ak ni Bog ne moze da osudi. «Mi izjavljujemo,
potvrdujemo, definiSemo, iskazujemo da se treba pokoriti papi i rim-
skom pontifu i to bi za svako stvorenje bila neophodnost za spasenje.
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Ono sto je vazilo za Hrista: «da si pokorio sve pod noge njegove», moze
biti ta¢no i za mene. Ja imam vlast cara nad carevima. Ja sam sve i nad
svim, tako da Bog sam i ja, namesnik Bozji, imamo jednu nameru. Ja sam
u stanju da ¢inim sve $to i Bog. Sta ja mogu drugo biti nego Bog?» Nikad
nesto tako arogantno nisam ¢uo u celom svom Zivotu. Ovo nije Sala, ovo
je papska bula. Da li ste ikada videli da je Papa pozvao Zivot u postoja-
nje? Ovde imamo konflikt interesa: ili je istina ono Sto je Isus rekao, ili
je istina ono $to papa kaZe. Jer sila malog roga kaze: «Promenicu vre-
mena i zakone i necu slusati Isusa». Imamo jos jedan papski dekret koji
kaZze: «Ja mogu da promenim ili ukinem naloge Hristove».

Da pogledamo ovaj konflikt kada je re¢ o zakonu. Kako mozemo
pomiriti zakon i milost? Ocigledno je da se vodi rat oko zakona, a spase-
nje milos¢u Bozjom je pitanje poverenja. Ali, poslusnost mora i¢i sa mi-
losS¢u. 2. Knjiga Mojsijeva 31:18 kaZe da je Bog dao Mojsiju dve kamene
ploce sa zakonom BoZzjim koji je bio zapisan prstom Bozjim. | same ploce
zakona bile su delo Bozje. Ono sto je bilo zapisano bilo je zapisano od
strane Boga. To je prilicno direktno! Nema sumnje ko je taj prvi zakon
dao. Mojsije je razbio prve ploce zakona, i Bog je rekao: «Ja ¢u napisati
na kamenim plo¢ama isto ono $to je bilo na prvim plo¢ama». Dakle, Isus
je sve ponovo svojim prstom napisao i rekao je Mojsiju da taj zakon stavi
u kovéeg zaveta (2. Moj. 10:2). A zasto je taj BoZji zakon toliko vazan?
Zato Sto nam kaZe sSta je greh. 1. Poslanica apostola Jovana 3:4 kaze:
«Koji god gresi, on je prestupnik zakona jer je greh prestup zakona».
Dakle, zakon je taj koji nam govori $ta je greh. Ali, zakon nam ne obez-
beduje resenje za greh. Hristovo raspece na krstu daje resenje za greh.
Svi smo sagresili i uskratili slavu Bogu. Cak nemam dovoljno snage da
kazem: «E, od sada ¢u da budem dobar!» Ako si ubica i odes pred sudiju
i kazes: «Pusti me da idem, bi¢u dobar od sada», on ¢e reéi: «ne, ne,
pravda mora biti ispunjena». Dale, to je problem, greh razdvaja od Boga.
To kaZe i prorok Isaija: «Bezakonja vasa rastavisSe vas s Bogom vaSim».
Zato je Darvin rekao: «Ne mogu videti Boga». Zasto mi ne moZzemo vi-
deti Boga, zasto on ne kaZe: «Evo me, zdravo!» Zato Sto je greh odvojio
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ovu planetu od Boga.

Ali Bog nas nije ostavio same. Dao nam je obecanje koje je i ispunio,
adao nam je i buducée obedanje. «lJer je plata za greh smrt, a dar je Bozji
Zivot vecni kroz Isusa Hrista Gospoda nasega». Eto resenja! Poklon se
daje po milosti. Milost je vise nego poklon. On nam pripisuje svu svoju
pravednost usled sve nepravednosti koju mi imamo. Mozete li sebe vi-
deti da ste pravedni kao sam Bog? A Bog za to kaZe: «Evo, to je poklon».
Ali, mi ne Zelimo da primimo poklon. Mi Zelimo nesto da uradimo. «Daj
da platim za to»! Kako da platite za nesto Sto se ne moZe platiti? Tako,
ako bi nekom siromasnom ¢oveku bio ponuden rols-rojs na poklon, sve
Sto on mozZe da uradi je da prihvati poklon i da se zahvali na tome ili da
odbije i kaZze: «Ne, hvala, ne bih». Nikad nece ni da pomisli da moZe da
ga zaradi!

Dakle, greh ne moZe da ima vlast nad vama jer ste pod milo$¢u. To
znaci da Bog ¢ak daje i mo¢ da prevazidete greh. Naravno, ja sam ljudsko
bic¢e, a on je Bog. Osim ako se sada ne naduvam i kazem: «E, sad sam
savrSen». Jeste li nekad sreli takve «savrSene»? Oni su prava glavobolja.
«Sta onda da kazemo, da li ¢emo jo$ gresiti jer nismo vise pod zakonom
nego pod milos¢u? BoZe, sacuvaj! Jer kroz zakon dolazi poznanje
greha». Sve Sto zakon radi je da mi kaZze Sta je greh. Ako krades, krsis
zakon. Ako pogledate drugu Zenu ispod oka, i to je greh. Ako pozZelite
nesto Sto drugom pripada, i to je greh. Ali, zakon mi ne daje reSenje, on
mi samo kaZe Sta je greh. «Sada imam veru u Hrista. | da li se sada ta
vera, jednostavno, otarasi zakona? BozZe sacuvaj, ve¢ se zakon utvr-
duje». Sada vidim koliko sam pokvaren, a znam da je reSenje u Isusu, ali
jo$ uvek imam ovaj problem. A Isus mi pripisuje svoju pravednost tako
da moja ljudska beda moze prilicno dobro da izgleda iz Njegovog ugla.
Zatim, On neSto umece u mene. Daje mi voljno srce da Zelim da se pro-
menim. «BoZe, zaista ne Zelim to da radim». Ali, kako idete ulicom, opet
se okliznete na neki greh. Razlika je sada u tome $to ponovo ustajete.
«Zapovest je sveta i zakon dobar i pravedan». Nema nista loSeg u za-
konu veé u nama. To je osnova. «Stoga, nema sada osudenja onima koji
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su u Hristu Isusu». Jer vas Hristos pokriva i pomaze vam dalje na Zivot-
nom putu.

Ako je greh rasturio nas odnos sa Bogom, kako je Bog resio taj pro-
blem? Adam i Eva postali s goli nakon Sto su sagresili. Izgubili su svoju
odecu od svetlosti i postideli su se. Bog je doSao i uzeo jagnje i prva zi-
votinja je umrla u rukama Adama. Sam Bog je skinuo kozu jagnjeta i na-
¢inio im je pregace. Zasto se ovo desilo? Da li je Bogu trebala Zivotinjaili
je Zivotinja trebala da bude simbol necega. U ceremonijalnom zakonu
mozZemo videti i veéu perspektivu. Ovo se sve deSava u Starom zavetu.
Ovo objasnjava ceo plan spasenja. Zakon o kome ¢emo sad govoriti nije
moralni zakon, Deset zapovesti, vec je to ceremonijalni zakon. Njega je
Mojsije napisao, a ne sam Bog. «Mojsije je zapisao sve reci ove u knjigu».
Njega je trebalo da stavi pored kovéega zaveta, a ne unutar njega. Dakle,
Deset zapovesti nam govore $ta je greh a ceremonijalni zakon nam go-
vori Sta je reSenje za greh. A ta dva zakona su potpuno razli¢ita. Prvi je
nazvan Deset BoZzjih zapovesti, zapisan je od strane Boga i on je potpun,
savrsen, svet, dobar i trajace zauvek. Drugi je napisan od strane Mojsija,
stavljen je pored kovcéega zaveta, dat je posle pada u greh, trebalo je da
otkrije lek za greh, i on je privremenog karaktera. Ono Sto je Mojsije
zapisao u prvih pet knjiga Biblije je resenje za greh. Opisuje poreklo
greha i reSenje za njega. Ako razmotrite Novi zavet, Matej govori o Hri-
stu kao caru, a Marko o Hristu kao sluzi, Luka o Hristu ¢oveku, a o Bo-
Zanskom Hristu piSe Jovan. A $ta da kazemo o pet Mojsijevih knjiga?
Prva Mojsijeva, postanje, govori o poreklu, o padu u greh i o obeéanju
otkupljenja. Druga Mojsijeva nam govori o svetinji. To je osnova spase-
nja. Tre¢a Mojsijeva nam govori o Hristu kao nasoj Zrtvi. Cetvrta Mojsi-
jeva nam govori o Hristu kao nasem vodicu, a peta Mojsijeva o Hristu
kao nasoj nagradi. Dakle, ne moZete da odsecete Stari zavet, on vam
treba.

Isus je rekao: «Ja odrzah zapovesti Oca mojega. Ne mislite da sam
dosao da pokvarim zakon. Ni jedna jota ili titla neée se ukloniti iz za-
kona». Da li zakon i dalje vaZi? Koliko dugo? Zakon ostaje zauvek! «Pre
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¢e nebo i zemlja prodi nego i najmanje slovo iz zakona». «Ovo je ljubav
prema Bogu da ga poslusate». Nije li to divno?! On ne kaze: «Poslu-
Sajte!», nego kaze, «ukoliko me volite, poslusa¢ete me, jer vam Zelim
samo ono $to je dobro za vas». Ako me svi vole i drze moje zapovesti
niko ne bi krao i vasu najlepsu Zenu mozZete ostaviti u drustvu najzgod-
nijeg ¢oveka i biti potpuno bez brige. | mozete da bacite sve svoje klju-
Ceve, a vasa deca Ce vas uvek grliti. Nije li to divno! | zatim se dalje kaze:
«Bududi da je on postao autor naseg spasenja za one koji ga poslusaju».
Jeste li nekada culi izjavu da je Isus zakon prikovao na krstu i da sada
mozete Ciniti Sto vam je volja? Onda mogu slobodno da vas izmasakri-
ram. A hvala vam i za vasa kola, viSe vam nece trebati, ja ih uzima. To je
smesno! To bi znacilo da Zelimo da ovekovec&imo greh. Zelim da vam ka-
Zzem da Novi zavet spominje svaku pojedinaénu od Deset zapovesti. Nisu
one vazece samo u Starom zavetu. Zasto, uopste, postoji zakon? On je
dodat zbog prestupa. Zbunjujuée! O kom se zakonu ovde govori? Govori
se o ceremonijalnom zakonu, jer prestup ukljucuje zakon koji je bio pre-
krsen. A apostol Pavle to stalno navodi zbunjujuéi mnoge. Ne treba da
budete zbunjeni ako vam neko kaze: «Zakon vise ne vaZi!» Zakon koji je
bio dodat je ceremonijalni zakon. Od sada, jagnje je moralo da bude
Zrtvovano. A to nalazimo u svetinji.

Svetinja je imala jedan ulaz koji se zove kapija. Drugi ulaz je bio iste
boje i postojala je jos jedna kapija unutar iste boje. Oni se zovu: kapija,
vrata i zavesa. Dakle, Mojsije je trebalo da nacini Svetinju prema slici
koja mu je pokazana. Vrlo precizno! Svetinju je okruZivao zid od belog
platna. A belo platno je simbol pravde. Kada udete kroz kapiju, a Isus je
kapija, ulazite u Njegovu pravdu. Zatim vidite oltar za Zrtve paljenice gde
je jagnjad bila ubijana. Jagnje je simbol Hrista. Nevini umire za krivoga.
Zatim je tu bila velika umivaonica, a zatim Sator sa dve prostorije. U Po-
slanici Jevrejima kaZe se da je Isus nas Prvosvestenik. A isto tako se kaze
da Isus sluzi u nebeskoj Svetinji. Dakle, zemaljska svetinja je samo pri-
mer onoga Sto se, zapravo, odigrava na nebu. Svetinja je postavljena u

~239~



Prof. dr Valter Fajt: NEVEROVATNA OTKRICA PROROCANSTVA

sredini logora, a Isus je, takode, doSao da prebiva medu svojim naro-
dom. A ako pogledamo namestaj svetilista tu je bio sveénjak, zatim sto
sa 12 postavljenih hlebova, zatim umivaonica i mali zlatni oltar nazvan
kadionim oltarom, i na kraju kov¢eg zaveta u koji su stavljene Deset za-
povesti. Svi ulazi i kapija i vrata, svi predstavljaju neku dimenziju Hri-
stove sluzbe. Bile su Cetiri boje i Cetiri stuba jer je Cetiri broj zemlje, pa
je ceo svet bio uklju¢en u ovu istinu o svetinji, ne samo Jevreji. Svaki broj
koji je ovde spomenut je vazan. Broj dasaka i stubova pomnozen daje
144.000. A osnova stubova je nacinjena od novcica koji su zvani novcici
otkupljenja. Bez obzira da li ste bili bogati ili siromasni, za njega je tre-
bala vrlo mala suma da bude plaéena, tako da je Hristos postao temelj.
U Svetinji je vaZan i broj pet, tako da cela gradnja hrama ima veze sa
Hristovom sluZzbom.

Da kazemo nesto o ritualu koji je vrsen. Jagnje predstavlja Hrista.
Trebalo je da se spali salo koje se nalazi u utrobi jagnjeta. Biblija kaze da
je salo simbol greha tako da je trebalo da izgori svaki i najmaniji greh.
Zrtva bi bila vezana za oltar, tako da su Zrtva paljenica i Hristos jedno
isto. Ovaj oltar je bio nacinjen od mesinga. 3 Knjiga Mojsijeva kazZe da je
gresnik trebalo da poloZzi ruke na glavu jagnjeta i da izrekne svog greh. |
zatim je trebalo da ubije jagnje. Vrlo slikovit prikaz! Jovan Krstitelj je
uzviknuo: «Gle, Jagnje BoZje koje uze na se grehe svetal!» Ja sam taj koji
je odgovoran za Hristovu smrt, a on mi je omogucio da budem potpuno
Cist jer je ve¢ umro za taj greh. | ja mogu, slikovito govoreci, da stavim
ruke na njega i da svoj greh prenesem na Njega. Zato jevrejska enciklo-
pedija kaZe da je ovo polaganje ruku oznacavalo transfer greha. Jagnje
predstavlja Hrista, ali i prvosvestenik predstavlja Hrista. Zrtva ista kao
Zrtva na krstu. Ona je tipski predstavljala Hristovu Zrtvu. Ako ikome
treba zastupnik, onda je Hristos vas advokat. To je, zaista, dobra vest!
Vas sudija je Hristos, a vas advokat je isto Isus. Sudija ispituje da li se
osecate krivim ili ne i vi kazete da ste krivi. Ali, advokat kazZe: «Ja ga pro-
glasavam slobodnim jer je cena za njega placena!» A bududi da su sudija
i advokat ista osoba, sam sudija ga proglasava nevinim. To je situacija u
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kojoj ne moZete da izgubite. «Jer je kazna za nasSe prestupe bila na
Njemu a mi se ranom njegovom iscelismo». Ovo je najveci poklon koji
je univerzum ikada video. «Ukoliko priznajete grehe svoje, On je veran
da vas ocisti od svih vasih nepravdi». Kakvo obeéanje!

Sta se desavalo kod umivaonice? Prali su se tamo. A pranje je sim-
bol ociséenja. Dame, znate li od ¢ega je nacinjena umivaonica? Od
bronze. Ali, Sta su topili da je saCine? Ona je nacinjena od bronzanih
ogledala dama u ono vreme. Vidite, u svetlosti krsta, nasa tastina
nestaje. Nije li to divna poruka? U prvom odeljenju svetinje postojao je
sveénjak koji je predstavljao Isusa, jer on za sebe kaZe: «Ja sam svetlost
svetu». Ne moramo biti u tami. A ulje koje se koristilo da bi sve¢njak
goreo bilo je simbol Svetog Duha. Tu je bio i kadioni oltar. Prvosvestenik
je trebalo da krv Zrtve prinese na ovom oltaru $to je znacilo da je greh
svakoga bio zapisan na oltaru, ali u pitanju su samo priznati gresi jer su
samo oni bili preneseni na jagnje. Zanimljivo je da je svestenik trebalo
da pojede deli¢ mesa od svake Zrtve veli¢ine zrna graska. To je simbolicki
predstavljalo prenos greha sa gresSnika na sebe. A kada je bio unutar
svetinje sa krvlju tog jagnjeta, tu su bili svi gresi koji su preneseni. A dim
tamjana koji se podizao sa kadionog oltara bio je simbol molitava koje
se uzdizu. Hleb je predstavljao 12 plemena lIzraelovih i 12 apostola koji
¢e doci u buducnosti. Isus za sebe kaze: «Ja sam hleb Zivota i morate me
jesti». Morate ga uneti u sebi, to je ono Sto se Zeli reéi. Dakle, sve u sve-
tinji govori o Hristu i o spasenju. Cak i kad je bio deo toga.

A sada ulazimo u Svetinju nad svetinjama iza zavese. Tamo se
moglo ulaziti samo jednom godisnje. Tamo se nalazio kovéeg zaveta sa
Deset zapovesti. One nas osuduju na smrt. Na vrhu kovcega je bio pre-
sto milosti od Cistog zlata visok 1,5 lakat. Uzgred budi receno, i oltar za
prinosSenje Zrtava paljenica koji je bio u dvoristu tamo gde je jagnje tre-
balo da bude spaljeno, bio je visok lakat i po. BoZja pravda je jednako
velika kao i Njegova milost. | zakon je bio tamo. «Velik mir imaju oni koji
ljube zakon tvoj». Cela svetinja je u obliku krsta, ona daje reSenje za pro-
blem greha. «A kad ovo bese tako uredeno, ulazahu svestenici svagda u
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prvu svetinju i svrsavahu sluzbu BoZju». Da to ucinimo jednostavnim:
kada biste kroz kapiju usli u hram, Isus vas pokriva svojom pravdom. To
se naziva opravdanje. Kada dobijate novo svetlo kroz Citanje Biblije vi
shvatite $ta je Hristos ucinio za vas i pocinjete da ga unosite u sebe, da
jedete hleb Zivota koji je Isus Hristos. Tada razumevate da je Gospod
tako veli¢anstven i postavljate pitanje da li uopste mozete govoriti sa
Njim jer je on veli¢anstven. Onda Isus kaZe: «Dozvoli da ja budem taj
dim koji se uzdizao iz kada umesto tebe, tako da moZes da govoris sa
mnom. A svi tvoji gresi bili su precizno zapisani u Svetinji ne zato Sto ¢u
ih upotrebiti protiv tebe, ve¢ zato Sto su svi oni oprosteni. A evo i zakona
koji nam govori Sta je greh, ali, ja ¢u greh prekriti svojom miloséu, tako
da te ne osuduje». Nije li to predivno!

Sta ¢e se desiti na kraju vremena? Isus je sada na$ prvosvestenik na
nebu gde radi na vecnom otkupljenju. On je platio cenu na krstu. Kada
je Hristos umro na krstu, zavesa u hramu pokidala se na dva dela od vrha
do dna jer bududi da je pravo Jagnje BoZje umrlo na krstu, nema potrebe
nastaviti sa Zrtvovanjem ovaca. Ali, Jevreji su hteli da izgrade hram, da
ponovo zapoénu sistem Zrtvovanja. To je kao da su rekli: «Mesija jos nije
dosao». Ali, on je doSao, umro je za nas i moZe da nas spase. | on Zivi da
bi posredovao za nas. Ono Sto je prekrivalo Sator od sastanka bio je
pokrov od jazavicave koZe, i to je bio prvi pokrov. To predstavlja Hrista
u Njegovoj ljudskosti. Drugi je bio od ovnujske koZe obojene u crveno i
to predstavlja Hristovu Zrtvu. A zatim beli kao sneg prekriva¢ od kozje
dlake i on predstavlja Hristovu pravdu. A zatim sledi plavi i ljubi¢asti
skerletni pokrivac. To je bio fantasti¢an pokriv. Plavo i crveno daju ljubi-
¢asto. Plavo je simbol poslusnosti. Sotona, Zeleéi da sve izvrne, plavo Cini
simbolom neposlusnosti. Zato imate plave filmove, plavi ponedeljak. Ali,
ako ste poslusni, onda ste istinski plavi. PosluSnost Hristu udruzena sa
Njegovom Zrtvom su snaga Njegovog carstva.

Da razmotrimo koje su bile Jevrejske svetkovine: Imali su tri svet-
kovine u tri dana, to je bila Pasha i tada je Zrtvovano jagnje koje je uka-
zivalo na raspece. Zatim su imali praznik beskvasnih hlebova. Hristos
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kaze: «Hleb, to je telo moje». Ono predstavlja Hrista u grobu. Zatim
praznik prvina. Ovaj praznik predstavlja Hristovo vaskrsenje jer kada je
Isus vaskrsnuo jos neki grobovi su se otvorili i prvi plodovi onih koji su
pobedili smrt su bili podignuti. Zatim imamo praznik sedmica koja je bila
50 dana posle. 50 dana nakon sto su Jevreji izasli iz Egipta bio im je dat
zakon. Dakle, 50 dana nakon Hristovog vaskrsenja izlivena je sila Sve-
toga Duha za propovedanje jevandelja i to se naziva pedesetnica. Zatim
imamo praznik truba, koje su oglasavale sud, zatim dan ocis¢enja Sto
oznacava sud pre Hristovog dolaska i praznik senica kada su pravili male
kolibe u prirodi. To oznacava srecu jer su napokon kod kuce. Dan ocisée-
nja je veoma uzbudljiv. To je bilo godisnje ociSéenje Svetinje. Setite se,
svaki oprosteni greh bio je sada unesen u Svetinju. A onda, u dan suda,
oni bi duvali u trube, a zvuk trube simbolise sud. Tada su uzimana dva
jarca i bacali su kocku za njih da odluce koji ¢e biti Zrtvovan. Tada bi
prvosvestenik uzeo krv jednoga, i to onog koji je bio Zrtvovan, i ucinio
oCiscenje cele svetinje, svakog njegovog dela. Onda bi izasao i stavio
ruke na glavu ovog drugog koji nije bio Zrtvovan i taj jarac bi bio odveden
u pustinju Ziv. Taj jarac je bio jarac za Azazela. Azazel znaci Sotona. Svi
gresi koji su bili izreCeni i oprosteni bili preneSeni na Sotonu. A svaki
spomen greha je uklonjen iz Svetinje. To znaci da vam je tako oprosteno,
da nema viSe ni spomena tom grehu. Tako da sada stojite pred Bogom
kao da nikada niste pogresili. Nema zapisa! Apsolutno oprostenje u I-
susu Hristu! Neverovatno! Bicete ocis¢eni od svih svojih greha pred
Gospodom, Cisti bez greha.

Na nebu nece biti gresnika kojima je oprosteno, bice samo onih koji
kao da nisu nikada pogresili. To je stopostotna milost. To je apsolutno
oprostenje. Uéi éete na nebo kao da imate savrSeno pravo da budete
tamo. Naravno, svi ¢emo znati da je to zahvaljujuci Hristu. Isaija kaZe:
«Ako gresi vasi budu kao skerlet, postace beli kao sneg. A ako budu
crveni kao crvac, bic¢e beli kao vuna». Nastace vreme kada ce greh biti
izbrisan sa BoZjeg naroda. Za Jevreje je to bilo vreme krajnje ispovesti,
ocCiS¢enja, suda i mogli ste odbiti tu ceremoniju ili biti deo nje. Isto kao
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Sto je predstavljeno u ovo simbolu, Bog ¢e imati isti takav dan suda. «I
Bog ¢e suditi svom narodu». Zapazite da ovde kaze da ¢e Bog suditi
SVOM narodu. A bududi da je on vas zastupnik, Sta ¢e reci? «Nije kriv!»
Neverovatno! «Evo, doci ¢u skoro i plata moja sa mnom da dam sva-
kome po delima njegovim». Po kom standardu je sudeno? «Jer tako go-
vorite i tako Cinite kao oni koji ¢e biti sudeni zakonom slobode». Ako vas
vasSe srce ne osuduje, to je zato Sto imamo poverenja u Boga, a ne zato
$to imamo poverenja u sebe same. «Sto god zai§temo, primi¢emo od
Njega jer drZimo zapovesti Njegove i ¢inimo ono $to je Njemu milo». Da
li milost znaci da ne treba da budemo poslusni? Da li je milost dozvola
za greSenje? Ne, to nije dozvola za greh. A $ta je sa onima koji nisu marili
za zapovesti Bozje ili su ih menjali? Oni ée biti u nevolji! «Ako verujete u
ime Sina BoZjega, onda moZete znati da imate Zivot vecni jer moZete
verovati u ime Sina BoZjega». To je Njegov karakter. Ime u Starom Za-
vetu oznacava karakter liénosti. Dakle, Hristos je prvi sa svojom miloScu,
i dace onima koji god veruju u Njega vecni Zivot».

Dakle, Darvin nije bio u pravu. Isto i Stiven Hoking. Niste vi samo
Sliam organske materije veé princeze i prinéevi Gospodnji. Nemojte
misliti da Bog jo$ nije doSao zato $to je slab. «Jer Bog dugo trpi i dugo
¢eka da ni jedan ne bi poginuo, vec¢ da svi dodu u pokajanje». Ako veru-
jete u Gospoda Isusa, bi¢ete spaseni. To je obeéanje. Ali, verovati Njemu
znadi biti mu poslusan. A voleti Njega znaci drzati Njegove zapovesti. A
milost znaci potpuno oprostenje. Ako se niste pokajali, on vas ne prisi-
ljava. Platio je preveliku cenu za vasu slobodu izbora da bi je sada odu-
zeo. Zelim da vas pozovem da prvu zapovest ucinite svojom najve¢om
zapovescu: «Ljubi Gospoda Boga svojega svim umom svojim, svom du-
Som svojom i svim bicem svojim». Ne zato Sto morate, nego zato Sto
tako Zelite. Neka vas Bog blagoslovi i ¢uva! | neka okrene svoje blistavo
lice ka vama! Zelim da se svi jednoga dana sretnemo kao gre$nici kojima
je oprosteno? Ne, mnogo bolje od toga, kao oni koji, zahvaljujuéi milosti
BoZjoj, kao da nikada nisu ni pogresili!
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Pitanja i odgovori

1. Rekli ste da u originalu Deset Bozjih zapovesti stoji mnogo duzi
tekst od onog u katolickoj verziji.

Odgovor: Zapovest u originalu u Bibliji kaze: «Seéaj se dana od
odmora da ga svetkujes. Sest dana radi i svruj sve poslove svoje a sedmi
je dan odmor, svet Gospodu Bogu tvojemu. Tada nemoj raditi ni jednoga
posla: ni ti, ni tvoj vo, ni tvoj magarac, ni stranac koji je pred vratima
tvojim. Jer je za Sest dana stvorio Gospod nebo i zemlju, more i sve $to
je unjemu.

2. Kakvo je vase misljenje o pojavi komunizma u Evropi? Zasto se
utvrdio upravo u Rusiji? Da li je komunizam delo zla sotone ili masona?
Da li su komunisticke vode bili masoni?

Odgovor: Ovo je prilicno direktno pitanje. Naravno da komunizam
nije nastao u Rusiji. On je nastao od kluba jakobinaca koji su bili ideolozi
francuske revolucije. Oni su osnovani od strane Adama Vajshaupta koji
je bio jezuitski profesor kanonskog zakona na EngelStat univerzitetu.
Prvo je to telo nazvano Liga pravde, a zatim je nazvano Liga komunizma.
Ako pogledate masonski trougao, vidite da je jedan od vrhova tog ma-
sonskog trougla komunizam. Komunizam je, zapravo, ojacani ateizam.
Ali, on nikad nije bio favorizovan od strane ateista. Ako proucavate naj-
bolje komunisticke vode videcete da su oni bili najveci tajni rimokatolici.
I, naravno, imali su najbolje odnose sa Vatikanom. Bilo je lako za Vatikan
da ucini kraj komunizmu i da za to pokupi ¢ast jer su ga kontrolisali od
samog pocetka. Bicu jos hrabriji i re¢i ¢u vam zasto su to uradili: bilo je
dve grupe ljudi koji su odbili da se pokore Vatikanu. Jedna grupa bili su
Luterani, protestanti i ostaci Husita, a druga grupa bio je pravoslavni
svet koji se 1054. godine odvojio od Rimokatolicke crkve. Da bi se izbe-
glo da to izgleda kao religijski rat, ucinili su da izgleda kao svetovni rat.
Pitajte se, onda, zasto je ceo isto¢ni deo Nemacke koji je bio luteranski
bio dat Sovjetskom Savezu i zasSto su ostale nacije bile iseckane ili sjedi-
njene na takav nacin da je sistem bio potpuno kontrolisan? Osamdeset
godina se, zatim, forsiralo ateisti¢ko ucenje i tako ste dobili generaciju
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koja je potpuno Cista Sto se tice religijskih pitanja. Oni nisu znali o ¢emu
se zapravo radilo u tom religijskom konfliktu. A imali ste sve vreme o-
voga sveta da se isfiltriraju organizacije sa dobrim katolicima koji su se
pretvarali da su nesto drugo. Setite se da jezuitska zakletva kaze da se
kunu da ¢e se infiltrirati u svaku organizaciju i truditi se da budu bolji
protestanti ili bilo Sta drugo od samih iskrenih pripadnika te organizacije
ili institucije. Da¢u vam jedan primer: vecina hindu gurua su jezuiti. Do-
kaz za to moZzete pronadi u njihovim sopstvenim spisima, na internetu i
to su oni sami izrekli. A protestantizam je kapitulirao. Jedini nacin kako
se toga oslobadaju jeste da se pokore Vatikanu. Vi ste bili jedni od
poslednjih koji ste rekli: «Ne!» | zato ste bili kaznjeni. | onda ste morali
da pristanete. U Bibliji, kada se opisuje mali rog, pise: «Ko mozZe ratovati
protiv nje?» Dakle, oni ée uraditi ono Sto oni Zele da urade, zeleli vi to ili
ne. Ima samo jedan koji ¢ée to modi da razresSi — to je sam Hristos kada
po drugi put bude dosao.

3. Mesto i uloga vitezova templara u odnosu na Vatikan. Podse¢am
da ih je Vatikan anatemisao i surovo progonio. Kakva je uloga drugih
nehrid¢anskih religija: islama, budizma, judaizma, hinduizma? Sta su
templari pronasli u Jerusalimu, u Solomonovom hramu?

Odgovor: Templari su bili vojni red Rimokatolicke crkve koji je tre-
balo da ¢uvaju lzraelsko nasledstvo. Oni su zaposeli mesto gde je nekad
stajao Solomonov hram, i zato su oni nazvani templari — vitezovi hrama.
Super su se obogatili jer su postali bankari. Ne da su samo kontrolisali
tokove novca veé su kontrolisali i ljude. Ako biste se pridruzili redu tem-
plara, videli biste da je to spolja bio papski hriséanski red, a unutra su
zapravo bili oboZavaoci Lucifera. Morate se zakleti na vernost Bafometu
koje je kozoliko hermafroditsko bi¢e. Voda templara u 13. veku bio je
Demaloje. Kralj Francuske ga je osudio na smrt i pogubio i zabranio nji-
hov red zbog satanizma, sodomije i pljuvanja i proklinjanja krsta. Ali red
je nagao zastitu u Spaniji. Veruje se da su rozenkrojceri i jezuiti nova ruka
tog novog reda templara. Veruje se da je ovaj red visoko povezan sa
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masonima. Omladinska brigada masona je nazvana po ¢uvenom Dema-
loje. Oni su nazvani demaloizi. Neobic¢no je da jednog tako loSeg ¢oveka
uzmete kao individuu ¢ije ime ¢e nositi omladinska organizacija.

4. Isus je leCio i kidao klasje subotom. Rekao je da On ima vlast nad
subotom. Zar prema tome nije vaZnija nedelja, kao dan vaskrsenja, od
subote?

Odgovor: Biblija ne poznaje ni jedan primer svetkovanja nedelje
kao sedmiénog ciklusa kao dana koji podseca na vaskrsenje. Biblija krs-
tenje pominje kao spomen Hristove smrti i vaskrsenja. Isus, u svakom
slucaju, nije krsio zapovest o suboti time $to je lecio ili trgao klasje u
subotu. Vidite, Biblija vrlo malo govori o tome Sta treba ili ne treba Ciniti
u subotni dan. Biblija samo kaze: «Nemojte Ciniti svoj svakodnevni po-
sao!» Isaija kaze: «Ne Cinite ono $to je vama drago, ve¢ ucinite subotu
milinom i sveti dan gospodnji slavnim». Ali su Jevreji zakljucili da im
treba viSe pravila nego Sto ih sama Biblija daje, tako da su poceli da pisu
svoj Talmud sa hiljadama pravila koja su ukljucivala i pravila Sta da radite
a Sta da ne radite subotom. Jedno od pravila je bilo da se ne sme jesti
jaje koje je kokoska snela u subotu i stotinu glupih pravila kao sto je ovo.
Bog je, upravo, dosao da pokaZe niStavost ljudskih izmisljotina u odnosu
na jednostavnost boZanskog zakona. Isus ih je nazvao licemerima. Re-
kao im je: «Ko od vas ne odresuje svoga vola ili ako mu neka od Zivotinja
upadne u jamu ne izvadi je odatle? A zar mi nije dopusteno da ovu Zenu
razreSim njene bolesti koja ju je mucila tolike godine sada kada sam je
sreo u subotu?» Da li je, dakle, zakonito u subotu da ¢inim dobro ili da
¢inim zlo? Hristos nije krsio zapovest o danu od odmora, samo su fariseji
i ljudi oko njega smatrali da je on to ucinio. Oni nisu ucinili subotu mili-
nom, oni su je ucinili neizdrzivim teretom, tako da je Isus te stvari samo
vratio na svoje mesto.

5. Koji je vazniji: Stari zavet ili ugovor Boga sa Jevrejima, ili Jevan-
delje koje je dato celom svetu?

Odgovor: Da vam kaZzem neSsto: Stari zavet je Jevandelje u predsli-
kama i u senima onoga sto c¢e doci, a Novi zavet je Jevandelje onakvo
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kakvo jeste. Ne mozete napraviti razliku izmedu Starog i Novog zaveta
kao sto ljudi smatraju da je to mogude. Isus je propovedao Jevandelje
citirajudi iz Starog zaveta. Stari zavet je slikovito prikazivao sta je istina.
Ako procitate predavanje za ovaj dan, nadam se da Cete to bolje razu-
meti. Kada se apostol Pavle raspravljao sa Jevrejima i kada je napisao
celu Poslanicu Jevrejima, vedina njenog sadrzaja su citati iz Starog za-
veta. Ako citate knjigu Otkrivenje, i u njoj je mnostvo citata iz Starog
zaveta stavljajuci ono $to je u Starom zavetu ostalo kodirano, nerazjas-
njeno u novo svetlo i u razumljivu formu. Ja uvek kazem ljudima ako
ustvrde da je Stari zavet bio za ono vreme, a Novi je za sadasnje: «Dajete
mi velike makaze jer vasa Biblija je malo preteska, ne treba vam Stari
zavet, zato ga odsecite da ne nosite toliku Bibliju».

6. Zasto su prvi hris¢ani svake nedelje slavili vaskrsenje? Zasto se
nedelja u ruskom jeziku naziva vaskrsenje?

Odgovor: Ako idete kroz istoriju naéi ¢ete da su prvi hris¢ani drzali
subotu kao dan od odmora. Postojale su dve grupe ljudi koji nisu drzali
subotu veé prvidan sedmice. To su bili oni u Aleksandrijii u Rimu. | jedno
i drugo bila su sedista okultizma. Tacnije, slobodni masoni i danas se
vracaju u Aleksandriju. Veliki ratovi su se vodili da bi se oslobodili onih
koji su drzali subotu. Konstantin je bio prvi koji je stavio u formu zakona
sprecavanje da se subota drzi kao dan od odmora: «Hris¢ani ne treba da
judaiziraju i da drZe subotu». Zasto bi postojali ovakvi zakoni ukoliko nije
bilo onih koji su drzali subotu kao dan od odmora? Bili su i veliki ratovi
koji su zbrisali sve one koji su drzali subotu u celom tada hris¢anskom
svetu. A koristili su svoje organizacije da to sprovedu u delo, npr. musli-
mane, crvene fesove. Crveni fesovi poti¢u od grada Fesa gde su ubili
svakog pojedinacnog hris¢anina, tako da su svoje sesire koji su bili beli
umakali u krv hriséana te su postali crveni. Stoga se crvene kape koje oni
nose nazivaju fesovi. To je uspomena na istrebljenje prvih hriséana.
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